
I N M E M O R I A M 

D R A . F R A N Ç O I S E M I N K O W S K A 

D e origem polonesa, nasceu em Moscou em 22 de janeiro de 1882, tendo feito 
estudos secundários no Liceu de Varsóv ia , estudos médicos em Zurich, em cuja 
Universidade se doutorou em 1907. E m 1909, foi diplomada pelo Estado de K a 
zan. E m 1915, mudou-se para a França e seguiu seu marido, que se alistara 
como voluntário no exército francês durante a primeira guerra mundial. Desde 
então, sua vida e suas atividades cientificas passaram-se na França. E r a membro 
d a Société Médico-Psychologique, da Société de Psychologie e da Société d'Esthe-
tique; membro fundador e antigo presidente do Groupe de 1'Évolution Psychia-
trique. 

Sua atividade psiquiátrica iniciou-se na Suíça, no asilo de Zurich, sob a di
reção de Bleuler, tendo, por primeiro objetivo, pesquisas sobre a hereditariedade 
das doenças mentais. Com o correr dos anos, Mme. Minkowska conseguiu, remon
tando até à metade do século X V I I I , reconstituir as árvores genealógicas de duas 
famílias de lavradores suíços, uma saída de um epiléptico e outra de um esquizo
frênico, e obter informações precisas sobre todos os membros dessas famílias, por 
meio de visitas diretas aos seus membros vivos. Essas pesquisas genealógicas per
mitiram pôr em relevo dados de primeira grandeza e, particularmente, o papel do 
fator de regenerecência, capaz de contrabalançar o da degenerecência e de com
bater eficazmente o mal, pelas vias de que dispõe a natureza. Estas observações 
levaram Mme. Minkowska a tomar uma posição definida contra a lei da esteri
lização, de inspiração nazista, particularmente no Congresso Internacional de H i 
giene Mental ( P a r i s , 1937), ocasião em que esta lei foi defendida pelo represen
tante da psiquiatria alemã, Riidin. A o mesmo tempo, Mme. Minkowska, enrique
cendo o capítulo da tipologia constitucional, descreveu uma nova constituição: a 
constituição epileptóide ou gliscróide, que veio tomar lugar ao lado da esquizóide 
e da ciclóide, j á descritas por Kretschmer. 

A descrição desta nova constituição, assim como os estudos sobre os caracte
res psicopatológicos das perturbações mentais de natureza epiléptica determinaram, 
na segunda etapa dos seus trabalhos científicos, uma patografia , surgida em 1932, 
na Evolução Psiquiátrica ( " V a n Gogh, sua vida, sua moléstia, sua o b r a " ) , estudo 
que marcou época. A o contrário das patografias psicanalíticas baseadas, em pri
meiro lugar , nos complexos e conteúdos, ao contrário também das patografias pu
ramente médicas que estudavam unicamente as moléstias de que podiam ser atin
gidos os grandes homens, na obra de Mme. Minkowska os fatores de ordem for
mal ( o mundo das formas) foram colocados em primeiro plano. Esses fatores se 
encontram na estrutura, tanto das constituições particulares e das síndromes men
tais em ligação com as constituições, como em certas obras de arte, sem que eles 
tenham comprometido o valor pictural destas, nem a própria criação, na sua es
sência. Trata-se somente desta "visão do mundo" particular que se encontra tan
to na vida como na doença e na obra dos autores patografados. 

P a r a o estudo mais aprofundado deste mundo de formas era necessário um 
método. Foi então que Mme. Minkowska — o que constitui a terceira etapa de 
suas pesquisas •— recorreu ao teste de Rorschach, p a r a o qual, ainda uma vez, 
contribuiu com uma nota muito pessoal e original, pois ela adaptava esse teste, 
proposto por Rorschach em 1920, às necessidades da clínica e da tipologia cons-
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