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SUMMARY O F PROGRESS I N C H I L D H O O D D I S O R D E R S O F B R A I N AND NERVOUS 
SYSTEM. R e s e a r c h Prof i le n° 11 . P u b l i c a ç ã o do U.S. D e p a r t m e n t of H e a l t h , 
E d u c a t i o n a n d Wel fa re , Pub l i c H e a l t h Service , W a s h i n g t o n , U.S.A., 1965. 

U m g r a n d e t r a b a l h o p r o s p e c t i v o do q u a l p a r t i c i p a m 14 cen t ros méd icos e o 
N a t i o n a l I n s t i t u t e of Neu ro log i ca l Diseases a n d Bl indness , e s t á sendo r ea l i zado nos 
E s t a d o s Unidos da A m é r i c a do N o r t e , com o ob je t ivo de ve r i f i ca r a r e l a ç ã o e n t r e 
ce r tos d i s tú rb ios (pa r a l i s i a ce reb ra l , r e t a r d o m e n t a l , epi leps ia e su rdez ) com c a u s a s 
a t u a n t e s nos per íodos p r é - n a t a l , n a t a l e p ó s - n a t a l . O t r a b a l h o , in ic iado e m 1959 de 
pois de 4 anos de p lan i f i cação e q u e r ecebeu a d e n o m i n a ç ã o de " C o l l a b o r a t i v e P e r i 
n a t a l R e s e a r c h P ro jec t " , inc lu i o e s t u d o de 50.000 m u l h e r e s cu ja g e s t a ç ã o foi a c o m 
p a n h a d a d e t a l h a d a m e n t e e de 40.000 c r i a n ç a s n a s c i d a s dessas ges tações e cu ja evo
lução s e r á segu ida c o m e x a m e s neuro lóg icos , p s iqu iá t r i cos e psicológicos per iódicos 
a t é a idade de 12 anos . A e n o r m e m a s s a de d a d o s s e r á s u b m e t i d a a a n á l i s e s e s t a 
t í s t i cas v i sando ao e s t a b e l e c i m e n t o d e possíveis co r re lações . Ao f inal do t r a b a l h o 
s e r á fe i ta c o m p a r a ç ã o com pesqu i sas s e m e l h a n t e s que e s t ã o sendo r e a l i z a d a s no Ca
n a d á , I n g l a t e r r a , A l e m a n h a , Po lôn ia e U r u g u a i . 

É d i spensáve l s a l i e n t a r a i m p o r t â n c i a dês t e p ro je to . Todos os e spec ia l i s t a s s a 
bem como são p r e c á r i a s a s co r re l ações e s t abe l ec idas r e t r o s p e c t i v a m e n t e , e m g e r a l 
b a s e a d a s e m def ic ientes i n fo rmes a n a m n é s t i c o s , l e v a n d o a r o t u l a r como ence fa lopa -
t i a s deco r r en t e s de u m f a t o r p r é - n a t a l , n a t a l ou p ó s - n a t a l , casos em q u e n ã o é 
possível a f i r m a r c a t e g ó r i a m e n t e a r e l a ç ã o de c a u s a e efe i to . Os r e s u l t a d o s da pes 
qu isa j á e s t ã o sendo p u b l i c a d o s nos " R e s e a r c h Pro f i l e" ; o de n ú m e r o 11 que e s t a m o s 
a n a l i s a n d o t r a z os p r i m e i r o s r e s u l t a d o s ob t idos nos per íodos p r é - n a t a l e n a t a l . Os 
dados pub l i cados nos p a r e c e m t ã o i m p o r t a n t e s q u e m e r e c e m d i v u l g a ç ã o , a p e s a r de 
se rem p re l imina re s , a i n d a n ã o a n a l i s a d o s t o t a l m e n t e sob o p o n t o de v i s t a e s t a t í s t i co . 

I m p o r t a n t e foi a ve r i f i cação de que 2 % das c r i a n ç a s inc lu ídas n a pesqu i sa 
a p r e s e n t a m a l g u m a a n o r m a l i d a d e , n e u r o l ó g i c a ou m e n t a l , ao f im do p r ime i ro a n o 
de v ida ; pa rece -nos que e s t a é a p r i m e i r a c o n s t a t a ç ã o ne s t e t e r r e n o , r e a l i z a d a den 
t r o de c r i té r io r igoroso , com u m g r u p o g r a n d e e n ã o se lec ionado de pac i en t e s . As 
cor re lações j á e s t abe l ec idas p e r m i t e m t i r a r conc lusões de o r d e m p r á t i c a que , e m b o r a 
n ã o se j am inespe radas , t r a z e m pe la p r i m e i r a vez u m a ve r i f i cação n u m é r i c a d i g n a 
de crédi to . Foi c o m p r o v a d o que o pêso por ocas ião do n a s c i m e n t o t e m r e l a ç ã o 
p r o p o r c i o n a l m e n t e i n v e r s a com a inc idênc ia de a n o r m a l i d a d e s : e n t r e as c r i a n ç a s 
c o m pêso i gua l ou m a i o r que 2.500 g s ò m e n t e 1,5% a p r e s e n t a a n o r m a l i d a d e s a n t e s 
de c o m p l e t a r u m a n o de idade ; es ta p r o p o r ç ã o sobe p a r a 4 ,5% e n t r e a s que n a s c e m 
c o m pêso compreend ido e n t r e 2.001 e 2.500 g, p a r a 10% e n t r e as de pêso e n t r e 
1.000 e 2.000 g e, p a r a 25 a 3 0 % , e n t r e a s de pêso in fe r ior a 1.000 g. 

E m b o r a o u t r o s f a tô r e s ( p a r t o pélvico, i n c o m p e t ê n c i a do i s tmo ce rv ica l ) pos sam 
inc id i r s i m u l t â n e a m e n t e com a p r e m a t u r i d a d e , t o r n a n d o difícil a a n á l i s e de c a d a 
f a t o r espec i f i camente , foi possível d e m o n s t r a r q u e a coex i s t ênc ia de v á r i o s dês tes 
f a t ô r e s a u m e n t a n ã o s o m e n t e a m o r t a l i d a d e n e o n a t a l como a inc idênc ia de compl i 
cações n e u r o l ó g i c a s e m e n t a i s . Nos casos de p l a c e n t a p rév ia , c ê r ca de 5 0 % d a s 
g e s t a n t e s d e r a m à luz a p r e m a t u r o s , 30% dos qua i s n a t i m o r t o s ou m o r t o s p recoce-
m e n t e ; e n t r e os s o b r e v i v e n t e s a inc idênc ia de compl icações n e u r o l ó g i c a s foi d u a s 
vêzes m a i o r q u e n o g r u p o dos nasc idos a t ê r m o . O e s t u d o dos casos com i n c o m p e 
t ê n c i a d o i s t m o ce rv i ca l p roporc ionou i n t e r e s s a n t e c a m p o p a r a ve r i f i cação dos r e s u l 
t a d o s da c i r u r g i a c o r r e t i v a : os casos n ã o t r a t a d o s r e s u l t a m e m 50% de p r e m a t u r i 
d a d e com m o r t a l i d a d e p e r i n a t a l de 55 a 7 0 % ; nos casos t r a t a d o s c i r ü r g i c a m e n t e 
essa m o r t a l i d a d e d i m i n u i u p a r a 2 5 % e a s a n o r m a l i d a d e s neu ro lóg i ca s p a s s a r a m de 



4 0 % p a r a 9 % . A idade m a t e r n a t a m b é m é m u i t o i m p o r t a n t e ; a inc idênc ia de com
pl icações n e u r o l ó g i c a s dup l ica n a s m u l h e r e s m a i s idosas (40 a n o s ou m a i s ) , sendo 
t a m b é m e l e v a d a n a s m ã e s m u i t o j o v e n s (15 a n o s ou m e n o s ) . E s t á sendo e s t u d a d a 
a in f luênc ia da s infeccões que o c o r r e m d u r a n t e a ge s t ação , p r i n c i p a l m e n t e as dev i 
d a s a v í r u s e ao t o x o p l a s m a . A inc idênc ia de t o x o p l a s m o s e c o n g ê n i t a foi excepcio
n a l m e n t e a l t a ( u m a c r i a n ç a a f e t a d a p a r a 1.000 a 2.000 n a s c i d a s ) . O e x a m e n e u r o 
lógico fei to no per íodo n e o n a t a l , a l é m de c o n s t i t u i r p a r t e i m p o r t a n t e da pesquisa 
e m s u a g e n e r a l i d a d e , e s t á sendo t e s t a d o como e l e m e n t o de s e g u r a n ç a p a r a o p r o g 
nós t i co ; o bo l e t im APGAR e s t á sendo s u b m e t i d o a t e s t e s e m e l h a n t e . 

O p ro je to c h a m a a a t e n ç ã o p a r a a neces s idade de u m a ass i s t ênc ia p ó s - n a t a l 
comple t a , l e v a n d o e m c o n t a os r iscos a q u e e s t ã o su je i tos os r ecém-nasc idos nes te 
m o m e n t o c ruc i a l p a r a s u a v ida e, p a r t i c u l a r m e n t e , p a r a seu f u t u r o neuro lóg ico e 
m e n t a l . A ve r i f i cação de que, a c a d a a n o , a l eg ião dos casos de p a r a l i s i a ce reb ra l 
e x i s t e n t e s nos E s t a d o s Unidos da A m é r i c a do N o r t e , a u m e n t a de 20.000 novos p a 
c ien tes é u m gr i to de a l a r m e p a r a todos os pa í ses q u e l e v a m a sér io a p rof i l ax ia , 
pois a a s s i s t ênc i a a t a i s pac i en t e s é d i spendiosa , s endo c a l c u l a d o q u e o cus to p a r a 
a v ida m é d i a de c a d a u m dêles v a r i a e n t r e 75.000 a 150.000 dó la re s . 

A s e g u n d a p a r t e do " R e s e a r c h P ro f i l e " nº 11 é ded i cad a e spec i a lmen te ao r e 
l a t o p r e l i m i n a r dos e s tudos sôbre a p a r a l i s i a ce r eb ra l . C h a m a - s e a a t e n ç ã o p a r a 
a e n o r m e i m p o r t â n c i a da h i p e r b i l i r r u b i n e m i a p ó s - n a t a l n a e t io logia . Um g r a n d e n ú 
m e r o de casos e s t á sendo e s tudado , inc lus ive sob o pon to de v i s t a a n á t o m o - p a t o l ó g i c o . 

O L a b o r a t ó r i o do I n s t i t u t o de F is io log ia P e r i n a t a l de P ô r t o Rico t e m desenvo l 
v ido i m p o r t a n t e s t r a b a l h o s no c a m p o d a as f ix ia p e r i n a t a l . A pesquisa t e m sido 
fe i ta com m a c a c o s c r iados em l ibe rdade , sendo a s m a c a c a s g e s t a n t e s r eco lh idas a 
u m a " m a t e r n i d a d e " a o f ina l da g e s t a ç ã o e os p r o d u t o s s u b m e t i d o s a h ipox ia p r é 
ou p ó s - n a t a l de i n t e n s i d a d e e d u r a ç ã o v a r i á v e i s . Os r ecém-nasc idos são subme t idos 
a e x a m e s neuro lóg icos per iódicos e, após o óbi to , a e x a m e a n á t o m o - p a t o l ó g i c o p a r a 
o e s t a b e l e c i m e n t o da s cor re lações a n á t o m o - c l i n i c a s . Os q u a d r o s cl ínicos a p r e s e n t a 
dos pelos m a c a q u i n h o s l e m b r a m a q u e l e s de p a r a l i s i a ce rebra l , r e t a r d o m e n t a l , ep i 
lepsia e su rdez . O q u a d r o de p a r a l i s i a c e r e b r a l m a i s c a r a c t e r í s t i c o obse rvado n o s 
m a c a q u i n h o s l e m b r a a q u ê l e do k e r n i c t e r u s h u m a n o . Foi ver i f icado t a m b é m q u e os 
efei tos danosos da as f ix ia sôbre o cé reb ro n ã o se l i m i t a m ao per íodo e m que o a n i 
m a l ficou p r i v a d o de oxigênio , m a s se p r o l o n g a m em u m a cade ia de even tos po r 
v á r i o s d ias . E s t á sendo p r o c u r a d o u m m é t o d o p a r a i n t e r f e r i r ne s t a cadeia , v i s a n d o 
i n t e r r o m p e r e m e s m o r e v e r t e r os efei tos de le t é r ios da as f ix ia ; j á e x i s t e m ev idênc ia s 
n o sen t ido de q u e a a d m i n i s t r a ç ã o e n d o v e n o s a de gl icose e soluções a l c a l i n a s r e d u 
z e m os r iscos de lesão sobre o cé rebro , f azendo a p rof i l ax ia de c e r t a s f o r m a s de 
p a r a l i s i a ce r eb ra l . O r e t a r d o m e n t a l t a m b é m e s t á sendo e s t u d a d o sob v á r i a s faces 
v i s a n d o a i n v e s t i g a r a i m p o r t â n c i a de n u m e r o s a s c a u s a s e c o n t r o l a r a s e g u r a n ç a 
dos meios d i agnós t i cos e p rognós t i cos . A m a i o r p a r t e dos casos de r e t a r d o m e n t a l 
(75 a 80%) a i n d a t e m s u a c a u s a desconhec ida . Os i nves t i gado re s e s t ã o a n a l i s a n d o 
f a t ô r e s m a t e r n o s c o m o : idade , doenças , t a b a g i s m o , m á n u t r i ç ã o , infecções a v í r u s 
ou o u t r o s m i c r o o r g a n i s m o s , r eações imuno lóg icas , i r rad iações , a n o r m a l i d a d e s m e t a -
ból icas , a ç ã o de d rogas , t r a u m a s físicos, d i s tú rb ios c i r cu l a tó r io s ou r e s p i r a t ó r i o s , 
o b v i a m e n t e , g r a n d e i m p o r t â n c i a e s t á sendo a t r i b u í d a a e v e n t o s r e l a c i o n a d o s com 
o p a r t o , m a s c a d a vez m a i s e s t á sendo d e s t a c a d a a i m p o r t â n c i a de f a t o r e s tóx icos 
ou infecciosos que a t u a m sôbre o r ecém-nasc ido . Com ês t e f im f o r a m e s t u d a d o s 
4.946 casos de p a r a l i s i a ce reb ra l p r o c u r a n d o c o m p a r a r a s c a u s a s n a t a i s e p r é - n a t a i s 
com a s pós -na t a i s , sendo ver i f icado q u e 624 casos (14%) a d q u i r i r a m a m o l é s t i a 
depois do n a s c i m e n t o , 6 5 % a n t e s dos 2 a n o s d e idade e 92% a n t e s dos 8. U m es
t u d o de g r a n d e in t e rê s se e s t á sendo r ea l i zado v i s a n d o a a ç ã o da d e i d r o g e n a s e l á c t i c a 
sôbre o c r e sc imen to do cé rebro . 

E m s ín tese , ao que t u d o indica, e s t ã o sendo p r o j e t a d a s a s p r i m e i r a s luzes sôbre 
u m dos m a i s obscuros c a m p o s da med ic ina , podendo-se a n t e v e r a so lução de a l g u n s 
dos m a i s sér ios p r o b l e m a s da n e u r o p s i q u i a t r i a in fan t i l . 

A N T O N I O Β . LEFÈVRE 
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v o l u m e ( 1 2 X 1 9 ) com 151 p á g i n a s e 29 f igu ras . Veb Ver l ag Volk u n d Gesund-
hei t , Ber l in , 1965. 

Nes te l iv ro , d e s t i n a d o aos clínicos, os dois p r ime i ros cap í tu lo s são ded icados a o 
e s t u d o d a filo e on togênese do s i s t ema nervoso , t endo m a i o r i n t e r ê s s e p a r a a n t r o -
po log i s t a s . O c a p í t u l o s e g u i n t e é ded icado ao d e s e n v o l v i m e n t o func iona l d o s i s t e m a 
ne rvoso , fazendo-o o a u t o r de m o d o suc in to , ob je t ivo e s imples , s a l i e n t a n d o sua s con
t r i bu i ções pessoais , se ja n a descr ição de s inais ou ref lexos , se ja n a c o r r e l a ç ã o e n t r e 
o d e s e n v o l v i m e n t o p s i c o m o t o r d a c r i a n ç a e os pad rões e l e t r ence fa lográ f i cos . Baseado 
e m M a r i o n Hines , o a u t o r a p r e s e n t a ú t i l d iv isão dês t e d e s e n v o l v i m e n t o , em q u a t r o 
fases : ho loc iné t ica , monoc iné t i c a , d romoc iné t i ca e c r a t i c i n é t i c a . O c a p í t u l o s e g u i n t e 
é ded icado à s i n t o m a t o l o g i a d a s afecções n e u r o l ó g i c a s q u e o c o r r e m n a in fânc ia , com 
incursões a respe i to de a l g u n s a spec tos da pa to log i a do s i s t ema ne rvoso ( l ipidoses 
e g a r g u l i s m o ) . De in t e r ê s se é o cap í tu lo que expõe a nosologia do d e s e n v o l v i m e n t o 
pa to lóg ico (doenças p r é e p e r i n a t a i s , h ipogenes ias , d i sgenes ias e e n c e f a l o p a t i a s ) . O 
l iv ro é e n c e r r a d o com pequenos cap í tu lo s q u e t r a t a m da s d o e n ç a s do s i s t e m a ne rvoso 
a d q u i r i d a s p r e c o c e m e n t e , do r e t a r d o e da p a r a d a do d e s e n v o l v i m e n t o do s i s t e m a 
n e r v o s o c e n t r a l . 

A R O N J . D I A M E N T 

CLINICAL E L E C T R O E N C E P H A L O G R A P H Y . L. G. K I L O H Ε J . W . O S S E L T O N . S e g u n 
da ed ição . U m v o l u m e (22X28) com 147 pág inas , 102 f igu ras e 2 t a b e l a s . B u t -
t e r w o r t h s & Co. Ltd. , Londres , 1986. 

Des t i nado p r i n c i p a l m e n t e a n e u r o l o g i s t a s e p s i q u i a t r a s , conforme a i n t e n ç ã o ex 
pressa pelos a u t o r e s , ê s t e l ivro a b o r d a d e m a n e i r a prec isa e ob je t iva os p r inc ipa i s 
c a m p o s d e a p l i c a ç ã o d a e l e t r ence fa log ra f i a e m Neuro log ia , P s i q u i a t r i a e Medic ina 
Gera l . Dos 8 cap í tu lo s , 5 são dedicados , r e s p e c t i v a m e n t e , ao EEG n a s epi leps ias , 
n a s lesões q u e o c u p a m espaço , nos t r a u m a t i s m o s c ranence fá l i cos e lesões v a s c u l a r e s , 
n a s e n c e f a l o p a t i a s infecc iosas e n ã o infecciosas, e e m P s i q u i a t r i a . O p r ime i ro ca 
p í t u l o t r a t a da s t é c n i c a s de r eg i s t ro e l e t r ence fa log rá f i co e o segundo se o c u p a do 
EEG n o r m a l ; n o ú l t i m o c a p í t u l o fazem os a u t o r e s u m es tudo cr í t ico sôbre o " v a l o r 
e l imi tações da e l e t r e n c e f a l o g r a f i a " , em s u a s ap l icações à Cl ínica . Q u a n t o às l imi
tações , fazem n o t a r q u e e las n ã o cons t i t uem, em Medicina , monopól io da E l e t r e n c e 
fa logra f ia ; a b o r d a m e n t ã o os p r o b l e m a s dos "focos à d i s t ânc i a " , da d i s r i t m i a p a r o -
x ís t i ca b i l a t e r a l s í n c r o n a s e c u n d á r i a , dos t r a ç a d o s a n o r m a i s em ind iv íduos sem sin
t o m a t o l o g i a c l in ica . Com respe i to ao v a l o r da E le t r ence fa log ra f i a , a n a l i s a m sepa
r a d a m e n t e s u a s ap l i cações ao e s tudo da s epi leps ias , d a s lesões e x p a n s i v a s , dos t r a u 
m a t i s m o s c ranence fá l i cos e d a s infecções encefá l icas , e m P s i q u i a t r i a e em Medic ina 
Gera l , ass im como e m Medic ina F o r e n s e . 

O v o l u m e oferece, a o fim de c a d a cap í tu lo , e x t e n s a e a t u a l i z a d a b ib l iograf ia . 
As i lus t rações , e m s u a q u a s e t o t a l i d a d e r e p r e s e n t a d a s po r t r a ç a d o s e l e t r e n c e f a l o g r á -
ficos, p r i m a m pe la n i t idez d a s rep roduções . E m c o m p a r a ç ã o com a p r i m e i r a edição, 
pub l i cada em 1961, n o t a - s e a inc lusão , ou o t r a t a m e n t o m a i s d e t a l h a d o , de v á r i o s 
a s sun tos , t a i s como s índ rome H H E , h i p s a r r i t m i a , e sp ícu las pos i t ivas 14 e 6 por se
gundo , injeção i n t r a c a r o t í d e a de a m i l o b a r b i t a l e ou t ro s . Os d i fe ren tes tópicos são 
expos tos em l i n g u a g e m c l a r a e concisa , e a a p r e s e n t a ç ã o t i pográ f i ca n a d a de ixa a 
dese ja r . Não se t r a t a de l iv ro út i l a p e n a s p a r a neu ro log i s t a s , p s i q u i a t r a s e cl ínicos. 
É, t a m b é m , de g r a n d e in te rêsse p a r a e l e t r ence fa log ra f i s t a s , pois con tém, de m a n e i r a 
c o n d e n s a d a e precisa , g r a n d e n ú m e r o de c o n h e c i m e n t o s r e l a t i vos à espec ia l idade 
e possibi l i ta , g r a ç a s à s n u m e r o s a s r e fe rênc ia s b ib l iográf icas , e s tudo m a i s p o r m e n o r i 
z a d o nos diversos se tores de ap l i cação d a E l e t r e n c e f a l o g r a f i a . 
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