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PartoLoGia MENTAL. A. AUSTREGESILO. Um volume com 357 piginas, editado
pela Editora Guanabara, Rio de Janeiro, 1949,

O Prof. A. Austregésilo — o jovem septuagenirioc — como o chama Neves
Manta em excelente preficio, acaba de langar, para satisfagio de seus inime-
ros leitores, mais um livro contendo suas idéias sobre mialtiplos aspectos da
patclogia mental. Personalidade impar no cenidrio médico brasileiro, no mes-
mo tempo médico e escritor, human’'sta e esteta, politico e sentimental, com
essa curiosidade insaciavel que distingue o talento, Austregésilo condensa, neste
livro, idéias ji& expendidas algures sobre assuntos aparentemente sem qualquer
liga¢io entre si mas que se unem pela inclinagio filoséfica do autor para
todos os setores das ciénc’as objetivas e abstratas.

Iniciando o livro com um capitulo em que define o espirito universitario
mostrando a sua necessidade para a formagio de elites diretoras, Austregésilo
conceitua, a seguir, a moderna Psiquiatria, trazendo a debate, em pinceladas
rapidas e magistrais, as tltimas aquisi¢des que a tiraram do abstracionismo
puro para conduzi-la ao seu verdadeiro lugar como ciéncia positiva. Nos ca-
pitulos seguintes retoma o velho problema das catafrenias, estuda o valor da
anilise mental como fundamento psicoterapico, a natureza e o mecanismo de
agio da convulsoterapia expondo a sua teoria do impacto atémico, a influén-
cia da fames, libido e ego na anilise mental, as razdes de ser da medicina
ps’cossomética, a interrelagio psicossoméitica através do mesencéfalo, o con-
ceito clinico das psiconeuroses, o condicionamento reflexo ¢ o tratamento das
obsessbes, a higiene mental e a mesticagem, as psicoses infecciosas especial-
mente nas enfermidades tropicais, os problemas clinicos de epilepsia, a epilep-
sia homécrona, o estudo clinico e patogénico dos delirios. Terminam o livro
explanagbes finais sobre a moderna Psiquiatria ¢ a classificacdo das desordens
mentais aprovada no 5.° Congresso Brasileiro de Psiquiatria, Neurologia ¢ Me-
dicina Legal, realizado em outubro-novembro de 1948.

0. LANGE





