EDITORIAL

Desafios e perspectivas para a Enfermagem na proxima
década

A previsivel mudan¢a demografica e epidemiolégica no Brasil e em boa parte do mundo esta
marcada pela maior propor¢ao de idosos na populagao. Provavelmente em 2021, teremos mais
de 13,0% de pessoas acima de 60 anos. Consequentemente, é estimado o incremento das taxas de
prevaléncia das doengas cronico-degenerativas e de causas exégenas como estresse e decorrentes
do desgaste fisico associadas ao estilo de vida; e as sequelas decorrentes de acidentes de trabalho
e de transito, traumas e adicdo de drogas ilicitas, ocasionardo maior dependéncia das pessoas e
familias aos cuidados de enfermagem.

Temos muitos Brasis e por muito tempo ainda serdo necessarios, tanto cuidados no controle
das doencas transmissiveis e preveniveis como agilidade no sistema de imunizagao e vigilancia
epidemioldgica; cobertura na assisténcia as mulheres no periodo gravidico-puerperal, na infancia,
enfim em todo ciclo vital, em que os profissionais de Enfermagem atuam.

Os indicadores de saude sao sofriveis e a relagao de 0,6 profissionais de enfermagem por 1000
habitantes contrasta com paises que apresentam os melhores indicadores de saide e nos quais a
relagao varia de 9 enfermeiros por mil habitantes como no Japao; 10 nos Estados Unidos, 11 no
Canada e 12 enfermeiros por 1000 habitantes na Alemanha.

Com 1.480.653 membros, a profissao de enfermagem ¢é o maior segmento da forga de trabalho
de cuidados de saude do pais. Deste contingente, apenas 18,4% sao enfermeiros; 43,5% sao técnicos
de enfermagem; 37,6% sao auxiliares de enfermagem e 0,5% atendentes.

Estao presentes na assisténcia domiciliar, na formagao profissional, na pesquisa e principalmente
nos servicos hospitalares, ao lado do cliente, nas vinte e quatro horas do dia®.

Em 2021 seremos 4.300 milhoes profissionais de enfermagem; projeta-se que 37,0% sejam
enfermeiros; 61,5 % técnicos e 1,5% - auxiliares de enfermagem. Espera-se a inversao da piramide
devido as agoes ja em pratica Até 2021,a maioria dos auxiliares serdo técnicos de enfermagem,
principalmente devido a parceria do COREn-SP com o Governo do Estado de Sao Paulo ao criar
o Programa Rede Ensino Médio Técnico e que certamente tera a aderéncia do governo federal.

A graduagiao em Enfermagem serd cada vez mais uma opg¢ao de ascensao social e profissional
para membros da equipe de enfermagem. De um modo geral, auxiliares e técnicos de enfermagem
adentram nos inimeros cursos de graduagao de escolas particulares. Por outro lado, as escolas
publicas, além de formar seu contingente, devem oferecer os cursos de especializagiao aos egressos
das escolas particulares.

Oportunizar a pés-graduagao com bolsas no exterior e a promog¢ao do intercambio de estudantes
e professores do ensino superior com instituigdes estrangeiras ¢ uma tendéncia do momento que
trara reflexos positivos na Enfermagem do futuro.

No ensino da Enfermagem, que tem como finalidade o bem-estar do ser humano, além dos
ensinamentos biomédicos tradicionais e a integracio de tecnologia e humanismo, serdo mais
utilizadas tecnologias de simula¢ido e aprendizagem a distancia. Além das pesquisas na area, os
estudos conduzidos sobre cuidados de saude baseados em evidéncias, levando em conta as
preferéncias e valores do cliente, apontarao as decisdes clinicas que garantam os melhores
resultados®. Novas tecnologias da comunicagio no aprendizado serdo chaves pata o sucesso da
adesdao a prevencao do agravo e ao tratamento. A Administracao interativa (multiprofissional)
oferecera janelas de oportunidade que irdo reforgar a visdo estratégica compartilhada entre
enfermeiros e outros profissionais®.

Os profissionais de enfermagem terao novas parcerias, por exemplo, com a engenharia, no
tocante a projetos de inovagao para equipamentos e commodities; com a Economia e a Informatica,
que deverdo contribuir para a formacao do profissional pré-ativo, empreendedor, com raciocinio
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clinico sistémico e com poder de sintese.

No entanto, a Enfermagem como ciéncia do cuidado que trabalha com pessoas e para pessoas tem
como fundamental as relacdes éticas permeando todas as areas do ensino, sejam no curso técnico, na
graduagao, ou na poés-graduagao.

A tecnologia, cada vez mais é uma ferramenta indispensavel ao enfermeiro, porém nao o substituira,
porque o ser humano, no atendimento de suas necessidades de saude, cada vez mais vai necessitar de
assisténcia de enfermagem competente e acolhimento solidario.
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