EDITORIAL

Etica y legalidad en la era de la imagen digital

Actualmente, el facil acceso a nuevas tecnologfas de los profesionales en las Instituciones de Salud
hace que haya una nueva confrontacion ética en la practica diaria. La mayoria de los profesionales
de salud tiene un teléfono celular con camara fotografica, lo que facilita la captura y reproduccion
de imagenes o situaciones vivenciadas por el paciente en el momento de su atencion. Entre tanto,
y casi nunca es recordado que, para este procedimiento, es imprescindible el consentimiento previo
del paciente o de su responsable.

El derecho a la imagen es parte integrante de un conjunto de normas destinadas a la proteccion
de la persona, consagradas en el Cédigo Civil de 2002 y denominadas derechos de la personalidad.
De acuerdo con el art. 20, “Salvo si fueran autorizadas o sean necesarias a la administracion de la
justicia o a la manutencién del orden publico, la difusion de escritos, la transmision de la palabra, o
la publicacion, la exposicion o la utilizaciéon de la imagen de una persona podran ser prohibidas, a
su requerimiento y sin petjuicio de la indemnizacién que cupiera, si le alcanzaran la honra, la buena
fama o la respetabilidad, o si se destinase a fines comerciales”®. Por lo tanto, cabe al titular del de-
recho de imagen dar el consentimiento para su uso.

De acuerdo con la Constitucién Federal de 1988, art. 5°, inciso X, “Son inviolables la intimidad,
la vida privada, la honra y la imagen de las personas, asegurado el derecho a indemnizaciéon por el
dafio material o moral como consecuencia de su violacion.”®

Siendo asi, es importante la reflexion, desde el punto de vista ético-legal, respecto a la captacion de
imagenes del cotidiano, dentro de unidades en las cuales los pacientes con frecuencia estén sedados
o inconscientes. Se debe, entonces, preguntar si aun habiendo interés cientifico, sin la obtencion del
previo consentimiento del paciente, la captacion y la reproduccion de imagenes, pueden ser consi-
deradas como una violacién al derecho contemplado en los articulos antes referidos.

En este sentido, es fundamental que haya el cuestionamiento sobre la exposicion de la imagen
de una persona cuando ésta no autorizé su captacion, aun con el discurso de que la misma sera
utilizada en beneficio de la sociedad. Por lo tanto, no es aceptable el uso de la imagen de cualquier
persona simplemente para hacer una exposicion sensacionalista de su situacion. Siendo asi, ¢cudl es
el real objetivo de filmar o tomar fotograffas a un paciente en atencion?

Al analizarse el Cédigo de Etica de los Profesionales de Enfermerfa con enfoque en la proble-
matica de la captacion de imagenes se resaltan los siguientes articulos:

Responsabilidades y derechos: ©
Art. 19. Respetar el pudor, la privacidad y la intimidad del ser humano, en todo su ciclo vital, inclusive en las
sitnaciones de muerte y post muerte.

Prohibiciones: (4)
Aprt. 85. Difundir o hacer referencia a casos, situaciones o hechos de forma que los involucrados puedan ser identificados.
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Por lo tanto, se hace necesario que se reflexione sobre la violacion tanto del Codigo Civil como de la
Constitucién Federal y del Cédigo de Fitica de la profesion al tomar una fotografia a los pacientes sin su
previa autorizacion y difundir esas imagenes a personas no involucradas directamente en la asistencia.

Cabe resaltar que, cuando es bien utilizada, la tecnologfa es un gran soporte para la actuaciéon de los
profesionales de salud, siempre y cuando ésta no infrinja los derechos de los pacientes y no los exponga a
situaciones que puedan incomodarlos o perjudicarlos.
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