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Introdução

As  neoplasias  malignas  primárias  da  cavidade  nasal  e  dos
seios  paranasais  são  responsáveis  por  0,3%  de  todos  os  cân-
ceres  de  cabeça e  pescoço, com  uma  proporção  de  tumor
nos  seios  esfenoidais  e  frontais  estimada  em  0,001%.1 As
lesões  metastáticas  nesses  locais  anatômicos  são  ainda  mais
raras,  uma  vez  que  dizem  respeito,  respectivamente,  a  19%
e  5%  de  todas  as  metástases  de  seios  paranasais.2 As  metás-
tases  paranasais  são  frequentemente  provenientes  do  rim,
pulmão,  cânceres  de  mama  e  raramente  de  carcinomas  pros-
táticos,  já  que  apenas  13  casos  de  metástases  da  próstata  no
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ariz  e  nos  seios  paranasais  foram  descritos  na  literatura.3,4

té  agora,  cinco  casos  de  metástase  frontal  da  próstata
oram  relatados.3,5---7 Neste  artigo,  relatamos  o  caso  de  um
aciente  com  recorrência  de  carcinoma  da  próstata  que  se
anifestou  por  metástases  concomitantes,  no  seio  frontal  e

o  seio  cavernoso.

elato de caso

m  homem  de  67  anos  foi  encaminhado  para  o  Depar-
amento  de  Otorrinolaringologia  para  avaliação  de  uma
istória  de  alguns  dias  de  diplopia  monocular,  dor  facial  e
rontal  esquerda.  O  paciente  não  referia  febre  ou  rinorreias
ontínuas.  A  história  clínica  geral  revelou  que  o  paciente  já
avia  sido  tratado  de  um  carcinoma  da  próstata  por  cirurgia,
adioterapia  e  terapia  hormonal.  O  exame  clínico  da  orelha,
o  nariz  e  da  garganta  acabou  por  demonstrar  a  presença
e  um  estrabismo  divergente  do  olho  esquerdo  e  dor  frontal

umentada  à  palpação.  Com  relação ao  exame  nasofibroscó-
ico,  não  encontramos  rinorreia,  extensão  nasal  do  tumor  ou
inais  sugestivos  de  complicação  de  rinossinusite.  A  massa
rontal  não  parecia  ser  complicação  de  uma  rinossinusite.

ia Cérvico-Facial. Publicado por Elsevier Editora Ltda. Este é um
/licenses/by/4.0/).
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Lesão cavernosa do seio
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Figura  3  Extensão  de  metástase  do  seio  frontal  com  perda  da
zona óssea  hipointensa  mostra  invasão  dural  (RM,  T1).
Figura  1  Lesão  de  seio  cavernoso  (RM,  T2).

m  primeiro  médico  suspeitou  do  diagnóstico  de  rinossi-
usite  com  possível  trombose  de  seio  cavernoso.  Por  esse
otivo,  ele  solicitou  ressonância  magnética  (RM)  e  tomo-

rafia  computadorizada  (TC),  que  mostraram  duas  lesões
ocais,  a  primeira  no  seio  cavernoso  esquerdo  e  a  segunda
o  seio  frontal  esquerdo  (figs.  1  e  2).  A  lesão  localizada  no
eio  cavernoso  esquerdo  media  9,9  mm  ao  longo  do  eixo  e
nfiltrava  o  processo  clinoide  anterior  esquerdo.  A  RM  tam-
ém  mostrou  uma  lesão  de  tecido  mole  com  hipersinal  em
2  que  aparecia  no  seio  frontal  esquerdo  com  calcificações

 com  um  contraste  de  gadolínio  (34  mm  ao  longo  do  eixo).
 anormalidade  de  sinal  do  espaço medular  do  osso  frontal
squerdo,  a  destruição  óssea  e  erosão  da  parede  posterior
o  seio  frontal  e  a  extensão  para  o  córtex  frontal  sugeri-

am  a  possibilidade  de  uma  lesão  metastática  (figs.  2---4).
intilografia  óssea  de  todo  o  corpo  foi  programada  e  reve-

ou  múltiplas  metástases  em  vértebras  cervicais,  dorsais,

igura  2  Lesão  de  seio  frontal  (RM,  T1).  Observamos  um
spessamento  dural  ≥  2  mm  (1)  e  realce  dural  nodular  (2)  que
emonstra  invasão  dural.
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igura  4  Imagens  de  TC  mostram  lesão  frontal  grande  com
enetração óssea  (1).

ombares  e  em  compartimentos  pleurais.  Foi  adotada  uma
bordagem  paliativa  com  base  na  continuação  da  tera-
ia  hormonal  (leuprorrelina),  dada  a doença metastática
vançada.  Além  disso,  a  abordagem  paliativa  também  con-
istiu  em  um  controle  da  dor  potencial  que  poderia  surgir.

 paciente  foi  a  óbito  poucos  meses  depois,  sem  demons-
rar  massa  externa  na  testa  ou  sinais  neurológicos  adicionais
elacionados  a  uma  potencial  irritação frontal.

iscussão

 mecanismo  de  metástases  prostáticas  para  os  seios  para-
asais  envolve  disseminação das  células  que  provavelmente
êm  do  plexo  venoso  vertebral.5 Essas  metástases  são  carac-

erizadas  por  queixas  semelhantes  às  do  carcinoma  primário
os  seios,  ou  seja,  epistaxe,  dor  facial,  diplopia  e  outros  sin-
omas,  devido  a  deficiências  de  nervos  cranianos.7 Embora
ejam  descritos  na  maioria  dos  casos  publicados,  nosso  paci-
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correlation of magnetic resonance imaging and histopathologic
findings. Int Forum Allergy Rhinol. 2012;2:336---41.
Prostatic  carcinoma  metastatic  to  frontal  and  cavernous  sin

ente  não  relatou  sinais  rinoscópicos  e  radiológicos  evidentes
de  rinossinusite,  mesmo  que  tenha  sido  a  primeira  hipótese
diagnóstica.  No  presente  caso,  a  diplopia  foi  secundária  a
outra  metástase  localizada  no  seio  cavernoso,  que  levou  à
paralisia  do  terceiro  nervo  craniano.  A  lesão  frontal  teve  ori-
gem  na  parede  óssea  posterior  do  seio  frontal  e  estendeu-se
para  o  seio  e o  córtex  frontais.  Essa  apresentação  clínica
sem  massa  externa  e  com  uma  extensão  para  a  fossa  anterior
cerebral  é  incomum  para  uma  metástase  do  seio  frontal.  TC
e  RM  podem  identificar  a  extensão  da  massa  e  cintilografia
ou  PET/TC  de  todo  o  corpo  são  cruciais  para  excluir  outras
metástases.  Alguns  estudos  sugerem  que  as  lesões  malignas
podem  ser  diagnosticadas,  principalmente  pela  existência
de  destruição  osteolítica.8 Assim,  a  presença de  uma  massa
de  tecido  mole  que  se  estende  para  a  fossa  cerebral  ante-
rior  e  a  lise  do  osso  parecem  ser  características  comuns
de  imagens  descritas  em  neoplasias  malignas  paranasais.8

De  acordo  com  Maclntyre  et  al.,  um  espessamento  dural  ≥
2  mm,  a  perda  da  zona  hipointensa  (sinal  T1  com  gadolínio)  e
realce  dural  nodular  poderiam  ser  altamente  preditivos  de
invasão  dural9 observada  no  presente  caso.  Em  contrapar-
tida,  parece  não  haver  um  sinal  de  imagem  específico  para
diferenciar  o  câncer  paranasal  primário  da  metástase.4 Esses
achados  específicos  à  RM,  que  têm  um  alto  valor  preditivo
no  diagnóstico  de  malignidade,  são  descritos  no  nosso  caso.
Exceto  na  ocorrência  de  uma  única  metástase,  o  papel  da
cirurgia  endoscópica  funcional  limita-se  à  biópsia  diagnós-
tica  e  ao  controle  dos  sintomas  por  meio  de  uma  redução da
compressão  do  tumor.  Dada  a  doença metastática  avançada
do  nosso  paciente,  a  biópsia  não  foi  considerada  adequada.
O  tratamento  da  metástase  do  seio  frontal  depende  da
extensão  da  doença e  quando  há  metástase  isolada  não
existe  um  protocolo  de  tratamento  estabelecido,  tendo  em
vista  a  falta  de  estudos  de  caso  retrospectivos.  O  uso  de
quimioterapia  e  radioterapia  mostra  resultados  mistos  e  per-
manece  controverso.10 Neste  caso,  baseamos  o  tratamento
em  uma  terapia  hormonal  paliativa,  devido  às  caracterís-
ticas  hormonais  do  tumor  primário  e  à  doença metastática
geral.  Embora  essas  lesões  sejam  raras,  a  doença metastá-
tica  nos  seios  paranasais  é  caracterizada  por  um  prognóstico
ruim,  conduz  à  morte  em  alguns  meses.5,6
Conclusão

Metástases  concomitantes  dos  seios  frontal  e  cavernoso
são  uma  condição  rara  que  pode  levar  a  um  diagnóstico
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quivocado  de  rinossinusite.  Em  um  contexto  de  história
e  câncer,  mesmo  que  continue  a  ser  excepcional,  deve-
se  fazer  um  exame  de  imagem  para  a detecção  da  etiologia
xata  dos  sintomas.  No  caso  de  malignidade  frontal,  o  espes-
amento  dural  e  o  realce  nodular  combinados  com  perda
a  zona  hipointensa  poderiam  ser  altamente  preditivos  de
nvasão  da  dura-máter,  o  que  implica  mau  prognóstico.
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