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Resumo

Estudos que exploram o uso de lipidios e seus efeitos na nutricdo animal tém se tornado cada vez mais abundantes,
produzindo uma grande quantidade de informagdes. A revisao foi realizada de forma paritaria por meio de uma pesquisa de
artigos nas bases bibliograficas: Web of Science e Periddicos Capes, utilizando termos de busca associados ou néo, no plural
ou no singular, em inglés e portugués, tais como: "lipidios" E "coelhos" E "nutri¢do". Ap6s analisar os arquivos nas duas
bases cientificas, determinados arquivos foram excluidos porque ndo se adequavam ao tema ou nio atendiam aos critérios
de inclusdo, além de artigos repetidos. Um teste de relevancia foi realizado para a selegdo dos artigos, nos quais eles
deveriam tratar do assunto: artigos que relatam o uso de lipidios na nutricdo de animais ndo-ruminantes; artigos
disponibilizados na forma completa; artigos que possuiam pelo menos uma das palavras-chave; artigos nos quais o assunto
principal esta relacionado a lipidios. Os artigos foram selecionados e tabulados em uma planilha do Excel® com
informagdes relevantes para exploragdo na revisdo. O uso de 6leos e gorduras ¢ um ponto favoravel na nutri¢do de animais
nao-ruminantes, apresentando beneficios no enriquecimento de produtos finais, tais como: fornecer niveis mais altos de
omega-3 e Omega-6, e assim obter produtos de carne com menores teores de gordura saturada ¢ maiores teores de gordura
insaturada, promovendo beneficios para a satide humana por meio do consumo, redugio dos custos alimentares, melhoria
na palatabilidade e aparéncia dos alimentos. Essas sdo estratégias nutricionais usadas nas estagdes quentes do ano devido
a0 baixo incremento calorico produzido.

Palavras-chave: fontes alternativas; enriquecimento; nutri¢ao; produgéo

Abstract

Studies that explore the use of lipids and their effects on animal nutrition have become increasingly abundant, producing a
mass of information. The review was carried out on a parity basis through a survey of articles in the bibliographic databases:
Web of Science and Periodicals Capes, using search terms associated or not, in the plural or singular, in English and
Portuguese, such as: “lipids” AND “rabbits" AND "nutrition". After analyzing the files in the two scientific databases,
certain files were excluded because they did not fit the theme or because they did not meet the inclusion criteria and repeated
articles. A relevance test was carried out for the use of the articles, where they should deal with the subject: articles that
report the use of lipids in the nutrition of non-ruminant animals; articles made available in complete form; articles that had
at least one of the keywords; articles where the main subject is related to lipids. The articles were selected and tabulated in
an Excel® spreadsheet with relevant information for exploration in the review. The use of oils and fats is a favorable point
in the nutrition of non-ruminant animals, presenting benefits in the enrichment of final products such as: providing higher
levels of omega-3 and omega-6, and thus obtaining meat products with lower levels of saturated fat and higher unsaturated
fat contents promoting benefits to human health through its consumption, reduction of food costs, improvement in
palatability and appearance of foods. These are nutritional strategies used in hot seasons of the year due to the low calorific
increment produced.
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Almeida A A et al.

1. Introducio

A criagdo de coelhos ¢ um ramo em crescimento
dentro da pecuaria devido a facilidade de manejo e
criagdo, além de apresentar um perfil de proteina de
qualidade. Conforme relatado por Falcone et al.(", um
dos grandes desafios que enfrentaremos no futuro sera
alimentar uma populagdo de cerca de nove bilhdes de
pessoas, exigindo assim uma maior producdo de
limentos alternativos. Nesse sentido, a criagdo de
coelhos ¢ uma atividade que se destaca no setor de
producdo de alimentos.

A proteina ¢ um alimento essencial na dieta
humana. Nesse sentido, a carne de coelho pode ser uma
boa opgdo, pois possui baixo teor de gordura, alto teor
de proteina, ¢ rica em Omega-3, vitaminas do
complexo B e minerais como potéssio, ferro, fosforo e
calcio®. Alternativas no campo da nutrigdo tém sido
buscadas no cenario de producao, visando enriquecer
os produtos e fornecer melhorias na dieta dos
animais®.

De acordo com Vossen et al.®, uma das
alternativas para oferecer alimentos ricos em acidos
graxos seria inclui-los em alimentos populares,
induzindo assim o consumo pela populagdo. Diversas
fontes de lipidios, como 6leo de linhaga e peixes, que
contém acidos graxos, principalmente Omega-3,
podem ser adicionadas as dietas dos animais e
incorporadas em suas carcagas. Essa estratégia ja ¢
utilizada no caso de animais ruminantes®?. Souza et
al.®, destacaram que o Brasil ¢ um pais privilegiado
pela producdo de leguminosas como soja, girassol,
algoddo, mamona, canola e 6leo de palma, permitindo
assim a extracdo de dleo para a produgao de farelo e
tortas que sdo utilizados na alimentagao animal.

O uso de lipidios na alimentacdo, além de
reduzir os custos, proporciona uma maior aglomeragao
das particulas do alimento e uma consequente
diminui¢do da pulveruléncia, melhora a palatabilidade,
além de enriquecer o produto final. Nesse sentido,
fontes alternativas de lipidios que proporcionem essa
atragdo tém sido pesquisadas, visando melhorar o
desempenho animal e uma maior apreciagdo pelo
consumidor 7®, Dessa forma, o objetivo desta revisido
sistematica ¢ descrever o uso de fontes de lipidios e sua
relagdo com o desempenho de coelhos em crescimento.

Os lipidios desempenham um papel crucial na
qualidade da carne de coelho e na nutricao geral. Eles
contribuem para o sabor, suculéncia e textura dos
produtos de carne, além de auxiliarem na absor¢do de
vitaminas lipossoluveis. Além disso, os lipidios
servem como fontes de acidos graxos essenciais, como
omega-3 ¢ Omega-6, que desempenham papéis
importantes na satide humana, incluindo a fungdo
cardiovascular, a satide do sistema nervoso e a resposta
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inflamatoria. Portanto, a inclusdo de lipidios
adequados na dieta de coelhos e, em geral, na nutrigao,
¢ essencial para garantir a qualidade nutricional e
sensorial dos alimentos ¢ promover uma dicta saudavel
e equilibrada.

2. Material e métodos

A revisdo foi realizada de forma paritaria por
meio de uma pesquisa de artigos nas bases
bibliograficas: Web of Science e Periddicos Capes,
utilizando termos de busca associados ou ndo, no
plural ou singular, em inglés e portugués, tais como:
“lipidios” E “coelhos" E "nutri¢do". Apos analisar os
arquivos nas duas bases cientificas, determinados
arquivos foram excluidos porque ndo se adequavam ao
tema ou ndo atendiam aos critérios de inclusdo, além
de artigos repetidos.

Os critérios utilizados foram:

a) Artigos que relatam o uso de lipidios na
nutri¢cao de animais ndo-ruminantes;

b) Artigos disponibilizados na forma completa;

c) Artigos que possuem pelo menos uma das
palavras-chave (lipidios, coelhos, nutrigdo);

d) Artigos cujo assunto
relacionado a lipidios.

principal esté

Assim, foram selecionados 47 arquivos, sendo
26 da Web of Science e 21 da Peridédicos Capes, de um
total de 150 artigos encontrados. Os artigos
selecionados foram tabulados em uma planilha do
Excel®, com as informagdes relevantes para
exploragdo na revisdo, conforme demonstrado na
Tabela 1.

3. Revisao
3.1 Lipidios n nutri¢cio animal

Os lipidios podem ser definidos quimicamente
como um grupo heterogéneo entre si, tendo como
caracteristica comum a insolubilidade em agua, tendendo
a coalescer . Eles sdo fontes de acidos graxos essenciais,
como o acido linoleico (6mega-6) ¢ o acido linolénico
(6mega-3), que ndo sdo sintetizados pelo organismo
animal e precisam ser suplementados por meio da dieta?,
De acordo com Weallens et al.!", o uso de fontes de
lipidios (6leos e gorduras) na nutricdo de animais nao-
ruminantes oferece varias vantagens. Entre essas
vantagens, destacam-se a provisdo de energia facilmente
digestivel (necessaria para linhagens geneticamente
melhoradas), melhoria na palatabilidade e textura da
dieta, reducdo de alimentos em forma de pé e melhoria do
processo de peletizacdo, além de redugdo do desperdicio
de alimentos.
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Tabela 1. Artigos selecionados e incluidos na revisdo de literatura.

1. Andrade et al., (2018). Food Science and Techology “Efeito de diferentes fontes lipidicas na dieta de coelhos”

3. Barron et al., (2020). Cadernos de Ciéncia e Tecnologia “Lipidios na produgdo animal”

5. Briega et al., (2017). Ciéncia Veterinaria UNIFIL “Oleo de girassol”

7. De Arruda et al., (2003). Revista Brasileira de Zootecnia “Desempenho de coelhos”

9. Druzian et al., (2007). Ciéncia Rural “Perfil de acidos graxos”

11. El-Hack et al., (2018). Journal of Animal Physiology and Animal Nutrition “Suplementagdo de mix de 6leo na dieta de coelhos”

13. Faria et al., (2008). Revista Brasileira de Zootecnia “Digestibilidade de coelhos”

15. Ferreira et al., (2004). Revista Caatinga “Desempenho de coelhos”

17. Gasco et al., (2019). Journal of Animal Science and Biotechnology “Perfil lipidico de farinha de inseto na dieta de coelhos”

19. Godoi et al., (2009). Revista Brasileira de Zootecnia “Perfil do 6leo de soja”

21 Hakatana et al., (2007) Revista Brasileira de Farmacia “Acidos graxos”

23. Klinger et al., (2017). Archivos de Zootecnia “Fontes lipidicas na dieta de coelhos”

25. Melgarejo et al., (2014). Revista Brasileira de Engenharia Agricola e Ambiental “Oleo de canola”

27. Min et al., (2013). Food Science and Technology “Metabolismo de lipidios em coelhos”

29. Nars et al., (2022). Saudi Journal of Biological Sciences “Oleos na dieta de coelhos™

31. Palazzo et al., (2015). Archives Animal Breeding “Lipidios na dieta de coelhos”

33. Rai et al., (2016). Food Chemistry “Composicdo dos 60leos”

35. Reda et al., (2007). Revista Analytica “Oleos e gorduras”

37. Santos-Zango et al., (2008). Revista Nutrigao “Acido linoleico”

39. Silva et al., (2021). Revista Brasileira de Agrotecnologia “Oleo de canola”

41. Souza (2022). Revista Veterinaria e Zootecnia “Lipidios na nutri¢do animal”

43. Trebusak et al., (2019). Animals “Adigao de 6leos na dieta de coelhos”

45. Vossen et al., (2012). Journal of Food Biochemistry “Acidos graxos”

47.Zeb et al., (2017). Food Measure “Oleos na nutri¢io animal”
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As gorduras e os oleos tém sido cada vez mais
estudados na nutricdo animal, ndo apenas por serem
fontes de energia, mas também por serem fontes de acidos
graxos essenciais para a constitui¢do de algumas células,
hormonios e fungdes fisiologicas do organismo
animal®*. Embora os lipidios apresentem varias
vantagens no uso em dietas de animais, sua composi¢ao
contém acidos graxos insaturados, que sdo suscetiveis a
oxidagdo"¥. A oxidagdo ¢ um fator espontineo que
desencadeia o processo de ranco, reduzindo a vida ttil e o
valor nutricional dos produtos alimentares!'?.

De acordo com Galan et al.'®, 0 uso de fontes de
lipidios na nutrigdo de coelhos ¢ uma estratégia
nutricional que fornece a quantidade de energia
necessaria para o desenvolvimento e crescimento, além
de ser uma estratégia para o aproveitamento de residuos,
como o uso de gordura proveniente da carcaca de animais.
Segundo Da Silva et al.!9, entre as fontes de lipidios
usadas na nutri¢ao animal, destaca-se o 6leo de soja, pois
apresenta em sua composicdo cerca de 85% de acidos
graxos insaturados e 15% de 4cidos graxos saturados,
sendo rica em acido linoleico (50%), linolénico (7%) e
oleico (24%).

Godoi et al."”, destacaram que a inclusdo de 6leo
de soja na dieta animal torna-se atrativa, uma vez que
possui alta digestibilidade devido a sua alta proporcdo de
acidos graxos insaturados, e que sua principal
desvantagem ¢ a concorréncia com alimentos humanos, o
que resulta no alto prego do dleo de soja. O 6leo de milho
ndo ¢ amplamente utilizado nas dietas animais, uma vez
que os graos de milho usados na composi¢do do alimento
j& possuem cerca de 3,5% de 6leo, o que ajuda na
disponibilidade de energia. Nesse sentido, os programas
de melhoramento genético t€ém atuado fortemente em
cultivares que apresentam graos de milho com teor de
6leo de até 6% como produto('®.

De acordo com Andrae et al."”, o milho ndo é
considerado uma oleaginosa, sendo a principal fonte de
carboidratos e proteinas, e possuindo um teor de lipidios
de cerca de 3 a 5%, concentrado no embrido que deve ser
rapidamente processado em 6leo ou incorporado a racao.
Os principais acidos graxos presentes nesse embrido sao
o linoleico (59,6%), oleico (25,4%), palmitico (10,9%),
estearico (2%) e linolénico (1,2%). O girassol ¢
considerado uma oleaginosa, cujas sementes possuem um
alto percentual de 6leo (50%), o que a torna um produto
interessante para ser utilizado como fonte de lipidios na
ragdo de animais ndo-ruminantes®”. Rai et al.C!,
descreveram que a semente de girassol possui varias
vantagens, ¢ uma de suas principais caracteristicas seria a
alta presenca de acidos graxos linoleicos (59-67,5%) e
acido oleico (14-18%).

Outra oleaginosa que tem sido explorada na dieta
de animais ¢ a canola, que por meio da extragdo do 6leo
de canola ¢ considerada a terceira oleaginosa mais
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produzida no mundo. Em sua composi¢do, a semente de
canola tem um teor de 38% de 0leo, incluindo 7% de
acidos graxos saturados e 61% de acidos graxos
monoinsaturados, tendo propriedades de reducdo do
colesterol em lipoproteinas de baixa densidade (LDL) e
niveis intermediarios de acidos graxos poli-insaturados, e
com um bom equilibrio de acidos 6mega-6 ¢ 6mega-3©2.
O teor de acidos graxos da gordura variara
dependendo da categoria animal de onde ela provém,
sendo necessaria uma analise bromatologica para saber se
as quantidades estdo sendo fornecidas de forma ideal ®2.
Reda et al.?¥, descreveram que a estabilidade dos acidos
graxos dependera de sua estrutura quimica, com acidos
graxos saturados sendo mais estdveis do que os
insaturados, o que torna algumas fontes interessantes de
serem utilizadas, conforme demonstrado na Tabela 2.

Tabela 2. Composicdo de acidos graxos dos 6leos vegetais

Acidos graxos poli-

; grc;gz: Acidos Graxos jisatikados
Oleos & rados monomz/aturados Acido Acido
(%) (%) Linoleico  Linolénico
(%) (%)
Girassol 11 2 69 0
Milho 13 25 61 1
Canola 6 58 26 10
Soja 15 24 54 7

Fonte: Reda et al. (2007); adaptado.

Na nutri¢do animal, podemos utilizar lipidios,
principalmente 6leos e gorduras, como uma forma de
tornar a ragdo mais econdmica, reduzindo a inclusdo de
outros alimentos ricos em energia. Isso permite a
modulacdo da dieta e possibilita o enriquecimento de
subprodutos de carne com fontes de acidos graxos 6mega-
3 e Omega-6.

3.2 Acidos graxos

Os acidos graxos sdo uma classe de compostos que
contém uma longa cadeia de hidrocarbonetos e um grupo
carboxilico terminal ?. Eles diferem entre si pelo niimero
de carbonos na cadeia e pelo numero de insaturagdes.
Entre os 4cidos graxos, diferentes comportamentos sao
observados ®. Os lipidios possuem uma variedade de
acidos graxos em sua composic¢do, diferindo na cadeia
lateral, no grau de insaturagdo, na posic¢ao ¢ configuragao
das duplas ligagdes, na presenca de grupos funcionais
especiais e nas posi¢des e isdmeros geométricos @,

De Lima et al. @, explicaram que as fung¢des dos
acidos graxos dependerdo de suas ligagdes. Exemplos sdo
o acido palmitico (C16:0) e o acido miristico (C14:0), que
aumentam os niveis de lipoproteinas de baixa densidade,
o0 acido laurico (C12:0) que promove hipercolesterolemia
e o acido oleico, que pode estar relacionado a alteragdes
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nos niveis de colesterol. Os acidos graxos poli-
insaturados sdo considerados benéficos para a saude, pois
reduzem a agregagdo de plaquetas e triglicerideos,
diminuindo o risco de doencas cardiovasculares. E
considerado essencial na nutrigdo humana, uma vez que o
corpo ndo ¢ capaz de produzi-lo, exigindo ingestdo diaria
na forma de 6mega-6 e dmega-32%.

Segundo Perini et al. ®, os acidos graxos poli-
insaturados Omega-3 ¢ Omega-6 sdo essenciais ¢ se
destacam por seus beneficios a satide, incluindo sua agéo
nas respostas imunes ¢ inflamatorias. Santos-Zago et al.
G0 descreveram que os acidos graxos 6mega-3 e 6mega-6
possuem varios mecanismos de acdo, entre eles, a
capacidade de alterar a composi¢do corporal envolvendo
mudancas metabolicas, que potencializam a acdo da
lipase e consequente diminuicao da lipogénese.

Martin et al. ©, destacaram que os acidos graxos
estdo presentes nas formas mais diversas de vida, citando
o acido linoleico, que desempenha fungdes essenciais em
sua manutencdo, fungdes estruturais das membranas
celulares e reagdes metabdlicas. Silva et al. G,
descreveram que os acidos graxos insaturados estdo
relacionados com a manutencao da saude humana, uma
vez que elevam os niveis séricos de lipoproteinas de alta
densidade (HDL) e reduzem os niveis de lipoproteinas de
baixa densidade (LDL), parametros associados a saude
cardiovascular. Nesse sentido, a carne de coelho ¢é
considerada saudavel, pois contém baixo teor de gordura
e altos niveis de acidos graxos, cerca de 47% de acido
laurico e 18% de acido miristico (32).

3.3 Fisiologia da digestdo em coelhos

O sistema digestivo dos coelhos, quando
comparado ao de outros animais nao-ruminantes, ¢
caracterizado por um ceco altamente funcional, pois
possui uma microbiota rica, o que permite um maior
aproveitamento de alimentos fibrosos. Esse 6rgao tem uma
particularidade de abrigar uma microbiota bacteriana
abundante e pode reciclar nutrientes por meio da cecotrofia
©3, De acordo com Faria et al. %, a fisiologia digestiva do
coelho ¢ adaptada para o consumo de dietas que possuem
uma propor¢ao maior de fibra em sua composicao, a qual
¢ fermentada no ceco e coélon, exigindo a quantidade
minima de fibra necessaria para a espécie, pois, na sua
auséncia, ocorrem disturbios em seu trato digestivo devido
a alteragdes no processo de fermentagdo e baixa taxa de
passagem, causando diarreia.

Arruda et al. 9, destacaram que os coelhos, por
serem animais herbivoros com um ceco funcional,
necessitam da ingestdo de fibras dietéticas, que sdo
necessarias para a manutencdo e equilibrio do trato
gastrointestinal, por meio da velocidade de transito da
dieta, impondo limitagdes para aproveitar dietas
incompletas. A digestdo nos coelhos comega na boca, que
tem trés funcgdes: apreensdo, mastigacdo e salivagdo.
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Quando o alimento ¢ apreendido, ele passa por trituragdo
por meio da mastigagdo, as particulas resultantes da
mastigacdo sdo embebidas em saliva contendo enzimas, o
que permite pequenas quebras de nutrientes, formando o
bolo alimentar que é subsequentemente engolido ¢,

Apds engolir o bolo alimentar, ele ¢ levado ao
estdmago, que ¢ dividido em trés regides: fundo, cardia e
piloro . O bolo alimentar ainda tem um baixo nivel de
atividade de esterase salivar no interior, com apenas
algumas quebras nas ligagdes de éster de acidos graxos de
cadeia curta. Os movimentos peristalticos da parede do
estdmago contribuem para o processo de dispersdo de
lipidios no bolo alimentar, tornando-o facilmente clivavel
nas proximas etapas da digestdo por enzimas intestinais
(36)

Apobs 0s processos que ocorrem no estdmago, o
bolo alimentar acidificado ¢ levado ao intestino delgado,
que ¢ dividido em trés partes, o duodeno, jejuno e ileo @,
O local mais importante no processo de digestdo de
gorduras ocorre no intestino delgado ©9. Ao atingir o
duodeno, a fragdo lipidica induz a secre¢ao do hormodnio
colecistoquinina (CCK), que promove a contragdo da
vesicula biliar, que secretara acidos biliares no duodeno,
emulsionando os lipidios, impedindo que as pequenas
goticulas se reagrupem e formem gotas grandes ©9,
dificultando a ag@o das lipases. A digestdo enzimatica ¢ a
absor¢do de nutrientes ocorrem no jejuno, ¢ o ileo €
responsavel pela absor¢do de agua, minerais e alguns
nutrientes que ainda ndo foram absorvidos ©7.

De acordo com Ferreira et al.®¥, o intestino grosso
¢ responsavel pelos processos de fermentagao, excre¢do
seletiva de fibras (formagao de cecotrofos) e sua reingestio
para melhor aproveitamento. O intestino grosso ¢ dividido
em trés porgdes, o0 ceco, o colon e o reto, cujas principais
fungoes sao a absor¢do de dgua ¢ minerais, a produgdo de
vitaminas do complexo B e a excregdo de matéria fecal ¢2).

Segundo Toral et al.®?, 0s cecotrofos sdo ricos em
proteinas, celulose, vitaminas, acidos graxos volateis e
sais minerais, sendo uma forma de aproveitar nutrientes
com efeitos no desempenho animal. Gomes et al.C®®,
descreveram a coprofagia como uma adaptagdo que
pequenos animais desenvolveram devido a condigdes de
alimentagdo dificeis e, dessa forma, eles conseguem
reciclar alimentos ndo digeridos, tornando melhor seu
aproveitamento para crescimento e desenvolvimento.

3.4 Efeito da inclusao de fontes de lipidios na dieta de
coelhos

A nutricdo de animais ndo-ruminantes tem sido
amplamente estudada em busca de alternativas que
tenham efeitos diretos no desempenho ¢ na qualidade da
carcaga dos animais. No que se refere aos lipidios
adicionados a dieta animal, Vossen et al.*); explicaram
que devido a busca por alimentos mais saudaveis que
complementem a dieta humana, a adi¢do e a escolha de
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fontes de acidos graxos na dieta animal se tornam
essenciais, na tentativa de enriquecer esses produtos.

As descobertas desses estudos destacam as
vantagens potenciais da incorporacdo de lipidios nas
dietas animais, especialmente em animais nao-
ruminantes como os coelhos. Ao incluir fontes
especificas de lipidios, torna-se possivel modificar a
composigdo de acidos graxos dentro do corpo do animal,
o que pode ter implicagdes abrangentes para diversas
fungoes fisiologicas. Além disso, os efeitos positivos
observados no peso ¢ na saide dos animais refor¢gam
ainda mais a nog¢do de que os lipidios podem ser usados
como componente estratégico na nutri¢ao animal.

Portanto, considerando as evidéncias das
pesquisas disponiveis, a inclusdo de lipidios nas dietas
de animais ndo-ruminantes, como os coelhos, parece ser
uma estratégia nutricional promissora. Isso ndo apenas
influencia a composicdo e a funcionalidade das
membranas celulares, mas também promove o
crescimento ¢ o bem-estar dos animais. Ao selecionar
cuidadosamente fontes adequadas de lipidios e
incorpora-las a dieta, os produtores podem otimizar o
perfil nutricional dos produtos de carne, oferecendo
opgdes mais saudaveis aos consumidores, a0 mesmo
tempo que melhoram o desempenho animal e a qualidade
geral dos alimentos.

Estudos de pesquisa t€ém lancado luz sobre os
efeitos da incorporacdo de varias fontes de lipidios nas
dietas dos animais, fornecendo insights sobre as
mudangas fisiologicas que ocorrem no organismo do
animal. Min et al.®”, enfatizaram que a inclusdo de
lipidios induz alteragdes na composicdo de acidos graxos
das membranas celulares, o que, por sua vez, influencia
suas fungdes. Além disso, afeta a secre¢do de proteinas
como lipoproteinas de baixa densidade, fosfolipidios,
colesterol livte e apolipoproteina B, todos
desempenhando papéis essenciais em varios processos
fisiologicos.

Em um estudo conduzido por Zeb et al.“?, foram
investigados os efeitos da inclusdo de 6leo de gergelim
na dieta de coelhos em crescimento. Os pesquisadores
relataram resultados positivos, demonstrando que a
inclusdo do 6leo de gergelim resultou em melhorias no
peso dos animais sem causar efeitos adversos na saude.
Isso sugere que os lipidios derivados de fontes como o
6leo de gergelim podem ter efeitos benéficos no
crescimento e desenvolvimento animal.

Os  autores  mencionados  anteriormente
apontaram que o 6leo de gergelim se torna uma boa fonte
de lipidios a ser adicionada as dietas animais, uma vez
que possui quantidades significativas de compostos
polifendlicos. Gasco et al.V, avaliaram a inclusdo de
gorduras de insetos no desempenho, saude e eficiéncia
digestiva de coelhos em crescimento e constataram que
os lipidios da mosca soldado negro (Hermetia illucens) e
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do besouro tenébrio amarelo (Tenebrio molitor) podem
ser usados como substituto parcial ou total do o6leo de
soja em até¢ 1,5% das dietas de coelhos, sem afetar seu
desempenho, digestibilidade, caracteristicas quimicas
séricas ¢ desenvolvimento intestinal.

De acordo com Trebusak et al.®, eles
recomendam o aumento da ingestdo de acidos graxos
poli-insaturados na dieta humana devido aos efeitos
benéficos que tém na satde, ¢ uma das maneiras de
garantir um aumento em seu consumo, ou que sejam
consumidos regularmente, ¢ por meio da ingestdo de
alimentos que tenham sua incorporagdo, sendo uma das
alternativas a inclusdo de fontes de lipidios nas dietas
animais para que haja uma incorporagdo de acidos
graxos poli-insaturados em sua carne.

Segundo Gidenne et al.“*®, a inclusdo de fontes de
lipidios se torna essencial nas dietas de coelhos,
apresentando varias contribuigdes, como melhoria na
qualidade dos pellets, ajuste de energia nas ragdes ¢
permitindo um maior uso de fontes de fibra. Além disso,
as fontes de lipidios causam a modulacdo da gordura
intramuscular ¢ um aumento nos 4cidos graxos
essenciais n-3¢4.

El-Hack et al.®), conduziram um estudo avaliando
os efeitos do 6leo de pimenta preta e vermelha como
promotor de crescimento na dieta de coelhos em
crescimento. Suas descobertas acrescentaram ainda mais
influéncia aos beneficios potenciais da incorporagdo de
lipidios nas dietas animais. A inclusdo do o6leo de
pimenta preta e vermelha na concentragdo de 1,5 g/kg
resultou em melhor desempenho em termos de
crescimento.

Além disso, o estudo revelou que a inclusao do
6leo de pimenta levou a mudangas favoraveis na
qualidade da carcaca, imunidade e parametros
sanguineos. Especificamente, os perfis de lipidios e
peroxidacdo foram reduzidos, indicando uma melhoria
potencial no metabolismo lipidico ¢ na estabilidade
oxidativa. Além disso, os pardmetros antioxidantes ¢ a
imunidade dos animais foram aprimorados, sugerindo
um impacto positivo em sua satide geral e bem-estar.

Esses resultados reforgam a noc¢do de que os
lipidios, como o o6leo de pimenta preta ¢ vermelha,
podem servir como promotores de crescimento e
contribuir para a melhoria de varios parametros
fisiologicos em animais. O estudo de El-Hack et al.®),
fornece evidéncias dos potenciais efeitos benéficos da
incorporagdo de fontes especificas de lipidios nas dietas
animais, apoiando a ideia de que o enriquecimento
lipidico pode influenciar positivamente o desempenho, a
saude e a qualidade dos produtos de carne.

Considerando as descobertas combinadas de Min
et al.(?, Zeb et al.*Y ¢ El-Hack et al.®), fica evidente que
a inclusdo de lipidios em dietas de animais ndo-
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ruminantes, incluindo coelhos, oferece multiplas
vantagens. Essas vantagens vao desde a modificac¢do da
composi¢do de acidos graxos e melhoria da
funcionalidade da membrana celular até o crescimento
aprimorado, perfis lipidicos reduzidos, parametros
antioxidantes melhorados e imunidade fortalecida.

Como resultado, o uso estratégico de lipidios na
nutricdo animal tem grande potencial para otimizar a
producdo animal, atender as demandas dos
consumidores por op¢des alimentares mais saudaveis e
melhorar o bem-estar geral dos animais e a qualidade do
produto. Isso enfatiza a importancia de considerar fontes
de lipidios e seus efeitos especificos ao formular dietas
animais, com o objetivo de alcancar desempenho, satde
e resultados nutricionais 6timos.

Nar et al.®9, avaliaram o efeito do uso de 6leo de
camomila e semente de uva e sua mistura como aditivos
alimentares e seu efeito nos parametros de desempenho
de coelhos em crescimento. Suas descobertas
experimentais mostram que o uso ¢ a combinagdo de
6leos promovem melhora no desempenho (ganho de
peso, conversdo alimentar e consumo de racdo) de
coelhos em crescimento e na satide dos animais, quando
comparados ao uso de antibidticos.

A adigao de lipidios se torna essencial em animais
de produgdo, Attia et al.#9, descreveram que a lectina
obtida por meio da extracdo de 6leo de soja pode ser
usada como fonte de estratégia nutricional, uma vez que
melhora o status hematoldgico, bioquimico e
antioxidante, e causa um aumento na producdo de leite
em coelhos durante o periodo de amamentagdo. Isso
resultou em fornecer energia para a prole, permitindo
uma melhora em seu desempenho e crescimento apos o
desmame.

4. Conclusao

O enriquecimento de dietas com lipidios apresenta
diversas vantagens na nutrigdo de animais ndo-
ruminantes. A adi¢ao de acidos graxos, especialmente os
acidos graxos Omega-3 (w3) e Omega-6 (Wb6), aos
produtos de carne melhora seu apelo nutricional para os
consumidores. Produtos de carne com niveis mais baixos
de gordura saturada e niveis mais elevados de acidos
graxos insaturados oferecem beneficios potenciais para a
saude humana. Além disso, incorporar fontes de lipidios
nas dietas de animais nao-ruminantes, como coelhos,
pode ser uma estratégia nutricional benéfica,
especialmente durante periodos de calor excessivo. Os
lipidios t€ém um baixo incremento caldrico e sdo bem
aceitos pelos animais, tornando-os um componente ideal
na dieta. Essa abordagem pode ajudar a reduzir os custos
de alimentagdo e melhorar a palatabilidade da ragdo,
aprimorando assim o desempenho e a produtividade dos
animais. No geral, o enriquecimento das dietas de animais
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ndo-ruminantes com lipidios ndo apenas proporciona
beneficios nutricionais, mas também oferece vantagens
econdmicas e contribui para a melhoria da qualidade dos
alimentos. Ao otimizar a composi¢do de acidos graxos
nos produtos de carne, os produtores podem atender as
demandas dos consumidores por escolhas alimentares
mais saudaveis, mantendo as caracteristicas sensoriais
desejaveis e a aparéncia dos produtos finais.
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