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RESUMO

Treze casos (8,44%) de sindrome urologica felina
foram diagnosticados em 154 necropsias de gatos realizadas de
1991 a 1997. Dados epidemiologicos, sinais clinicos, lesoes de
necropsia e achados histopatologicos foram revisados. Sete
animais eram machos inteiros e seis eram machos castrados.
Obstrugdo uretral, hematiria, disiria e distensdo vesical foram
os principais sinais clinicos. Os principais achados de necropsia
e histopatologicos foram cistite hemorrdgica, pielonefrite, edema
perirrenal, hidronefrose, necrose tubular e uretrite.

Palavras-chave: sindrome uroldgica felina, cistite hemorrdgica,
doengas de gatos.

SUMMARY

Thirteen cases (8.44%) of feline urologic syndrome
were diagnosed in 154 necropsies carried out in cats from 1991
to 1997. Epidemiological data, clinical signs, gross, and histo-
pathological features were reviewed. Seven cats were intact
males and six were castrated males. Urethral obstruction, hema-
turia, dvsuria, and urinary bladder distention were the main
clinical signs. Main gross and histopathological findings were
hemorrhagic cystitis, pvelonephritis, perirenal edema, hydrone-
phrosis, tubular necrosis, urethritis.

Key words: feline urologic syndrome, hemorrhagic cvstitis,
diseases of cats.

INTRODUCAO

A denominacdo Sindrome Uroldgica Feli-
na (SUF) é comumente usada para designar distirbi-

os idiopdticos, de ocorréncia espontinea ou induzi-
dos experimentalmente, que afetam o trato urindrio
inferior de gatos domésticos e se caracterizam por
hematiria, disdria, polaquitdria ¢ obstrugdo uretral
parcial ou completa (ROSS, 1990; BUFFINGTON,
1991). Doenca do trato urinario inferior dos gatos
(KRUGER et al., 1991; MAXIE, 1993) e obstru¢io
uretral felina (BOVEE et al., 1979) sdo utilizados
como sindnimos. A maioria dos animais afetados
tem entre 2 e 6 anos de idade (BOHONOWYCH et
al., 1978; BOVEE ef al., 1979; LING et al., 1990,
ROSS, 1990) e a incidéncia é baixa em gatos com
menos de 1 ano (WALKER et al., 1977).

A sindrome ocorre primariamente em ma-
chos, devido a propensdo a obstrucdo uretral. Féme-
as apresentam incidéncia similar, porém da forma
ndo obstrutiva (SCHECHTER, 1970; ROSS, 1990).
Muitos fatores de risco estdo envolvidos no apare-
cimento da SUF, incluindo castragcdo em ambos os
sexos (que inibe o crescimento uretral), obesidade,
pouca atividade fisica, cria¢do confinada em casa,
decréscimo no consumo de dgua e dieta com base
em alimentos secos (WALKER et al.. 1977; ROSS,
1990, BUFFINGTON, 1991). A etiologia é conside-
rada multifatorial (FINCO et al., 1985; OSBORNE
etal., 1992).

Ha poucos dados publicados em nosso
meio sobre epidemiologia, sinais clinicos ¢ lesdes da
SUF. Com o objetivo de fornecer esses dados, foi
realizado um levantamento dos casos de SUF nos
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arquivos do Setor de Patologia Veterindria da Uni-
versidade Federal de Santa Maria (UFSM).

MATERIAIS E METODOS

Os casos diagnosticados como SUF na
necropsia, no Setor de Patologia Veterindria do
Departamento de Patologia da UFSM, entre os anos
de 1991 e 1997, foram revisados. Os histdricos,
sinais clinicos e lesdes macroscopicas constantes nos
registros de necropsia e os achados histopatolégicos
foram analisados.

RESULTADOS

De um total de 154 gatos necropsiados,
treze tiveram diagnéstico de SUF. A incidéncia
anual da sindrome nos gatos necropsiados variou de
43% a 16,6%. Todos os animais afetados eram
machos, sendo que seis eram castrados. As idades
variaram entre 1 e 8 anos. Oito ndo tinham raca
definida, quatro eram Siameses e um Persa. O estado
corporal era bom na maioria dos animais e um era
obeso. Nove dos treze animais tinham sofrido algum
tipo de procedimento clinico ou cirtrgico, tais como
sondagem vesical, cistocentese ou cistotomia.

Os sinais clinicos foram observados em
12 gatos. O gato 13 ndo foi observado clinicamente.
Dois animais apresentaram um quadro clinico recor-
rente. A duracao do quadro clinico variou de 3 a 7
dias. Os sinais clinicos constantes nos registros de
necropsia, em ordem decrescente de freqiiéncia,
foram obstrucdo uretral (9 casos), distens@o vesical,
hemattria (6 casos), disdria (5 casos), prostracio (4
casos), anorexia (3 casos), desidratagao (3 casos),
vomito (2 casos), tensdo e sensibilidade abdominais
e hipotermia (1 caso). Dois gatos apresentaram me-
lhora dos sinais clinicos seguida, alguns dias apos,
por recidiva e morte.

Na necropsia de todos os gatos, a bexiga
tinha a parede acentuadamente avermelhada (Figura
1). Na maioria das vezes, a bexiga estava distendida
e, em um caso, houve ruptura associada a codgulos
intraperitoneais e aderéncias ao omento. Em todos
os casos, o conteido vesical era sanguinolento e,
muitas vezes, continha codgulos de sangue. Em
quatro casos, a mucosa era ulcerada e recoberta por
fibrina. Edema perirrenal, caracterizado pela infiltra-
¢do de liquido translicido ao redor dos rins, foi
observado em dois animais. Hidronefrose e hidrou-
reter moderados ou discretos foram observados em 3
gatos. Dois gatos apresentavam urolitiase com obs-
trugao uretral. Gastropatia urémica foi observada em
cinco gatos. Em trés deles associada a odor amonia-
cal. Seis gatos apresentaram anemia.

Figura 1 - Sindrome urolégica felina. Distensio vesical e
hemorragia da parede da bexiga.

Histologicamente, cistite hemorragica foi
observada em todos os gatos. Em 12 casos, a cistite
era aguda e acentuada, caracterizando-se por hemor-
ragia e edema transmurais, com dissocia¢do da sub-
mucosa e das capas musculares da bexiga. Em al-
guns casos, havia desnudamento focal ou difuso da
mucosa associado a deposi¢ao de fibrina. Infiltrado
inflamatério discreto a moderado, constituido por
células mononucleares e alguns neutréfilos, ocorria
principalmente na submucosa e muscular. Na bexiga
de dois animais, o infiltrado era predominantemente
neutrocitdrio. Em um gato, havia trombos em vasos
da submucosa vesical. Cistite transmural difusa
cronica foi vista em um caso; a bexiga apresentava,
adicionalmente, infiltragdo por macréfagos e prolife-
ragdo de fibroblastos na camada muscular, necrose
hialina das artérias, proliferacdao do mesotélio e édreas
de fibrose na serosa. Uretrite necrosante multifocal
subaguda foi observada em um gato e hemorragia
uretral multifocal em outros dois. Pielonefrite aguda
ou subaguada ocorreu em trés gatos e, num outro,
havia necrose tubular. Proteinose tubular ocorreu em
5 gatos e cristais foram observados na luz tubular em
dois casos. Nefrite intersticial discreta foi observada
em trés animais. Em um gato, foram realizados
exames bacteriolégicos de urina e viroldgicos de
tecido de bexiga, com resultados negativos.

DISCUSSAO

Os critérios adotados para o diagndstico
de SUF nos casos desse estudo sdo descritos por
varios autores (SCHECHTER, 1970; FINCO et al.
1985; BUFFINGTON, 1991) e baseiam-se nos histo-
ricos, sinais clinicos e alteragdes morfoldgicas ma-
Cro e microscopicas.

Os principais sinais clinicos verificados
nos gatos deste estudo foram obstrugdo uretral, dis-
tensdo vesical, hematdria e distria. Os trés dltimos
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sinais clinicos estio diretamente associados a cistite
hemorragica, que ¢ a lesdo mais constante nessa
sindrome (MAXIE, 1993). A julgar pelo contetdo
vesical sanguinolento, verificado na necropsia de
todos os casos, a hematiria deveria ter sido observa-
da mais constantemente; no entanto, foi registrada
em apenas 6 gatos. A explicagdo possivel para essa
discrepéncia aparente é que a micgiio ndo tenha sido
observada em todos os animais.

Os cpisodios de SUF, quando ndo com-
plicados por obstru¢io uretral. em geral regridem
espontaneamente em 5 a 8 dias. O indice de recidiva
da doenga é elevado e geralmente ocorre durante a
primeira semana ap6s o episddio inicial (BOVEE et
al., 1979). Se a obstrucdo ndo for aliviada, a morte
ocorre em 72 horas (WALKER et al., 1977,
OSBORNE et al., 1992) com azotemia, distensiio
vesical e cistite hemorragica (MAXIE , 1993). Na
SUF a obstrucio ¢ feita usualmente por um plugue
arenoso, moldado a forma da uretra de gatos ma-
chos, constituido de cristais de estruvita, restos ce-
lulares e proteina (OSBORNE et al., 1989;
KRUGER et al., 1991, MAXIE, 1993). Neste estu-
do, embora 9 gatos tivessem sinais clinicos de obs-
trugdio uretral, obstru¢ao morfolégica foi confirmada
na necropsia de apenas dois gatos e, mesmo assim,
era resultante de urolitiase. E possivel que uma obs-
trug¢do por um plugue uretral como o descrito acima,
previamente existente nos outros 7 gatos, tenha sido
removida por sondagem ou procedimentos cirdrgi-
cos realizados nesses animais. E possivel também
que a obstrugdo fosse, em alguns casos, de fundo
funcional e nio morfoldgico. A obstrugdo uretral
morfoldgica parece ser pouco importante para o
desenvolvimento da doenga, uma vez que ela ocorre
quase que exclusivamente em machos, devido a
anatomia da uretra, mas casos de SUF ocorrem com
freqiiéncia  semelhante em machos e fémeas
(OSBORNE et al., 1989; ROSS. 1990).

A urolitiase &, algumas vezes, usada como
sindbnimo de SUF, mas sua definicdo e descrigdo
clinica sdo distintas (ROSS, 1990). E sugerido que a
urolitiase por cdlculos de estruvita provoque sinais
mais cronicos e brandos do que aqueles que ocorrem
na SUF (BUFFINGTON, 1991). Os dois animais
que apresentaram urolitiase poderiam ser excluidos
deste estudo, mas se optou por manté-los, por apre-
sentarem, além da urolitiase, outras alteragdes que
caracterizam SUF, como histérico de hematidria e
distria agudas a acentuadas e lesdes de cistite he-
morrigica.

Alguns aspectos pouco comuns da SUF,
descritos em gatos neste estudo, incluem pielonefri-
te, hidronefrose, necrose tubular, cistite cronica e
anemia. Em cinco gatos, havia evidéncias de uremia,
caracterizadas por gastropatia urémica.

Embora a amostragem dessc cstudo seja
pequena para confirmar ou refutar a participacio de
qualquer dos fatores predisponentes da SUF, hd
certos achados que merecem ser mencionados. To-
dos os animais eram machos e cerca de 50% deles,
eram castrados. Vdrios autores relatam maior inci-
déncia de SUF em animais castrados (WALKER et
al., 1977, BUFFINGTON, 1991).No entanto, em um
estudo usando 50 animais com SUF (RECHE
JUNIOR & HAGIWARA, 1994), ndo se observou
diferen¢a na incidéncia entre animais castrados ou
nio. A idade dos animais esteve. de modo geral.
dentro do que ¢ descrito para a sindrome
(BOHONOWYCH et al.., 1978: BOVEE et al.
1979; LING et al., 1990; ROSS, 1990). A tendéncia
em formar urina 4cida, evitando a cristalizacao da
estruvita, é provavelmente a explicacdo para a me-
nor incidéncia de SUF em felinos com menos de um
ano (WALKER et al., 1977, OSBORNE et al.
1989). Obesidade, descrita como fator predisponente
para a SUF (WALKER et al.. 1977, BUFFINGTON.
1991), foi observada em apenas um gato.

A dieta é considerada um fator importante
no desenvolvimento da sindrome (LEWIS ef al.
1973: TATON et al., 1984; ROSS, 1990: MAXIE.
1993). Dietas secas ou com niveis elevados de mag-
nésio, associados (LEWIS et al., 1978) ou nio
(TATON et al., 1984) a niveis elevados de fosfato,
poderiam causar a doenga. Neste estudo, dados sobre
a alimentacio dos animais afetados nao estavam
disponiveis.

A etiologia € considerada multifatorial
(FINCO et al., 1985, OSBORNE et al.. 1992). In-
feccdes, isoladas ou concomitantes. por herpesvirus
felino (FABRICANT, 1977; KRUGER et al., 1989;
KRUGER et al., 1990; KRUGER ef al., 1991:
OSBORNE et al., 1992, MAXIE, 1993) ou calicivi-
rus (KRUGER et al.. 1991) tém sido propostas como
etiologia.

Embora os sinais clinicos de SUF mimeti-
zem uma infec¢@o bacteriana do trato urindrio infe-
rior. em apenas uma pequena percentagem de gatos
afetados, ha isolamento de bactérias, geralmente
resultantes de infeccdes secunddrias (SCHECHTER.
1970; KRUGER et al., 1991; RECHE JUNIOR &
HAGIWARA, 1994). Tentativas dec isolamento viral
¢ cultura bacteriana realizadas em material de um
gato deste estudo resultaram negativas.

Alguns autores (OSBORNE et al., 1992)
recomendam o abandono do uso da denominagio
SUT, por ser inespecifica e¢ usada para designar
qualquer sinal clinico associado & lesdo do trato
urindrio inferior de gatos, incluindo neoplasias. Nos
casos aqui relatados, no entanto, o termo SUF desi-
gna especificamente uma sindrome caracterizada por
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hematuria, distensdo vesical e distria, consistente-
mente associadas a cistite hemorrdgica, sem uma
etiologia definida. Provavelmente, altera¢bes cons-
tituam uma sindrome distinta, embora, como tal,
possam apresentar multiplas etiologias e fatores
predisponentes.
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