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Ronald Pagnoncelli de Souza, um dos pioneiros
da medicina de adolescentes no Brasil, foi por
muitos anos professor do Departamento de Pe-
diatria e Puericultura da Faculdade de Medicina
- Universidade Federal do Rio Grande do Sul.
Valendo-se da sua rica experiéncia como profes-
sor e pediatra, escreveu varios livros de orienta-
¢éo aos pais, como “Nossos filhos, a eterna preo-
cupagdo”, “A educacdo sexual de nossos filhos”,
“Nossos adolescentes”, “Os filhos no contexto fa-
miliar e social”, entre outros. Sua mais recente
obra foi langada no segundo semestre de 2006 e
permite ao leitor conhecer, de forma agradavel e
eminentemente préatica, o desenvolvimento da
crianga de zero a dez anos.

“Filhos sadios, pais felizes” reline num s6 li-
vro, de facil manuseio e em linguagem acessivel,
diversos capitulos que seguem uma ordem logica
baseada no ciclo do desenvolvimento das capaci-
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O critico social Neil Postman, professor titular do
Departamento de Comunicacdo, da Universida-
de de Nova York, escreveu varios livros focalizan-
do as relagdes entre 0s meios de comunicagdo e a
educagdo. A obra que vamos comentar foi lanca-
da nos Estados Unidos, em 1982, e reeditada em
1994. No Brasil, a publicacéo teve 0 mesmo desti-
no, apos ser lancada em 1999, foi reimpressa em
2005. Concluimos que esta obra é um sucesso edi-
torial porque nos instiga a pensar nos deslocamen-
tos que a idéia de infancia vem passando e, ao
mesmo tempo, nos paralelismos que o autor esta-
belece entre tecnologia de comunicagéo, consci-
éncia, valores culturais e sentimentos. Composto
em duas partes, a primeira trata da construgdo

dades neuropsicomotoras, psicologicas e sociais da
crianca. Dessa forma, o autor possibilita que a
maée, o pai e a familia aprendam a apreciar ¢ a li-
dar com as capacidades e limites proprios de cada
faixa etaria. Assim, a primeira parte do livro apre-
senta um panorama geral da crianca quanto aos
aspectos sociais. O autor expde como o bebé e,
mais tarde, a crianca interage com o0s outros, tan-
to no meio familiar como na creche e na escola. A
segunda parte é composta por varios capitulos que
discutem aspectos detalhados de como a crianga
se desenvolve, com questBes préprias das diferen-
tes idades. Mais adiante, encontramos capitulos
especificos, em uma discussdo atualizada, para
cada uma das areas que merecem atencao especi-
al: a crianca hiperativa, a agressiva, a diabética, a
superdotada, a mal-humorada, a asmatica.

De acordo com o autor, saber o que se pode
esperar de uma crianga nas diferentes fases de seu
desenvolvimento é fundamental para entender a
sua realidade. A obra é rica em exemplos praticos
de como lidar com situacdes especificas de cada
etapa do desenvolvimento infantil. O lancamento
de um livro que ndo apenas trata dos aspectos do
desenvolvimento infantil, mas que proporcionaao
leitor leigo boas idéias sobre o que fazer com a
crianga na pratica diaria, € muito bem-vindo.

social da infancia, retomando a linha dos estudos
sobre 0s costumes, uma senda tracada por Nor-
bert Elias, Ariés Philippe e outros, e a segunda ex-
pbe a tese do desaparecimento da infancia. No
prefacio a nova edicdo, o autor reafirma a mesma
tese e se declaraimpotente em apontar saidas para
interromper a tendéncia por ele identificada. Sen-
do reconhecida a veracidade do prognéstico, va-
mos aos seus argumentos. Neste sentido, o termo
desaparecimento deve ser colocado entre aspas
porque expressa que as criangas estao se tornan-
do seres adultos precoces ou pseudo-adultos. O
fio condutor da argumentac&o recupera as seme-
Ihancas e distingBes entre criancas e adultos no
que tange ao vestuario, a linguagem, as atitudes e
0s desejos, em diferentes contextos historicos.
No esforco de demonstracdo da sua tese, o
autor nos da exemplos da transformacédo da in-
fancia na contemporaneidade, entre os quais, 0
inicio aos 12 anos da carreira de modelo. Ocupa-
c¢ao ligada indissoluvelmente a venda de merca-
dorias, ao exercer esse papel, a crianca torna-se
um simbolo er6tico, tal como as mulheres adul-
tas que se dedicam a mesma atividade. No en-
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tanto, esse limite etario pode ser menor, como no
caso da modelo estadunidense JonBenet Ramsey,
assassinada, no auge da fama, aos seis anos. Ou-
tro exemplo é o aumento dos crimes cometidos
por adolescentes menores de 15 anos, cuja puni-
¢éo se faz com penas idénticas as que séo atribui-
das aos adultos. Ainda podemos acrescentar 0s
atos violentos ocorridos com freqiiéncia no am-
biente escolar, seja nos paises ricos ou pobres do
hemisfério ocidental. Os jogos infantis também
mudaram substancialmente, tornando-se mais
semelhantes ao gosto dos adultos. Com a habili-
dade de quem articula varios fios dispersos e de
natureza distinta para compor um Unico tecido,
0 autor enfatiza a queda das barreiras ou dos li-
mites entre 0 mundo dos adultos e das criangas.

O percurso argumentativo inclui a recupera-
¢do dos sentidos atribuidos a infancia nos gran-
des periodos histéricos. Deste modo, o lugar da
criancga na sociedade da Antiguidade classica pou-
co se sabe, mas assinala-se que entre 0s gregos e
0s romanos se desenvolveu uma concepgdo de
educacdo. Nesta época, surgiram interditos na
convivéncia entre adultos e criancas, ou seja, res-
tricdes do que falar e como proceder na presenga
das criangas, indicando a existéncia do sentimen-
to de vergonha. Este descortinar de uma atencéo
diferenciada dos adultos para com os imaturos,
no entanto, se perdeu durante a Idade Média. E,
apos as invasdes barbaras, houve também uma
retracdo do habito da leitura, dos propoésitos da
educacdo e mudancas de postura dos adultos em
relacdo as criangas.

Deste modo, no periodo medieval, as crian-
cas eram adultos pequenos; estes s6 ndo estavam
prontos para a guerra e para manter relacdes se-
xuais. Predominava no ambiente doméstico uma
intimidade considerada hoje como promiscua
entre os adultos e entre eles e as criangas. Neste
ambiente, era praticado sem censura o habito dos
adultos brincarem com os 6rgdos genitais das cri-
ancas. A mudanca deste habito sé veio a ocorrer
na Modernidade por forca do avan¢o do proces-
so civilizatério, que compreende o exercicio do
autocontrole da pulséo sexual por parte dos adul-
tos e atitudes discretas em relacéo ao sexo na pre-
senca dos jovens.

Ao longo da Idade Média, o autor assinala que
sO a partir do século XVI comegaram a ser im-
pressos livros relativos a criagdo de filhos e orien-
tacBes dirigidas as mdes. E vale lembrar as altas
taxas de mortalidade infantil do periodo em que
se combinava analfabetismo e falta de um concei-
to de educagdo. O primeiro livro pediatrico em
lingua inglesa foi publicado em 1544, antecedido

por publicacdo similar na Italia em 1498. Tais
acontecimentos expressam a instituicdo da idéia
de que as criancas sdo seres frageis que necessitam
de protecédo por parte dos adultos. O autor asse-
gura que a construcdo social da infancia levou
aproximadamente duzentos anos para se firmar
como um valor socialmente compartilhado.

Entrelacada com estas mudangas, 0 autor nos
tras uma reflexdo sobre os limites temporais da
infancia: como estabelecer os limites de passagem
do mundo infantil ao adulto? Para Rousseau, um
filosofo dedicado ao tema da educacéo, o desen-
volvimento do habito da leitura, que se consegue
por volta dos sete anos, significa o fim da infan-
ciae 0 ingresso na idade adulta. Para a Igreja Ca-
télica, 0 marco dos sete anos vale como a idade
da razéo, o saber discernir entre o certo e errado,
ou avirtude e o pecado. O Estado brasileiro tam-
bém utilizou a idade dos sete anos para o ingres-
so no sistema educacional publico.

Para além da idade, o que mais diferencia a
crianca do adulto? O conhecimento de certas fa-
cetas tragicas da vida como as guerras faz parte da
experiéncia dos adultos, mas ndo do universo in-
fantil. Ai cabe fazer um lembrete sobre a partici-
pacdo dos meninos soldados em guerras civis nos
paises africanos. Seria esta uma distin¢do valida
apenas para 0s paises ricos e industrializados?

Quanto a isso, o autor reafirma que os signifi-
cados da infancia, longe de expressar apenas uma
fase bioldgica do desenvolvimento humano, séo
moldados na esfera da cultura. A infancia com suas
distincdes face a vida adulta é um produto cultu-
ral, historico e passivel de transformacdes radi-
cais. Nesta linha de argumentacéo, a base materi-
al para o surgimento da infancia e também para o
seu declinio esta articulada as mudancas nas tec-
nologias de comunicagdo, uma vez que esses mei-
0s tecnoldgicos disponiveis passam a modificar a
nossa propria estrutura de interesses, a esfera sim-
bélica e o contexto no qual pensamos. Ou seja, a
medida que nds consumimos livros, jornais, ra-
dio e televisao (a Internet ndo entrou nas referén-
cias do autor), estamos nos adequando as possi-
bilidades dadas pela comunicacéo e, simultanea-
mente, transformando a nossa consciéncia.

No inicio da Idade Moderna, a tipografia
auxiliou na expansdo do conhecimento e insti-
tuiu o habito individual da leitura e esse fato rom-
peu com a longa tradicéo de transmissdo oral do
saber. Essa mudanca veio a fundar uma outra eta-
pa no desenvolvimento infantil, significando que
apo6s o dominio da linguagem oral, a crianca ti-
nha que desenvolver as habilidades para domi-
nar a escrita. S6 desta forma ela poderia ter aces-



so as informagdes que os adultos dominavam.
Neste particular, o autor reconhece que a infan-
cia é analoga ao aprendizado da linguagem, con-
ta com uma base biol6gica, mas ndo s6. Ou seja,
aprender uma lingua depende de habilidades para
partilhar de um universo simbodlico.

Como sabemos, a introducéo da linguagem
escrita veio a demandar longos anos de educagdo
formal das criangas, implicando isso no compro-
misso dos seus pais. Para o autor, a nova concep-
¢éo de infancia também instituiu a familia mo-
derna, com preocupagdes de apoiar seus filhos por
longos anos, sustenta-los e educa-los. Aprender os
cddigos da leitura e da escrita exige tempo e in-
vestimentos afetivos e financeiros. Contudo, mu-
dangas ocorreram na familiaem todo o século XX,
assinalando-se uma crise da familia conjugal que
passa por dificuldades, inclusive de ordem finan-
ceira, resultando em mais horas de trabalho dos
pais e na falta de supervisao sobre a prole.

Por conseguinte, uma nova perspectiva de
relagdes entre adultos e criangas comegou a se
delinear com o alargamento dos meios de comu-
nicacdo de massa, sobretudo a televiséo, cuja lin-
guagem € pictdrica, facilmente compreensivel,
dispensando qualquer aprendizado especifico. E
580 os efeitos ndo previstos das novas formas co-
municacionais que estdo fazendo ruir as barrei-
ras entre adultos e criancas. A escola continua
existindo, mas perde espago por utilizar uma lin-
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No prefacio desta segunda edi¢do de uma obra
cuja antecessora ja extravasara do campo de in-
teresse exclusivamente médico?, Maria Conceicao
Oliveira Costa e Ronald Pagnoncelli de Souza rei-
teram que o seu objetivo principal é apresentar a
estudantes e recém-formados de diferentes cur-
s0s na grande area da satde uma coletanea mul-
tiprofissional dos contetidos basicos de atencéo a
salde da crianga e do adolescente. Trata-se de
uma concepg¢do muito modesta, pois o livro é
mais do que uma coletédnea de artigos; aborda

guagem dificil e tradicional. Os jovens, por vezes,
se sentem “perdendo tempo” ao freqiientar a es-
cola, ainda que ela demande poucas horas diari-
as, N0 N0sso pais.

Sobretudo, os mistérios em torno do sexo fo-
ram sendo desvendados pela televisdo e, com as
informac0es acessiveis e fora do controle dos pais,
a*“adultificacdo” das criangas tomou impulso ace-
lerado. Um fendémeno correlato ao desvendamen-
to precoce do sexo é o aumento das estatisticas
sobre gravidez na adolescéncia, 0 que vem ocor-
rendo na maior parte dos paises ocidentais.

Por fim, o autor conclui que ha um duplo
movimento em que as criancas tendem a se tor-
nar adultos precocemente e os adultos tornarem-
se mais frageis em sua estrutura psicoldgica e
moral, infantilizando-se. Os adultos-criancas po-
dem ser vistos em programas reality show, tdo
apreciados em nossa sociedade e copiados de es-
tagOes de televisdo estrangeiras. Do mesmo modo,
0 noticiario “sério” da tevé contribui para abalar
na crianga a crenca na racionalidade dos adultos
e faz com que ela coloque em suspeicdo se conse-
guira, ao crescer, ter controle sobre a sua prépria
agressividade.

Evidentemente que a velocidade dessas ten-
déncias ndo serd a mesma em todas as sociedades
OU grupos sociais, mas estdo colocadas como de-
safios atuais. Resta-nos indagar: a quem interes-
sa salvar a infancia?

mais do que conceitos basicos, apesar de seu for-
mato conciso; e — sobretudo — ensina de modo
abrangente e operacional o que é e por que é tdo
importante a interdisciplinaridade.

Por um lado, perpassa por todos os capitulos
de “Semiologia e aten¢do primaria a crianca e ao
adolescente” um olhar que é a sintese do que
Eduardo Marcondes definiu como aquelas per-
cepcOes de carater formativo sem as quais ndo se
é um verdadeiro pediatra?. (Entenda-se aqui pe-
diatria como a area da medicina especializada no
ser humano em fase de desenvolvimento, da con-
cepcdo até o fim da adolescéncia, conforme pres-
creve a Sociedade Brasileira de Pediatria®.) De
acordo com a aplicagdo do modelo das sete per-
cepg¢des no ensino da pediatria, vale muito pou-
co transmitir simplesmente informaces — ainda
mais hoje em dia, que com dois cliques se enfia
tudo num palmtop. E imprescindivel a formagao
completa do médico de criangas e jovens assimi-
lar as nogOes de que 0s seus pacientes ttm um
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