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Sdo apresentadas hipoteses relativas ao processo de
expansdo das dreas de transmissao da esquistossomose
mansénica em territério brasileiro, relacionando-as a
etapas da histéria econémica do pais que, em
determinados momentos, provocaram importantes
movimentos migratorios. O mesmo se faz com
referéncia a introducdo e espraiamento das dreas de
transmissao da esquistossomose mansénica no Estado
de Sao Paulo, procurando-se salientar algumas
caracteristicas particulares de seu comportamento em
territorio paulista, com maior tendéncia ¢
urbanizagdo, a quase inexisténcia de formas graves
e aspectos particulares das fontes de infeccao e da:
espécies mais prevalentes de hospedeiros
intermedidrios, em diferentes regides do Estado. Com
base nessas caracteristicas propde-se a divisao de
Estado de Sao Paulo em trés dreas distintas quanto
ao comportamento da esquistossomose, providéncia
que pode constituir subsidio para a elaboragado de
programa de controle da endemia.

1. INTRODUCAO

A esquistossomose € um dos maiores problemas
de Satide Piblica nas regibes tropical e subtropical.
A Organizagio Mundial da Saide (45), em 1965, esti-
mou em 150 a 200 milhdes o niimero de individuos
que estariam, em todo o mundo, infectados por uma
das trés espécies do género Schistosoma que mais fre-
qiientemente parasitam seres humanos.

No Brasil, onde somente ocorre, sob forma autdc-
tone, uma espécie do género, o Schistosoma mansoni,
calculou-se em 5.200.00C o nimero de pessoas infecta-
das no comeco da década de 50, no tnico inquérito
de dmbito nacional realizado sob a direcao de Pellon
& Teixeira (29). No inicio dos anos 70, estimou-se
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em cifra mais elevada a fregiiéncia de infec¢do esquis-
tossomética em nosso pais, atingindo cerca de 8 mi-
1hdes de individuos (2,13).

Entre as décadas de 50 e 70, ao lado do aumento
da quantidade de infectados, era possivel perceber-se
tendéncia & expansdo territorial das dreas endémicas
de esquistossomose no pais, assinalando-se focos de
transmissdo em regides que, décadas atrds, eram consi-
deradas indenes, como os vales dos rios Paraiba e
Ribeira, no Estado de Sao Paulo, o norte do estado
do Parand e localidades nos Estados do Piaui, Mara-
nhao, Goids, além de, recentemente, um municipio
em Santa Catarina.

2. DETERMINANTES DA IN’[RODUCAO DA
ESQUISTOSSOMOSE NO PAIS E
SUBSEQUENTE EXPANSAO TERRITORIAL

Originando-se provavelmente no Egito a esquis-
tossomose mansOnica espalhou-se por vasta drea do
territério africano, seguindo o curso dos grandes rios.
A quase totalidade dos autores que estudaram o assun-
to acreditam que a esquistossomose tenha sido introdu-
zida no Brasil através de escravos, originarios da costa
da Guiné, Angola e antigo Congo, na Africa Ocidental
e de Mogambique, na parte oriental do continente afri-
cano, estabelecendo-se inicialmente nas areas de pro-
ducdo canavieira do Nordeste brasileiro, para onde
drenava a maior parte da mao-de-obra escrava e onde
existiam condi¢oes bioecoldgicas para que se comple-
tasse o ciclo evolutivo do parasita (1).

Paraense (22) assinala que a expansio da esquis-
tossomose em territério brasileiro acompanhou as cor-
rentes de migracdo interna, sendo condicionada pela
presenca do molusco hospedeiro intermedidrio susceti-
vel. Assim, ainda no periodo colonial, pode ter ocorri-
do a introdugao da endemia esquistossomética em am-
plas dreas do territério brasileiro.

J4 no século XVII, surge movimento migratério
orientado para o interior dos Estados da Paraiba, Rio
Grande do Norte, Ceard, Alagoas, Sergipe e Bahia
(42), destinado a implementar criagdo de gado, com
a finalidade de abastecer o mercado aberto com a colo-
nizagdo do litoral nordestino, decorrente da exploragao
de cana-de-agiicar, E possivel que o translado de mao-
de-obra escrava, fixada inicialmente na orla litordnea,
para o interior, tenha iniciado o deslocamento da drea
endémica de esquistossomose para regides onde, até
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hoje, sdo elevados os indices de infecgao autéctone,
como alguns municipios dos Estados da Paraiba, Sergi-
pe ¢ Alagoas.

No século XVIII, criaram-se condi¢Ges para que
a esquistossomose viesse a atingir dreas no interior
de Minas Gerais e Bahia, como decorréncia de desloca-
mentos populacionais para essas regides, atraidos pela
descoberta de jazidas auriferas e de outros minerais
preciosos cuja exploragdo, no correr do século, consti-
tuird a principal atividade econémica do pafs.

Cutros mnovimentos migratérios, subjacentes ao
desenvolvimento das atividades econémicas do pais,
provavelmente tornaram possivel a reunido de indivi-
duos infectados e moluscos hospedeiros intermedidrios
do parasita em regides do sul e sudeste do Brasil,
ainda no século XIX, em alguns casos, e nas primeiras
décadas do presente século, em outros. Tal foi, pelo
menos, o direcionamento das principais correntes mi-
gratdrias que, oriundas de regides onde a esquistos-
somose ja fora introduzida, destinaram-se a novos es-
pagos geossociais onde se concentravam melhores con-
di¢des de insercdo no mercado de trabalho, mercé do
desenvolvimento desigual que a dindmica de acumula-
¢éo capitalista impds a economia brasileira (28).

No Estado de Sao Paulo a introdugdo da cultura
cafeeira na regido do Vale do Paraiba determinou,
em meados do século XIX, um acelerado processo
de desenvolvimento econémico, que utilizou como for-
¢a de trabalho a mdo-de-obra escrava (5). Por volta
de 1850, 32% da populagdo dessa regido era consti-
tuida por escravos, sendo Taubaté, Pindamonhangaba,
Guaratinguetd e Bananal, os municipios que apresen-
tavam maiores concentracoes de populagao negra. Vale
salientar que nessa mesma época, 66% da populagio
de bananal era de origem africana (5).

Na década de 1870, aproximadamente 19% dos
negros existentes no Brasil viviam no Estado de Sao
Paulo, onde se encontrava uma proporgao de 4,3 ho-
mens livres para cada escravo (5). Os municipios de
Santos e Iguape, localizados no litoral sul do Estado,
apresentavam em 1886, 57% de sua populagdo formada
de negros (5). Tais informagbes nos pemitem supor
a ocorréncia de condigbes favordveis ao estabeleci-
mento de focos de transmissdo de esquistossomose
nas regides do Vale do Paraiba e do litoral sul do
Estado de Sao Paulo, jd no século XIX.

A expansdo da fronteira agricola, em particular

da cafeicultura, para o oeste ¢ sudoeste do Estado
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de Sao Paulo, colocard, particularmente a partir de
1920, correntes migratdrias procedentes de areas com
provéavel transmissdo de esquistossomose em contacto
com espécie de planorbideo bem adaptada ao S. manso-
ni, a Biomphalaria glabrata, na regido hoje conhecida
como Alta Sorocabana, especialmente nas proximida-
des de Ourinhos.

A partir de 1930, com o esgotamento das terras
paulistas para o plantio do café e com a intensa valori-
zacao do preco das terras no Estado de Sao Paulo,
verifica-se a transferéncia das principais dreas de cafei-
cultores deste Estado para o norte do Parana, locali-
zando-se em diversos municipios da regido migrantes
srovenientes de Sdo Paulo, Minas Gerais e, em menor
escala, do nordeste brasileiro (16, 42). Os focos de
esquistossomose de Jacarezinho, Urai ¢ Santo Antonio
da Platina, descritos no norte do Parana, a partir da
década de 50 (17), sdo testemunho e consegiiéncia
desse fato. E também a partir de 1930 que se intensi-
fica o fluxo de méo-de-obra nordestina para o Estado
de Sao Paulo, fixando-se inicialmente em zonas rurais
para substituir, no setor primdrio, a mao-de-obra es-
trangeira que se transferira para as cidades e os antigos
trabalhadores rurais do Estado que seguiam para o
Parani (16). Aumenta, assim, o afluxo de fontes de
infecgdo esquistossomdtica para o sul.

Na regido norte do pais, onde até o momento
a esquistossomose nio tem exercido pape! destacado
como problema de Satde Pdblica, sua introducéo pro-
vavelmente relacionou-se com fluxos migratérios de-
correntes da necessidade de prover mao-de-obra para
a exploracido da borracha. Entre 1870 ¢ 1910, época
do auge da producdo de borracha no Brasil, quando
as exportacoes do produto atingiram 40% de nossa
pauta de comércio exterior, segundo Furtado {i4) o
nimero de nordestinos que se dirigiram para a Amazoé-
nia suplantou a cifra de meio milhao de pessoas. Entre-
tanto, é provavel que a transmissdo de esquistossomose
somente tenha se estabelecido na regido na década
de 40, ocasido em que a producio brasileira de borra-
cha retoma sua importincia no cendrio internacional,
como decorréncia do bloqueio imposto ao produto ori-
gindrio da Asia, em virtude da Segunda Guerra Mun-
dial. Nessa ocasido, no periodo de poucos anos, gran-
des levas de trabalhadores oriundos dos Estados do
aordeste sao introduzidos para implementar a colheita
do iatex e, ao fim da década de 40, descrevem-se
os primeiros focos de transmissdo autdctone de esquis-
tossomose no Para.
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Atualmente na regido Amazonica as autoridades
sanitdrias temem o surgimento de novos focos, relacio-
nados a abertura de estradas, empreendimentos agrope-
cudrios e 3 instalacdo de usinas hidreléticas (20).

Na regido centro-oeste, a esquistossomose atingiu
o Estado de Goids, conhecendo-se focos autdctones
em Goidnia, diversos municipios do interior e na 4rea
ocupada por Brasilia e cidades satélites. Neste dltimo
caso, é patente o papel exercido pelo fluxo migratério
oriundo de 4reas endémicas. Pastore (27), ao estudar
a populagéo de Brasilia, mostra que pelo menos 30%
dos habitantes da Capital Federal sao procedentes de
regides endémicas de esquistossomose e, uma vez em
Brasilia, em sua maioria, localizaram-se em 4reas ca-
rentes de infra-estrutura de saneamento basico.

Até o momento, tratou-se o problema da expansio
da esquistossomose no Brasil procurando seu relacio-
namento com os principais fluxos de migracio interna
que ocorreram no pais. Na verdade, em muitos casos,
somente decorrido longo tempo apds os deslocamentos
migratérios aqui analisados € que se constatou a exis-
téncia de focos autéctones de transmissao da parasito-
se. Tal discrepancia pode ser explicada por dois moti-
vos: em primeiro lugar, apenas no comego desse século
€ que se individualiza a esquistossomose mansonica
como entidade mérbida bem definida e sdo estudados
os primeiros casos; por outro lado, a ocasido em que
um foco autdctone € assinalado representa, na maioria
das vezes, 0 momento em que a parasitose torna-se
problema de Sadde Piblica na regiao e nio necessaria-
mente a época de sua introdugido. Entretanto, anali-
sando o mapa publicado por Almeida Machado (1),
onde sdo assinaladas as vias provdveis de expansdo
da endemia esquistossomética no Brasil, é possivel
relacionar as datas da descoberta de muitos focos de
transmissdo com eventos de nossa historia politica e
econdmica que determinaram grandes movimentos mi-
gratérios internos.

Freitas (13), ao analisar os fatores que condicio-
naram a expansio da esquistossomose em territério
brasileiro, destaca:

a. a existéncia de comrentes migratérias originarias de
focos hiperendémicos e falta de controle sanitario;
b. a existéncia de hospedeiros intermedidrios susceti-
—eis em extensas dreas do pafs;

c. precariedade das medidas de luta contra a endemia
efetuadas até o momento.
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A esses fatores poder-se-iam acrescentar outros,
basicamente ligados ao modo de insercdo do homem
como forga de trabalho na estrutura produtiva. Assim,
pode-se considerar que a introdugdo da esquistosso-
mose no Brasil foi conseqiiéncia do emprego de forma
particular de exploracdo da forga de trabalho que carac-
terizou a expansdo do capitalismo mercantil em Portu-
gal, o modo de produgio escravista, largamente utiliza-
do nas colonias ultramarinas. E, sua disseminacgao por
amplas regides do territorio brasileiro tem seu determi-
nante na forma como se processou a acumulagio capi-
talista, condicionando desenvolvimento desigual da
economia, constituindo-se espagos geoecondémicos de
atracdo de maio-de-obra, ao lado de regides onde o
trabalhador nao consegue ganhar o suficiente para a
sua sobrevivéncia e reproducao da forga de trabalho.
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3. EVOLUCAO DA ESQUISTOSSOMOSE NO ES-
TADO DE SAO PAULO

Os primeiros casos autdctones de esquistossomose
mansdnica conhecidos no Estado de Sdo Paulo datam
de 1923-24, quando Arantes descreveu o encontro de
11 pacientes infectados pelo trematédeo, em Santos.
Mais de uma década depois, em 1938, novos casos
sdo assinalados na mesma cidade e, no periodo com-
preendido entre 1940 e 1953, surgem diversos relatos
de outros casos € novos focos de transmissao na regido
da Baixada Santista (30). A lenta expansdo da endemia
nessa regido, a forma descontinua e episbdica com
que o problema foi tratado, ao lado da pequena impor-
tancia epidemioldgica conferida, na ocasiao, a B. tena-
gophila — espécie transmissora envolvida em todos
os focos descritos na Baixada — explicam o fato de
néo se atribuir, entdo, grande significado a esses acha-
dos.

Persistia, nessa época, a opinido, defendida por
muitos especialistas, de que ndo existiam no Estado
de Sao Paulo condigbes bioecoldgicas favordveis ao
estabelecimento de focos importantes de tansmissdo
de esquistossomose.

Em 1952, Ferreira & Meira (12) descrevem os
primeiros casos autéctones do Estado de Sao Paulo
e regiao distante do litoral, localizados nos municipios
de Ourinhos, Ipaugu e Palmital e alertam as autorida-
des sanitdrias para o risco de disseminacdo da parasi-
tose em territério paulista. J4 em 1949 Coutinho &
Pessoa (11) chamam atengao para o perigo de expanséao
da esquistossomose para o sul do pais e para o Estado
de Sao Paulo, ao relatarem a existéncia de focos autdc-
tones de transmissiao na cidade de Jacarezinho, locali-
zada no Estado do Parand, em area limitrofe a fronteira
paulista. Todavia, é somente apls a descoberta de
casos autdctones na regido do Vale do Paraiba que
se passou a conferir a devida importancia epidemio-
légica ao encontro de focos de esquistossomose no
Estado de Sao Paulo.

O encontro de elevado niimero de casos autocto-
nes de esquistossomose na porgao paulista do Vale
do Paraiba, a partir de 1955 no municipio de Pindamo-
nhangaba e, em anos seguintes, em diversos outros
municipios da regido, obrigou a modificarem-se alguns
conceitos acerca da epidemiologia da esquistossomose,
passando-se a reconsiderar o papel e a importancia
de B. tenagophila — planorbideo prevalente na regido
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— como transmissor de S. mansoni . A elevada percen-
tagem de caramujos infectados em criadouros localiza-
dos nos municipios de Roseira, Pindamonhangaba e
Taubaté (30), paralelamente aos dados experimentais
de Paraense & Correa (24), evidenciando a suscetibi-
lidade de B. tenagophila do Vale do Paraiba a cepa
simpétrica de S. mansoni, demonstraram a ocorréncia
de adaptagao fisiol6gica entre as. cepas do trematédeo
e planorbideo existentes na regido. Trata-se, na verda-
de, de fendmeno de adaptagdo bioldgica entre parasita
e hospedeiro intermediario, condicionando elevado
grau de suscetibilidade entre as cepas prevalentes na
regidao e que, fora dos limites do Vale do Paraiba
e de alguns outros focos de transmissdo nos Estados
de Sdo Paulo e Minas Gerais (6, 7, 8), ainda ndo
foi observado em outras localidades em nosso pafs.
Dados experimentais publicados por Paraense (23) in-
dicam, entretantc, que as cepas de B. tenagophila
de diversas procedéncias sao passiveis de infecgdo por
S. mansoni, mostrando diverscs graus de suscetibi-
lidade.

O papel de B. tenagophila como transmissor de
esquistossomose no Estado de Siao Paulo tornou-se
mais evidente com o estudo dos focos de transmissac
da endemia na regiao do Vale do Ribeira, onde desco-
briram-se exemplares dessa espécie albergando eleva-
dissimos indices de infec¢do por S. mansoni, os mais
altos jé verificados para B. tenagophila (32). A primei-
ra referéncia a existéncia de esquistossomose nessa
drea data de 1953, com a descricdo de foco autéctone
no distrito de Ana Dias, localizado no municipio de
Itariri. O encontro, posteriormente, de novos focos
na sede do municipio e em Pedro de Toledo, Miracatu
e Juquid, municipios situados na mesma regido, veio
comprovar o espraiamento da endemia (9).

Ao final da década de 50, descobrem-se os primei-
ros casos autdctones de esquistossomose na cidade
de Sao Paulo e dois anos mais tarde, em 1960, mais
de duas centenas de casos sdo descritos como origind-
ros de foco localizado nos limites do municipio de
Campinas, importante centro urbano préximo a regiac
metropolitana da Grande Sdo Paulo (30).

Em 1967, com o encontro do primeiro foco de
B. tenagophila infectada por S. mansoni em Cubatac
(33), municipio vizinho a Santos, esclarece-se a origem
de indmeros casos de esquistossomose que, desde
1951, vinham sendo diagnosticados no local. Anos
mais tarde, nao obstante algumas tentativas de contro-

Cademos de Saide Piblica, RJ, 4 (3): 257275, jul/set, 1988



le efetuadas, o municipio de Cubatdo constituia-se
em um dos mais importantes focos de transmissio de
esquistossomose no Estado, quer pelo volume de novos
casos autéctones, como pela grande quantidade de ca-
sos importados que aflufam com migrantes que para
af se destinavam.

No comecgo da década de 70, surge casos autdcto-
nes de esquistossomose em criadouros de B. tenago-
phila na represa de Americana, situada nas proximi-
dades do municipio de Campinas (19). E interessante
assinalar o encontro, nas proximidades do foco de
transmissao, de pequenos mamiferos silvestres natural-
mente infectados e de criadouros de B. straminea,
planorbidec de introdugdo recente no Estado de Séo
Paulo.

Ainda na década de 70, novos focos de esquistos-
somose sdo descoberios no interior do Estado de Séo
Paulo, como o localizado no municipio de Bebedouro,
" na regido administrativa de Ribeirdo Preto (26). Nesse
municipio, entre 1976 ¢ 1979, diagnosticaram-se 176
casos considerados autdctones, apds investigagao epi-
demioldgica.

Em 1976 foi identificado novo e importante focc
no municipio de Bananal, regido do Vale do Paraiba,
onde até 1983 haviam sido diagnosticados, aproxima-
damente, 900 casos autictones (38, 39). Vale salientar
que em 1982 foi descoberto o primeiro foco de trans-
missdo de esquistossomose em Ubatuba, litoral norte
do Estado (39).

Em trabalho publicado em 1976, Piza (30), ao
enumerar a quantidade de casos autdctones de esquis-
tossomose registrados no Estado de Sao Paulo entre
1951 e 1976 pela ‘“Campanha de Combate a Esquistos-
somose’’, estima esse nimero em mais de 9.000 casos.
Informagbes mais recentes, referentes ao periodo de
1978 a 1983, publicadas pela SUCEN (37, 38, 39),
relatam média anual de cerca de 20.000 casos novos
notificados, dos quais aproximadamente 10% sao au-
toctones.

Por outro lado, a extensa area de distribuicédo
ocupada por planorbideos suscetiveis a infecgdo por
S. mansoni no Estado de Sao Paulo € outro importante
pardmeto na avaliacdo do potencial de disseminagio
da endemia. Em 1976, Piza (30) revelava que 267
(46,7%) dos 571 municipios existentes no Estado de
Sao Paulo possuiam criadouros de espécies de planorbi-
deos suscetiveis ao S. mansoni.

A identificagdo por Paraense (25), em 1981, da
B. occidentalis, espécie morfologicamente semelhante
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a B. tenagophila, porém aparentemente resistente a
infecgio pelo S. mansoni, e sua posterior localizagéo
no Estado de Sao Paulo, na regido administrativa de
Aragatuba, por Vaz (43), em 1982, modificam, em
parte, o potencial de expansdo da esquistossomose,
especialmente na regido oeste do Estado. Cumpre sa-
lientar, porém, a existéncia de 412 focos de transmis-
s&o dessa parasitose no Estado de Sao Paulo, distribui-
dos em 43 de seus 571 municipios (38).

Na regido da Grande Sao Paulo a situagdo epide-
mioldgica da esquistossomose ndo pode ser conside-
rada como definida. Em diversas ocasides encontra-
ram-se casos aut6ctones na cidade de Sdo Paulo e
em municipios vizinhos. Alguns focos descobertos no
municipio de Sdo Paulo, pouco produtivos e instiveis
quanto a transmissdo, foram extintos. Atualmente co-
nhecem-se focos autdctones em cinco municipios da
Grande Sao Paulo: Guararema, Guarulhos, Barueri,
Ribeirdo Pires e Mogi das Cruzes (38).

4. ANALISE DO COMPORTAMENTO DA ESQUIS-
TOSSOMOSE NO ESTADO DE SAO PAULO

Nas dltimas décadas, o crescimento da produgéo
industrial nos centros urbanos e em especial na cidade
de Sao Paulo, ao lado de intensas modificagGes nas
relagbes de trabalho no meio rural, influenciaram o
ritmo e a diregdo dos movimentos migratdrios, provo-
cando significativo acréscimo na populacio de cidades
de médio e grande portes (36). No periodo compreen-
dido entre 1940 e 1980 a populag¢do brasileira apresen-
tou nitida inversio em sua localizagdo espacial (18).
De pais com populagdo predominantemente rural em
1940, o Brasil passa a ter, de acordo com o Censo
Demogrifico de 1980, seu maior contingente popula-
cional em 4reas urbanas (35).

A partir de 1940, o acelerado processo de indus-
trializagdo fez com que o Estado de Sdo Paulo se
organizasse através de sistema de bens e servigos ne-
cessarios ao funcionamento do complexo produtivo e
ao fornecimento de bem-estar, em certo grau, as popu-
lagdes urbanas, com a implantagdo da infra-estrutura
necesséria (4). Tais transformagdes tornaram esse Esta-
do importante pélo de atragdo de correntes migratérias
internas, origindrias principalmente das regides leste
e nordeste do pais, onde existem extensas dreas de
transmissdo de esquistossomose mansdnica. Com refe-
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réncia 4 década de 1940 e inicio da década de 1950,
acresca-se ao processo de industrializagao o desbrava-
mento da regido oeste do Estado, em razao do desen-
volvimento da cultura cafeeira, que determinou o des-
locamento de numerosas levas de migrantes para essa
regido, chegando a totalizar, segundo Correa (10),
mais de 400 mil pessoas, em sua maioria origindrias
de dreas hiperendémicas de esquistossomose (34).

Niao obstante a baixa qualidade de vida oferecida
aos migrantes no Estado de Sao Paulo, seu niimero
tem se elevado consideravelmente nos tdltimos anos.
Conforme dados do Censo Demogrifico de 1970 (3),
18,7% da populagao residente em Sdo Paulo eram ori-
gindrios de outros Estados e apenas no perfodo com-
preendido entre 1961 e 1970, ingressaram no Estado
713.102 migrantes (21), dos quais 76% oriundos de
dreas endémicas para esquistossomose. Esses migran-
tes, embora distribuidos para todo o Estado de Sdo
Paulo, concentraram-se especialmente na drea metro-
politana representada pela Grande Sdo Paulo.

Estimativa de individuos atingidos por esquistos-
somose entre os migrantes residentes no Estado de
Sdo Paulo, elaborada por Waldman & col (44), sugere
a existéncia de cerca de 450 mil iafectados, dos quais,
aproximadamente 340 mil residiriam na regido da Gran-
de S3o Paulo. Segundo esses mesmos autores, cerca
de 90% dos casos importados de esquistossomose pre-
sentes em territério paulista seriam constituidos por
individuos naturais dos Estados de Minas Gerais, Ba-
hia, Sergipe, Alagoas ¢ Pemnambuco. Tal estimativa,
ainda que mereca algumas ressalvas pela metodologia
empregada em sua elaboragdo exprime a magnitude
do problema da esquistossomose no Estado de Sao
Paulo e permite inferir a qualidade de vida e as condi-
¢Oes de saiide do segmento da populacao por ela atin-
gida.

A ampla distribui¢do de migrantes origindrios de
4reas endémicas e conseqiientemente, de fontes de in-
fecgdo importadas de esquistossomose no Estado de
Séo Paulo, acrescida da presenca de espécies de planor-
bideos suscetiveis & infeccac pelo S. mansoni, em boa
parte do territério paulista, tem ensejado condigcdes
favordveis ao fechamento do ciclo biolégico do trema-
tédeo, com o surgimento de focos autdctones de trans-
missao em vdrias regides do Estado.

Desde a identificacdo dos primeiros focos de
transmissdo de esquistossomose no Estado de Sdo Pau-
lo, em 1923 (30), a endemia tem apresentado, em
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alguns aspectos, comportamento distinto do verificado
em outras ireas, principalmente nas regides leste e
nordeste do Brasil. Um dos aspectos a ressaltar refere-
se a urbanizagdo da endemia, que em Sao Paulo afigu-
ra-se com tendéncia a aumento, pois com excecgio da
regido do Vale do Ribeira, nas demais 4reas onde
ocorrem casos autoctones de esquistossomose a taxa
de urbanizagdo situa-se ao redor de 50%, atingindo
o nivel mais elevado na Baixada Santista, onde 90%
dos focos encontram-se em dareas urbanas e periur-
banas.

Outro aspecto do comportamento particular da
esquistossomose no Estado de Sao Paulo que merece
ser mais bem estudado é a raridade das formas hepa-
toesplénicas nos casos autéctones ocorridos nesse Es-
tado. (44) Uma possivel explicagdo para o fato seria
o baixo indice de infecg¢do por S. mansoni observado
em planorbideos capturados nas dreas de transmissdo
existentes no Estado, fato que pode relacionar-se &
menor suscetibilidade de B. tenagophila, quando cote-
jada & B. glabrata e B. straminea.

Existem, basicamente, duas maneiras de avaliar-
se a dimensao e o potencial de expansido da endemia
esquistossomética em determinada drea. Uma € a veri-
ficagdo da distribuicao das fontes de infecgdo (importa-
das e autictones); outra, diz respeito ao estudo da
distribui¢do dos planorbideos suscetiveis ao S. man-
soni.

Estudo elaborado em 1982 (44) demonstrou que
a proporcdo de casos autdctones, em relacdo ao total
de notificagdes de esquistossomose no Estado de Sao
Paulo, ndo apresenta distribuigdo uniforme em todas
as regides componentes do Estado. Nesse sentido,
Waldman & col. (44) propuseram divisdo do territério
paulista em trés dreas distintas com relagdo ao compor-
tamento epidemioldégico da esquistossomose: 4rea sem
transmissdo, 4rea potencialmente endémica e 4rea com
focos importantes de transmissao, como mostra a figu-
ra 2.

A denominada “‘Area sem Transmissdo” é consti-
tuida pelas regides administrativas de Sorocaba, Presi-
dente Prudente, Aracatuba, Sdo José do Rio Preto
¢ Bauru. Nelas tém sido identificados exclusivamente
casos importados, merecendo mengdo o fato dessas
regides, a excecdo de Sorocaba, terem deixado, nas
duas tltimas décadas, de receber correntes migratérias
importantes, o que diminui a relevincia epidemiolégica
dos casos importados, uma vez que, hd muitos anos,
afastaram-se das dreas de transmissdo.
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Distribuigdo percentual de casos autSctones de esquistossomose
mansonica no Estado de Sao Paulo por regido administrativa.

1982

$.J. do Rio Preto

AREA SEM TRANSMISSAO

AREA POTENCIALMENTE ENDEMICA

| & (]

¥4 AREA COM FOCOS IMPORTANTES DE TRANSMISSAO

Fontes :SUCEN-Superintendéncia de Controle de Endemias
WALDMAN e coLs(44)

A “Area Potencialmente Endémica = abrange as
regides da Grande Sdo Paulo, Santos, Campinas e Ri-
beirdo Preto que receberam, regularmente, nas dltimas
quatro décadas, importantes contingentes migratérios
origindrios de dreas endémicas de esquistossomose.
Nessas regioes, a excegdo da Baixada Santista, a iden-
tificacdo de focos de transmissdo de esquistossomose
¢ relativamente recente, estando seu potencial de ex-
pansdo ainda ndo adequadamente avaliado. As infor-
magdes disponiveis sugerem, todavia, que as fontes
de infeccdo constituem importante fator de manuten-
¢ao e eventual disseminacdo da endemia. No entanto,
como salientou Silva (41), ao comentar o comporta-
mento da esquistossomose no municipio de Sao Paulo,
o fator migracdo ndc pode, nesse caso, ser analisado
sem considerar-se o processo de industrializacdo e,
principalmente, o de urbanizagdo que levou parcela
significativa da populacdo da drea metropolitana a vi-
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ver em habitagbes subnormmais — favelas e corticos
— em 4reas periféricas desprovidas de infra-estrutura
de saneamento e, com alguma freqiiéncia, préximas
a colegbes hidricas (15, 31, 41).

A “Area com Focos Importantes de Transmisséo”’
é constituida pelas regides do Vale do Ribeira (munici-
pios de Pedro de Toledo e Itariri); pelo Vale do Parai-
ba, com os principais focos localizados nos municipios
que margeiam o curso médio do rio Paraiba, & excegéo
de Bananal, municipio situado em seu curso inferior
e pela regido de Marilia, com os principais focos pre-
sentes em Ourinhos, Palmital e Ipaugu (44). Essas
regides caracterizam-se por apresentar altas proporgdes
de casos autictones em relagdo ao total de notifica-
gOes, atingindo nas dreas do Vale do Ribeira e Vale
do Paraiba taxas acima de 50% de autoctonia. Este
fato distingue estas 4reas das anteriormente citadas
uma vez que a maior concentragic de casos autéctones
sugere que os focos de transmissio possam prescindir
das fontes de infeccao importadas, em virtude dos
mesmos ji terem adquirido dinZmica prdpria, conse-
qiiéncia do equilibrio alcangado entre as varidveis de-
terminantes de sua ocormréncia.

A regularidade e importincia dos focos localiza-
dos nos Vales do Paraiba e Ribeira, aliadas ao fato
dessas regides ndo representarem até a década de 1960,
pélos importantes de migracdo interna (5), tém levado
alguns autores sugetirem a hipdtese de que a transmis-
sdo da esquistossomose nessas dreas tenha sido intro-
duzida no século passado, por escravos (40, 44). Um
argumento que reforga tal hip6tese refere-se ao munici-
pio de Bananal que, no século XIX, chegou a ter
mais de 60% de sua populagao constituida por escravos
e nao recebeu neste século correntes migratdrias, face
a sua acentuada decadéncia econdmica (5). Evidente-
mente, tal discussdo apresenta cardter acentuadamente
académico, pois dificilmente logrard comprovacéio; to-
davia, a provével antigunidade desses focos implica na
constatagao de que sua erradicagdo é tarefa dificil.

A classificacdo do Estado de Sao Paulo em trés
dreas com caracteristicas epidemiolégicas distintas pa-
ra esquistossomose levando em conta a distribuicdo
e importincia em que as Gltimas ingressaram no Estado
de Sao Paulo, apresenta o inconveniente de nao consi-
derar a distribuicdo do hospedeiro intermedidrio. Tal
fato vem salientar a importéncia da revisao da carta
planorbidica do Estado, realizada por Vaz & col. (43),
face ao encontro de B. occidentalis em territério pau-
lista, Ainda no tocante ao hospedeiro intermediario,
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cumpre ressaltar a necessidade de manter-se estrita
vigilancia na regido de Sorocaba, uma vez que face
a presenca de B, glabrata nessa drea, € elevado o
risco do surgimento de novos focos de transmisséo.

Apesar da inegdvel importancia da esquistosso-
mose no Estado de Sao Paulo, até hoje ndo foram
alocados recursos suficientes, voltados unicamente a
implementacio de programa visando o efetivo controle
dessa endemia em seu territério. Uma possivel explica-
gdo para tal atitude deve-se & reduzida importancia
das formas graves da parasitose entre os casos autdcto-
nes em Sao Paulo, de maneira a nao pressionarem
as autoridades sanitdrias no sentido de conferirem prio-
ridade entre o elenco de problemas de interesse em
Satide Piiblica.

Entretanto, a manutengiao de ndimero praticamen-
te constante de casos de esquistossomose identificados
anualmente no Estado de Sdo Paulo, em torno de vinte
a vinte e dois mil, dos quais cerca de 10% sao autécto-
nes (39), sugere auséncia de impacto epidemiolégico
nas medidas executadas objetivando seu controle. Ur-
ge, pois, que se adotem medidas que impecam o es-
praiamento da endemia.

Nesta situacdo epidemioldgica toma-se priorité-
rio, ao lado das medidas cldssicas de combate 2 esquis-
tossomose que compreendem melhoria das condigOes
gerais de vida da populagdo, o estabelecimento de
um programa que respeite as diferencas regionais de
comportamento da parasitose. Nas dreas onde prevale-
cem fontes de infecgdo importadas, afora as medidas
preconizadas para o controle dos focos, o ponto mais
importante refere-se & identificagdo e tratamento dos
infectados, agdes que devem ser realizadas pelas unida-
des do sistema de assisténcia médica priméria, execu-
tando-se, sistematicamente, a busca de parasitados en-
tre migrantes oriundos de regides hiperendémicas. On-
de existirem altas proporgdes de casos autbctones, as
acoes de controle deverdo ser preponderantemente
“verticalizadas”, especialmente aquelas visando i di-
minui¢do da densidade populacional do hospedeiro in-
termedidrio e da contaminagdo ambiental por fezes,
ficando a busca das fontes de infecgado a ser desenvol-
vida simultaneamente pelo “6rgdo vertical” responsé-
vel pelo controle da endemia (SUCEN) e pelas unida-
des bidsicas de satide.

A planificagdo e implementacdo de politica sanit4-
ria com esse objetivo no Estado de Sao Paulo certa-
mente nio erradicard, a curto ou médio prazos, a es-
quistossomose; todavia, contribuir significativamente
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para a diminuicdo das fontes de infecgdo, especial-
mente nas cidades de médio e grande portes, reduzin-
do, portanto, o deslocamento rural-urbano da endemia.
Por outro lado, manterd em niveis aceitdveis a preva-
1éncia nas 4reas rurais, nas quais a eliminacéo da trans-
missdo mostra-se inatingivel, nas atuais condicoes.

Assumptions on the process of mansoni schistosomiasis
transmission areas in Brazilian territory are presented,
linking them to the country economical history stages
which, at determined time, caused important migratory
movements.

The same is considered concerning the inserting and
spreading of mansoni schistosomiasis transmission
areas in Sdo Paulo State, aiivmpting to emphasize
some peculiar features of the conduct in its territory,
which presents major trend for urbanization, to nearly
non-existence of severe forms and peculiar aspects of
infection sources and the most prevalent intermediate
hosts species in different State regions. Based on these
features, it is proposed to divide the Sao Paulo State
territory in three areas regarding to schistosomiasis
behaviour, as this measure might constitute subsidies
Jor development of endemic control programmes.
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