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ABSTRACT: Different studies on the construction of gendered identities in the media
have shown that the male—female polarity has been guiding historical narratives, as it
differentiates men and women according to biological features. They also problematize
the role played by technological developments and marketing practices in the strengthening
of explanatory scientific discourses concerning human bebavior in the contemporary
scenario. In light of this state of affairs, the purpose of the present paper is to map part
of the beliefs and logics underlying contemporary media practices, analyzing its
participation in the construction of womanhood and hegemonic femininity. The reflection
is triggeved by an article published in an English newspaper and draws on Critical
Discourse Analysis to approach the construction of imaginary subject positions for
interlocutors whose voices interact in the focused text.
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narrativas identivarias, ao diferenciar homens e mulberes em vazao de sua andtomo-
[fisiologia. Apontam ainda para o fortalecimento, na contemporaneidade, de discursos
cientificistas explicativos do comportamento humano, alimentados pelos avangos
tecnoligicos e pelo mercado. Tendo em vista esse panorama, o propdsito do presente estudo
¢, com base em um texto jornalistico inglés, mapear parte das crengas e da ligica que
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do conceito de mulher e de feminilidade hegemonica. O referencial da Andalise Critica do
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1. Introdugio

Uma questdo de cabe¢a — Pesquisas explicam por que
homens e mulberes se comportam de forma distinta De
acordo com as pesquisas mais vecentes, 0 sexo feminino teria maior
Jacilidade para assimilar tudo mais rapidamente. Isso ocorreria
porque o corpo caloso (estrutura que faz a ponte entre os dois hemis-
Jérios do cérebro) é maior na parte posterior do cérebro das mulbe-
ves, permitindo melhores conexaes entre os neuronios {...} Os homens
540 mais focados.

Jornal da Familia — O Globo, 18 de agosto de 2002

Uma réapida leitura do excerto acima, retirado de jornal de ampla cir-
culacdo no pais, sinaliza o quanto a polariza¢ao masculino—feminino ainda
é objeto de intensa ateng@o e tematizagao na contemporaneidade. Indica
também que homens e mulheres continuam a ser diferenciados em razao
da sua andtomo-fisiologia, na medida em que explicacoes de cunho fisi-
calista atribuem ao cérebro “sexuado” a responsabilidade pela conduta so-
cial, psicol6gica e moral.

Entretanto, abordagens dessa natureza convivem com outras perspec-
tivas diversas, que localizam as nocoes de sexo, sexualidade e género no
universo do discurso, considerando-as efeitos de nossas praticas discursi-
vas. Essa coexisténcia de posturas aponta para uma caracteristica marcante
da contemporaneidade. Por um lado, ha toda uma corrente de teorizagao
caracterizando a mente como constru¢ao social; repensando o dualismo
mente—corpo; questionando a estabilidade das identidades sociais; e revi-
talizando o pensamento do multiplo, do movimento e da contingéncia.
Por outro lado, verifica-se um fortalecimento galopante de discursos cien-
tificistas explicativos sobre o comportamento humano. Muitos deles cons-
troem como verdade objetiva conceitos naturalizados, amplamente
propalados pela midia, sobre as identidades sociais de género. No caso das
mulheres, é comum vé-las caracterizadas em razao de sua sensibilidade
exacerbada, com tracos freqiientes de “histeria” emocional.

Mulheres Apaixonadas — novela exibida pela Rede Globo no periodo
em que eu escrevia esse artigo, e cujos altos indices de audiéncia sao conhe-
cidos —, por exemplo, figura no contexto brasileiro atual como epitome
desse movimento de localizagao do universo feminino no territério do des-
controle, da patologia e do comportamento obsessivo. Em contrapartida,
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a midia escrita, em diversos paises, nao cessa de publicar artigos cujas cita-
cdes, revestidas de valor cientifico, dao respaldo a essa conceitualizacio. E
o caso do artigo informativo analisado abaixo, publicado no jornal inglés
The Observer, sobre o comportamento feminino em face do consumismo
descontrolado, no qual mulheres sao retratadas como viciadas em compras
(cf. Anexo).

Tendo em vista esse panorama, o proposito do presente estudo é ana-
lisar parte das crencas presentes no contexto midiatico que colaboram na
construcao do conceito de mulher e de feminilidade hegeménica, contri-
buindo para a discussdao acerca da questao identitaria na contemporanei-
dade e sua vinculagao com os discursos que nos constroem. Tomando como
ponto de partida o artigo acima citado, problematizo certas praticas dis-
cursivas da midia jornalistica, referendadoras de crengas quanto as identi-
dades sociais de género que nos rondam desde a Modernidade. No percurso
tragado, 1) articulo parte da recente teorizagao em torno da ligacao entre
discurso, identidade e género com a discussao foucaultiana sobre o biopo-
der; 2) problematizo a associacao contemporianea entre midia, leis de mer-
cado e gesta¢ao de novas possibilidades identitarias; 3) utilizo o referencial
da Analise Critica do Discurso para analisar a constru¢ao de posi¢oes ima-
gindrias de sujeito propostas para os interlocutores cujas vozes interagem
no referido texto midiético; e, finalmente, 4) aponto as implicacdes éticas
das correlacdes propostas.

Cabe esclarecer que meu objetivo nao é tecer consideragdes sobre a
midia inglesa em particular. Julgo que a andlise do referido artigo pode
ajudar-nos a 1) mapear parte das crencas e da l6gica que figuram em tex-
tos midiaticos em geral; e 2) colocar em perspectiva a dindmica da cons-
trugao identitdria neste espago de constituicao de sentido tao relevante na
contemporaneidade. O estudo proposto funciona, assim, como possibili-
dade de entendimento de praticas discursivas que, ao integrarem o imagi-
nario de nossa época, disponibilizam um parimetro de subjetivacao
generificada.

2. Discurso, Identidade e Género

Wittgenstein (1953{19961) chama nossa aten¢ao para a complexa rede
de sentidos publicos que orienta nossas possibilidades de ser, fendmeno
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que tem sido foco de grande interesse na contemporaneidade. Seja porque
0s nossos parametros usuais de atribuicao de sentido para a experiéncia
estejam em transformacao, seja porque nosso quadro de referéncias quan-
to aos limites da experiéncia é confrontado, quase que diariamente, com
uma multiplicidade desconcertante de op¢des de estilos de vida, o fato é
que o individuo contemporineo é percebido como fragmentado e assolado
por uma crise identitéria.

O cendrio de diversidade torna mais dificil a caracterizacio de um
“eu” individual uno e estavel. A nocao de que a identidade é um processo
social intersubjetivo e relacional, que pressupde o outro, esvazia a idéia de
que a subjetividade humana possa ser definida por fatores biolégicos inter-
nos e configura o sujeito como constituido por uma trama de identidades
plurais e inconclusas (Shotter & Gergen, 1989). Assim, o conceito de iden-
tidade completa e coerente é desafiado, dando espaco a conceitualizacao
de sujeitos multifacetados e provisorios, fabricados por uma complexa rede
de discursos produzidos na cultura, e envolvidos em um continuo movi-
mento de “tornar-se”.

Nesse eterno processo de “vir a ser”, utilizamos categorias sécio-histo-
ricamente construidas em nossa trajetéria pelo mundo publico, definido-
ras de possibilidades de formas de vida. Essas envolvem uma série de atos
de atribuicao: somos diferenciados e categorizados por nomes préprios,
réotulos, aspectos corporais e toda sorte de caracteristicas fisicas, nimeros,
classe social, género, sexualidade, profissdo, raga, etnia, nacionalidade e,
mais recentemente, senhas, entre outras designacoes (Fabricio, 2002).
Entretanto, apesar de construirmos nossas identidades sociais a partir de
uma ampla trama — “montagem” complexa de varios elementos —, em
nossa cultura somos freqiientemente posicionados e classificados com mais
visibilidade em termos de nossa identidade de género (Moita Lopes, 2002).

As categorias sexo, sexualidade e género' contribuem com elementos
bésicos para nossa trama identitaria, reforcando visdes estereotipadas da

! A distincdo entre sexo, género e sexualidade pode ser aprofundada no trabalho de Moita Lopes

(2002). Segundo esse autor, as identidades de género (classificacio social das marcas anatdmicas)
sao freqiientemente abordadas na cultura como tendo uma esséncia apoiada em um substrato
fisico-bioldgico (categoria de sexo), o que traz implicacdes para o conceito de sexualidade (compor-
tamento social e emocional), pois estabelece comportamentos adequados a “natureza” bioldgica do
sexo (heterossexualidade) ou desviantes dela (homossexualidade). Afastando-se dessa visdao, o autor
convida-nos a entender os conceitos de sexo, sexualidade e género como construcdes socioculturais.
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feminilidade e da masculinidade. Como apontam Woodward (1997) e Moita
Lopes (2002), a identidade é, para muitos, primordialmente uma catego-
ria de género e sexualidade, cujas caracteristicas derivam de diferengas fun-
damentais entre a sexualidade masculina e a feminina, que nos posicionam
no mundo social. Entretanto, apesar de sermos identificados por critérios
publicos, podemos recusar ou aceitar essa identificacao, definindo-nos de
forma diversa e nos auto-enunciando outros. Mas como explicar o fato de
as identidades poderem ganhar certa estabilidade e constdncia em nossas
atividades e procedimentos rotineiros?

A resposta a possibilidade de “estabiliza¢ao” ou transformacao identi-
taria nao pode ser ingénua no sentido de considerar que somos livres para
escolher a identidade que melhor nos convier. Moita Lopes (2003), aludin-
do a natureza situada das intera¢des sociais e ecoando um ponto de vista
foucaultiano, resume com clareza a posicao de varios tedricos com relacao
a essa questao: “as instituicoes e as coletividades operam na legitimagao
institucional, cultural e histérica de certas identidades sociais enquanto
outras se tornam ilegitimas, destruidas, encarceradas e patologizadas”
(Moita Lopes, 2003:21). Assim, crencgas e discursos operam constrangi-
mentos em nossas possibilidades de ser, pois, ao serem incorporados de
maneira naturalizada, tornam-se parte aparentemente “estavel” da pratica
social dos sujeitos contemporaneos. E nesse momento que cabe lembrar a
perspectiva foucaultiana, pois ela nos mostra a gestacao de significados
acerca da “feminilidade” que atingiram alto grau de estabilidade em nossa
cultura.

3. Foucault e os biopoderes

Em Historia da Sexunalidade 1. a vontade de saber (1988), Foucault anali-
sa as relacoes de poder como sendo produtivas da subjetividade das mu-
lheres, permitindo-nos, ao entender que ser alguém é historicamente datado,
localizar uma heranga semantica no presente de nossas acoes generificadas.

O pensador sugeriu que, ao longo do século XVIII, a sexualidade foi
um lécus privilegiado de investigacao e de producao de conhecimento. Foi
nesse periodo de plena Modernidade que o uso das categorias de “sexo” e
“corpo sexuado natural” como base de diferenciagao entre homens e mu-
lheres foram tematizadas, gerando uma verdadeira epidemia de significacao
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(Harding, 1997) quanto a padrdes de normalidade e patologia. A nocao de
poder que passava a estar em jogo era a nocao de poder sobre o corpo e
sobre a vida, caracteristica configuradora de um biopoder — um poder re-
gulativo que, privilegiando certos repertérios de conduta em detrimento
de outros, cria o eixo bipolar normal—desviante, gerador de pardmetros
para a subjetivagao.

A sexualidade, como dominio do saber, foi constituida, assim, a partir
de relacoes de poder que a instituem como objeto possivel de conhecimen-
to. O século XVIII incitou um enfoque obsessivo na sexualidade, produ-
zindo toda uma rede de saberes em torno do corpo da mulher e de sua
funcao na sociedade. Varias dreas da experiéncia corporal feminina torna-
ram-se progressivamente sujeitas ao constante escrutinio de técnicas mé-
dicas, processo catapultador de significados em rede. Faz parte dessa
profusao de sentidos em formacao a constru¢ao da mulher como grupo
homogéneo cujos membros compartilham, entre muitas caracteristicas, a
histeria, o descontrole emocional, o comportamento obsessivo, a fragilida-
de corporal e mental e a infantilidade. O historiador Thomas Laqueur (2001)
reconstroi a l6gica que pode subjazer a essa construcdo. A ideologia ilumi-
nista da igualdade, liberdade e progresso, presentes sobretudo no panora-
ma revolucionario francés, precisava justificar retoricamente a tradicional
desigualdade entre homens e mulheres, de modo a concilid-la com os ide-
ais igualitarios propalados no periodo. Homens e mulheres eram iguais,
mas a “natureza” feminina imputava a estas tragos inerentes de certa irra-
cionalidade, passionalidade e dependéncia emocional que as tornariam in-
capacitadas de atuar no dominio publico da vida politica, econémica,
cientifica e intelectual, atributos identitdrios do mito da masculinidade
hegemonica. Essas habilidades caberiam aos homens, nao por serem eles
seres superiores, mas por as apresentarem como caracteristicas proprias a
biologia masculina.

A idéia de sexo fragil, tao presente no senso comum e, freqiientemen-
te, tratada como a-histérica, seria, por conseguinte, filha dileta da ligacao
entre conhecimento, ideologia, saber e poder. Focalizar o processo histéri-
co de gestacgao dos principios norteadores da subjetividade dita “feminina”
e chamar a aten¢ao para sua dimensao sociocultural permitem-nos com-
preender melhor quem somos e captar e reconstruir 0 mosaico de crengas
e narrativas que nos constituem, pois, segundo Bruner (1997), ser huma-
no significa ter uma histdria de vida.
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As histérias que circulam na midia fazem parte dessa nossa biografia.
E por tal razio que as préticas discursivas midiéticas, se abordadas pelo
angulo foucaultiano, podem ser consideradas como tecnologia de poder,
pois engendram sistemas de correlagoes de forca e efeitos de verdade, auxi-
liando-nos a tecer a trama de sentidos de nossos tempos.

Estudos em Anilise Critica do Discurso reconhecem as diferentes mi-
dias como importantes institui¢des sociais, a um s6 tempo formadoras e
disponibilizadoras de crengas e valores culturais, politicos e sociais (Bell &
Garrett, 1998). Por tal razdo, a compreensao do discurso midiatico é im-
portante devido a seu aspecto constitutivo da sociedade e das identidades
sociais e sua dimensao expressiva dos valores socioculturais que coloca em
circulacdo. Bell (1998:64) considera que “jornalistas nao escrevem artigos,
eles escrevem histérias — com estrutura, ordem, ponto de vista e valores”.
Essas, entretanto, sao apresentadas nem sempre como perspectivas, mas
sim como constituidas de fatos objetivos e verdadeiros. Devido a for¢a da
midia na constituicao do repertério de sentidos das grandes massas
(Fridman, 2000), observar as hist6rias que por ela circulam e compreender
sua dindmica de producao e de incorporagao ao senso comum pode colabo-
rar para o entendimento do processo de producao de identidades aparen-
temente “estaveis” no mundo social.

4. A construgido do género no discurso da midia

Virios autores caracterizam nossos tempos fundamentalmente em ter-
mos das intensas e rapidas mudancas verificadas em todos os campos de
atuacao humana (Chouliaraki & Fairclough 1999; Gee, Hull & Lankshear,
1996; Giddens, 1991); ressaltam também a importancia que as praticas
discursivas, como constituintes da vida social, ganham nesse panorama de
transformacao, devido ao uso da linguagem, cada vez mais estratégico, nos
campos da politica, do trabalho, da propaganda e da midia, entre outros —
processo denominado tecnologizagio do discurso (Fairclough, 1996).

Integrada a esse cendrio, a midia atua em um movimento duplo e
contraditério de favorecimento, simultaneo, da percepcao de heterogenei-
dade e de homogeneidade. Ao mesmo tempo em que divulga possibilida-
des identitarias multiplas —ja que faz circular, com grande rapidez e alcance,
discursos sobre diferentes formas de vida —, constréi também uma visao de
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homogeneidade, pois contribui para o engessamento de modos de ser. Isso
ocorre porque grande parte da midia, a exemplo do que aprendemos na
cultura, constréi atributos identitdrios como se fossem intrinsecos as pes-
soas, a0 apagar sua natureza social e intersubjetiva e ao naturalizar as con-
tingéncias sociodiscursivas que nos constroem (cf. Moita Lopes, 2002:18).

Esse movimento fica claro quando consideramos o amplo espago que
pesquisas empiricas no campo da neurociéncia tém tido na midia, recrian-
do um espirito positivista de fé na ciéncia e na razao cientifica como ins-
tancias transcendentes explicativas do comportamento humano. Os estudos
divulgados utilizam, em sua grande maioria, um vocabulario exclusiva-
mente fisicalista (sinapses, genes, seqiiéncia de cromossomos, DNA, neurotrans-
missores, enzimas, por exemplo) que supostamente esgota as possibilidades
descritivas de fatos, eventos ou aspectos da experiéncia subjetiva. Segundo
Bezerra Jr. (2002a, 2002b), a presenca do mito da ciéncia como validadora
de sentidos estd cada vez mais forte com a explosao da biotecnologia, o
boom da genética e o desenvolvimento de técnicas estatisticas, oferecendo
um roteiro de autodescricao com base na nomenclatura médica, que forne-
ce as causas para o comportamento social. Alguns pressupostos sobre os
quais repousa essa linha de pensamento parecem claros. Entre eles, o mais
flagrante é a consideragdo da diferenca biol6gica como conclusiva para o
entendimento dos comportamentos sociais.

E bem verdade que a histéria do Ocidente é atravessada por essa pers-
pectiva de encontrar leis de causalidade dltima. Entretanto, o cientificis-
mo dos discursos médicos na contemporaneidade tem sido revestido de
uma for¢a cada vez mais persuasiva, em razao de sua cooptacao pelas leis
do mercado, ganhando destaque na midia e retroalimentando a indastria
farmacéutica. A esta dindmica, Giddens (1991) acrescenta mais um ele-
mento. Segundo o soci6logo, esse movimento também encontra amplo
respaldo na nogao de risco presente na sociedade contemporanea. Ao per-
derem um sentido minimo de confian¢a nas tradicionais instancias prote-
toras e normativas (como, por exemplo, Estado, Educagao, Saade, Governo
e Familia), os individuos, sentindo-se abandonados as escolhas proprias e a
autogestao da vida, desenvolvem uma idéia de inseguranca e angustia. Por
outro lado, as incertezas sao fomentadas pela prépria midia, que, ao divul-
gar continuamente debates cientificos contraditérios, acaba por colocar
em xeque as certezas do discurso cientifico, contribuindo para a atmosfera
de risco e de perda de referenciais na contemporaneidade.
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Aumenta, assim, a demanda por servigos de apoio e por terapeutas/
especialistas do bem-estar — criando a dependéncia de sistemas peritos — e
esquenta o mercado editorial com o incremento da procura por livros de
auto-ajuda, auto-exame, auto-aprimoramento e autocompreensao. Tal li-
teratura torna-se rapidamente campea de vendas, capitalizando em cima
do solo “seguro” de explicacdes “objetivas”. Uma das conseqiiéncias desse
panorama é o surgimento de novos critérios para o estabelecimento de
padroes ideais na constru¢ao de imagens identificatérias. “Instados a se
tornarem mais flexiveis, adaptaveis, competitivos {...} de modo a poderem
disputar no mercado nao s6 a sobrevivéncia fisica, mas também alguma
forma de reconhecimento social — os individuos tornam-se permeaveis nao
s6 ao discurso fisicalista sobre a subjetividade, mas a diversas outras formas
de presenca de principios bioldgicos na ordenagao de sua existéncia”
(Bezerra Jr., 2001:4).

A clinica psicanalitica atual aponta que a injuncao cultural de nossa
época — na qual se destaca o imperativo do individualismo e do gozo, insu-
flado pela l6gica mercadoldgica neoliberal — modifica o quadro das patolo-
gias contemporaneas, propiciando um incremento de, entre outros,
transtornos narcisicos, transtornos de adi¢ao e transtornos compulsivos
(Bezerra Jr., 2003).

Cabe esclarecer que nao se trata de criticar a ciéncia, cujo fazer tradi-
cionalmente envolve especula¢ao e formulacao de hipdteses iniciais, mui-
tas das quais serao descartadas posteriormente. O problema é que o
jornalismo cientifico, porta-voz dos valores da cultura, homologa no¢oes
de verdade e de hegemonia das “descobertas” de pesquisadores. Geral-
mente, manchetes chamativas e reportagens de conteido questionavel sao
apresentadas ao grande publico, simplificando nocoes complexas e apre-
sentando fatos contestdveis e provisorios como certezas inauditas, “com-
provadas pela ciéncia”. O discurso cientifico é apresentado, assim, como
epistemologicamente superior a outros, detentor de neutralidade, trans-
paréncia e capacidade de revelar a verdade. Essa dinimica dd4 margem aos
mais diversos tipos de generalizacoes, que tendem a ser incorporadas acri-
ticamente ao senso comum.

De acordo com essa perspectiva, varios autores focalizam o papel da
imprensa escrita na constru¢ao de identidades sociais de género e sexuali-
dade (Caldas Coulthard, 1996; Talbot, 1992). Alguns deles mostram como
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as revistas femininas geralmente funcionam como verdadeiros manuais de
comportamento, elaborando serzpts comportamentais contrastantes que
orientam meninos, meninas, homens e mulheres no transito pelo mundo
social. Esses textos, tipica manifestacao cultural, costumam ser constru-
¢oes monoliticas que lidam com as nocoes de sexo, sexualidade e género
como categorias estaticas e a-histéricas, fornecendo modelos para a identi-
ficag@o e para a ocupagao de determinadas posicoes de sujeito que auxiliam
na constru¢ao de identidades generificadas — como, por exemplo, “as mu-
lheres sao mais flexiveis e emocionais que os homens”.

Fairclough (1995, 1998) sugere que, para a compreensdo dessa rela-
¢ao entre o discurso e o mundo sociocultural, devemos ir além de uma
analise das particularidades de um evento comunicativo especifico — por
exemplo, um artigo informativo. No seu entender, é essencial que aborde-
mos um texto em sua dupla dimensao de pratica discursiva e pratica social.
A primeira diz respeito ao seu processo de produgao e interpretagao, en-
quanto a segunda refere-se a sua articulacao com o contexto sociocultural
global. O foco é geralmente colocado no aspecto da intertextualidade, ou
seja, na trama de vozes, presentes em um texto, que estabelecem uma
relacdo dialdgica entre si e entre outros textos do mundo social. Um texto
pode ser visto, entdo, como um complexo e heterogéneo “emaranhado de
vozes” e os interlocutores (escritor, leitores e atores sociais que contrace-
nam no texto) Como personagens que interagem € ocupam certas posi¢oes
de sujeito na medida em que seus pensamentos e palavras ganham voz. Tal
perspectiva nos convida a investigar a constru¢ao dos leitores a partir da
“populagao” total de um texto, ou seja, todas as personas e vozes nele
presentes (Talbot, 1992).

A imprensa escrita faz uso de uma série de estratégias especificas para
selecionar o publico leitor, criar envolvimento com ele e conferir credibili-
dade as informagdes veiculadas. A escolha dos personagens é uma delas,
mas hd uma vasta gama de aspectos textuais que nao s6 funcionam como
pistas da “populacao” de um texto, como também aproximam o leitor
dela. Estratégias como a inclusao de testemunhos, narrativas, histrias de
vida, relatos de pequenos dramas cotidianos, técnicas de conversagao e
fotos apelativas funcionam como forma de argumentacio e persuasio, e,
consequentemente, estabelecem um didlogo direto com o leitor. Em seu
conjunto, elas contribuem para a formagao do ponto de vista do escritor.
Essas estratégias, recorrentes em revistas femininas, revistas de “fofoca”,
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propagandas e tabldides, tém figurado também em jornais e revistas de
primeira linha, isto é, mais informativos e menos sensacionalistas. Essa
situagao seria um exemplo de hibridismo — fendmeno distintivo, segundo
Fairclough (2000), do processo contemporineo de construcao de sentidos.
O termo alude aos limites ténues entre dominios tradicionalmente distin-
tos que passam a compartilhar préticas discursivas semelhantes.

E com base nesse referencial analitico e nas estratégias discursivas apon-
tadas que me volto, a seguir, para a andlise da populacao do texto midiati-
co ja citado (cf. Anexo) a fim de compreender quais as posi¢cdes de sujeito
nele construidas para o publico leitor, ou seja, que possibilidades de iden-
tificacao podem ser geradas pela interacao leitor—texto.

5. Mulheres emocionalmente descontroladas

Recentemente, varios textos na imprensa escrita tém focalizado o uni-
verso feminino. Muitos anunciam novas possibilidades de ser mulher, de-
molindo estereétipos, desafiando o modelo de feminilidade hegemonica e,
de certa forma, implodindo a dicotomia masculino—feminino. Noticias e

discussdes sobre mulheres ativas® e poder feminino’

, entre outras, ques-
tionam o mito da mulher frdgil, incapaz e descontrolada emocionalmente
(tao flagrante no caso da novela televisiva aludida na Introducgao). Entre-
tanto, tais discursos convivem com outros que insistem na caracteriza¢ao
das mulheres a luz desses critérios construidos na Modernidade (cf. Se¢ao
3). Presentes em jornais e revistas, dos mais sérios aos mais sensacionalis-
tas, paginas “cientificas” tendem a analisar, sem a menor cautela, o com-
portamento das mulheres, procurando explicacdes fisicalistas para o mesmo.
A tonica é a inclusdo de informacoes “curiosas” a respeito de fatores biol6-

gicos que possam langar luz sobre 0o comportamento feminino.

Um desses artigos, o selecionado para a andlise, é “One woman in five
is a shopaholic” (Uma em cada cinco mulheres é viciada em compras),

2 Conferir a matéria “Garotas no ataque: atitude feminista de tomar a iniciativa chega a geragio
adolescente”, publicada no caderno Folhateen, do jornal Folha de Séo Panlo em 13 de janeiro de 2003,
p. 6-8.

> A reportagem “O poder feminino: Mulheres no comando”, sobre mulheres tenentes-coronésis,
é um bom exemplo dos novos papéis sociais desempenhados por mulheres que quebram a hegemo-

nia masculina em cargos de poder na Policia Militar.
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produzido pela jornalista Tracy McVeigh. Tendo sido publicado no jornal
inglés The Observer, em 26 de novembro de 2000 (cf. Anexo), chamou-me
a atengao por varios motivos: 1) por sua relacio com a temdtica identita-
ria; 2) pela falta de perspectiva critica, apesar de sua publicagao em um
jornal sério, reconhecidamente de esquerda, o que gera no leitor a expecta-
tiva de um conteido menos identificado com o senso comum; 3) por seu
aspecto hibrido, verificado na utilizagao de estratégias para a criagao de
envolvimento recorrentes na midia sensacionalista; e, finalmente, 4) pelo
“emaranhado de vozes” nele presentes, promovendo uma curiosa interpe-
netragao de discursos modernos e contemporaneos.

Com base no universo teérico discutido acima, detecto a “populacao”
do texto e busco localizar as estratégias empregadas pela articulista na
constru¢ao de posicoes de sujeito no artigo. Para fazé-lo, observo a identi-
dade social encenada pela propria escritora. Comegando pela pratica dis-
cursiva de producao do texto, ressalto que a autora nele se localiza como
uma jornalista que se enuncia por seu préprio nome, Tracy McVeigh. Su-
blinho, também, que o préprio titulo e o subtitulo da matéria, beirando o
sensacionalismo, contribuem para o posicionamento da autora:

Uma mulber a cada cinco é viciada em compras: crédito facil e pressao do grupo incentivam

milhies a comprar além de suas possibilidades, cansando uma espival de depressio.’

Ao fazer uso de dados estatisticos e nimeros para aludir a pratica so-
cial de consumo, McVeigh ja cria, desde o inicio, um modo pretensamente
objetivo de distanciamento com relacdo ao texto produzido, caracterizan-
do o artigo como apresenta¢ao de dados empiricos crus e sinalizando que
nao faz parte do grupo consumidor a ser tematizado: o compulsivo. Além
disso, as duas manchetes mobilizam intertextos culturais presentes, como
ponderado por Foucault, no imaginério ocidental: a associa¢ao do fendme-
no de descontrole (nesse caso, no contexto de consumo) ao universo da
mulher e o vinculo entre a condi¢ao feminina e patologias psiquicas como
a adicao e a depressao. Esta Gltima, em tom um tanto alarmista, antecipa
a metafora da doenga epidémica, trabalhada ao longo de todo o texto em
sintonia com a filosofia de risco presente na contemporaneidade (cf. Secio 4).

4 A traducio do artigo é de minha prépria autoria, visando facilitar a inteligibilidade dos pontos

levantados.
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Apesar de o titulo da reportagem aludir apenas as mulheres, seu inicio
parece ampliar o universo dos vitimados pela “doenca”, fazendo entrar em
cena também personagens masculinos. Observemos os dois primeiros pa-
ragrafos (cf. Anexo, linhas 01-06):

Posh ¢ Becks o fazem em conjunto. Liz Hurley vai sozinha ¢ Madonna o fez durante os nove
meses de gravidez. A terapia das compras tornou-se uma das praticas de lazer mais populares
da Gra-Bretanha. Mas a percentagem da populacio que sofre do sério problema de adicao as
compras estd atingindo um ponto critico, ultrapassando o niimero de viciados em drogas e
bebidas no Reino Unido.

Virias celebridades, homens e mulheres, sao relacionadas a pratica do
consumo, a comegar pelo casal mais comentado na midia inglesa: Victoria,
ex-integrante do conjunto Spice Girls, e David Beckham, jogador de fute-
bol mais popular na Inglaterra (apelidados de Posh e Becks). Ele faz ma-
rketing de uma infinidade de produtos de consumo, tendo seu rosto exibido
em jornais, revistas, outdoors, shoppings e propagandas. Em seguida, te-
mos a atriz de cinema Liz Hurley e a cantora americana Madonna. Mais
tarde, Elton John, famoso cantor inglés, ird integrar o elenco estelar (Ane-

xo, linhas 66-67).

Esses personagens sao imediatamente relacionados a atividade de com-
pras, apresentada, nesse momento inicial, como prazerosa pratica de tera-
pia e lazer. Entretanto, a introdu¢ao de uma oragao iniciada por “but” —a
adversativa mas, em portugués — (linha 4) d4 inicio a caracterizacio do
consumo como doenga aditiva e, imediatamente, lanca uma luz de “estra-
nheza” sobre esses famosos conhecidos do senso comum. Virios intertex-
tos disponibilizados pela prépria midia podem ser mobilizados, para
caracterizd-los como fora dos padrdes de normalidade. Posh é casada com
Becks, um metrossexual — termo que alude ao novo homem das metrépoles:
heterossexual vaidoso que disputa o espelho com a namorada e confunde
as mulheres (segundo reportagem em O Globo, 13 de julho de 2003). Liz
Hurley, a celebridade solitéria, separou-se do companheiro Hugh Grant,
depois de seu envolvimento em escandalo sexual. Madonna assumiu a
maternidade como producio independente. Elton John é assumidamente
gay. Logo, uma relacao de causa e efeito se estabelece: os que tém um
comportamento desviante vao as compras.

O “problema médico” (medical condition — linhas 04-05), construido
como personificacao metaférica, é sério e atinge um ponto critico, a medi-
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a que o nimero de casos de viciados em compras na Gra-Bretanha ultra-
dagq d d d Gra-Bretanha ult
passa o de viciados em drogas e alcool.

Ao trazer para seu texto um conjunto de celebridades que tem no
consumo exacerbado uma pratica comum, a escritora Tracy McVeigh apre-
senta uma de suas vozes: a de conhecedora critica da cultura e dos proble-
mas da sociedade de consumo. Essa voz serd desenvolvida ao longo de todo
o texto, interpolando-se em outras vozes, como as de pesquisadora e histo-
riadora da “doenca” e entrevistadora de especialistas na drea, e vitimados
pela “condic¢ao aditiva”. Para tal, a jornalista mobiliza uma série de atores
sociais — um conjunto de peritos (experts) no assunto e de “viciados” em
consumo, que darao credibilidade ao tema em construcao (cf. Se¢ao 4). Tal
aspecto comega a ser desenvolvido na continua¢ao do artigo, trazendo a
voz da ciéncia (cf. Anexo, linhas 07-15):

Especialistas acreditam que dez por cento da populacao, e possivelmente vinte por cento das
mulheres, sao compradoras maniacas e compulsivas. A maior parte dos viciados em compras estd
seriamente em débito, e a doenga ja provocou rupturas de familias, depressao, perda de moradia
¢ até suicidio.

Conbhecida como omniomania, a doenca é conbecida por psiquiatras desde 1900, mas 56 agora
estd atingindo proporgoes epidémicas. Um relatirio da Unido Européia revelou recentemente
que metade das meninas entre 14 ¢ 18 anos na Escicia, Itdlia e Espanba exibem sintomas de
adi¢ao as compras, e 8 por cento mostram sintomas de ‘compulsao paroligica’.

Esse paragrafo desenvolve a construcao da pratica social de compras
como doenga que vem atingindo propor¢des de epidemia. Para assinalar a
“gravidade” do problema (the condition) que mostra sinais de “compulsao
patoldgica” (linha 15), a jornalista historiciza a doenca, cuja sintomatolo-
gia é conhecida por psiquiatras, desde 1900, pelo nome técnico omnioma-
nia. Cita também numeros e porcentagens presentes em estudos
encaminhados por especialistas que caracterizam vinte por cento das mu-
lheres como consumidoras manfacas e compulsivas. E a partir desses inter-
textos cientificos, relacionados a intertextos gerados na Modernidade (cf.
Secao 3), que a matéria comega a associar 0 comportamento, por assim
dizer, “histérico” sobretudo a “mulher”, independentemente de origem ou
idade, nomeando mais especificamente as vitimas da doenca. Elas nao
sao somente inglesas. Um relat6rio da Unido Européia revelou que adoles-
centes escocesas, italianas e espanholas também apresentam os sintomas
aditivos.
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Ao utilizar a voz da historiadora e da pesquisadora, a articulista traz
dados “cientificos”, cujas metodologias de pesquisa e locais de desenvolvi-
mento nao sao sequer informadas. Entretanto, esses dados, além de confe-
rirem credibilidade a reportagem, contribuem para a construcao de um
ponto de vista aparentemente neutro, posicionando a autora no grupo de
mulheres sas. Se a identidade é um processo relacional, como visto acima,
a construc¢ao da identidade do escritor traz implicagbes para a construgao
da identidade do leitor. Portanto, o distanciamento da jornalista em face
do universo tematizado tanto sinaliza que ela nao estd incluida entre as
mulheres “adoecidas” como indica a quem a escritora se dirige: as mulhe-
res emocionalmente descontroladas, que parecem ser a grande maioria.
Podemos surpreender, nesse ponto, mais uma voz: a de conselheira, que
previne o publico feminino leitor do risco que corre. Poderiamos dizer que
a filosofia do risco enquadra toda a argumentaciao do artigo, conferindo-
lhe a forca ilocucionéria de um alerta quanto a recorréncia da doenga e de
um conseqiiente convite a prevengao.

Outra voz vai se juntar a essas: a de jornalista-entrevistadora de
autoridades no assunto, cujos depoimentos ampliam os contextos de inci-
déncia da “doenga”, patologia agora ja caracterizada como tipicamente
feminina (cf. Anexo, linhas 16-26):

Jim Goudie, um psicilogo especialista em consumo na Universidade de Northumbria, disse que
0 estigma de ser um viciado em compras, e o fato de tio poucas pessoas levarem a doenca a sério,
pode estar mascarando o niimero de sofredores.

‘Nossos niimeros se corvelacionam a pesquisas realizadas nos EUA mostrando que uma porcen-
tagem semelhante da populacio americana sofre de problemas de consumo. Mas devido a des-
crenga de algumas pessoas com velagao ao problema da adicao a compras, os verdadeiros niimeros
estatisticos podem ser bem mais altos.”

‘Uma das razies por trds desse aumento repentino pode ser o fato de que comprar nunca foi téo
atraente. Os shoppings sao bonitos hoje em dia, verdadeivos mundos de fantasia. Carties de
lojas sao oferecidos no caixa e as pessoas obtém punhados de carties de crédito com relativa

Jacilidade.’

A nomeagao de um psicélogo da Universidade de Northumbria espe-
cialista em consumo franqueia um tom de seriedade as idéias veiculadas,
frutos de pesquisas académicas. Apesar de o leitor nao ser informado acer-
ca da natureza desses estudos, sua presenca na matéria “comprova” a exis-
téncia da doenga, por um lado. Por outro, amplia seu ambito de incidéncia
— o problema também é verificado nos Estados Unidos —, sugerindo que o
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namero de vitimas pode ser muito maior do que o propalado oficialmente,
ja que o desconhecimento da doenca pode mascarar o numero de sofredo-
res. A utilizacao do discurso direto para reproduzir as palavras do profes-
sor-cientista nao s6 atribui veracidade ao artigo, como também colabora
para a apresentac¢ao das idéias contidas no texto como fatos incontestéaveis.

Outro aspecto chama nossa atengao para a caracteristica hibrida do
texto. A inclusao de um discurso explicativo de cunho mais sociolégico
(linhas 23-206) relaciona a pratica das compras ao incentivo e apelo ao con-
sumo, promovido pelas lojas e pelas companhias de cartao de crédito. En-
tretanto, tal argumento nao chega a ganhar destaque no texto, cujo foco
consiste na patologia e no risco endémico do vicio, que parece assolar,
sobretudo, a condi¢ao feminina. Tal escolha outorga ao artigo um tom
sensacionalista, reforcado por estratégias argumentativas presentes no jor-
nalismo de massa, tais como a inclusio de histdrias de vida e narrativas em
discurso direto, focalizando o “drama” das mulheres “adoecidas”. Essas
narrativas, ao lado de explicacdes “médicas”, emprestam seriedade e vera-
cidade ao texto. A articulagao encaminhada se harmoniza tanto com o
discurso contemporaneo sobre risco quanto com as explicacoes fisicalistas
a respeito do funcionamento da mente e do sofrimento psiquico.

Observe-se, entdao, como o professor Jim Goudie produz uma explica-
¢do causal entre o vicio em compras e problemas psicolégicos, e como tal
teoria é precedida de um testemunho que lhe dara respaldo (cf. Anexo,
linhas 27-35):

Cinco companhias de cartao de crédito estao processando Elizabeth, 31, uma empresdria de
Leeds. Enquanto falava ao Observer; ela abriu o seu armdrio e conton 26 bolsas e 72 pares de
Sapatos.

‘Eut ndo posso comegar a contar minhas roupas, isso levaria o dia inteivo’ ela disse ‘Mas en acho
que minha verdadeira fraqueza sdo as jéias. Eu tenbo muitas, apesar de a maioria ser coisa
barata..’

O médico de Elizabeth ji lbe oferecen Prozac, em uma tentativa de combater seu vicio, que ele
acredita ser gevado por baixa auto-estima. Ela acabou de vender seu apartamento e pagou uma
conta devedora de £4,700. Mas ainda estd comprando.

Os testemunhos incluidos figuram como ilustracao dos argumentos
apresentados no texto e ampliam o leque de vitimados pela doenga (indivi-
duos de viarias idades e procedéncias). Eles também fazem entrar em cena
outros atores, mais préximos do publico leitor. E o caso de Elizabeth, jo-
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vem empresaria de 31 anos que estd sendo processada por companhias de
cartoes de crédito. Apesar de Elizabeth dizer que as joias sao o seu real
“ponto fraco” (“my real weakness is jewllery”, linha 31), o descontrole é veri-
ficado nas areas da indumentaria: 26 bolsas, 72 pares de sapatos, roupas —
que levariam o dia inteiro para serem contadas — e bugigangas (szzff). Esse
depoimento, em didlogo com os outros presentes no texto, parece restrin-
gir o vicio do consumo ao campo de pecas do vestuario e assessorios de
moda e beleza, entendidos no senso comum como escolhas tipicas de mu-
lheres.

Mais uma vez, o texto simplifica a questao em tela. Ao nao abordar
criticamente a dindmica social do endividamento, atrelada ao sistema de
oferta de cartdes de crédito no mercado consumidor sem o pedido do usué-
rio, sublinha o comportamento aditivo causado pela doenga, desconside-
rando a complexidade de outros fatores em jogo na sociedade de consumo
neoliberal, conforme a teorizacao apresentada em nossa Se¢ao 4. Por con-
seguinte, verifica-se um apagamento de aspectos relevantes, ligados ao
modelo politico-econdmico atual, para a construgao de subjetividades an-
gustiadas na vida contemporanea, entre eles o estar na moda e a boa apa-
réncia, moedas de troca hipervalorizadas no mercado das relacoes sociais
capitalistas; as exigéncias da competitividade acirrada; e a exaltacao da
competéncia e da performance nos mais variados contextos, entre outros.
O foco é colocado no drama pessoal e nos detalhes (como, por exemplo, a
indicagao do nimero de itens presentes no armario), estratégias presentes
na imprensa sensacionalista (cf. Secao 4).

O “drama” do descontrole continua a ser caracterizado como doenga
que requer a interven¢ao de um GP — iniciais de General Practitioner, uma
espécie de clinico geral — (Anexo, linha 33). A prescricao de Prozac — droga
sintética de propriedades terapéuticas, utilizada em casos de depressao —e
o “diagnéstico” de baixa auto-estima dialogam/interagem com a idéia de
disturbio psicol6gico apresentada anteriormente por Jim Goudie, respal-
dando a associagao de pilulas medicamentosas e “cura” para comporta-
mentos desviantes ou problematicos. Vemos aqui uma interessante injuncao
de discursos caracteristica de nossa época. Jim Goudie comparece no texto
com explica¢des que ecoam uma tipica argumentagao “freudiana” quanto
ao pathos individual do homo psychologicus. Essa argumentacao, que ajudou a
formar a sensibilidade dita moderna, constituindo fonte de roteiros de sub-
jetivacao (Bezerra Jr., 2002; Freire Costa, 1994), nos ensina que a idéia de
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conflito e mal-estar interior faz parte da vida e requer indagacao, reflexao
e reorganizag¢ao identitaria como solu¢@o. Atualmente, tal construcgao con-
vive com outra, presente no procedimento do clinico que prescreve Prozac.
A crenca subjacente ao processo de intervencao corretiva “cientifica” é a de
que qualquer mal-estar psiquico é indicagao de um desvio ou perturbacao
do mecanismo mental, que pode ser corrigido com farmacos para voltar ao
bom funcionamento. A difusao deste tipo de discurso que privilegia a di-
mensao bioldgica da vida subjetiva encontra respaldo em uma légica, cau-
cionada pela industria farmacéutica e pela ideologia de mercado, que retira
o individuo do campo das relagdes sociais e da interrogacao responsavel
acerca da possibilidade de auto-organizacao do comportamento, lancan-
do-0 ao comércio das pilulas do bem-estar.

Essa ultima vertente explicativa vem ganhando vulto na contempora-
neidade, ao situar o conceito de mal-estar “no campo da performance fisica
ou mental que falha, muito mais do que numa interioridade enigmatica
que causa estranheza” (Bezerra Jr., 2002:235). Nesse panorama, a clinica
psicanalitica aponta para os quadros sintomaticos prevalentes que atestam
essa idéia de falha ou incompeténcia. Como abordado na Se¢ao 4, o au-
mento dos fendmenos aditivos, por exemplo, indicaria a incapacidade de
restringir ou adiar a obteng¢ao da satisfacao, que se torna compulsiva via
drogas ilicitas, medicamentos, consumo, gindstica, trabalho, sexo, etc. A
continuag¢ao da narrativa de Elizabeth ilustra justamente tal tipo de “pato-
logia” (cf. Anexo, linhas 36-41):

‘Comegou quando a rede de lojas Harvey Nichols abriu uma filial em Leeds’, ela disse.“Todo
mundo no escritdrio estava sempre dando um pulinbo I e retornando com bolsas cheias de coisas
lindas, mas eu estava economizando para tivar umas férias e me sentia excluida do grupo. Eu
pensei, “Que se dane”, e me descontrolei comprando roupas para minhas férias no meu carto de
crédito. Entao, de repente, eu estava comprando coisas o tempo todo. Eu nem me lembro de pedir
todos esses cartoes de crédito, eles simplesmente apareceram.’

O episodio narrado acima refor¢a a idéia do vicio, cuja descri¢ao refina
a tessitura da metafora da adi¢@o: é disparada pelo apelo de uma “droga”
(uma nova loja na cidade) e pela influéncia dos amigos. Resiste-se a ela, a
principio, mas a nao-adesao a pratica do grupo provoca uma idéia de nao-
pertencimento (I felt really left out, linha 38); entdo, cede-se e, rapidamen-
te, se descontrola, processo sugerido pelo emprego da expressao “I went
mad buying clothes” (linha 39); a 6tima sensagao provocada pela “droga” (a
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great feeling, linha 40) estimula a compulsio as compras, instaurando o
vicio do consumo: Then all of a sudden I was buying stuff all the time (linha
40). A histéria materializa, assim, na voz de um personagem, uma possibili-
dade de autodescricao que tem se tornado frequente na contemporaneidade,
como apontado anteriormente por Bezerra Jr. (cf. Secao 4). Entretanto, ela
também da margem ao desenvolvimento de outro viés explicativo, o pro-
duzido pelo psicélogo especialista em consumo (cf. Anexo, linhas 42-49):

Goudie acredita que o vicio em compras mascara problemas psicoldgicos mais profundos. ‘Geral-
mente depressao e ansiedade envolvem esses casos. Freqiientemente tem a ver com uma velagio
conturbada com os pais. Pais frios e pouco amorosos compensam os filhos enchendo-os de presen-
tes, 0 que faz, entdo, com que as criangas associem presentes a prazer.’

‘Uma outra tendéncia entre as mulberes profissionais jovens é o empoderamento. Eu tive uma
paciente que comprou 150 pares de sapatos, as compras davam a ela um barvato. Elas levam as
compras pra casa, sentem-se culpadas, saem novamente e compram parva combater a depressao.’

A argumentagao psicoldgica desenvolvida pelo especialista afirma ser
o vicio das compras uma forma de mascarar problemas mais profundos:
depressao; ansiedade; relacionamento conturbado com os pais; associacao,
na infincia, entre presentes e amor paternal/maternal; ou ainda uma for-
ma de empoderamento (empowerment, linha 46). Um curioso sentido é agre-
gado ao termo empoderamento, geralmente ligado ao culto da autonomia e a
capacidade de “gerenciar a propria vida” (Sennet, 1999) que faz parte de
outra tradigao explicativa, mais sociocultural. No texto, ele parece aludir a
uma tendéncia entre jovens mulheres profissionais, como Elizabeth, a auto-
afirmacao. O psicélogo sugere que, para se afirmarem, essas mulheres gas-
tam dinheiro em roupas e, depois, sentem-se culpadas e deprimidas. Para
combater o mal-estar, retornam as compras, em um circulo vicioso. Dessa
forma, uma gama de possibilidades explicativas é combinada de forma
reducionista, estabelecendo uma relagao direta de causa e efeito (modus
operandi que, como visto na Se¢ao 4, é historicamente datado) entre distir-
bios na interioridade psicoldgica e a conduta social aditiva chamada omni-
omania.

A voz do especialista é introduzida via discurso ora indireto (Anexo,
linha 42) ora direto (linhas 43-49). Essa alternincia na forma de apresen-
tar o discurso, além de sinalizar a intera¢ao entre a escritora-entrevistadora
e o psicélogo, pode ser vista como estratégia de envolvimento, tornando o
leitor uma testemunha de depoimentos “reais”.
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E minha interpretacao que essa estratégia também esta presente quan-
do a escritora, ao interpolar a identidade de pesquisadora a de entrevista-
dora, inclui em seu texto relatos de nimeros epidémicos da doenca (cf.
Anexo, linhas 50-56):

A inadimpléncia é um dos problemas nacionais que mais rapidamente cresce no Reino Unidp.
O escritirio da Associagao Nacional de Aconselhamento ao Consumidor velatou um aumento de
37 por cento nas ligagies sobre o assunto em apenas dois anos. Ano passado, a associagio receben
meio milhao de ligagoes de consumidores endividados e a previsao em 2000 é de que este niimero
anmente ano apés ano. ‘Os clientes que nos procuravam costumavam ser aqueles que estavam em
divida com o pagamento do gds, agora é uma multidao de consumidores devedores’, disse uma
porta-voz da associagio.

Como fica claro no excerto acima, outros atores sao solicitados, tra-
zendo interdiscursos que vém confirmar, ainda mais, a argumentacao em
desenvolvimento. Os relatos de uma associagao nacional de aconselhamento
do cidadao (National Association for Citizens’ Advice Bureaux) e de um de
seus porta-vozes alertam para o “risco”, trazendo novos nimeros e porcen-
tagens que demonstram aumento, a cada ano, do contingente de consu-
midores endividados. A afirmacao parece dizer respeito ao publico
consumidor em geral. Entretanto, o prosseguimento do artigo indica que
a “multidao de consumidores endividados” (Anexo, linha 56) é principal-
mente feminina (cf. linhas 57-64):

Agora, o problema esta sendo abordado seriamente. Na Universidade de Stanford, na Califér-
nia, 24 mulberes estao envolvidas em um julgamento que visa verificar se o problema pode ser
tratado com uma droga anticompras compulsivas, semelhante a um antidepressivo.

Més que vem, 0 Governo vai reunir uma for¢a tarefa para examinar a questio do facil acesso ao
crédito para aqueles que nao tem condigoes de arcar com seus gastos. Kim Howells, Ministra do
Consumo, disse: ‘O objetivo do governo € proteger os vulneraveis sem inibir um mercado bom e
inovador para a vasta maioria.’

Ao problema socioldgico é acrescido o problema médico, que esta sen-
do estudado seriamente no mundo académico. A Universidade de Stan-
ford, na Califérnia, por exemplo, estuda a possibilidade de tratar com
“drogas anticompras compulsivas” (anti-shopaholic drugs) 24 mulheres
cujos casos de descontrole estao na justica. A prevaléncia de exemplos com-
probatérios da doenga no universo feminino sugere que as afirmacoes apa-
rentemente neutras presentes no discurso do Governo — “aqueles que nao
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podem arcar com seus gastos” (those who cannot afford to repay what they are
spending, linhas 61-62) — e da Ministra do Consumo — “os vulneraveis” (#he
vulnerable, linha 63) — tém um cunho generificado: a omniomania parece
ser um mal tipico de mulheres.

Vemos aqui a convivéncia de narrativas contemporaneas (a cientifi-
cista que trata com drogas distarbios “cerebrais”) e de narrativas compor-
tamentais modernas (a histericiza¢ao do universo feminino abordado por
Foucault). Observamos também o exercicio do biopoder na contempora-
neidade, periodo no qual todas as areas da vida social tornam-se topicos de
pesquisa e objeto de investiga¢ao e escrutinio académicos, produzindo uma
infinidade de discursos que se tornam “verdades”. Os estudos indicam que
as mulberes vivem a beira de um ataque consumista. Quando a “doenca”
acomete os homens, ocorre com aqueles que apresentam tragos de identi-
ficagao com o comportamento dito feminino, como a vaidade, o narcisis-
mo, a frivolidade e o exibicionismo. Este parece ser o sentido da inclusao
do cantor Elton John (bem como a de David Beckham) no texto (cf. Ane-
xo, linhas 65-73):

O vicio em compras pode atingir niveis surpreendentes entre o5 ricos — este més, Elton John
admitiu ter se engajado em um descontrole consumista de 40 milhaes de libras em menos de dois
anos.

A socialite Tara Palmer-Tomkinson esti agora freqiientando o Devedores Andnimos depois de
ter admitido a compra impulsiva de sete pares de calgas jeans ao prego de “£300 cada”. ‘Depois
de ter gasto milhoes em roupas, eu me sentia inatingivel’, ela disse. Comparando o habito do
consumo a cocaina, seu antigo vicio, ela disse: ‘Gastar £6.000 na Dolce & Gabbana me dava
miito mais prazer, andar pela loja e onvir como en eva maravilhosa.’

O paragrafo acima estabelece uma cara analogia entre Elton John,
assumidamente homossexual no discurso da midia, e a socialite Tara Pal-
mer- Tomkinson, ambos descritos como consumidores ricos, vaidosos e
descontrolados. E digno de nota que os dois tnicos homens representados
como viciados (Elton John e David Beckham) tém caracteristicas da femi-
nilidade hegemdnica do senso comum: consomem cosméticos, produtos
de beleza e toda sorte de artigos de moda, aspectos relacionados ao univer-
so “feminino” da vaidade.

A comparacao metaférica entre o hdbito das compras e o de consumir
cocaina é formalizada explicitamente ao final do texto, através de discurso
direto, concretizando a metafora que vem sendo construida. A inclusao
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dessa voz estabelece um didlogo com o dltimo personagem introduzido,
Adrienne Baker (cf. Anexo, linhas 74-78):

Adyienne Baker, uma psicoterapeuta e autora do livro Compras a Sério, disse: ‘Consumir
substancias ilegais em excesso é uma coisa, comprar até nao poder mais sé provoca diversao.’
Baker interessou-se pela omniomania depois do suicidio de uma jovem amiga. A moga morren
deixando em seu apartamento‘uma montanha de voupas lindas, ainda nao usadas.’

Terapeuta e autora de um livro sobre “compras a sério” (Serzous Shop-
ping), Adrienne Baker introduz uma voz dissonante quanto a caracteriza-
¢ao da satisfagdo causada pelas compras e a causada pela ingestao de drogas.
Para ela, a sensacao causada pelo consumo de itens de vestudrio e acessé-
rios nas lojas é de diversao e prazer, diferente da causada pela ingestao de
“substancias ilegais”. A terapeuta parece discordar dos maleficios atribui-
dos a compulsao pelas compras. Nao fica claro, porém, qual é exatamente
a tese defendida por mais essa especialista. Seria sua presenga uma tentati-
va de introduzir um ponto de vista divergente na discussao? O prossegui-
mento da narrativa nao conduz a essa interpreta¢ao, ao sabermos que Baker
se interessou pela doenca apds o suicidio de uma moga, também vitima da
omniomania. Mais uma mulher figura, assim, entre a populacao acometi-
da pelo mal do descontrole. Se levarmos em conta todo o elenco de perso-
nagens convocados para exemplificar “o mal”, veremos que ele assola
principalmente mulheres (e dois unicos homens, mas detentores de carac-
teristicas femininas) de todas as faixas etdrias (criancas, adolescentes, jo-
vens e adultos) e de procedéncias diferentes (atrizes, adolescentes, profissionais
liberais, universitarias e socialites). Ou seja, fodas correm risco.

Ao observar a interagao dos diversos atores (escritor, leitor e persona-
gens) e dos intertextos mobilizados, mapeando a rede de vozes que dialo-
gam entre si, a andlise teve o intuito de verificar quais imagens para
identificacao sao disponibilizadas por esse tipo de narrativa mididtica. Cons-
tato, assim, uma profusdo de discursos que comparecem em um mesmo
artigo na defesa e reificacao de uma tese que, como nos mostrou Foucault,
nos ronda desde a Modernidade: mulheres sao seres essencialmente “histé-
ricos”. Tal polifonia e tal coexisténcia de discursos (médico, psicolégico,
cientifico e sociol6gico) tém efeitos praticos no mundo social, atuando como
normatizadores do comportamento, preservando a dicotomia de género e
reificando defini¢des homogéneas do comportamento feminino.
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Tenho plena clareza, no entanto, de que todas as consideragdes feitas
sao fruto de uma leitura possivel, que nao esgota outras possibilidades de
analise. A interpretagao apresentada é inescapavelmente valorativa e cons-
truida sob um ponto de vista particular, elaborado a partir de meu didlogo
com as vozes presentes nos intertextos dos varios tedricos mobilizados ao
longo deste trabalho. A perspectiva, por conseguinte, é explicitamente
interessada, visando desestabilizar discursos engessados na ordem contem-
porinea e contribuir para a construcao de narrativas sociais menos precon-
ceituosas e menos aprisionadoras.

6. Consideragdes finais

O propésito do presente estudo foi problematizar o papel das historias
narradas pela imprensa escrita na constitui¢ao da idéia de identidades generi-
ficadas. O enfoque adotado foi pautado pelo entendimento de que nossas
formas de descricao do mundo influenciam a forma de nele atuarmos, pois
funcionam como agentes de “normaliza¢ao” da vida social.

Aceitando o convite de Foucault para historicizar os discursos e as
categorias descritivas que orientam nossa vida social quanto a questao do
género, procedi — com base em um texto do jornalismo inglés — ao rastre-
amento de algumas crencas e valores culturais que organizam certas con-
dutas sociais generificadas, relacionando-os as diferentes ideologias que
lhes subjazem.

A anilise encaminhada apontou uma mirfade de discursos produzidos
na cultura, presentes nas narrativas que nos constroem, e sublinhou a con-
vivéncia do discurso da interioridade psicoldgica com o discurso fisicalista,
atuantes na reificacao do conceito cristalizado de generificagao do compor-
tamento humano. Apontei que a matéria jornalistica focalizada, ao com-
por um mosaico de discursos, convoca uma série de intertextos na constru¢ao
de uma argumentacio. Sentidos dispares sao costurados em, por assim
dizer, uma colcha de retalhos e apresentados ao publico leitor como verda-
des cientificamente comprovadas que nao contemplam processos sociais
complexos. E nesse sentido que caracterizei a midia como tecnologia de
poder, ao contribuir para o processo de constru¢ao de significados sobre o
comportamento feminino, sancionando crencas vigentes sobre a fragilida-
de da mulher.
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Tais valores, naturalizados no referido texto mididtico, aparecem ao
lado de novos discursos sobre a investigacao da conduta mental dos indivi-
duos, abordagem incentivada pelo proficuo mercado farmacéutico. Em
conjunto, eles apagam o longo e complexo processo de fabricacao coletiva
das subjetividades, realizado a partir dos sentidos construidos por nossas
atividades discursivas. Julgo que esse processo encontra-se inextricavel-
mente associado a capacidade de socializacao que a linguagem possibilita.
Nossas narrativas nao podem, por conseguinte, ser desvinculadas do con-
junto de significacoes socioculturalmente chancelados em que os indivi-
duos se encontram mergulhados (Bezerra Jr., 1999).

Ignorar tal fato e privilegiar a ética fisicalista, como a midia e os dis-
cursos cientificos vém fazendo, traz consequéncias éticas indesejaveis (Freire
Costa, 2001). Por um lado, ao desvincular o processo identitario dos con-
textos nos quais atuamos, localizando-o em um substrato biol6gico, reduz
a importancia do espaco publico-social e esvazia de significacao a¢oes poli-
ticas centradas na organiza¢ao dos individuos perante a coletividade. Por
outro lado, sintonizada com a filosofia individualista neoliberal, a aborda-
gem que ancora a subjetividade na materialidade corporal impede a con-
cepcao de um horizonte ético calcado em perspectivas valorativas coletivas.
Impossibilita também o exercicio de auto-reorganizacao, na medida em
que delegamos inteiramente a um processo fisico a responsabilidade por
nossas agoes sociais. Inviabiliza, portanto, a possibilidade de reestrutura-
¢ao de condutas sociais.

Por que, entdo, a midia e parte do mundo cientifico insistem nas mes-
mas descri¢des ou na adogao impensada e apressada de antigas formas de
subjetivacdo entrelacadas a novas, quando somos constantemente solicita-
dos por referéncias cada vez mais abundantes? Nao acredito que nos falte
criatividade para ousar o novo. Na verdade, nao somos educados para nos
perceber como frutos de significados produtores de normas que obscure-
cem nossa percep¢ao da diversidade e pluralidade de opcoes. Além disso,
estamos imersos na cren¢a da neutralidade e objetividade teérica das pes-
quisas cientificas. Assim, ficamos, muitas vezes, imobilizados, por nao ve-
rificarmos que ha todo um trabalho discursivo aprisionando-nos em teias
de significagao (Fabricio, 2002). Talvez a saida seja o exercicio nietzschiano
da “memodria ativa”, que pode nos liberar das amarras semanticas do pas-
sado. S6 assim a memoria poderia deixar de ser grilhdao para aliar-se a
alegria da criacao (cf. Franco Ferraz, 2002:67).
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Que outros discursos seremos capazes de produzir para que questdes
de género e de sexualidade nao se constituam como saberes engessados?
Cabe a nés e a midia desenvolver um discurso critico da cultura, revitali-
zando nossa capacidade de ressignificacao e dando maior crédito a nossa
fértil imaginagao.

E-mail: branca@alternex.com.br
Recebido em outubro de 2003
Aprovado em marc¢o de 2004
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ANEXO

One woman in five is a shopaholic
Easy credit and peer pressure push millions to buy beyond their means,
causing spiral of depression

by Tracy McVeigh
Sunday November 26, 2000
The Observer

01 Posh and Becks do it together. Liz Hurley does it alone and Madonna did it
02 while nine months pregnant.

03 Retail therapy has become one of Britain’s most pleasurable leisure
04 pursuits. But the percentage of the population suffering from the serious medical
05 condition of shopping addiction is reaching crisis point, overtaking the number of
06 drug and drink addicts in the UK combined.

07 Experts believe 10 per cent of the population, and possibly 20 per cent of
08  women, are manic, compulsive shoppers. Most shopaholics are seriously in debt,
09 and the condition has led to family break-ups, depression, homelessness and even
10 suicide.

11 Known as omniomania, the condition has been known to psychiatrists since
12 the early 19005 but only now is it reaching epidemic proportions. A European
13 Union report rvecently revealed that up to half of 14- to 18-year-old girls in
14 Scotland, Italy and Spain exhibited symptoms of shopping addiction, with 8 per
15 cent showing signs of a ‘pathological compulsion’.

16 Jim Goudie, a consumer psychologist at Northumbria University, said the
17 stigma of being a shopaholic, and the fact that so few people take the condition
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seriously, may be masking an even higher number of sufferers.

‘Our figures would corvelate to research done in the US showing a similar
percentage of the population there suffering from shopping problems. But with
some people feeling that being a shopping addict is so downright silly, the true
statistics could be much higher.

‘One of the reasons bebhind this sudden rise could be that shopping has
never been so attractive. Shopping centres arve beautiful these days, absolute
wonderlands. Store cards are offered ar the till and people can obtain handfuls of
credit cards with relative ease.

Five credit-card companies are in the process of taking Elizabeth, 31, a
businesswoman from Leeds to court. While speaking to The Observer she opened
her wardrobe to count 26 handbags and 72 pairs of shoes.

‘I can’t begin to count my clothes, that would take all day,” she said. ‘I guess
my veal weakness is jewellery, though. 1 do have quite a lot although most of it is
the cheaper stuff’

Elizabeth has been offered Prozac by her GP in an attempt to counter her
addiction, which he believes is sparked by low self-esteem. She has just sold her flat
and paid off an overdraft of £4,700. But she is still shopping.

‘It started when Harvey Nichols opened a shop in Leeds,” she said.
‘Everyone in my office was forever rushing off and coming back with bags of lovely
stuff but 1 was saving for a holiday and 1 felt veally left out. I thought, “Stuff it”, and
went mad buying clothes for my holiday on my credit card. It was a fantastic vush,
a great feeling. Then all of a sudden I was just buying stuff all the time. I don’t even
remember applying for all the cards, they just seemed to appear.’

Goudie believes shopping addiction masks deeper problems. ‘Mostly there is
underlying depression and anxiery. Often it can be a disturbed relationship with
one’s parents. Cold and unemotional parents often lavish presents on children and
$0 they associated that with pleasure.

‘Empowerment is also an increasing trend among young, professional
women. 1 had one woman who bought 150 pairs of shoes, shopping gave her a
buzz. They take the purchase home, feel guilty, then go back out and shop to
combat the depression.’

Consumer debt is one of the most rapidly growing national problems in the
UK. The National Association for Citizens’ Advice Bureaux reported a 37 per cent
increase in calls on the subject in just two years. Last year CAB advisers received
half a million calls concerning shopping debts and a year-on-year rise is predicted
for 2000.

‘Our debt calls used to be from people who couldn’t pay the gas bill, now its
a multitude of consumer debts,’ said an association spokeswoman.

The problem is now being taken seriously. At Stanford University in
California 24 women are involved in a trial to see whether the condition can be
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treated by a specific anti-shopaholic drug, similar to an anti-depressant.

Next month the Government will assemble a task force to look ar the
problem of easy access to credit for those who cannot afford to repay what they are
spending. Kim Howells, Minister for Consumer Affairs, said: “The Government’s
aim is to protect the vulnerable without inhibiting a good, innovative market for the
vast majority.’

Shopping addiction can reach astonishing levels among the rich - this
month Sir Elton Jobn admitted going on a £40 million shopping spree in less than
two years.

Socialite Tara Palmer-Tomkinson is now attending Debtors Anonymous
after admitting snapping up seven pairs of designer jeans ar ‘£300 a pop’. ‘Having
spent thousands on clothes, 1 felt invulnerable,” she said. Comparing shopping to
ber former cocaine habit, she said: ‘Spending £6,000 in Dolce & Gabbana was
much more satisfying, strutting arvound the storve, being told how drop-dead
gorgeons I was.’

Adrienne Baker, a psychotherapist and author of Serious Shopping , said:
“Taking illegal substances in excess is one thing, to shop till you drop arouses only
amusement.’

Baker became interested in omniomania after the suicide of a young friend.
The girl died leaving ‘a plethora of beautiful, unworn clothes’ in her flat.
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