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O re co nhe ci men to do es por te como um ele men to in te gran te da iden ti -
da de na ci o nal pode ser iden ti fi ca do em dis cur sos e prá ti cas de di fe ren tes re gi -
mes po lí ti cos do pas sa do e do pre sen te. Re pre sen ta do como um es pa ço no qual se 
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ex pres sam va lo res edi fi can tes tais como co ra gem, de ter mi na ção e ab ne ga ção, o
es por te teve na cons tru ção des sa nar ra ti va um ele men to fun da men tal para sua
po pu la ri za ção e afir ma ção em Por tu gal e em seus es pa ços in su la res e co lo ni a is.

Tal afir ma ção se faz no tó ria nas 231 pá gi nas que in te gram Re pú bli ca, des -
por to e im pren sa: o des por to na I Re pú bli ca em 100 pri me i ras pá gi nas (1910-1926).
Sua pu bli ca ção re sul ta de um ex ten so tra ba lho de pes qui sa de sen vol vi do em ar -
qui vos e bi bli o te cas onde os au to res ma pe a ram to dos os jor na is es por ti vos pu bli -
ca dos no pe río do, que so mam mais de uma cen te na. Cum pri da essa eta pa, os au -
to res es co lhe ram cem pri me i ras pá gi nas para re pro du zir no li vro, en ten den -
do-as como “a base para co nhe cer mos a for ma como a im pren sa des por ti va evo -
lu iu e deu con ta da evo lu ção do des por to ao lon go dos 15 anos e 8 me ses que du -
rou a I Re pú bli ca” (p. 11). 

Seu pro je to grá fi co é pri mo ro so ao exi bir es sas pá gi nas como fo ram pu -
bli ca das, per mi tin do as sim que cada pes soa faça uma le i tu ra par ti cu lar e, ao mes -
mo tem po, li ge i ra men te in flu en ci a da pela nar ra ti va que os au to res cons tro em
so bre o es por te e a im pren sa es por ti va no pe río do ana li sa do. Para além das ima -
gens, a obra é com pos ta de pe que nos co men tá ri os ex pli ca ti vos so bre cada pri-
me i ra pá gi na pu bli ca da, des ta can do as ra zões pe las qua is foi es co lhi da en tre tan -
tas ou tras pos sí ve is de ali se rem ex pos tas. Apre sen ta, tam bém, qua tro tex tos in -
tro du tó ri os cu jas aná li ses são de mar ca das a par tir de re cor tes tem po ra is.

No pri me i ro tex to, in ti tu la do 1910-1913: tem po de es pe ran ça e he róis, os
au to res en fa ti zam o pa pel que o jor na lis mo es por ti vo teve na di vul ga ção do es -
por te na I Re pú bli ca. Res sal tam o quan to essa prá ti ca cul tu ral foi im por tan te
para a cons tru ção de um novo ho mem, ro bus to, enér gi co e tra ba lha dor, re pre -
sen ta ção per so ni fi ca da na fi gu ra do sport sman, cuja va lo ri za ção bus ca va afas tar os 
in di ví du os da pre gui ça, da ta ber na e dos ví ci os. Sob o dis cur so da me lho ria da
raça, o Esta do ins ti tu í do cri a va es tra té gi as para a di ver si fi ca ção da prá ti ca es por -
ti va, vis to que até en tão do mi na vam os exer cí ci os de ca rá ter mi li tar e al gu mas
com pe ti ções res tri tas à no bre za, tais como as pro vas de ar mas (es gri ma e tiro), a
equi ta ção e a vela. Sim pá ti co aos ide a is re pu bli ca nos, o pe ri o dis mo es por ti vo
pro mo veu a di vul ga ção de vá ri as mo da li da des es por ti vas, en tre elas o fu te bol,
um es por te ain da em as cen são no pe río do ina u gu ral da Re pú bli ca. Os au to res
tam bém des ta cam o re gis tro dos jor na is es por ti vos so bre a di gres são de uma
equi pe por tu gue sa ao Rio de Ja ne i ro em 1913, fato que mar cou o iní cio das dis pu -
tas fu te bo lís ti cas en tre os dois pa í ses. 

O se gun do re cor te tem po ral é de li mi ta do pelo ce ná rio da Pri me i ra
Guerra Mun di al, cu jas re per cus sões no con tex to es por ti vo fo ram evi den tes.
Com a imi nên cia de Por tu gal ade rir ao con fli to, os au to res des ta cam a con tri -
bu i ção dos jor na is na di vul ga ção de duas cam pa nhas de ca rá ter na ci o nal: uma
de las pro mo vi da pela Fe de ra ção Por tu gue sa dos Sports e as so ci a ções es por ti -
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vas, que, em apo io ao Mi nis té rio da Gu er ra, ma ni fes ta vam dis po ni bi li da de
para atu ar na pre pa ra ção fí si ca de jo vens por tu gue ses, e ou tra di re ci o na da para
o en vio de ma te ri a is es por ti vos aos por tu gue ses apri si o na dos nos cam pos ale -
mães, para que pu des sem “man ter de pé as qua li da des fí si cas e se dis tra í rem de -
po is de ho ras de tra ba lho” (p. 92).

Já em 1919-1923: re a jus ta men tos e mu dan ças, a cen tra li da de das aná li ses
em pre en di das re cai no pós-guer ra, quan do a dis cur si vi da de dos jor na is fo ca li -
zou a va lo ri za ção dos sol da dos, a glo ri fi ca ção dos he róis es por ti vos e so bre tu do o
fu te bol, que, a par tir de en tão, do mi nou sua pa u ta. Des ta cam-se, ain da, o sur gi -
men to dos dois pri me i ros jor na is es por ti vos no es pa ço co lo ni al por tu guês, am -
bos lan ça dos em 1922: o Spor ting, pu bli ca do em Ango la com o ob je ti vo de nor te -
ar o es por te, mes mo que em Lu an da não se pu des se “con tar mais de meia dú zia
de adep tos” (p. 143), e a Se ma na Des por ti va, de Mo çam bi que, re pre sen ta do como
“o pa la di no da cul tu ra fí si ca, pre en chen do uma la cu na que a pro gres si va ac ti vi -
da de des por ti va de Lou ren ço Mar ques vi nha tor na do cada vez mais vi sí vel”
(p.152).  O jor na lis mo es por ti vo por tu guês alas tra-se à Áfri ca do mes mo modo
que já re gis tra ra ini ci a ti vas nas ilhas da Ma de i ra (1918) e dos Açores (1917). 

O quar to foco ana lí ti co pro pos to re cai nos úl ti mos anos da Re pú bli ca
(1924-1926), iden ti fi ca dos pe los au to res como os Anos Dou ra dos, nos qua is o es -
por te (so bre tu do o fu te bol) e o jor na lis mo es por ti vo vi ve ram um pe río do ím par
de ex pan são e con so li da ção. Exem plar des sa afir ma ção é o apa re ci men to de 122
no vos pe rió di cos es por ti vos em ape nas dois anos, o que por si só evi den cia o
quan to a ade são ao es por te tor nou-se re cor ren te em todo o país. Esse ce ná rio é al -
te ra do no dia 28 de maio de 1926, quan do se dá o Gol pe Mi li tar que mo di fi ca ria a
his tó ria e os ca mi nhos per cor ri dos pelo am bi en te re pu bli ca no, de mar can do, in -
clu si ve, um novo tom para o jor na lis mo es por ti vo na ci o nal. Nas pa la vras dos au -
to res, “ao con trá rio do que su ce deu em 1910, em que o novo re gi me, o re pu bli ca -
no, foi aca ri nha do, ago ra o mo men to era de ex pec ta ti va e he si ta ção, mos tran do
um meio des por ti vo por tu guês re ce o so face à pos si bi li da de de um ma i or in ter -
ven ci o nis mo da po lí ti ca no des por to, se guin do o exem plo de ou tros re gi mes to -
ta li tá ri os europeus” (p. 180). 

A re la ção en tre im pren sa e es por te é o tema cen tral de Re pú bli ca, des por to
e im pren sa e in di ca o lu gar do qual fa lam seus au to res, cu jas pu bli ca ções an te ri o -
res ana li sam a his tó ria tan to da im pren sa es por ti va quan to do fu te bol em Por tu -
gal. Não é sem ra zão, por tan to, que as aná li ses em pre en di das re ca em mais so bre
o sur gi men to e de sa pa re ci men to dos jor na is, e os te mas e mar cos que es tes pri vi -
le gi a ram ao lon go da I Re pú bli ca, do que pro pri a men te so bre o es por te, suas di -
fe ren tes co no ta ções, fun ções e sig ni fi ca dos no con tex to por tu guês.

Esta ob ser va ção não des me re ce o tra ba lho re a li za do, in clu si ve por que a
obra não se pro põe uma aná li se his tó ri ca e so ci o ló gi ca. No en tan to, é im pos sí vel
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des con si de rar essa au sên cia quan do te mos di an te de nós a ri que za das fon tes pri -
má ri as com pi la das, no caso es pe cí fi co, as cem pri me i ras pá gi nas dos jor na is es -
por ti vos. Ne las se pode ler o que está es cri to e o que foi si len ci a do: as pers pec ti -
vas dou tri ná ri as a ori en tar os usos do es por te; os pre ce i tos ci en tí fi cos sus ten ta -
dos pela eu ge nia e pela hi gi e ne; o li be ra lis mo a in di car a po pu la ri za ção das prá ti -
cas cor po ra is e es por ti vas e, na con tra mão des sa afir ma ção, a não ga ran tia de que
to dos pu des sem de las par ti ci par; as di fe ren ci a ções en tre o es por te pra ti ca do por
ho mens e por mu lhe res; as dis pu tas de po der no âm bi to das ins ti tu i ções es por ti -
vas e jor na lís ti cas; as ri va li da des clu bís ti cas; a fa bri ca ção dos ído los; a va lo ri za -
ção de de ter mi na dos gru pos ét ni cos; a re la ção en tre Por tu gal e as co lô ni as afri ca -
nas; o ufa nis mo e o na ci o na lis mo, en tre tan tos ou tros te mas. 

Se, por um lado, o li vro re a fir ma uma re pre sen ta ção po si ti va da do es por -
te ao va lo ri zá-lo como fun da men tal na mo der ni za ção de Por tu gal e de seu es pa ço 
in su lar e co lo ni al, por ou tro, per mi te de ses ta bi li zar tal com pre en são na me di da
em que for ne ce ao le i tor suas fon tes de pes qui sa per mi tin do-lhe que faça suas
pró pri as in ter pre ta ções. Essa pos si bi li da de con fe re à obra um ca rá ter ino va dor e
plu ral. Afi nal, o que cada pes soa vai ler e ver nes te li vro está mar ca do tam bém
por aqui lo que sua bi o gra fia pes so al e o con tex to so ci al no qual vive lhe per mi tem 
pensar e ver.
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