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Resumo

Pesquisa de reviséo critica da literatura visando elucidar questdes da experiéncia do autor com a clinica psicoldgica das paixdes
"toxicas” Partiu-se da hipdtese das paixdes “toxicas’, isto é, de que existe uma analogia funcional entre as paixdes e as toxicomanias
devido a fungdo do excesso narcisico, semelhante, mas nao idéntica, em ambas. Mais precisamente, postulou-se que, do ponto
de vista do inconsciente, seria 0 excesso narcisico que intoxicaria tanto nas paixdes quanto nas toxicomanias. O objetivo foi
justificar esta hipdtese. O plano de trabalho foi: 1) relatar e questionar a histéria da experiéncia profissional do autor, para tratar
das justificativas clinicas; 2) abordar os fundamentos tedricos desta historia para discutir as justificativas tedricas. Destacaram-se
as teorizacdes de Olievenstein sobre o estadio do espelho partido, de Delrieu sobre a histéria da toxicomania na Franca e de Le
Poulichet sobre toxicomanias, operacdo do phdrmakon e psicandlise.

Unitermos: Narcisismo. Psicanélise. Toxicomanias.

Abstract

We have conducted asearch of critical reviews of the literature to elucidate questions arising from the author’s experience with the psychological
clinic for “toxic” passions. We started from the “toxic” passions hypothesis, according to which afunctional analogy exists between passions
andtoxicomanias: the function of narcissistic excess, similar, but not identical, in both. To be more precise, we proposed the hypothesis that,
from the unconscious point of view, the excess narcissism would intoxicate both in passions and in toxicomanias. The objective was to justify
this hypothesis. The plan for this study was: 1) To report and to question the history of the author’s professional experience, to deal with the
clinical justifications; and 2) To discuss the theoretical basis of this history, to discuss the theoretical justifications. We have highlighted
Olievenstein’s theorizations about the broken mirror stage, Delrieu’s assumptions about the history of toxicomanias in France and Le Poulichet’s
formulations about “toxicomanias, farmakon operation and psychoanalysis”

Uniterms: Toxicomania. Narcissism. Psychoanalysis.

Realizou-se uma pesquisa de revisdo critica da paixdes“téxicas” Como seu titulo sugere, parte-se neste
literatura visando elucidar questées da experiéncia trabalho do pressuposto hipotético das paixdes“toxicas’,
profissional do autor com a clinica psicolégica das isto é, de que as paixdes sao semelhantes, porém nao
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idénticas, as toxicomanias. Postula-se, entao, a existéncia
de uma analogia funcional entre as paixdes e as toxico-
manias. O titulo também sugere o objetivo deste artigo:
introduzir as justificativas clinicas e tedricas desta hipo-
tese das paixdes “téxicas” Para atingir este objetivo, o
plano deste trabalho implicou uma dupla empreitada:
1) relatar e questionar a histéria da experiéncia pro-
fissional do autor com a clinica psicoldgica das paixdes
“téxicas’,ao longo de trés tempos principais (de 1/1978
a2/1984; de 2/1984 a 6/1991 e a partir de 7/1991); e 2)
abordar os fundamentos tedricos que embasaram cada
um destes trés momentos. Acredita-se que com esta
dupla acao foi possivel demonstrar como se chegou a
hipdtese em questdo e, assim, justifica-la com argu-
mentos clinicos e tedricos.

1° tempo

A experiéncia profissional do autor comegou no
campo da psicologia clinica, em janeiro de 1978, com
um estagio realizado no Servico de Liberdade Assistida
(SLA) do Juizado de Menores do Rio de Janeiro, estdgio
este que se estendeu até fevereiro de 1984. Neste primeiro
tempo da experiéncia profissional do autor relacionada
a hipotese das paixdes “toxicas” e a sua clinica, esta
hipdtese em sua expressao final - que faz referéncia a
existéncia de uma analogia funcional entre as paixoes e
as toxicomanias - ainda ndo existia; estava, portanto,
em seu momento latente de concepgao e gestagao.

Dentre as atividades principais deste estagio
podem-se destacar o psicodiagndstico e a psicoterapia
de orientacéo psicanalitica de adolescentes usuarios
de drogas. Estes eram encaminhados pelo juiz de meno-
res ao SLA para que sua equipe multidisciplinar, consti-
tuida principalmente por psicologos e estagiarios de
psicologia, realizasse inicialmente um psicodiagndstico,
procurando entender os motivos que levavam aqueles
adolescentes ao uso de drogas. Apds este estudo um
plano de tratamento era proposto, de acordo com a
avaliacdo diagndstica prévia. Seguia-se, entdo, a psico-
terapia do caso.

O que se destacou para 0 autor como enigmatico
nesta pratica clinica foi a dificuldade de se chegara um
Unico diagnostico daqueles adolescentes. Mais precisa-
mente, observava-se que eles se enquadravam simulta-
neamente em varios diagndésticos, apresentando-se ora

como neurdticos, ora perversos, ora psicoticos, ora
normais. Interrogou-se, entao: como explicar esta simul-
taneidade dos diversos componentes psicopatoldgicos
destes adolescentes usuarios de drogas? Decorreriam
tais componentes da adolescéncia pela qual passavam?
Ou decorreria do uso de drogas? Dever-se-ia pensar tais
adolescentes usuarios de drogas como casos borderline?

O autor dirigiu-se a uma formagao de mestrado
em psicologia com a pretensao de realizar uma pesquisa
visando a uma dissertacdo de mestrado que discutisse
tais questdes oriundas da clinica destes adolescentes
usuarios de drogas atendidos no SLA. Este mestrado foi
realizado na Fundacdo Getulio Vargas, Instituto Supe-
rior de Estudos e Pesquisas Psicossociais, Centro de
P&s-Graduagao em Psicologia, no Rio de Janeiro, e
estendeu-se ao longo do periodo de agosto de 1980 até
a data da defesa da dissertacao de mestrado, em maio
de 1983.

Na revisao de literatura realizada com a finalidade
de escrever a dissertacao e discutir as questoes clinicas
acima destacadas, duas tendéncias tedricas opostas
chamaram a atencao do autor. Foram elas: 1) a teorizacao
da toxicomania em sentido restrito, isto €, da toxico-
mania da droga ou substancia quimica. Esta tendéncia
era representada principalmente por Olievenstein (1982,
1991), que concebera o estadio do espelho partido como
uma suposta etapa do desenvolvimento psiquico
infantil pela qual passa a crianca candidata a, no futuro,
tornar-se toxicbmana caso venha a encontrar-se com a
droga. Esta teorizacdo era inspirada na concepcao
psicanalitica de Lacan (1966b, 1966/1998b) sobre o
estadio do espelho como etapa do desenvolvimento
psiquico infantil responsavel pela funcédo do“eu”de um
individuo “normal”; e 2) as teorizacdes da toxicomania
em sentido amplo, isto é, da toxicomania sem droga,
realizadas principalmente por autores da psicandlise,
abordando as toxicomanias como situadas além da
substancia quimica - independentes, entdo, do encontro
do individuo com a droga.

Para detalhar um pouco mais estas duas tendén-
Cias na teorizacdo das toxicomanias, caberia comecar
enfatizando que a primeira tendéncia, conforme ja discu-
tidoem Bento (1983, 19864, 1986b, 1987, 1992a), é repre-
sentada principalmente por Olievenstein (1983, 1991),
autor que afirma que nao existe toxicomania sem droga.
Ele parece acreditar na existéncia de umarelacao causal




entre a ocorréncia de certas experiéncias psiquicas na
infancia e o posterior surgimento de uma toxicomania.
E 0 mesmo que dizer que ele admite a existéncia de
uma etiologia psicolégica desta doenca, de um deter-
minismo causal das toxicomanias. Ele postula de fato
que o toxicOmano passa por certas experiéncias na
infancia que seriam as “possiveis” responsaveis por seu
posterior comportamento de se drogar. O termo “possi-
veis” foi colocado entre aspas para que, assim, se pudesse
destacar a relatividade desta afirmacdo, pois
Olievenstein (1983, 1991) cré que a existéncia de uma
estrutura psiquica toxicomaniaca nao garantird neces-
sariamente a producdo de um toxicbmano. Para que
isto venha a ocorrer, o autor destaca duas condigcoes
necessarias e suficientes: 1) que o individuo encontre a
droga; e 2) que ele possua certa relagdo com a trans-
gressao da lei, ou, mais precisamente, uma tendéncia
para transgredir a lei do pai.

E para explicar melhor a natureza desta estrutura
psiquica toxicomaniaca que Olievenstein (1983, 1991)
propde a sua teorizacdo sobre o estadio do espelho
partido. Este autor explica que, na teorizacao sobre o
estadio do espelho, Lacan considera que aformacéo da
identidade ocorre quando a crianca se descobre no espe-
Iho como alguém separado da méae. Neste momento se
daria a ruptura da existéncia fusional méae-crianca.
Olievenstein (1983, 1991) esclarece que psicético seria
aquele que, por inimeras razées, permaneceu em estado
fusional com a mae porque ndo conseguiu ultrapassar
o estadio do espelho. Com a crianca candidata a uma
futura toxicomania ocorreria algo de intermediario entre
um estadio de espelho bem sucedido e um estadio de
espelho impossivel, isto é, algo entre uma passagem
“normal”e outra “psicotica” por este estadio, ou, melhor
ainda, simultaneamente uma saida normal e uma im-
possibilidade de saida ou passagem psicotica pelo
mesmo estadio.

Mais precisamente, Olievenstein (1983, 1991)
explica o estadio do espelho partido de uma crianca
candidata a uma futura toxicomania da seguinte ma-
neira: no momento em que ela esté diante do espelho,
este se parte, passando a refletir simultaneamente uma
imagem e uma fenda. Forma-se, entdo, uma imagem
fragmentada, incompleta. Este autor diz que as fendas
deixadas pelas auséncias de espelho remetem aquilo
que existia anteriormente a um espelho bem sucedido:

a fusdo maée-filho, a indiferenciacéo, a inexisténcia de
uma identidade. Admite entdo 0 mesmo autor que a
vertente melancélica da toxicomania caracteriza-se por
esta angustia de ser (nas imagens refletidas no espelho
intacto) e, ao mesmo tempo, nao ser (nas fendas do
espelho partido), bem como pelo sentimento de incom-
pletude que surge deste duplo movimento simultaneo
do reconhecimento do eu no espelho e da falta deste
reconhecimento nas fendas do espelho partido.

Avancando, Olievenstein (1983, 1991) dizque este
estadio do espelho partido explica a incompletude, a
existéncia parcial do toxicomano, o fato de ele nao poder
ser enquadrado inteiramente em nenhum diagnéstico,
muito embora apresente um pouco de cada um deles.
E neste sentido que este paciente serd um pouco psico-
tico, um pouco manfaco-depressivo, um pouco perver-
SO, Um pouco homossexual etc. Entretanto, apenas um
pouco, mas nao inteiramente.

Caberia, entdo, interrogar: porque o espelho se
parte na estruturacao psiquica da crianga candidata a
uma futura toxicomania? Olievenstein (1983, 1991) res-
ponde a esta questdo destacando a cinética da relacédo
maée-filho, sem a participacao do pai. Mais precisamente,
o autordiz que, quando o genitor encontra-se ausente,
ou presente de forma negativa (pai fragil) na medida
em que ndo se mostra suficientemente forte para romper
o intercambio mae-filho, resta a crianca entregar-se a
busca do prazer total e imediato simbolizado pela
relacdo com sua genitora. Segundo 0 mesmo autor,
nesta cinética méae-filho sem a participacao do pai, ou
com sua participacao precaria, talvez se situe também
a causa da homossexualidade tdo frequente entre
toxicomanos.

Na teorizacao lacaniana a lei é transmitida pelo
pai. A proposito disto, Olievenstein (1983, 1991) diz que
quando o genitor é vivenciado como fragil (pai idoso,
impotente, homossexual ou incapaz de levar a mée ao
orgasmo), tal transmissao torna-se inoperante, surgindo
a referida tendéncia para transgredir a lei, destacada
acima como uma das duas condicdes necessarias e su-
ficientes para a producao da toxicomania.

Esta tendéncia para transgredir a lei do pai con-
duz o individuo ao chamado “estaddio do exagero’, que
sucede o estadio do espelho partido. Quando o pai nao
exerce sua funcdo de transmitir a lei, o limite, 0“nao’, e
anecessidade da crianca desta funcao paternal ndo pode
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ser verbalizada em virtude de alguma censura, é entdo
comunicada por via nao verbal, isto &, através de
atuacdes - componente perverso das toxicomanias -
sob a forma do exagero e algum ato ou comportamento.
Este exagero constitui, entédo, uma atuacao na medida
em que, ao ultrapassar o limite aceitavel, o individuo
expressa ndo verbalmente - pela via do ato ou, mais
precisamente, do comportamento excessivo - um pedi-
do de limites, comunicando, assim, sua caréncia da
funcédo paterna.

Na medida em que o exagero sé aparece em
virtude de algo que nao é verbalizado (o pedido de
limite), ele pressupde a existéncia de um segredo.
Segundo Olievenstein (1983, 1991) isto explica o prazer
do toxicomano em fazer questdo de tornar evidente e
notorio, especialmente para os familiares, seu compor-
tamento exagerado de se drogar. Este autor cita um
paciente de 35 anos que tentou suicidio por trés vezes
diante de seu filho e outro de 31 anos que produziu
uma duzia de comas também na frente do filho, ao
passo que na auséncia deste fizera apenas dois. A
comunicacdo pela via da demonstracao (via compor-
tamental, via do exagero no ato de se drogar) de que
algo vai mal passa a ocupar o lugar da verbalizacao de
alguma falta, de algum mal.

Olievenstein postula que o exagero pode ter trés
momentos, a saber: 1) exagero da funcéo IUdica; 2) exa-
gero da masturbacao; e 3) exagero do uso de droga,
caso o individuo encontre a substancia quimica e, assim,
produza seu quadro clinico toxicomaniaco.

Para concluir, pode-se dizer que esta primeira
tendéncia de abordagem das toxicomanias represen-
tada pela teorizacdo do estadio do espelho partido por
Olievenstein (1983, 1991) permitiu, na ocasiao do pri-
meiro tempo da experiéncia profissional clinica do autor
deste trabalho, responder e embasar o principal
questionamento clinico acima mencionado: sobre a
simultaneidade dos diversos componentes psicopa-
toldgicos das toxicomanias, tese esta sustentada por
Olievenstein e observada na clinica dos adolescentes
usudrios de droga atendidos pelo autor deste trabalho
no SLA do Juizado de Menores do Rio de Janeiro.

Cabe agora passar ao detalhamento um pouco
maior da segunda das duas tendéncias de teorizacdo
das toxicomanias acima mencionadas, a saber, aquela
realizada pelos autores da psicanalise que abordam as

toxicomanias como situadas além da substancia quimi-
ca,independentes, entdo, do encontro do individuo com
adroga. Conforme ja discutido em Bento (1983, 1986a),
entre os autores representantes desta tendéncia que
aborda as toxicomanias em sentido amplo, destacam-
-se 0s seguintes:

Fenichel (1945/1981) foi o primeiro a introduzir
0 que se pode entender como a noc¢ao de “toxicomania
sem droga” quando, no capitulo consagrado a aborda-
gem das"perversdes e neuroses impulsivas’, destacou a
oposicao de dois subitens assim denominados: “adiccao
adrogas’(p.350) e"adiccao sem drogas” (p.354) - toxico-
manias sem drogas.

Martinez-Pina (1963) utilizou este sentido amplo
das toxicomanias quando destacou o termo aleméo
sucht (adiccéo) para se referir a um estado patolédgico
produtor de um forte desejo por alguma coisa, levando
oindividuo a permanecer preso a alguma determinada
intencdo, sem conseguir saciar-se. Este autor coloca que
este termo designa um desvio de todos os interesses
do individuo para um Unico objeto de desejo (a droga,
0 jogo, o poder, o dinheiro ou mesmo a paixao), que
passa a ser investido com obsessao, paixao, exclusi-
vidade e de forma excessiva e desmedida. O autor
resume suas ideias escrevendo:“O sucht é como o vicio
da paixao” (p. 270).

Savitt (1966) descreveu o caso de um paciente
homossexual como um adicto do sexo. O autor relatou
que este paciente passava as tardes passeando pelas
ruas em busca de um homem portador de um grande
pénis, enquanto, a Noite, ia para saunas homossexuais
onde, em seu furor sexual, trocava um parceiro por outro
com afinalidade de se colocar como objeto de felacao.
N&o conseguia obter gratificacdo orgasmica e apenas
interrompia estes atos quando comecava a correr san-
gue de seu pénis.

Rosenfeld (1972, 1974) abordou a questado do uso
do psicanalista como se ele fosse uma droga indispen-
savel. Segundo este autor, a evolucdo do tratamento do
toxicbmano conduziria a uma aproximagao mais obje-
tiva do terapeuta, que deixaria de funcionar como droga,
passando a ser percebido como pessoa. O autor desta-
cou também aquilo que chamou de “equivalentes da
adiccao” para se referir a persisténcia de certos hébitos,
apds muitos anos de tratamento, como, por exemplo,
predilecdes por determinadas comidas ou bebidas. Tais




predilecdes passariam a ocupar o lugar dos antigos vi-
cios, apresentando-se como uma atracado muito forte
por certos objetos vivenciados como imprescindiveis.
Como exemplo, o autor citou a voracidade para traba-
Ihar, isto é, para realizar todo e qualquer tipo de tarefa.

Garzoli (1981) relacionou a adiccdo a transfe-
réncia, relatando o caso de uma paciente que paralisou
seu processo analitico quando comegou a trazer uma
série de sonhos fascinantes, ndo para elabora-los, mas
para consumir interpretacoes. Portanto, atuava no senti-
dode levar o analista a atuar no papel de um peito que
provia infinitamente o"leite-interpretacdo’, o que signi-
ficava uma atuacdo na transferéncia de um estado de
dependéncia total e exclusiva.

Kornblit (1981) diagnosticou uma familia na qual
0 avo paterno é descrito como um adicto ao trabalho.
Charles-Nicolas e Valleur (1983, 1991) abordaram a toxico-
mania como conduta ordélica e como paixdo em senti-
doamplo. Finalmente, Ingold (1983, 1991) comparou a
toxicomania com a paixao amorosa e com a paixao de
Narciso do mito por si mesmo.

Para concluir, pode-se dizer que esta segunda
tendéncia de abordagem das toxicomanias em sentido
amplo, situadas além da substancia quimica, indepen-
dentes, entdo, do encontro do individuo com a droga,
embora atraindo a atencdo do autor deste trabalho por
ocasido do primeiro tempo de sua historia profissional,
pouco acrescentou neste momento, vindo a ocupar
lugar de maior destaque nos momentos seguintes,
conforme se verad nos proximos itens, que abordarao
respectivamente o segundo e o terceiro tempos desta
histdria. Alids, ndo é de se estranhar que, no primeiro
tempo, as questdes clinicas deste autor giravam em
torno do diagndstico de adolescentes usuarios de droga
(substancia quimica) atendidos no SLA, sendo mesmo
secunddria a questdo da nogao de toxicomanias sem
droga, em seu sentido amplo associada, em geral, ao
termo “adiccao”.

2° tempo

Em fevereiro de 1984 o autor mudou-se do Rio
de Janeiro para Curitiba para iniciar sua carreira como
docente no Departamento de Psicologia de Univer-
sidade Federal do Parand (UFPR). Enquanto professor
passou a coordenar atividades de extensao universitaria

e a supervisionar alunos na pratica da psicologia clinica,
particularmente no atendimento de pacientes sofrendo
de compulsdes diversas: adiccao a drogas, alcool,
comida, consumo, sexo, relacionamentos amorosos
“téxicos”etc. Como professor, 0 autor passou a lecionar,
dentre outras, a disciplina de nome “Psicanalise das
Toxicomanias’, procurando integrar as duas tendéncias
destacadas acima no relato do primeiro tempo de sua
histdria profissional, abordando, entéo, as toxicomanias
dadroga (substancia quimica) juntamente com as toxi-
comanias sem droga.

Este segundo tempo da experiéncia profissional
clinica do autor relacionada a hipdtese das paixdes toxi-
cas e a sua clinica estendeu-se de fevereiro de 1984 a
junho de 1991. Neste tempo, esta hipdtese em sua
expressao final - que faz referéncia a existéncia de uma
analogia funcional entre as paixdes e as toxicomanias -
também néo existia, estando, portanto, ainda em seu
momento latente de concepgao e gestacao.

O grande destaque deste segundo tempo foi a
utilizacdo de filmes sobre relacionamentos amorosos
“toxicos” para servir de ilustracdo clinica nos cursos tedri-
cos sobre Psicandlise das Toxicomanias realizados pelo
autor. Em particular, dois filmes eram bastante utilizados:
1) Quando um homem ama uma mulher; e 2) Eu sei que
vou te amar. Este Ultimo, baseado no livro de Jabor (1986)
de mesmo nome, chegou mesmo a ser objeto de uma
publicacdo em Bento (1991), na qual se analisam os
diversos componentes psicopatoldgicos da toxico-
mania do amor e do sexo do casal de enamorados em
destaque neste filme.

Outra publicacdo escrita neste segundo tempo,
embora publicada apenas no terceiro tempo, abor-
dando também a toxicomania sem droga, particular-
mente a toxicomania da paixdo, pode ser aqui citada
para ilustrar a producéo do autor neste segundo mo-
mento (Bento, 1992b).

Em resumo, a hipdtese central do primeiro tem-
po relacionada a clinica de adolescentes usuarios de
droga - aquela dos diversos componentes psicopa-
tolégicos das toxicomanias - foi, neste segundo tempo,
generalizada as toxicomanias sem droga, dando desta-
que, entre estas, a clinica das toxicomanias do amor e
do sexo.
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3° tempo

No periodo compreendido entre julhode 1991 e
fevereiro de 1996 o autor deste trabalho recebeu uma
licenca do Ministério da Educacéo e Cultura do Brasil
(MEQ) e da UFPR para fazer doutorado em Psicopatologia
Fundamental e Psicandlise na Franca, na Universidade
Paris 7. Iniciou sua licenca fazendo um estagio de aproxi-
madamente dois meses no Centre Médical Marmottan,
Paris, um centro para desintoxicagcao de toxicbmanos
em regime de internacao, naquela ocasido sob a direcdo
de Claude Olievenstein. O terceiro tempo da experiéncia
profissional clinica deste autor relacionada a hipotese
das paixdes “téxicas” e a sua clinica se estendeu, entéo,
ao longo dos meses de julho e agosto de 1991.

Em seguida, iniciou-se uma pesquisa de revisao
de literatura sobre o tema “Psicanalise e Toxicomanias”
visando a futura tese de doutorado, essencialmente
tedrica, a ser defendida na Universidade Paris 7. Apds
um ano desta atividade de exame da literatura francesa
sobre o referido tema, o autor ficou marcado particu-
larmente pela leitura de dois textos principais, a saber:
Delrieu (1988) e Le Poulichet (1987). Foram estes dois
autores e seus escritos que forneceram os subsidios
tedricos para que o autor analisasse criticamente sua
experiéncia ao longo do primeiro e do segundo tempo
de sua histéria profissional relacionada a hipdtese das
paixdes toxicas e a sua clinica, levando-o a formulacéo
final e explicita, bem como ao nascimento desta hipé-
tese que faz referéncia a existéncia de uma analogia
funcional entre as paixdes e as toxicomanias, estrutu-
rando seu projeto de tese de doutorado e, finalmente,
marcando com um diferencial significativo de mudanca
o terceiro tempo de sua histéria profissional e a sua
compreensao da noc¢ao de toxicomania. Seguem, entao,
0s resumos destes achados tedricos em Delrieu (1988) e
em Le Poulichet (1987), apds introduzi-los com um breve
resumo de Bento (1999) discursando sobre o apareci-
mento da nocao de toxicomania no final do século XIX:

Enquanto que o uso de ‘drogas’ remonta a Anti-
guidade, é apenas por volta do final do século XIX
que aparece a nocao de ‘toxicomania, tal como ela é
concebida atualmente como associada a imagem
de um flagelo social, a ideia de doenca e ao dominio
médico.

Mais precisamente, esta no¢ao de toxicomania como
flagelo social e doenca produzida por dependéncia

e por abuso de droga aparece pela primeira vez em
1875 com o aleméao Edouard Levinstein, sob o nome
de morfiomania (Bento, 1999, p.16 - traducéo livre).

Quanto aos achados tedricos em Delrieu (1988),
cabe destacar que este autor examina mais de quatro-
centos textos, estendendo-se sobre quase dois séculos
(1800-1960) para construir uma histéria da moderna “toxi-
comania” na Franca. Ele mostra que o termo nasce no
campo médico, no fim do século XIX, associado aos

sentidos de “degenerescéncia’, “imoralidade” e “paixac’,
assim discorrendo:

Considerado como um degenerado, logo como
alguém atingido em suas faculdades superiores,
particularmente morais, 0 toxicbmano, nestes anos
1871-1898, cai sob o golpe destes tipos de julga-
mento: é um "viciado’, ou um “perverso”. com efeito,
se é desagradavel, para o mundo médico muito afeta-
do por esta paixdo, tomar para si tais qualificativos,
por outro lado isto agrada aqueles que querem con-
trolar o que alteraria as forcas vivas da nacao (traba-
lhadores, soldados, funciondrios coloniais). Aqui o
idedlogo toma a frente do terapeuta (Delrieu, 1988,
p.39 - tradugao livre).

Caberia ainda citar o pai da moderna toxico-
mania, Edouard Levinstein, em quem se nota o destaque
do sentido passional do termo, quando ele escreve sobre
0 mesmo através de sua abordagem da morfiomania:”..
morfiomania significa a paixao que possui um individuo
de se servir da morfina como excitante ou como ali-
mento, e 0 estado patoldgico que resulta do uso abusivo
deste medicamento” (Levinstein, 1878, p.3 - traducao
livre).

Quanto aos achados tedricos em Le Poulichet
(1987), cabe destacar que esta autora abre seu livio com
um primeiro capitulo critico que funciona como intro-
ducao daquilo que ela diz pretender enquanto proposta
rigorosa de teorizacéo psicanalitica no campo das toxi-
comanias - que aparece apenas no seu segundo capi-
tulo. Significa dizer que a autora tem a preocupacao de
abrir sua obra com um primeiro capitulo que analisa
criticamente as propostas existentes na literatura ver-
sando sobre este campo de teorizacdo para, assim,
justificar sua proposicdo No Mesmo campo; esta propo-
sicdo apenas se faz presente no segundo capitulo. Em
sua critica, esta autora denuncia a inadequacao de certas
teorias sobre as toxicomanias que, ainda que se preten-
dam psicanaliticas, colocam a énfase na substancia




téxica e no comportamento de se drogar (com a inges-
tdo de substancias quimicas), esquecendo, assim, que
em psicandlise a esséncia de toda pesquisa deveria ser
abusca do sujeito do inconsciente. Em sua preocupagao
de propor uma teorizagao rigorosa neste dominio, a
autora evoca o contexto de apari¢do do termo “toxico-
mania” (no século XIX, quando ele estava associado aos
sentidos de doenca, de flagelo social e, também, de
paixao), deplora a perda desta Ultima acepcao (toxico-
mania como paixao) no campo da reflexdo psicanalitica
sobre as toxicomanias e termina propondo o que ela
chama de operacado do phdrmakon, uma operacéo
situada além da toxicomania (da droga ou substancia
quimica).

A inspiracéo inicial de Le Poulichet (1987) ao
propor a operacao do phdrmakon é o phdrmakon plato-
nico descrito por Derrida (1995, 1997) em“Afarmacia de
Platdo” como veneno e remédio, simultaneamente e
paradoxalmente, ou droga maléfica e benéfica, filtro de
esquecimento e possibilidade de salvacao pelo acesso
a0 /6gos. Le Poulichet (1987) abre seu livro citando como
epigrafe uma passagem de Derrida sobre este phdrmakon
platonico, na qual se pode observar seu sentido para-
doxal. Derrida (1997) escreve a esse respeito:

.. E passa-se entdo ao didlogo sobre a esséncia da
sabedoria, 0 melhor phdrmakon, o remédio capital.

Afilosofia opde, pois, ao seu outro, essa transmutagao
da droga em remédio, do veneno em contraveneno.
Uma tal operacdo néo seria possivel se o phdrmako-
-l6gos nao abrigasse nele mesmo essa cumplicidade
dos valores contrdrios, e se o phdrmakon em geral
nao fosse, antes de toda discriminacdo, o que, dando-
-se como remédio, pode [se] corromper em veneno,
ou o que se dando como veneno pode se verificar
remédio, pode aparecer depois de administrado
em sua verdade de remédio. A “esséncia” do
phdrmakon é que, ndo tendo esséncia estavel, nem
carater “préprio’, ndo é, em nenhum sentido dessa
palavra (metafisico, fisico, quimico, alquimico), uma
substancia. O phdrmakon ndo tem nenhuma identi-
dade ideal, ele é aneidético, e primeiro porque ele
ndao é monoeidético (no sentido em que o Fédon
fala do eidos como de um simples: monoeidés). Esta
“medicina” ndo é um simples. ...

Esta ndo-substancia farmacéutica ndo se deixa ma-
nejar com toda seguranga nem em seu ser, ja que ela
ndo o tem, nem em seus efeitos, que podem inces-
santemente mudar de sentido. Assim, a escritura,

anunciada por Theuth como um remédio, como uma
droga benéfica, é em seguida devolvida e denun-
ciada pelo rei, depois, no lugar do rei, por Socrates,
como substancia maléfica e filtro do esquecimento.
Inversamente, e ainda que a legibilidade né&o seja
imediata, a cicuta, essa pocao que nunca teve outro
nome no Fédon sendo o de phdrmakon, é apresen-
tada a Sécrates como um veneno, mas ela se trans-
forma, pelo efeito do Iégos socratico e pela demons-
tracado filoséfica do Fédon, em meio de libertacéo,
possibilidade de salvacdo e virtude catértica. A cicuta
tem um efeito ontoldgico: iniciar a contemplacéo
do eidos e a imortalidade da alma. Sécrates a toma
como tal. (pp.73) - Ver passagem correspondente na
edicao francesa: Derrida (1968/1995, p.333).

Este phdrmakon platénico, destacado nesta pas-
sagem de Derrida como uma “ndo substancia farma-
céutica” paradoxal,ao mesmo tempo veneno e remédio,
ndo poderia ser comparado ou assimilado a“paixao’, ja
que esta é igualmente uma nao substancia e também
comporta um sentido paradoxal desde a origem deste
termo na Antiguidade Grega, conforme ja se analisou
em Bento (20064, 2008)?

Sobre a operacao do phdrmakon, Le Poulichet
(1987) também a situa além da substancia quimica. Em
outras palavras, tanto a operacdo do phdrmakon quanto
o phdrmakon platdnico evocam a ideia da existéncia
de uma nao substancia na base da intoxicacdo, de uma
toxicomania sem droga ou substancia quimica. A res-
peito desta operacao do phdrmakon, situada além da
droga, Le Poulichet (1987) escreve:

.. tentarei num primeiro tempo especificar as quali-
dades desta operacdo, me afastando dos modelos
psicofarmacoldgicos. E apenas apos ter apreciado as
caracteristicas desta opera¢do do phdrmakon - que
nao é equivalente ao uso de drogas - que eu exami-
narei o tipo de formacédo ao qual ela pertence. Apenas
neste momento eu abordarei o lugar desta formacéo
nas diferentes toxicomanias (p.39 traducéo livre).

Pode-se j& pressentir que o verdadeiro toxico - aque-

le que nos ocupa numa clinica psicanalitica - ndo é
provavelmente a droga em si! (p.73 traducéo livre).

Para precisar o que seria esta ndo substancia,
que estd além da droga, na base da intoxicacao, ou
mais precisamente, da operacao do phdrmakon, Le
Poulichet ndo a compara com a paixao, conforme foi
questionado acima. No entanto, ao criticar as teorias de
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inspiracao psicanalitica sobre as toxicomanias influen-
ciadas pelo modelo positivista de ciéncia conduz o leitor
a compreensdo de que tais teorias tém valorizado o
exterior, 0 que é objetivamente observavel: a substancia
quimica e o comportamento de se autoadministrar tal
substancia, esquecendo-se, assim, do interior, do incons-
ciente, de refletir o que seria a intoxicagdo de um ponto
de vista verdadeiramente psicanalitico, valorizando o
subjetivo. E neste momento que a autora evoca a figura
plural da “paixao’, presente nas primeiras definicdes
médicas na origem das modernas toxicomanias do final
do século XIX, deplorando o esquecimento desta ima-
gem por parte das atuais abordagens psicanaliticas das
toxicomanias. Le Poulichet (1987 p.13) escreve a esse
respeito:

.. Precisamente, uma certa psicandlise pode validar
esta dupla empreitada de medicalizacdo e psicolo-
gizacao das toxicomanias. A figura plural da ‘paixao,
que dominava no século XIX para dar conta das
toxicomanias e que ndo separava o corpo da ‘alma,
teria constituido uma base mais propicia a reflexao
psicanalitica, conservando a dimensao subjetiva e
enigmatica da experiéncia (traducéo livre).

Foi com a finalidade de trazer uma teorizacéo
rigorosa em psicandlise das toxicomanias que a autora
propds a operacdo do phdrmakon. Esta operacao
investiria também em uma nao substancia que, como
ja foiassinalado, Le Poulichet nao refere como sendo a
paixao, Mas sim, 0 excesso narcisico, um investimento
que remeteria a uma autoconservacao paradoxal.

Prosseguindo, Le Poulichet afirma que tanto a
toxicomania que investe nas substancias quimicas
quanto a operacao do phdrmakon em torno da nao
substancia procuram uma saida pelo excesso narcisico,
um retorno ao 6rgado, ao corpo real, no lugar de um
investimento simbolico, como alternativa para se lidar
com uma excitagao, uma angustia, um vazio devido a
separacao do objeto do mundo exterior e, também,
uma auséncia de palavras para lidar com tal angustia
de separacdo. Le Poulichet (1987) escreve:

..E é bem uma forma de angustia que aparece quan-
dofalta o toxico, como se o corpo, no lugar de se for-
mar nas cadeias significantes, chamasse a restituicdo
de um ¢rgdo que “liga” as excitagoes. Estas ultimas
suscitam uma Hilflosigkeit que testemunha um
aumento intolerdvel das tensoes. E alis frequente
como em resposta as formas de vazios (arrom-

bamentos) que “recaidas” intervém neste tempo da
abstinéncia. O toxico ressurge como que para res-
taurar uma protecao face aos acontecimentos ou
pensamentos frequentemente sentidos como
ameacadores, préprios a despertar o terror e 0 pa-
VOr.

mas este modelo do vazio parece representar uma
constante clinica quando o uso de tdxicos se transfor-
mou numa operagao do phdrmakon.

Como se pode conceber este vazio (arrombamento)?
Ele parece adquirir uma forma de inteligibilidade
se ele se acha remetido ao “reduplicamento narci-
sico” que a operacdo do phdrmakon organiza.
Nenhum desses vazios sobrevém precisamente,
quando se realiza uma tal operacéo. E é bem muito
frequentemente uma espécie de meio-sono que o
phdrmakon provoca, criando como que um re-
traimento dos investimentos do mundo exterior. Um
tal “reduplicamento narcisico’, que tenta “ligar” as
excitagdes, marca o fracasso de uma ligagdo mais
estruturante: de fato, a nocdo freudiana de vazio
implica aqui numa falha da ancoragem do corpo nas
cadeias significantes (p.46, traducdo livre).

Pela passagem acima observa-se que, em Le
Poulichet, a ndo substancia que intoxica na operacéo
do phdrmakon é o excesso narcisico, um reduplica-
mento do narcisismo a partir da retirada dos investi-
mentos nos objetos do mundo exterior. Mais precisa-
mente, pode-se dizer que a proposta rigorosa de teoriza-
¢do psicanalitica das toxicomanias desta autora afirma
que o que intoxica, do ponto de vista do inconsciente,
é 0 excesso narcisico.

Partindo destes achados de Le Poulichet (1987)
para repensar criticamente a histéria profissional clinica
do autor relacionada a hipétese das paixdes “toxicas’,
pode-se dizer que aideia de “toxicomania sem droga’ja
Ihe era conhecida desde o primeiro tempo desta sua
histéria, conforme se relatou acima. No entanto, ao ler
estas criticas de Le Poulichet (1987) o autor se deu conta
de que, apesar de sempre ter estado em busca de uma
teorizagdo psicanalitica rigorosa tratando das toxico-
manias, havia até o momento valorizado o comporta-
mento toxicomaniaco em detrimento da valorizacédo
do sujeito do inconsciente, este enquanto objeto essen-
cial de uma teorizacéo psicanalitica rigorosa. Era este
comportamento toxicomaniaco que era valorizado
tanto quando utilizava expressées como “toxicomania




doamor, do sexo e da paixao”(Bento, 1991; 1992b), quan-
to quando defendia a tese dos diversos componentes
psicopatoldgicos das toxicomanias (Bento, 1983; 1986g;
1986b; 1987;1991; 1992a).

Embora Le Poulichet (1987) ndo tenha feito uma
critica diretamente a Olievenstein, nem, obviamente,
ao seu estadio do espelho partido, pode-se inferir, a partir
da leitura da primeira, que a proposta do segundo é
inadequada, pois a teorizacao de Olievenstein (1983;
1991) sobre este estadio do espelho partido expressa
uma pretensao psicanalitica, ja que se inspira no estadio
do espelho de Lacan (1966b, 1966/1998b), mas, ao
mesmo tempo, mistura a nogao de estrutura da psica-
nélise com a valorizacdo do sintoma-comportamento
propria das psicologias comportamentais. Mais precisa-
mente, Olievenstein defende a ideia de uma estrutura
borderline para explicar os diversos componentes psico-
patoldégicos das toxicomanias, os quais, na verdade,
constituem sintomas, comportamentos patoldgicos.
Como se sabe, a nocdo de borderline tem sido muito
criticada pelos psicanalistas rigorosos que acreditam
na existéncia de uma Unica estrutura e ndo um conjunto
de diversas estruturas reunidas e presentes simulta-
neamente em um Unico caso. Sobre esta critica a expres-
s&o e a ideia contida no termo “borderline’, Laplanche e
Pontalis (1967/1998) escrevem, ao aborda-lo através da
expressao “caso-limite”;

Expressao utilizada a maioria das vezes para designar

afeccdes psicopatoldgicas situadas no limite entre

neurose e psicose, particularmente esquizofrenias
latentes que apresentam uma sintomatologia de
feicdo neurdtica.

Como se pode ver na passagem acima, a expres-
s&o “caso-limite” (borderline) ndo possui uma significa-
cdo nosografica rigorosa. Pode-se supor nas entrelinhas
desta passagem que a falta de rigor desta expressao
resulta da mistura da nocdo de estrutura utilizada na
psicanalise com uma suposta nog¢ao de “sintoma-com-
portamento” utilizado com funcao defensiva, esta Ultima
nog¢ao muito comum em abordagens proprias de uma
psicologia comportamental. Parece que, em se tratando
de rigor de abordagem, ndo hé problema algum em se
optar por fazer psicologia do comportamento, desde
que esta opcao Ndo apareca misturada com outras pro-
postas que lhe sejam incompativeis. Neste caso, parece
que afalta de rigor residiria em misturar psicologia com-

portamental com psicandlise, a primeira valorizando o
estudo do comportamento, em oposicao a segunda,
que coloca a énfase na investigacdo do sujeito do
inconsciente. Obviamente, duas propostas nitidamente
incompativeis, dois objetos de estudos claramente
distintos.

Na compreensao corrente da clinica psicana-
litica das toxicomanias, sabe-se que existem toxico-
manos com diversas estruturas, cada toxicbmano porta-
dor de apenas uma das trés estruturas psicopatoldgicas
classicas (ou neurdtica, ou perversa, ou psicética), embo-
ra todos podendo apresentar, com fins defensivos e
simultaneamente, sintomas ou comportamentos pato-
l6gicos proprios de uma ou mais e até das trés estruturas.

A elaboracao feita pelo autor apos ler Le
Poulichet (1987) levou-o a rever sua compreensao da
nogao de toxicomania e a estruturar um projeto de tese
de doutorado coerente com o que havia assimilado
principalmente desta autora e de Delrieu (1988). Refor-
mulou, entdo, sua proposicao anterior sobre a “toxico-
mania do amor, do sexo e da paixao’, ja que esta expres-
sdo sugeria um comportamento de se intoxicar respecti-
vamente com 0 amor, COm O sexo e com a paixao. No
lugar desta ideia passou a adotar o método do raciocinio
por analogia para pensar a relacdo existente entre os
trés termos que se apresentavam até entao como rele-
vantes, a saber: 1) paix&o; 2) toxicomania; e 3) narcisismo.
Mais precisamente, passou-se a partir do pressuposto
hipotético de que a paixao era andloga a toxicomania
porque existiria uma funcao semelhante, mas nao idén-
tica, nas duas, que as aproximava: a fungao do narcisis-
mo. Mais precisamente, passou-se a postular que, do
ponto de vista do inconsciente, seria 0 excesso narcisico
aquilo que intoxicaria tanto na paixao quanto na toxico-
mania. Neste momento nasceu a hipodtese das paixdes
“téxicas” Acreditou-se que com a substituicdo do mode-
lo comportamental inerente a expressao “toxicomania
do amor, do sexo e da paixdo” por um método de
pesquisa (o raciocinio por analogia), evocando a linguis-
tica no lugar da psicologia comportamental, seria
possivel valorizar mais a dimensao da experiéncia subje-
tiva inconsciente em detrimento da valorizacao da
dimensao comportamental. Como se sabe, Lacan enun-
Cia sua tese fundamental quando afirma que o incons-
ciente é estruturado como linguagem. Lacan (19663,
1966/1998a) escreve a este respeito desde as primeiras
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linhas do subitem “A letra no inconsciente”, na obra “A
instancia da letra no inconsciente ou a razao desde
Freud"”:

Aobra completa de Freud nos apresenta uma pagina
de referéncias filoldgicas a cada trés paginas, uma
pagina de inferéncias légicas a cada duas paginas e,
por toda parte, uma apreensao dialética da expe-
riéncia, vindo a analitica linguageira reforcar ainda
mais suas proporcdes a medida que o inconsciente
vai sendo mais diretamente implicado.

Assim é que, na Ciéncia dos sonhos, trata-se apenas,
em todas as paginas, daquilo a que chamamos a le-
tra do discurso, em sua textura, seus empregos e sua
imanéncia na matéria em causa. Pois esse texto abre
com sua obra a via régia para o inconsciente.

A primeira clausula, articulada logo no capitulo preli-
minar, posto que a exposicdo Ndo pode suportar sua
demora, é que o sonho é um rébus. ... Asimagens do
sonho s6 devem ser retidas por seu valor de signifi-
cante, isto é, pelo que permitem soletrar do “provér-
bio” proposto pelo rébus do sonho. Essa estrutura
de linguagem que possibilita a operacao da leitura
estd no principio da significancia do sonho, da
Traumdeutung (Lacan, 1966/1998a, p.513 Ver passa-
gem correspondente na edicdo francesa: Lacan
(1966a, p.509).

Lacan postula assim sua hipdtese da estrutu-
racao doinconsciente enquanto linguagem sublinhan-
do, a0 mesmo tempo, que foi Freud quem primeiro
propds “uma apreensao dialética da experiéncia, vindo
a analitica linguageira reforcar ainda mais suas propor-
¢6es a medida que o inconsciente vai sendo diretamente
implicado."(1966/1998a, p. 513). Esta hipdtese encontra
seu fundamento mais forte na Interpretacdo de sonhos
(Freud, 1900/1972a, 1900/1972b), sobretudo porque € a
‘ciéncia dos sonhos” que, abrindo “com sua obra a via
régia para o inconsciente’, demonstra, mais do que as
outras obras de Freud, a existéncia de um inconsciente
estruturado como linguagem.

Tendo justificado acima a escolha do raciocinio
por analogia pelo fato de ele permitir maior rigor em
uma pesquisa psicanalitica-em funcao de ser um méto-
do evocando alinguistica e seu correspondente objeto
(alingua), no lugar da psicologia do comportamento e
seu respectivo objeto (o comportamento) - pode-se
agora avancar esclarecendo que o projeto de pesquisa
de tese de doutorado passou a ser direcionado pelo

seguinte problema fundamental: de um ponto de vista
metapsicoldgico (inconsciente), em particular, do ponto
de vista da economia narcisica, ndo se poderia comparar
a paixao e a toxicomania? Em outras palavras, existiria
uma analogia fundamental entre a paixao e a toxico-
mania a partir da funcdo do narcisismo, mais precisa-
mente do excesso narcisico, semelhante na paixao e na
toxicomania? Com tais questdes esbocava-se, entao, a
hipodtese fundamental deste trabalho - a das paixdes
“toxicas’, assim expressa: existe uma analogia funcional
entre as paixdes e as toxicomanias a partir da funcao do
excesso narcisico, semelhante, porém nédo idéntica, nas
paixdes e nas toxicomanias.

Equacionado o problema de pesquisa na forma
acima mencionada, o plano da tese estava implicita-
mente definido. Seu objetivo seria encontrar os funda-
mentos tedricos destas trés nocoes articuladas confor-
me se descreveu acima tanto o problema quanto a
hipdtese central das paixdes “toxicas” A tese, essencial-
mente tedrica, seria entdo dividida em trés grandes
partes, cada qual consagrada ao estudo de uma destas
trés nocdes em destaque, a saber: 1) paixdo; 2) toxico-
mania; e 3) narcisismo, bem como ao estudo das mutuas
relacbes analdgicas entre as mesmas nogoes. Acreditou-
-se que mediante este plano seria possivel construir um
corpo tedrico e discutir os fundamentos tedricos da
hipdtese central, a partir de uma perspectiva rigorosa-
mente psicanalitica de teorizacao sobre as toxicomanias,
as adicgdes e, finalmente, as paixdes “toxicas’”

Consideragées Finais

Acredita-se que este estudo atingiu seu objetivo
principal, pois, de fato, foram apresentadas aqui as justi-
ficativas clinicas e tedricas da hipdtese das paixdes
“téxicas” a partirde uma dupla empreitada: 1) orelato e
0 questionamento da histéria da experiéncia profis-
sional do autor com a clinica psicoldgica das paixoes
“téxicas’, ao longo de trés tempos principais (de 1/78 a
2/84;de 2/84a6/91;a partirde 7/91); e 2) a abordagem
dos fundamentos tedricos que embasaram cada um
destes trés momentos. Com esta dupla acao foi possivel
demonstrar como se chegou a hipdtese em questao e,
assim, justificd-la com argumentos clinicos e tedricos.

Quanto as limitacdes deste estudo, pode-se dizer
que ndo se abordou a discussao dos fundamentos tedri-




cos dos métodos desta pesquisa, nem as aplicacoes
destes métodos nas paixdes “toxicas’, até porque estes
nado faziam parte dos objetivos e, também, porque tal
empreitada extrapolaria os limites espaciais deste tra-
balho. Para os leitores interessados em se aprofundar
nestes fundamentos, particularmente nas bases teéricas
do método do raciocinio por analogia, bem como no
estudo de suas relacbes com o método semioldgico,
ambos métodos centrais nesta pesquisa das paixoes
“téxicas’ sugere-se a leitura de Bento (1996).

No que concerne especificamente aos funda-
mentos tedricos do método semioldgico utilizado nesta
investigacdo das paixdes “téxicas’, deve-se informar que
estes ja foram discutidos em outras oportunidades, po-
dendo-se, entdo, remeter os leitores interessados a
leitura de Bento (1996, 2006b, 2007a, 2007b).

Ja os leitores interessados em se aprofundar na
pesquisa das aplicacdes do método semioldgico no
campo das toxicomanias, das adiccdes e das paixdes
“téxicas’, com énfase na discusséo da hipdtese central
das paixdes “toxicas”tal como enunciada neste estudo,
poderéo ler Bento (1993, 19944, 1994b, 1995, 1996, 1998,
1999, 2003, 20063, 2007¢, 2008).
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