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RESUMO

O Parque Estadual da Serra da Tiririca esta localizado no estado do

Rio de Janeiro, entre os municipios de Niterdi e Marica. Foi criado em
1991, abrangendo uma area de aproximadamente 2400 ha, Esta situado em
area de dominio ecolégico da Mata Atlantica. O objetivo deste estudo foi
determinar o potencial floristico do Parque, fornecendo subsidios para
elaboragéo do Plano Diretor. Os principais problemas ambientais do Parque
sdo: desmatamentos, incéndios e ocupacgdes irregulares. Mesmo com todos
esses problemas ambientais o Parque Estadual da Serra da Tiririca ainda
encerra a melhor, em termos de conservagao, amastra de Mata Atlantica dos
municipios de Niterdi e Marica.

Palavras-chave: Parque Estadual da Serra da Tiririca, Mata atlantica, Potencial
floristico. -

ABSTRACT
THE TIRIRICA STATE PARK BOTANICAL
’ POTENCIAL

The Tiririca State Park is located in Rio de Janeiro state, between Niteri and
Marica counties. With an area of 2400 ha, it was createdin 1991. Itis situated
in Atlantic forest ecological’s territory. The aim ofthis research was a prefiminary
botanical inventary, as a source of data to elaborate the park’s management
plan. The Tiririca State Park main environmental problems are: deforestation,
burning and irregular ocupations. Although these environmental problems, this
state park has the best sample of Atlantic forest from Niterci and Marica
counties.

Key Waords: Tiririca state park, Atlantic forest, botanical inventory.

PARQUE ESTADUAL

INTRODUCAO

O Parque Estadual da Serra da Tiririca localiza-
se no Estado do Rio de Janeiro, na divisa dos
municipios de Niter6i e Maric4; é constituido
por um conjunto de elevagdes denominadas:
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Costéo (217m), Morro do Eiefante (412m),
Morro da Serrinha {277m) e Morro do Catumbi
(344m).

A Serra da Tiririca foi transformada em Parque
Estadual pela Lei Estadualn® 1901 de 29/11/
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1991, sob a administragéo do IEF { Instituto
Estadual de Florestas ). Nos ditimos anos, a
Serra da Tiririca foi objeto de campanhas
conservacionistas por varias entidades néo
governamentais dos municipios de Niterdi,
Maricé ¢ Sac Gongalo que integram a Frente
em Defesa da Serra da Tiririca (PONTES,
1987). Em 1983, a Lei municipal {Niter6i) n°458
de 11/05/83 criou a Area de Protegdo
Ambiental (APA) das lagunas de ltaipu e
Piratininga, definindo a Serra da Tiririca como
uma das Zonas de Vida Silvestre (ZVS) da
APA. Em 1990, o Decreto Municipal { Niteréi
¥y n°® 5902, transformou a Serra da Tiririca em
Area de Preservagdo Permanente e no ano
seguinte (1991) a Serra da Tiririca foi incluida,
a partirda cota 100, no Edital de Tombamento
do Sistema Orografico Serra do Mar / Mata
Atlantica (FEEMA, 1991). Atualmente a Frente
em Defesa da Serra da Tiririca luta pela real
implantagao do Parque, condigdo essa que
exigird a elaboragio de um Plano Diretor do
Parque, documento que incluird entre outros,
uma nova delimitagéo do Parque adequada as
condigdes atuais de uso e ocupagio do solo
e o Plano de Manejc do Parque. Desta maneira
estara assegurada a conservagio deste valioso
patrimbnio ambiental.

Embora o Parque Estadual da Serra da Tiririca
ndo esteja com seus limites definides, sabe-
se que abrange uma area de aproximadamente
2400 ha.

O Parque Estadual da Serra da Tiririca comega
a beira-mar entte as praias de ltacoatiara e
itaipuagu, estendendo-se no sentido Sudeste-
Nordeste até a RJ-106 (LOPES, efal 1991} E
basicamente revestido por floresta secundaria
em varios estagios de regeneragao, sendo que
a cobertura vegetal nas partes mais elevadas
da Serra apresenta-se em bom estado de
conservagio, possuindo exemplares
remanescentes da floresta primaria. O relevo
da regido € bastante acidentado,
principalmente proximo ao mar, apresentando
grandes amontoados de blecos rochosos. A
topografia do terreno favorece a formagio de
abrigos naturais, como a gruta do morcego
situada a 400m de altitude.
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O numero de corregos e nascentes da Serra
da Tiririca vem diminuindo drasticamente nos
lltimos anos, devido a destruicao da cobertura
vegetal, principalmente na face Norte da Serra,
onde sdo nitidos os impactos antrépicos
negativos como os incéndios, desmatamentos
e plantagdes de banana. Dos poucos que
restam , a maioria s¢ pessui agua corrente
nos meses de maior pluviosidade, alimentando
0s brejos da baixada e a Lagoa de ltaipu
(LOPES, efal. 1989).

Neste trabalho procuramos chamar a atengao
para a necessidade de conservagio da area,
face ao banco genetico representado pela flora
do Parque Estadual da Serra da Tisitica, onde
é possivel encontrarmos representantes da
flora nativa dos municipios de Niterdi e Marica.

OBJETIVO

O objetivo geral do trabalho é a avaliagao
petencial da vegetagao do Parque Estadual
da Serra da Tiritica, fornecendo subsidios para
elaboragéo do Plano Diretor do referido Parque
Estadual.

MATERIAL E METODOS

Os trabalhos de campo no Parque Estadual
da Serra da Tiririca iniciaram-se em julho de
1995, estendendo-se até junho de 1997. A
Serra foi dividida imaginariamente, a titulo de
amostragem, em 3 {trés) setores, utitizando-
se como critério de divisdo o grau de
afastamento de cada setor em relagéo ac mar.
Foram feitas coletas aleatdrias todos os
meses em cada um dos setores, de modo a
cobrir todas as floragbes ao longo do ang. A
Serra foi dividida nos seguintes setores:

+setor 1- Pedra do Elefante (inicio da Serra,
proximo ao mar},

+setor 2- Sitio Trés Nascentes (meio da Sera);

« setor 3- Pedreira de Inoa (final da Serra,
proximo a RJ-1086).
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Todos os meses o material coletado { com
flores e/ou com frutos ) foi herborizado,
seguindo-se o método tradicienal de
heborizagao, onde as plantas herborizadas
sfo levadas 4 estufa (submetidas a uma
temperatura em torno dos 120° C ), secadas
e retirada a etiqueta de campo, colocando-se
a etiqueta definitiva. De cada coleta foi
selecionado o melhor material para a
montagem das exsicatas, de preferéncia com
flores e frutos. Com relagdo as etiquetas de
campo tomoeu-se a preocupagao de que nelas
estivessem anotados o maior numera possivel
de informagdes sobre cada material coletado
(nome vulgar, aromas, cores, suculéncia, se
visitadas por insetos, ambiente ecoldgico,
forma biologica), facilitando a identificag@o dos
géneros e determinagao das espécies.

O reconhecimento das familias foi feito atraves
da andlise das partes florais (célice, corola,
androceu, gineceu), utilizando-se chaves
naturais e artificials para o reconhecimento das
familias. A determinacéo das exsicatas se fez
comparando com os materiais disponiveis no
Herbario Alberta Castellanos (GUA) da FEEMA
ou foi obtida de especialistas das respectivas
familias. Algumas exsicatas examinadas sa0
do Museu Nacienal e do Jardim Botanico. Parte
das exsicatas foi depositada no Herbario
Alberto Castellanos (GUA). Para 0s nomes
vulgares, bem como as utilidades citadas
adiante, utilizou-se a obra de CORREA, M. P
& PENA, L. A (1926-1978).

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Parque Estadual da Serra da Tiririca &
revestido basicamente por floresta pluvial de
encosta, onde predominam  os
mesofanerdfitos, embora existam alguns
megafanerofitos, remanescentes da mata
primitiva, na linha do dossel arbéreo.

Basicamente a Serra é coberta por mata
secundaria em varios estagios de regeneragao,
sendo que a cobertura vegetal apresenta nos
trechos mais elevados por¢des significativas
de mata primaria em bom estado de
conservagio. O nome "tiririca” corresponde a
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uma planta rasteira do género Cyperus, muito
freqiente na Serra.

A vegetacgao local possui uma flora composta
majoritariamente porespécies nativas da Mata
Atlantica. Cabe mencionar o palmito (Euterpe
edulis), ¢ ipé-amarelo { Tabebuia serratifolia),
a paineira {(Chorisia crispiffora), o caiapia
(Dorstenia arifolia), o Jequitiba (Cariniana
Iegalis), o pau d'alho {Galesia integrifolia), o
anda-agu (Joannesia princeps), a estaladeira
(Pachystroma longifolia), o Jacatirao (Miconia
candolleana), a macaranduba (Manitkara
subseriaceae), o angico (Piptadenia
macrocama).

As observagbes realizadas na floresta
permitem o reconhecimente de 4 (quatro)
estratos, dos quais 2 (dois) sao arbéreos |
1{um) arbustivo e 1{um) subarbustivo-herbaceo,
além da presenga de muitas lianas, trepadeiras
e epifitas.

0 1° estrato & descontinuo, compreende
arvores de maicr perte, remanescentes da
mata primaria, de 30 (trinta) a 40 (quarenta)
metros de altura. As mais representativas sao
as espécies dos géneros Ficus, Cariniana,
Galesia e Caesalpinia.

0O 2° estrato mais denso e continuo,
compreende arvores de 8 (oito) a 30 (trinta}
metros de altura, incluindo exemplares jovens
do estrate superior € com suas espécies
caracteristicas dos géneros Sorocea,
Swartzia, Trichilla, Cecropia.

O 3° estrato é composto por arbustos de até
4 {(quatro) metros de altura. Notaveis sd0 as
dos generos Piper, Urera, Psycholria, Bactris,
Croton, Eugenia, Astrocaryum, Norantea,
Lantana, Shauera.

O 4° estrato, representado por plantas
subarbustivas e herbdceas, compreende
espécies dos géneros Dorstenia, Acalypha,
Rudgea, Actinostemon, Solanum, Manihof,
Zebrina, Cleome, Begonia, Cyperus, Trema.

As drvores de maior porte sdo Ficus
cyclophyla, Ficus cifrifolia, Ficus enormis,
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Cariniana legalis, Galesia integrifolia,
Caesalpinia ferrea, todas com mais de 30
(trinta) metros de altura. Com frutos e
sementes notaveis, amplamente utilizados
pela avifauna do Parque, destacam-se as
figueiras (Ficus cyclophyla, Ficus citrifolia e
Ficus enormis), com desenvolvido sistema
radicular capaz de conter encostas em vias
de desbarrancamento. Casca interes-
santissima reveste os troncos do Jacaré
(Piptadenia gonoacantha) e do pau-ferro
{Caesalpinia ferrea), muito comuns em todo o
Parque. Qutra arvore de tronco belissimo
devido a suas estrias regulares, € a do rei-da-
floresta, o jequitiba (Cariniana legalis).

Entre as espécies arboreas, destacam-se pela
impaortancia dendrotégica (RIZZINI, 1971);

« 0 jequitiba, cuja madeira bege-rosada, as
vezes com tonalidade escura, € muito
utilizada em esquadrias, caixotaria e
compensados;

+ o ipé-amarelo, simbolo da Sociedade
Botanica do Brasil, com madeira cuja
coloragéo varia de pardo-clara até pardo
acastanhado escurg, sempre com reflexo
esverdeado. E uma madeira muito pesada,
dura e indefinitivamente duravel sob
quaisquer condigbes. Muito utilizada em
construgdes pesadas e em estruturas
externas civis e navais;

+ g magaranduba, outrora abundante na
Serra. Atualmente existem pouces
exemplares devido ao corte indiscriminado
ao longo dos anos. A magaranduba é uma
madeira cuja coloragio varia do vermelho-
vivo ao vermelho-pardo, com leve tonalidade
violacea e escurecendo aos poucos,
apresenta a superficie pouco lustrosa e lisa.
Madeira muito pesada, dura e das mais
resistentes a putrefagdo e as brocas
marinhas. Muito utilizada em asseathos,
pisos, em casas como vigas e pecas de
estruturas externas;

* 0 angico, espécie muito freqUeﬁte na Serra,

possui madeira castanho-amarelada
passando a pardo-avermeihada e por fim
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vermelho-queimado, com veios ou
manchas violdceas esmaecidas;
apresenta superficie pouco lustrosa e
aspera. Madeira pesada, dura e resistente
& deterioracéo. E importante regionaimente
nas constru¢des rurais, utilizada como
caibros, em esquadrias, batentes, postes.
Farmece lenha e carvao de boa qualidade.

Sobre este magnifico acervo arbdreo cresce
uma vegetagdo de outro tipo, as plantas
epifitas. Sem prejudicar o hospedeiro,
aproveitarmi-no como substrato para fixagéo
ali crescem profusamente os gravatas, as
samambaias, orquideas e cactos pendentes.
Entre as bromélias epifitas destacam-se
Tillandsia usheoides, Tillandsia stricta e
Bilibergia iridifolia. A presenga de Tillandsia
usnecides, vulgo barba-de-velho, muitQ
freqiiente nas arvores do Parque indica
urnidade e boa qualidade do ar, sobretudoem
se tratando de uma floresta urbana. A
Tillandsia stricta, vulgo cravo-do-mato, é
comum em toda a floresta ocorrendo desde a
horda da mata até o interior da floresta.
Comumente visto nos tronces das arvores é o
liqguen vermelho Chiodectum sanguineum.

Em relagio as bromélias rupicolas do Parque,
destaque para Tillandsia araujea e Tillandsia
dura, ambas caracteristicas da floresta de
encosta : Vriesia regina com seus soberbos
calices , capazes de acumular grande
quantidade de agua das chuvas; Aechmea
nudicaulis, formando densas agrupamentos
sobre a rocha, vulgo chupa-chupa, pelo fato
de apresentarem suas sementes envolvidas
em uma substancia gomosa, adocicada ,
comestivel que atrai os passaros. Entre as
orquideas de habito epifita a mais comum no
Parque & o género Pleurothalis.

Ainumera quantidade de bromélias rupicolas,
epifitas e terrestres que apresentam cdlice
capaz de acumular agua das chuvas
oferecem ambiente propicio para o
crescimento de diminuta fauna aguatica,
servinda também de bebedouro para a fauna.

No estrato arbustivo destacam-se espécies de
locais sombrios coma Pachystroma longifolia,
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Piper amalogo, Urera nitida, Astrocaryum
aculeatissimum, Acalypha brasiliensis,
Acalypha gracilis, Rudgea decipiens,
Psychotria nitidula, Psycholria leiocarpa,
Psychotna subspathacea, Bacinis sp. . Naface
Sul da Serra, voltada para o mar, podemas
encontrar yuma pequena populagdo da
acantadcea Shauveria calycotricha, de flores
amarelas, cuja distribuicdo geografica esta
restrita ao estado do Rio de Janeire. Aindana
face Sul da Serra encontrames a
marcgraviacea Norantea brasilensis, espécie
ameagada de extingéo (CARAUTA, 1989).

Os sonhos d'ouro (Psychotria), um arbusto
descrito magnificamente em um dos romances
de José de Alencar, cresce em muitas regidoes
do Pargue, sempre sob a protegio da copa
das grandes arvores embelezam os caminhos
com seus frutos vermelhos e flores de vistosa
corola amarela. Também estao presentes com
muita freqi&ncia os jaborandis (Piper), muito
utifizados na fabricagao de xampus. Entre as
espécies muito comuns e facilmente
reconhecidas, t&m-se as palmeiras de muitos
espinhos e frutos comestiveis, conhecida
vulgarmente como Brejatva ou Tucum-bravo
(Astrocaryum aculeatissimum), Ainda
crescendo em sombra temos as euforbidceas
Acalypha brasiliensis e Acalypha graciiis,
ambas com potencial crnamental.

Em semi-sombra ou locais mais ensolarados,
crescem Schinus terebinthifolius, Croton
urticaefolius, Julocroton nervous, Bauhinia
microstachya, Eugenia sufcata, Eugenia
prasiana, Eugenia jurujubensis, )

A aroeira (Schinus lerebinthifolius) tem um
papel local muito importante, pois além de
seus frutos serem muito apreciados pela
avifauna do Parque, é amplamente utilizada
pela comunidade local como planta medicinal
assim como para construgdo de cercas,
moirdes e também para produgdo de carvio.
Destaca-se ainda o morrdo-de-candeia
{Julocroton nervous) pelo seu potencial
melifero. As trés espécies de pitangas
(Eugenia) que crescem préxime ao cume do
Morredo Elefants, muito apreciadas pela fauna
e tambeém pelos excursionistas que por la

Vol. 5(1): 43 - 49, jan./dez. 1998

Floresta e Ambjente

passam, (SAINT-HILAIRE, 1938},
apresentam potencial medicinal; suas folhas
contém dlec essencial e sao febrifugas,
excitantes, aromaticas e anti-reumaticas.

O estrato herbaceo da parte florestada do
Parque é riquissimo em espécies. Pefo
colorido das flores nenhuma cutra passa em
beleza as heliconias, também conhecidas
como bico-de-guard, gque vegetam quase
sempre em locals mais umidos. Suas flores
ostentam nuances de vermelho, amarelo,
alranjado e azul. Costumam ser procuradas e
coletadas na flaresta do Parque por individuos
inescrupulosos para venda em feiras livres,

Nos barrancos Umidos do recéndito da mata
as rochas sao cobertas pelas gracicsas
selaginelas, licopédios e autras samambaias
delgadas. Também encontramos no estrato
herbacec outras samambaias como Anemia,
Blechnum, Dryopteris, Polypodium, Adiantum
e as gramineas dos géneros Olyra, Lasiacis.

Em locais mais Umidos vemos a Dichorisandra
thyrsifiora, Commelina difusa, Calathea
truncafa. Convém ressaltar, ndo so pela beleza
e exolismo de suas folhas, como também
pelas substancias de seus rizomas
(cumarinas), a figueira terrestre, também
conhecidas como cafapias (Dorstenia anfolia);
espécie ameacada de extingac (CARAUTA,
1989), muito freqUente no Pargue Estadual
da Serra da Tiririca.

Ainda no estrato herbaceo, a beira das
estradas e caminhos proximos aos lugares
muite freqientados pelo publico sio
encontradas plantas exéticas, mas de tal
modo aclimatadas ao Parque que dificilmente
urn [eigo as identificariam como alienigenas.
O maelhor exemplo & o das maria-sem-vergonha
(impatiens sultanti), originaria da Tanzania, no
continente Africano. E notavel a quantidade
de diferentes espécies da ardceas dos
géneros Anthuriurn, Monstera, Philodendron e
Syngonium, todas trepadeiras com potencial
ornamantal. Destaque para Philodendron
speciosum, vulgo aningaiba, gue é medicinal.
O suco do caule e das fothas é usado nos
casos de tumores @ dores articulares, as
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sementes e raizes sao consideradas anti-
helminticas. Anthurium scadens além de
planta ornamental € muito utilizado em
amarrilhos e trangados na construgac de casas
rurais. Outra trepadeira muito comum na
floresta, com lindas flores réseas, é o
maracuja-da-mata (Passiflora racernosa), suas
folhas e raizes contém uma substancia
semelhante a morfina dencminada passiflorina,
muito empregada e indicada come calmante.
Sé&o usadas também para combater as febres
intermitentes e as inflamagdes cutaneas
(JOLY, 1985).

Em regides mais enselaradas, no campo ou
na orla da floresta, encontramos Emilia
sonchifolia, Euphorbia comosa, Oxalis
bamelier, Talinum racemosum, Talinum patens,
Sida carpinifolia, Stachytarpheta polyra,
Thunbergia alata, Lantana pohliana, Brunfeisia
uniflora. Destaque para Sida carpinifolia, vulge
vassourinha, cujos ramos sao ulilizados pela
comunidade local na fabricagéo de vassouras
grosseiras, além de apresentar propriedades
medicinais. Como planta medicinal muito
utilizada pela populagao rural contra veneno de
cobra temos a Brunfelsia uniffora, vulgo
gerataca, caa-gamba, cangambd, no entanto
tal planta deve ser utilizada com cautela pois &
extremamente toxica. Também sao medicinais
Talinum patens e Talinum racemosum, cujas
folhas e raizes séo antiescorbuticas.

Entre as espécies cultivadas, frutiferas ou
ornamentais, encontra-se mais comumente as
jaqueiras (Arfocarpus sp.}, 0 jamelao (Syzygium
sp.), tamarindo (Tamarindus sp.), mangueira
(Mangifera sp.}, bananeira (Musa paradisiaca)
, 0 abacate (Persea sp.)e aamora (Morus alba).

CONCLUSAO

No decorrer do trabalhe podemos observar que
sdo muitos os problemas que envelvem ©
Parque Estadual da Serra da Tiririca. O principal
deles é o crescimento desordenado que aregiao
do entorno do Parque vem sofrendo nos ultimos
15 (quinze) anos, onde chserva-se claramente
a ocupacio ilegal de muitas dreas dentro do
Parque; ocupagdo essa que nao esta restrita
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a populagao de renda mais baixa pois nota-
se gue muitos condominios de classe média
alta avangam em trechos de moiros
ameagando as areas verdes remanescentes
do Parque. Por outro lado torna-se muito dificil
para a administracdo do Parque assim como
para as autoridades municipais {Niterdi e
Marica) reprimir tal ocupagdo enquanto o
Parque Estadual da Serra da Tiririca ndo
apresentar uma delimitagao oficial bem
definida e adequada as condigfes atuais de
uso & ccupagéo do solo.

Qutro problema que atinge diretamente o
Parque séo as atividades de exploragao
mineral legalizadas, pois a licenga de
exploragdo & anterior 4 criagdo do Parque, e
também as exploragoes clandestinas dentro
da area do Parque. Esses $do 0s casos da
Pedreira de Inoa e da Saibreira da Avenida
Central, respectivamente. Na localidade
conhecida como Engenho do Mato, uma
grande monocultura de banana esta
substituindo as matas da encosta da Serta,
além do recomendavel (LOPES, efal., 1950).

Sendo assim podemos dizer que na Serra da
Tiririca 03 principais agentes de desmatamento
séo:
» Ocupagbes ao longo da via que comunica
Itaipu com ltaipuagu;
= Condominios Ub3 ltacoatiara e Uba
Floresta;
» Bananais do Engenho do Mato;
« Padreira de Inoa; '
= Saibreira da Avenida Central.

Em varias dreas do Parque onde a degradago
foi mais recente ocorre ¢ capim-colonide
{Panicum maximum), graminea africana
invasora. O problema de sua eliminagao total
ficara sempre na dependéncia de sua
erradicagdo em todas as areas contiguas ac
Parque, tarefa dificultada pelos incéndios que
preparam um amplo habitat para esta
graminea. O altc grau de pluviosidade da regiac
ainda é um dos fatores de maior protegdo
contra a invasao dessa praga que, felizmente,
nao resiste ao sombreamento da punjante
floresta.

Sabe-se que é pratica comum da populagdo
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tocal a caga indiscriminada da fauna do
Parque, fato este extremamente prejudicial
para a conservagio do Parque pois a
propagagao natural de muitas espécies
vegetais da Serra da Tiririca depende, em
grande parte, da fauna ali existente e podamos
perder a oportunidade de obter plantulas e
sementes para futuros reflorestamentos se a
fauna continuar a ser perseguida e capturada
para fins ndo cientificos.

A falta de infra-estrutura adequada ac
crescimento da regide é outro problema gue
afeta ndo sd a conservacgio do Parque mas
também a populagio local. Percebe-se
nitidamente na regido sérios problemas
ambientais comg: proliferacao de valas negras,
poluicdo dos cursos d'dgua da Serra da Tiririca,
contaminagao das aguas subterrdneas,
problemas com refugos sélidos (lixo},
eutrofizacido das lagunas de ltaipu e
Piratininga.

Mesme com todos os problemas citados, o
Parque Estadual da Serra da Tiririca ainda
encerra a melhor, em termos de conservacgio,
amostra de Mata Atlantica de encosta dos
municipios de Niterdi e Marica. Apresenta um
tesouro de flora e fauna de valor incalcutavel
como banco genético para as geragbes futuras.

Além da Serrada Tiririca ser um extraordinario
banco de germoplasma, ha de se destacaro
seu papel como reguladora do microclima
local. Trata-se portanto de um monumento
impar no contexto da natureza fluminense e
dai urge a necessidade da elaboragao do Plano
Diretor do Pargque.
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