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Corpus do corpo

Em Ciéncias Sociais, 0 pesquisador tem algumas hipéteses de partida
gue lhe permitem ndo se perder nas suas numerosas observacdes de campo.
Ele sempre precisa de um fio condutor, de algumas pistas para encostar seu
caminho no campo com seus objetivos de pesquisa. A sociologia do corpo de
David Le Breton vem justamente ajudar o sociélogo, bem como o antropdlo-
go, a definir e orientar as suas pesquisas, focalizando seu olhar sobre 0s usos e
construgdes sociais do corpo. Boltanski (1971) ja tinha percorrido parte desse
caminho epistemologico e metodoldgico (estudando as variagOes das repre-
sentacOes sociais dos alimentos e das defini¢cbes sociais da salde), mas isso
sem ampliar nem sistematizar as perspectivas de uma problematica sociol6gi-
ca na qual o corpo serve de “catalisador” de sentidos, de eixo central de obser-
vacgdes. Nesse sentido, A sociologia do corpo constitui um ensaio-programa,
quase um manifesto, relacionado as possibilidades de varias problematizaces
centralizadas no corpo dentro da Sociologia e da Antropologia.

Para delimitar varias pistas e problematicas de pesquisa, David Le Breton
aborda o tema do corpo tanto em sua materialidade (corpo fisiol6gico, corpo
sexual, corpo sensual...) quanto através dos seus diversos imaginarios (cor-
po midiatico, simbolica do corpo, corpo e género...). O corpo aparece assim
como “o observatorio privilegiado de um contexto social particular que Ihe
cerca da esfera privada a esfera publica.” David Le Breton toma como ponto

* Doutorando em Antropologia.

Horizontes Antropoldgicos, Porto Alegre, ano 4, n. 9, p. 333-335, out. 1998
http://dx.doi.org/10.1590/S0104-71831998000200020



334 Stephane Malysse

de partida metodolégico as teses de Mauss (1950), que propds inventariar as
diversas técnicas do corpo presentes no mundo para mostrar que 0 corpo e 0s
sentidos sdo construidos e utilizados diferentemente pelas diversas popula-
cOes. A partir dai, ele se pergunta como esse “corpus” do corpo é construido e
porque essas construgdes mudam tanto de um grupo para outro.

Como explica Le Breton no inicio do seu ensaio, “a Sociologia do corpo
é apenas um capitulo da Sociologia, mas ligado ao estudo da corporalidade
humana entendida como fenémeno social e cultural, como fonte de simbolos,
objeto de representacdes e de imaginacdes. Aplicada ao imenso campo de cor-
po, a Sociologia pretende inventariar e compreender as logicas sociais e cul-
turais que se encontram na corporalidade e na gestualidade humana. Os usos
humanos do corpo sdo reveladores de um conjunto de sistemas simbdlicos e
do corpo nascem e se propagam varias significacdes que constituem a existén-
cia coletiva e individual.” Le Breton define o corpo como eixo da relacdo com
0 mundo, 0 espaco e 0 tempo em que a existéncia do ator social se singulariza:
“emissor ou receptor, o corpo produz continuamente sentidos, ele insere assim
ativamente o homem dentro de um dado espaco social e cultural”.

Este ensaio comega com um breve historico da Sociologia do corpo
(Hertz, Mauss, Elias, Simmel, Foucault, Hall...) que questiona as ambigida-
des do significado do “corpo” e as variag@es do seu uso etnografico (Leenhardt,
Durkheim, Bourdieu).

A seguir, ele comega a delimitar as diversas areas possiveis de pesquisas
“corporais”: ele entra no detalhe das l6gicas sociais e culturais do corpo (téc-
nicas do corpo, gestos, expressdo ndo verbal dos sentimentos, usos sociais dos
sentidos, inscri¢fes corporais) e dos imaginarios sociais do corpo (ideologia
do género, cuidados com aparéncia, padrdes de beleza). Nesse percurso, ele
sempre faz referéncia as teorias do corpo bem como as observag6es etnogra-
ficas para demostrar claramente que o corpo deve ser observado no contexto
social para poder ser considerado como “espelho do social”.

Este ensaio procura definir a “condicdo corporal” da vida em sociedade e
mostrar como, “fabricado pelo contexto social e cultural o corpo € esse vector
semantico atraves do qual se constrdi a evidéncia da relagdo com o mundo:
atividades perceptivas, expressao dos sentimentos, gestualidades e mimicas,
mise en scéne da aparéncia, jogos sutis de sedugdo, técnicas do corpo, malha-
¢do, higiene, suas relagcdes com a dor e com o sofrimento fisico...”
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Para Le Breton, “a realidade objetiva do corpo é socialmente construi-
da, e assim o significante corpo se torna uma fic¢éo culturalmente operante”.
A sociologia do corpo convida o leitor a um percurso em diagonal atraves
dos campos epistemoldgicos da Historia, Etnologia, Psicologia, Psicandlise,
Medicina porque “o corpo € a interface entre o social e o individual, a hatureza
e a cultura, o psicoldgico e o simbdlico”.

Ao final, Le Breton insiste sobre o desenvolvimento de um olhar es-
pecializado sobre o corpo, um olhar que soubesse ver através do corpo para
inventariar as diversas representaces do corpo e 0s usos que delas decorrem.
Mas ele nos avisa varias vezes que “o corpo é uma pista de pesquisa e ndo uma
realidade em si, assim o pesquisador ndao deve esquecer da ambiguidade e da
fugacidade do seu objeto de pesquisa e usar o corpo menos como fornecedor
de certezas que como foco de pesquisa”.

Este ensaio esta para a Sociologia, como os tratados de Anatomia estdo
para a Medicina: David Le Breton inventaria, disseca, macera as diversas par-
tes da Sociologia do corpo para nos facilitar a entrada nesse vasto campo. Na
verdade, esse livro académico serve de introducdo para as suas rebuscadas
monografias sobre 0s usos médicos do corpo, os comportamentos de risco, 0s
rostos... e 0 corpo na frente da tela do computador.
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