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Regimento proueytoso contra ha pestenença

G L O S S Á R I O 1

O presente glossário tem por objetivo principal servir de auxiliar na compreensão do Regimento proueytoso
contra ha pestenença e, por essa razão, nele estão todos os vocábulos presentes no texto. Como, no entanto,
pode ser de interesse para aqueles que trabalham com História da Língua Portuguesa, nele se incluíram
também informações sobre a grafia e sobre a forma de origem de todo o vocabulário.

PALAVRAS-CHAVE: Regimento proueytoso contra a pestenença; português quatrocentista léxico; História
da Língua Portuguesa; História da Medicina.

The main goal of the following  glossary  is to work as a support to the reading of Regimento proueytoso contra ha
pestenença. For this reason it includes every word in the text.  However, since it may interest one concerned with the
history of  Portuguese, the glossary was supplied with additional information on orthography and on the original form
of the words.

KEYWORDS: Regimento proueytoso contra a pestenença; Portuguese in the 15th century; History of  Portuguese;
History of Medicine.

Apresentação do Glossário

A decisão de se apresentar um glossário que incluísse todas as palavras do Regimento
proueytoso – e não apenas nomes, adjetivos, verbos e advérbios de algum modo ligados à
área médica – teve como motivação a dificuldade que a leitura e a compreensão de obras
antigas apresentam ao leitor atual. Não são apenas os termos ligados às Ciências da
Saúde que desapareceram ou ganharam novos significados, como conseqüência de
paradigmas teóricos substituídos ao longo dos séculos que separam a época de divulga-
ção do Regimento  e o leitor atual: também vocabulário de uso cotidiano – termos como
verão ou homem, por exemplo –, só aparentemente é conhecido. Mesmo elementos grama-
ticais, que garantem a coesão,  têm na obra, não raro, valores diversos daqueles com que
atualmente são empregados, ou nela se apresentam como elementos completamente des-
conhecidos para aqueles que não trabalham com História da Língua Portuguesa, ou
que não trabalham com textos de fases antigas.

1 Gostaria de agradecer a alguns colegas pelos diferentes tipos de ajuda. A Marinalva Freire Silva (UFPB), por
ceder um volume de sua tese sobre o Regimento, defendida na Espanha e de difícil acesso; a Sérgio B. Villas-
Boas (UFRJ/EPoli), pelo programa de ordenamento de palavras  (OrdenaPalavraWin versão 1.0), uma das
ferramentas do glossário; a George R. Keiser (Kansas State University), pela cópia da versão inglesa do
Regimento, parte do acervo da British Library; a Maria Filomena Gonçalves (Universidade de Évora), pelos
esforços envidados na intermediação com a Biblioteca Pública de Évora; a Afrânio Barbosa (UFRJ), Luiz
Fagundes Duarte (Universidade Nova de Lisboa) e Ivo Castro (Universidade de Lisboa), pelas sugestões
acerca do formato que o glossário tomaria e sobre as edições. Por fim, a Henrique Cairus (UFRJ), pela tradução
do aforismo hipocrático e do verso latino referidos no Regimento.
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Decidido o conjunto de vocábulos da obra que receberia definição, o formato que
estruturaria cada verbete e, ainda, que haveria a inclusão de cada contexto em que cada
palavra foi empregada no Regimento, surgiu a questão de se aquilo que se apresenta a
seguir é, na verdade um glossário –  ou se deveria receber denominação diferente, como
índice, vocabulário, concordância...  Na medida em que o conjunto que se segue apre-
senta características de todos esses tipos, mas não é exatamente o que a prática lexicográfica
denomina por qualquer desses termos,2 optou-se por glossário, tomando por base o
sentido medieval com que o termo foi usado, quando denominava as listas de palavras
sobre obras específicas que os estudantes de Latim  faziam, as quais não tinham maior
pretensão que a de serem anotações que auxiliavam os estudantes na compreensão de
determinado texto em estudo.

No glossário que se segue, as entradas estão organizadas alfabeticamente com base
na grafia atual, em razão das múltiplas grafias que boa parte das palavras apresenta na
edição valentiniana. As formas gráficas efetivamente presentes  no texto seguem-se a um
círculo negro (�) e, quando possível, data-se a grafia. Embora nem sempre possível, a
datação permite supor que o testemunho em estudo, talvez de 1496, não fora a primeira
versão que o texto teve em português.

A forma originária foi adicionada como um dado a mais para a compreensão da for-
ma gráfica que as palavras apresentam no texto e, raras vezes, do significado. Vocábulos
ou expressões relacionados entre si aparecem como subentradas, que são precedidas por
uma seta curva (�).

De um modo geral, no que toca ao significado, procurou-se apresentar um sinônimo
que pudesse substituir, no mesmo contexto, o termo em foco. Isto não foi feito em qua-
tro situações. Primeiramente para vocabulário nuclear como mão ou pé, cujo signifi-
cado se manteve inalterado, embora nem sempre se possa dizer o mesmo da grafia. Por
não se poder contar com a sinonímia nestes casos e por não se querer repetir o mesmo
vocábulo, procurou-se apresentar uma breve definição. Em segundo lugar, para alguns
dos elementos gramaticais,  por não haver palavra que os pudesse substituir sem que se
alterasse o significado da frase em que foram empregados, indicamos a função que ti-
nham na frase ou apenas listamos os diferentes contextos. Em terceiro lugar, termos
ligados à área da Saúde cuja compreensão é diversa na atualidade, como doença ou
digestão, que ganharam um pouco mais de espaço.  Por último, também ganharam mais
espaço  os muitos nomes de especiarias que compõem as receitas apresentadas.

Diferentes significados são assinalados por um pequeno livro aberto (�). Os contex-
tos de ocorrência são apresentados após cada significado, separados, no caso de mais de
uma ocorrência no texto, por uma barra vertical ( | ), precedidos de sua localização,
página e linha, na edição valentiniana.

2 R.R.K. Hartmann & Gregory James. Dictionary of lexicography. London/New York: Routledge, 1998. p. 63;
Henri Béjoint. Modern lexicography: An introduction. Oxford: Oxford University Press, 2000. p.8-32.



v. 12, n. 3, p. 869-981, set.-dez. 2005   873

REGIMENTO PROVEYTOSO CONTRA HA PESTENENÇA – GLOSSÁRIO

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS

Fontes primárias

[JACOBI, Johannes ?]  s.d. [1496?]  Regimento proueytoso contra ha pestenença .
Johannes Jacobi, trad. de Fr. Luís de Raz .- Lisboa: Valentino de Morávia.
BP.Évora, Inc. 210

[JACOBI, Johannes ?] 1534. A moche profitable Treatise against the Pestilence, translated into
Eglyshe by T. Paynel Chanon of Martin Abbey. Johannes Jacobi, trad. de
Thomas Paynell. In aedibus T. Bertholeti: Londini, 1534.
British Library 1167.d.7.

Arnaut, Salvador Dias [1967]. A arte de comer em Portugal na Idade Média (Introdução a “O Livro de
1986 Cozinha” da Infanta D. Maria de Portugal). [Lisboa]: Imprensa Nacional/

Casa da Moeda.

Balmé, François Plantas medicinais. Colaboração e adaptação de Sílvia Branco Sarzana.
1978 São Paulo: Hemus Livraria Editora Ltd.

Bluteau,  Raphael. Vocabulario Portuguez, e Latino..., Autorizado com exemplos dos melhores
1712-1721 escritores Portuguezes, e Latinos. Coimbra: Collegio das Artes da

Companhia de Jesus. 9t.

Cardoso, Jerônimo Dicitionarium Latino Lusitanicum & vice versa.
1570 Coimbra: João Barreiro.

Cunha,  Antônio  1986. Dicionário etimológico Nova Fronteira da Língua Portuguesa. 2a. ed. rev.
Geraldo da e acresc. de Suplemento. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1991.

Cruz, Gilberto Luiz da Dicionário das plantas úteis do Brasil.
1979 Rio de Janeiro: Civilização Brasileira.

Cruzeiro, Processos de intensificação no português dos séculos XIII a XV.
Maria Eduarda Lisboa: Centro de Estudos Filológicos.

1973

Delerue, Alberto Rumo às estrelas: guia prático para observação do céu.
1999 Rio de Janeiro: Jorge Zahar.

Di Berardino, Dicionário patrístico e de antigüidades cristãs.
Angelo (org.) Trad. de Cristina Andrade. Petrópolis: Vozes.

2002

Duarte, Rei de Portugal. Leal Conselheiro o qual fez Dom Eduarte Rey de Portugal e do Algarve e Senhor
 [séc. xv] de Cepta. ed. crítica e anotada, org. por Joseph Piel.[Lisboa]:

[Impr. Portugal-Brasil], 1942.

Ferreira, Aurélio Novo Aurélio Século XXI: o dicionário da língua portuguesa.
Buarque de Hollanda 3. ed. rev. e ampl. Rio de Janeiro: Nova Fronteira.

1999

Ficino, Marsilio Consiglio di Marsilio Ficino ... contro la pestilentia. Fiorenza:
1576 Apresso i Giunti.

Flandrin, Jean-Louis. Tempero, cozinha e dietética nos séculos xiv, xv e xvi.
1998 In: Flandrin, Jean-Louis & Montanari, Massimo (org.) Trad. Luciano V.

Machado. História da alimentação. São Paulo: Estação Liberdade.
p.478-95.

Garcia de Orta Coloquios dos simples e drogas da India. Fac-símile da edição dirigida e
(1499?-1568) anotada pelo Conde de Ficalho,1891. Lisboa: Imprensa Nacional/

1997 Casa da Moeda.



874 História, Ciências, Saúde – Manguinhos, Rio de Janeiro

MARIA CARLOTA ET AL

Grieve, Maud A Modern Herbal. The Medicinal, Culinary, Cosmetic and Economic
1995 Properties, Cultivation and Folk-Lore of Herbs, Grasses, Fungi, Shrubs

& Trees with their Modern Scientific Uses. Electronic version of “A Modern
Herbal”, editada por Hilda Leyel. Disponível em  www.botanical.com/
botanical/mgm

Houaiss, Antônio & Dicionário Houaiss da Língua Portuguesa.
Villar, Mauro. Rio de Janeiro: Objetiva.

2001

Lemaître, Nicole; Dicionário cultural do Cristianismo. Trad. de G.S. Ribeiro, M. S.
Quinson, Marie-Thérèse; Gonçalves, Y. M. C. T. da Silva. São Paulo: Loyola, 1999.
Sot, Véronique.

1999

Machado, José Pedro Dicionário onomástico e etimológico da língua portuguesa.
s.d. Lisboa: Confluência. 3v.

Margotta, Roberto. História ilustrada da Medicina. Trad. da versão inglesa por Marcos Leal.
1998 São Paulo: Manole. [Original: Medicina nei secoli. 1967.).

Maria, Infanta de Livro de Cozinha da Infanta D. Maria. Cód. port. I. E. 33 da Biblioteca Nacional
Portugal [séc . XVI] de Nápoles.1967. Prólogo, leitura, notas, glossário, índices de Giacinto

1987 Manuppella. [Lisboa]: Imprensa Nacional/ Casa da Moeda.

Marques, A. H. A sociedade medieval portuguesa: aspectos da vida cotidiana.
de Oliveira. 5. ed. Lisboa: Sá da Costa. [1.ed. 1964.]

1987

Mattos e Silva, Estruturas trecentistas: elementos para uma gramática do português arcaico.
Rosa Virgínia Lisboa: Imprensa Nacional/Casa do Moeda.

1989

Neves, Maria Gramática de usos do português.
Helena Moura São Paulo: Unesp.

 2000

Piterà, Fernando Crithmum maritimum L. L’Erba di San Pietro dalla fitoterapia dimenticata.
1999 Un novo gemmoderivato. In: Anthropos & Iati: Rivista Italiana di Studi e

Ricerche sulle Medicine Antropologiche e di Storia delle Medicine. 3 (4):
disponível em www.medicinealtre.it/1999/fernando4-99.htm
(acesso em 18.01.2004)

Porter, Roy Cambridge – História ilustrada da medicina.  Trad e  posfácio G. M. Gomes da
1996 Cruz e S. M. Leite Miranda. Rio de Janeiro: Revinter.

Roque, Mário da Costa As pestes medievais europeias e o “Regimento proueytoso contra ha pestenença”,
1979 Lisboa, Valentim Fernandes (1495-1496): tentativa de interpretação à luz dos

conhecimentos pestológicos actuais. Paris: Fundação Calouste Gulbenkian/
Centro Cultural Português.

Silva, Marinalva Freire Edicion critica del Regimento proueytoso contra ha pestenença (¿1496-1500?).
[s.d.] Madrid: Universidad Complutense. Tesis Doctoral. (Mimeo).

The Rainforest Project Agarwood Project Information and Conference Web site. 2002.
Foundation, TRP. The Rainforest Project Foundation. Disponível em www.agarwood.org.vn

(acesso em 18.01.2004).

Vigarello, Georges. O limpo e o sujo: a higiene do corpo desde a Idade Média.
1988 Trad. Isabel St. Aubyn. Lisboa: Fragmentos..

Viterbo, Joaquim de Elucidário das palavras, termos e frases que em Portugal antigamente
Santa Rosa de se usaram e que hoje regularmente se ignoram. ed. crítica por Mário Fiúza.

1983-1984 Porto: Civilização. 1798-1799. 2v.



v. 12, n. 3, p. 869-981, set.-dez. 2005   875

REGIMENTO PROVEYTOSO CONTRA HA PESTENENÇA – GLOSSÁRIO

Abreviaturas e símbolos utilizados

A. Autor
ár. Árabe
c.p. Comunicação pessoal
esp. ant. Espanhol antigo
fr. ant. Francês antigo
gr. Grego
hebr. Hebraico
lat. Latim
or. obsc. Origem obscura
port. ant. Português antigo
prov. Provençal

adj. Adjetivo
adv. Advérbio
adv. relat. Advérbio relativo
antrop. Antropônimo
art. def. Artigo definido
art. indef. Artigo indefinido
conj. Conjunção
interj. Interjeição
loc.adv. Locução adverbial
num. Numeral
part. Particípio
pl. Plural
pron. demonstr. Pronome demonstrativo
pron. indef. Pronome indefinido
pron. pessoal Pronome pessoal
pron. possess. Pronome possessivo
pron. relat. Pronome relativo
prep. Preposição
sf. Substantivo feminino
sm. Substantivo masculino
topôn. Topônimo
v. Verbo
v. aux. Verbo auxiliar
v. lig. Verbo de ligação

[* ] indica étimo não atestado
< indica proveniência de outra língua
� introduz diferente acepção de uma palavra
� introduz as grafias de uma mesma palavra encontradas no texto
| introduz novo exemplo da mesma palavra
� introduz  palavra ou expressão relacionada
[q.v.] queira ver
[cf.] confronte
[?] forma sobre a qual há dúvidas
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