DIRETRIZES

Prefacio
Preface

A anemia ainda é uma complicagio
frequente em pacientes com doenga renal
cronica e sua presencga esta associada a pior
qualidade de vida e maior mortalidade. O tra-
tamento da anemia traz, comprovadamente,
beneficios a essa populac¢do, entretanto, da-
dos recentes apontam para riscos relaciona-
dos tanto ao uso de eritropoetina quanto a
suplementacio de ferro.

Devido a publicacoes recentes de es-
tudos clinicos relacionadas ao tratamen-
to da anemia em pacientes com DRC,
criou-se a necessidade de uma nova atua-
lizagao da Diretriz da Sociedade Brasileira
de Nefrologia (SBN). A formatacdo da
diretriz publicada em 2007 foi mantida,
incorporando-se, a cada tdpico, as in-
formacgoes atuais contidas em diretrizes
internacionais, especialmente no Kidney
Disease Improving Global Outcomes
(KDIGO) 2012 e European Renal Best
Practice (ERBP) 2013.12

Em outubro de 2013, na sede da SBN,
foi realizada uma reunido para confec¢ao

da redacio final do documento, com a
presen¢a de todos os envolvidos. Vale
ressaltar que diretrizes médicas nio tém
qualquer cardter impositivo, assim este
documento foi elaborado para nortear
a conduta dos colegas envolvidos com
o manuseio da anemia da doenca renal
cronica.

AGRADECIMENTOS

O grupo coordenador, mais uma vez,
agradece o empenho e a dedicacio de
todos os que se dispuseram a trabalhar
neste documento.

REFERENCIAS

1.KDIGO anemia workgroup. KDIGO clinical
practice guideline for anemia in chronic kidney
disease. Kidney Int Suppl 2012;2:279-335.

2. Locatelli F, Brany P, Covic A, De Francisco A,
Del Vecchio L, Goldsmith D, et al.; ERA-EDTA
ERBP Advisory Board. Kidney Disease: Impro-
ving Global Outcomes guidelines on anaemia
management in chronic kidney disease: a Eu-
ropean Renal Best Practice Position Statement.
Nephrol Dial Transplant 2013;28:1346-59.



