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Resumo: O objetivo desse estudo foi avaliar o impacto da pandemia da COVID-19
na producgédo de artigos de Educacgao Fisica com idosos. Nesse estudo bibliométrico,
558 pesquisadores de programas de pés-graduagao do Brasil na area da Educagao
Fisica tiveram sua produgéo cientifica avaliada entre os anos 2018 e 2022. Foram
incluidos apenas artigos cujo publico-alvo era idoso. Os artigos foram analisados
segundo os estratos Qualis e o fator de impacto das revistas. De um total de 17.932
artigos, 969 eram estudos com idosos. Durante a pandemia, houve uma queda na
quantidade de artigos publicados sobre idosos (P = 0,001), com piora nos estratos
Qualis (P = 0,001). O fator de impacto das revistas n&o foi afetado pela pandemia (P
= 0,426). Os resultados apontam impacto da pandemia da COVID-19 na produgao
de artigos sobre idosos, fato que deve ser considerado por agéncias de fomento
antes de avaliar pesquisadores e programas.
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1 INTRODUGAO

No final de 2019, o mundo foi afetado por uma condicdo até entao
desconhecida. Com os primeiros casos ocorrendo no municipio de Whuan, China,
essa condicao clinica foi caracterizada por ser uma Sindrome Respiratéria Aguda,
causando febre, dispneia, fadiga, mialgia, pneumonia e morte (Wiersing et al., 2020).
Com um ritmo de infeccédo alarmante, a doenga afetou, até novembro de 2023, 770
milhdes de pessoas em todos os continentes e causou mais de 7 milhdes de mortes
(WHO, 2023). Analises histopatoldégicas apontaram que a doenga € decorrente da
infeccao do virus SARS-COV-2, motivo que levou a Organizagao Mundial de Saude
a classifica-la como COVID-19 (em alusé&o ao virus e ao ano de identificagéo da
doenca).

Os primeiros casos da COVID-19 no Brasil foram identificados em fevereiro
de 2020 (Rodriguez-Morales et al., 2020). Assim como em outros paises, a doenca
foi altamente prevalente e incapacitante. Depois de trés anos desde os primeiros
casos da doencga, a COVID-19 infectou 38 milhdes de pessoas e causou mais de 700
mil mortes no pais (WHO, 2023). No Brasil houve um agravante causado por politicas
governamentais conflitantes, que acabaram recomendando uso de medicagbes com
eficacia duvidosa e postergando a compra de vacinas contra a COVID-19 (Santos-
Pinto, Miranda, Osorio-de-Castro, 2021; Gramacho; Turgeon, 2021; Hallal, 2021).
Isso tudo gerou inseguranga na populagao sobre o melhor caminho a seguir.

Com a Organizacdo Mundial de Saude classificando a COVID-19 como
uma pandemia, varias recomendagdes foram sugeridas com o objetivo de frear a
disseminacdo da doenca. Como medidas preventivas, foi recomendado o uso de
mascaras, a higienizagao das maos e a necessidade de restricdo de contatos sociais.
Apesar da adocgao de tais medidas, foi objeto de preocupacgéo a pessoa idosa, pois
estudos ja haviam identificado um maior risco de mortes de idosos causado tanto
pela presenca de comorbidades quanto pelas debilidades do envelhecimento (Chen
et al., 2021; Ayenigbara et al., 2020; Bravalhieri et al., 2022).

As restricdes de contatos sociais, ainda que necessarias para diminuir a
disseminagao da COVID-19, afetaram diversas profissdes e servigos que demandam
contato direto entre pessoas (PEDROSA; DIETZ, 2020). AEducacéao Fisica, profissao
essencial para manter a saude e o bem-estar das pessoas, teve que se adequar
face a pandemia. Profissionais e pesquisadores elaboraram planos terapéuticos em
ambientes virtuais a fim de que as pessoas, mesmo em situacdes de restricdo de
contato, mantivessem um nivel de exercicios para garantir sua saude fisica e mental
(Camacho-Cardenosa et al., 2020; Symons et al., 2021).

Se de um lado estudos identificaram beneficios de programas terapéuticos
realizados em ambientes virtuais, de outro questiona-se quao efetivo foram
esses programas para a populagao idosa. Afinal, sabe-se que o uso de recursos
tecnologicos € mais comum na populagéo jovem e que a populacdo idosa tende a
ter mais dificuldade para se adaptar frente as novas tecnologias (Pang et al., 2015).
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Com as situacbes de restricdo de contatos sociais e de riscos de
contaminacao, as pesquisas envolvendo pessoas idosas podem ter sido afetadas. O
impacto da pandemia COVID-19 nas pesquisas apresenta um agravante pois tanto
pesquisadores quanto programas de pés-graduacédo sao constantemente avaliados
por agéncias governamentais e 6rgaos de fomento quanto a quantidade e qualidade
da sua produgao cientifica (Maccari et al., 2011; Rolim; Ramos, 2020).

Nesse cenario, o objetivo desse estudo foi investigar os possiveis impactos
da pandemia da COVID-19 na producéo de artigos da Educacgao Fisica sobre idosos.
Ratificada a hipotese de que a producado de artigos sobre idosos foi afetada pela
pandemia da COVID-19, os resultados podem nortear agéncias governamentais e
6rgaos de fomento quanto as exigéncias de publicacdo de pesquisadores e avaliagdo
de programas durante o periodo de pandemia.

2 METODOS

O presente artigo trata-se de um estudo bibliométrico que teve como publico-
alvo programas de pés-graduacao do Brasil da area da Educacéo Fisica, reconhecidos
pelo Ministério da Educacao. Por envolver coleta de dados publicos e sem qualquer
contato com a pessoa avaliada, os autores submeteram o projeto a apreciacéo do
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, com a
solicitacao de dispensa de aplicacao de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
O Comité de Etica respaldou a dispensa de termo de consentimento e concluiu que
nao ha impedimentos éticos a realizagao da pesquisa (protocolo n. 5.454.817, CAAE:
58753422.1.0000.0021).

Como critérios de inclusao, foram admitidos pesquisadoras e pesquisadores
permanentes de programas de poés-graduacdo da area da Educacgado Fisica.
Os programas deveriam estar cadastrados na Plataforma Sucupira (https://
sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/programa/quantitativos/
quantitativoAreaConhecimento.jsf?areaAvaliacao=21), tendo no endereco eletrbnico
dos programas informagdes a respeito dos pesquisadores permanentes.

Foram excluidos programas de pds-graduagao criados apds 2017 por conta
que os primeiros casos de contaminacdo da COVID-19 no mundo ocorreram em
2019, razdo pela qual n&o seria possivel analisar a producao cientifica antes da
pandemia. Além disso, foram excluidos os programas de pds-graduacgao pertinentes
da area da Educacao Fisica, mas classificados nas subareas "Fisioterapia e Terapia
Ocupacional" e "Fonoaudiologia". A intencédo com essa agao foi focar em programas
especificos cuja tematica principal era a Educacao Fisica. A Figura 1 detalha o
fluxograma de analise, inclusdo e exclusao dos programas de pds-graduagao.
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Figura 1 - Fluxograma de selecao dos Programas de Pés-graduagéo.

Programas da area da Educacgao Fisica: N = 82

Excluséo inicial:

Programas da subarea
— “Fisioterapia e Terapia
Ocupacional”: n = 31.
Programas da subarea
“Fonoaudiologia”: n = 12

Programas elegiveis: n = 39

Excluséo final:

Prograas criados depois de
2017 (n=12)

Programas analisados: n = 27

Fonte: Autores

Depois de selecionados os Programas de pés-graduagdo da area/subarea
Educacédo Fisica, os autores elencaram todos os pesquisadores do quadro
permanente dos programas. Professores classificados como colaboradores nao
foram incluidos por terem vinculos e exigéncias de publicagado diferentes do que a
de professores permanentes. Os pesquisadores permanentes tiveram sua produgao
cientifica analisada de 2018 a 2022. A escolha desse periodo se deve ao impacto
da COVID-19 no Brasil. Como os primeiros casos da doenca foram identificados em
fevereiro de 2020 (Rodriguez-Morales et al., 2020), a analise dos anos 2018 e 2019
permitiria observar a producao cientifica antes da pandemia no pais. Em adicao,
nos anos 2020 e 2021 a doenca foi altamente prevalente, sendo o distanciamento
social preconizado pelo Conselho Nacional de Saude (Brasil, 2020). No ano de 2022
a doenga ainda estava presente, mas agora amenizada pela ampla vacinacéo da
populagao brasileira e pelo fim do estado de emergéncia de saude publica (Castro,
2021; Brasil, 2022).

A producgéao dos pesquisadores foi restrita a publicacao de artigos cientificos,
0s quais poderiam estar na condi¢ao de publicados ou aceitos. No presente estudo, a
analise nao envolveu publicagdo de resumos, artigos sem pareceristas (condigao pre-
print) e nem quantidade de dissertacdes e teses defendidas, pois os tipos e formas
de defesas de dissertagdes e teses poderiam variar entre programas, dificultando
possiveis comparacdes. Os artigos pre-print ndo foram considerados nesse estudo
pois sao produgdes sem analise de pareceristas e sem garantia de publicagao.
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A analise da producdo cientifica dos pesquisadores permanentes dos
programas se deu pelos seus curriculos Lattes (https:/lattes.cnpq.br/). A escolha do
curriculo Lattes ocorreu por ser uma base publica e nacional, onde os pesquisadores
mantém sua producao cientifica atualizada, conforme exigéncia dos programas de
Pés-graduacgdo. E, junto com o ORCID (Open Researcher and Contributor ID), uma
das principais bases de curriculo académico do mundo.

Ao criar e submeter atualizacdes desse curriculo, os pesquisadores aceitaram
o termo de compromisso do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico
e Tecnolégico (CNPq, detentor da base de dados), autorizando o uso dessas
informacdes para subsidiar avaliacdes da pesquisa e da pds-graduagao brasileira
e tomando ciéncia de que essas informacdes seriam disponibilizadas ao publico
externo através da internet. Essas especificidades serviram como justificativa para
efeito de legitimidade ética ao uso desses dados sem a necessidade de aplicagao
de termo de consentimento para cada pesquisador. Para o presente estudo, todos
0s pesquisadores dos programas de pds-graduacgdo tiveram seus curriculos Lattes
analisados nos meses de janeiro a agosto de 2023, mas com a producao cientifica
avaliada dos anos 2018 a 2022. Ainda que o curriculo Lattes possa apresentar falhas,
como ao permitir a insercédo de informacgdes falsas ou duvidosas por pesquisadores,
paraesse estudo todos os artigos analisados foram checados quanto a sua publicacao.

A produgéo cientifica dos orientadores dos programas foi mensurada por
parametros quantitativos e qualitativos. Os parametros quantitativos se deram pela
quantidade de artigos publicados em cada ano, ndo levando em consideragao
a qualidade da revista cientifica onde o trabalho foi publicado nem a regido ou o
exponencial das revistas. A analise qualitativa envolveu duas ferramentas: o Qualis e
o fator de impacto dos periddicos (Nascimento; Lazzarotti Filho, 2023).

O Qualis é o sistema oficial do governo federal que classifica a produgéo
cientifica dos programas de pés-graduagao do Brasil. Essa ferramenta € mantida
e atualizada pela Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES). Todos os periddicos cientificos nacionais e internacionais sao classificados
pelo escore do Qualis nos seguintes estratos: "A" (subcategorias A1, A2, A3 e A4),
"B" (subcategorias B1, B2, B3 e B4) e "C". O estrato "A" representa os peridodicos com
maior representatividade na comunidade cientifica internacional, sendo geralmente
indexados nas bases de dados bibliograficos MEDLINE® ou EMBASE®. O estrato
"B" representa os periodicos com boa representatividade na comunidade cientifica
nacional, sendo geralmente indexados nas bases de dados SCIELO®, Scopus® ou
LILACS®. O estrato "C" representam periédicos com fragil indice de indexagao. Para
esse estudo, utilizamos a pontuacao Qualis referente ao quadriénio 2017-2020, por
ser a tabela mais atual da CAPES e n&o ter, até o periodo de submissao desse artigo
na revista Movimento, tabela do quadriénio 2021-2024.

Além do Qualis, a analise qualitativa da producéo cientifica dos pesquisadores
se deu pelo fator de impacto dos periddicos. O Web of Science® Journal Citation
Reports faz parte do Clarivate Analyticis Science Citation Index. O fator de impacto
das revistas € usado para medir a importancia dos periédicos por meio do calculo do
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numero de vezes que os artigos foram citados nos ultimos anos. Quanto maior o fator
de impacto da revista, melhor é a classificacao do periddico. Para o presente estudo,
todos artigos publicados em revistas com fator de impacto foram categorizados
segundo o Web of Science® Journal Citation Reports.

2.1 ANALISE DOS DADOS

Os dados estao descritos em valores absolutos, média e desvio-padrao da
média. Para analisar o impacto da pandemia da COVID-19 sobre a quantidade
total de artigos publicados ao longo dos anos, foi aplicado o teste qui-quadrado, o
qual, junto com a analise de razdo de verossimilhanga, foi utilizado para avaliar o
impacto da COVID-19 sobre a producéao cientifica dos pesquisadores levando em
consideracao a regido do programa de poés-graduacao, o género do pesquisador,
o fato do pesquisador ser ou nao bolsista produtividade CNPq e os estratos Qualis
dos periodicos. Para analisar o fator de impacto das revistas onde os artigos foram
publicados, utilizou-se o teste de Kruskall-Wallis, tendo o ano de publicagao sido
admitido como variavel independente e o fator de impacto como variavel dependente.
No que concerne a todas as analises, a significancia foi admitida em 5%.

3 RESULTADOS

A busca dos pesquisadores da area/subarea Educacao Fisica envolveu 27
programas de pds-graduacgao. Dos programas incluidos, 12 se encontram na regiao
Sudeste, 7 na regido Sul, 6 no Nordeste e 2 na regidao Centro-Oeste. Nenhum
programa de pés-graduacgao da regiao Norte contemplou os critérios de elegibilidade
desse estudo. Um total de 569 pesquisadores foram originalmente triados, mas 11
(1,9% da amostra total) foram excluidos por estarem com seus curriculos Lattes
desatualizados. A maioria dos professores orientadores eram homens (70,8% dos
pesquisadores, P = 0,001 na comparagao com a quantidade de mulheres) e estavam
em programas daregiao Sudeste (48,9% dos pesquisadores, P=0,001 nacomparagéao
com pesquisadores de outras regioes). A tabela 1 detalha as caracteristicas dos
programas de pés-graduacéo incluidos nesse estudo.

Tabela 1 - Caracteristicas inicias dos Programas e dos pesquisadores avaliados

Regido do pais

Variaveis P
Sul Sudeste Centro-Oeste  Nordeste

Quantidade de institui¢cdes, n 7 12 2 6 0,057
Tempo do Programa, anos 9,8 (1,8) 9,3(1,9) 10,5 (0,7) 8,8(1,7) 0,571
Quantidade de pesquisadores, n 154 273 27 104 0,001
f,\f:se:’_dgz:ssq“isadores’ " 110-44 19083 16— 11 79-25 0,348
Ndmero de pesquisadores

com bolsa produtividade CNPq 30 58 6 4 0,001

segundo critérios de elegibilidade
desse estudo, n

*Nenhum programa da regido Norte contemplou os critérios de elegibilidade desse estudo.
Fonte: Autores
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De 2018 a 2022, um total de 19.296 artigos foram selecionados a partir do
curriculo Lattes dos pesquisadores da area/subarea da Educacao Fisica. Destes
artigos, 1.364 foram excluidos por consistirem em publica¢des repetidas (situagdes
onde havia mais de um orientador de programa de pés-graduagao no artigo, fazendo
com que o mesmo artigo estivesse contabilizado em curriculos diferentes). Dos
artigos elegiveis, 17.932 foram incluidos na triagem, mas apenas 969 estudos (5,4%
do total) envolveram idosos. A analise inferencial constatou impacto da pandemia da
COVID-19 na quantidade de artigos publicados sobre idosos, com queda na produgao
de 29,3% considerando os anos 2018 e 2022. A queda dessa producao ocorreu nas
regides Sul, Sudeste e Centro-Oeste. Na regido Nordeste, diferentemente, ocorreu
um aumento da produgao de 2022 quando comparado a quantidade de artigos de
2018. A queda da producao cientifica foi semelhante entre homens e mulheres, e
entre pesquisadores com e sem bolsa produtividade do CNPq. A tabela 2 demonstra
a quantidade de artigos publicados de 2018 a 2022, confrontados por regido do
Programa, género e destaque dos pesquisadores.

Tabela 2 — Impacto da pandemia da COVID-19 sobre a quantidade de artigos publicados sobre
idosos

Ano de avaliagao Queda da

Variaveis produgao P
2018 2019 2020 2021 2022 (%)

Quantidade total de artigos

. 219 213 220 162 155 29,3 0,001
publicados, n
Sul 67 49 52 51 44 34,3
Numero de artigos Sudeste 116 91 100 62 71 38,8
publicados por 0,001
regido Centro-Oeste 16 13 14 7 4 75,0
Nordeste 20 60 54 42 36 *
Numero de artigos Masculino 157 154 171 112 107 31,8 0.985
segundo o género Feminino 62 59 49 50 48 22,6 '
] Pesquisador
Nimero de combolsa 67 51 61 40 45 32,8
artigos segundo CNPq
pesquisadores . 0,520
com e sem bolsa Pesquisador
produtividade CNPgq sem bolsa 152 162 159 122 110 37,6

CNPq

*Para essa variavel observou-se uma elevagao na quantidade final de artigos publicados quando comparado a
2018.
Fonte: Autores

Em relacdo a pontuacdo Qualis das revistas, ao comparar os anos 2018 e
2022, observa-se uma queda de 17,9% na producgéao de artigos publicados em revistas
do estrato "A". A queda dos artigos publicados nos estratos "B" foi ainda maior, tendo
sido publicado 53,9% menos artigos em 2022 na comparag¢ao com 2018. Os artigos
no estrato "C" tiveram uma elevagao durante a pandemia, passando de 22 artigos
em 2018, para 35 em 2021 (aumento de 59,1%) e 26 em 2022 (aumento de 18,2%
comparado com 2018 e queda de 25,7% quando comparado a 2021). A tabela 3
detalha a publicacdo dos artigos segundo o Qualis das revistas.
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Tabela 3 — Impacto da pandemia da COVID-19 sobre os estratos Qualis das revistas

Estratos Ano de avaliagao Queda c~ie
Qualis 2018 2019 2020 2021 2022 prog,/l: )g a° i

A1 26 19 28 21 31 *
A2 19 11 20 22 15 21,1
A3 30 32 35 18 25 16,7
A4 31 18 11 4 16 48,4
B1 43 55 50 31 28 34,9 0,001
B2 39 48 30 19 10 74,4
B3 6 9 16 8 4 33,4
B4 3 2 3 4 0 300,0
C 22 18 27 35 26 *

*Para essa variavel observou-se uma elevagdo na quantidade final de artigos publicados quando comparado a
2018.
Fonte: Autores

A pandemia da COVID-19 causou uma queda de 17,3% na quantidade de
artigos publicados em revistas com fator de impacto, quando comparado os anos
2022 e 2018. Contudo, essa diferenca nao foi significativa do ponto de vista estatistico
(P = 0,242). A média do fator de impacto das revistas publicadas em 2018 foi de
1,758 e passou a 1,994 em 2022. A analise estatistica demonstrou que essa variagao
também nao foi significativa (P = 0,426). A tabela 4 demonstra o indice de citacao das
revistas segundo o ano.

Tabela 4 — Impacto da pandemia da COVID-19 sobre o fator de impacto das revistas

Ano de avaliacao
2018 2019 2020 2021 2022

Variaveis

Quantidade total de artigos
publicados em revistas com fator 110 92 116 93 91 0,242
de impacto, n

Escore do fator de impacto das
publicagbes, média (desvio- 1,7(1,8) 1,7(1,7) 16(1,6) 20(21) 20(1,9) 0,426
padréo)

Fonte: Autores

4 DISCUSSAO

A pandemia da COVID-19 impds diversas mudangas na vida das pessoas,
como a necessidade de restricbes sociais para diminuir riscos de contaminagao
(Gilbert et al., 2023). Muitas profissdes tiveram que se adequar a essa nova realidade.
O objetivo desse estudo foi investigar os impactos da pandemia da COVID-19 na
producao cientifica de pesquisadores da area da Educacdo Fisica que trabalham
com idosos.
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Os resultados indicam uma queda da producdo de artigos durante a
pandemia. Essa queda foi semelhante entre homens e mulheres. Os Programas
de pés-graduacao da area da Educagédo Fisica da regido Centro-Oeste tiveram sua
producgao cientifica mais afetada, obtendo uma queda de 75% na produgao de artigos
sobre idosos. O indice Qualis foi impactado pela COVID-19, ocasionando uma queda
de publicagdes em revistas do estrato “A” e “B”, e aumento de artigos em periédicos
do estrato “C”. O fator de impacto das revistas onde os artigos foram publicados
nao foi afetado. Entender esses parametros é importante para analisar o cenario
das pesquisas durante a pandemia da COVID-19 e as dificuldades enfrentadas por
pesquisadores e programas.

No total ha 82 programas de pds-graduacado da area da Educacéo Fisica.
A area da Educacdo Fisica apresenta uma vertente multidisciplinar com quatro
subareas: Educacao Fisica, Fisioterapia, Terapia Ocupacional e Fonoaudiologia.
Trata-se, portanto, de uma area complexa em sua organizagdo e com diversas
especialidades de investigagao (Lazzarotti Filho et al., 2018). Pelo foco desse estudo
envolver a analise da produgédo cientifica pertinente a area da Educacgéao Fisica, os
autores optaram por restringir a busca a programas da subarea Educacao Fisica e
excluir programas das demais subareas. Essa delimitagdo nao permite afirmar que
os dados envolvem toda a producgéao cientifica de profissionais de Educacgao Fisica
(por haver pesquisadores com essa formagdo em programas de outras areas), mas
possibilita analisar o impacto da pandemia em programas cuja vertente principal seja
a Educacao Fisica.

A maioria dos programas analisados encontra-se nas regides Sul e Sudeste.
A maior quantidade dos pesquisadores, como consequéncia, se situa nessas duas
regides. Essa caracteristica explica dados presentes na tabela 2, que demonstra
uma maior quantidade de publica¢des de artigos em programas de tais regides em
face das demais regides do pais. A queda da producao cientifica dos programas
durante a pandemia da COVID-19 foi similar entre as regides Sul e Sudeste (quedas
de 34 e 38%, respectivamente). O impacto da pandemia sobre os artigos publicados
sobre idosos foi maior na regiao Centro-Oeste, causando queda de 75% da produgéo
de artigos. Os autores justificam esse achado ao fato de que nessa regiao apenas
dois programas de pds-graduacao da area da Educacéao Fisica foram incluidos e
qualquer variacao se torna maior quando a amostra de comparacao é reduzida. Com
padrao diferente, no mesmo periodo houve um aumento na quantidade de artigos
publicados nos programas se situados na regido Nordeste. Isso pode refletir diversos
fatores, tais como inicio de novas linhas de pesquisa, vieses dos pesquisadores em
trabalharem com esse publico-alvo durante a pandemia ou politicas de relaxamento
do distanciamento social que foram iniciadas precocemente em muitas cidades da
regidao Nordeste (Ximenes et al., 2021). Novas pesquisas poderiam ser realizadas
para melhor explorar essa questao.

O numero de artigos publicados pelos pesquisadores foi maior do que o
numero de artigos publicados pelas pesquisadoras. Esse dado reflete um perfil
histérico das universidades e da ciéncia, que usualmente emprega mais homens do
que mulheres (Sanches-Oro et al., 2021; Segovia-Saiz et al., 2020). Se analisarmos
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que as mulheres representam apenas 29,3% do total de pesquisadores na area da
Educacédo Fisica, a producdo cientifica delas alcanga proporcdo proxima a essa
comparacao (268 artigos publicados por mulheres, o que representa 27,6% da
producao da area na tematica de idosos). A queda da producao cientifica, no entanto,
foi similar entre ambos os géneros. Os autores esperavam encontrar uma queda
maior na produgédo cientifica das mulheres tendo em vista que, com as restricbes
sociais impostas durante a pandemia, as mulheres foram sobrecarregadas com
afazeres domésticos, cuidados com os filhos e outras atividades corriqueiras, além
das demandas como pesquisadoras (Collins. 2020). Esse achado confirma o esforgo
das mulheres em amenizar o impacto da pandemia sobre a sua producéo cientifica,
repercutindo em declinio semelhante ao observado nos homens.

O CNPq premia alguns pesquisadores por meio de bolsas produtividade.
Essas bolsas sdo concedidas a pesquisadores destaques que s&o valorizados em
relacdo a producgdo cientifica e a formagdo de recursos humanos (Oliveira et al.,
2021). Nesse estudo, os pesquisadores com bolsa produtividade produziram menos
artigos do que os pesquisadores sem bolsa produtividade. Isso era esperado pois o
numero de pesquisadores com bolsa produtividade € bem menor quando comparado
ao numero de pesquisadores sem bolsa. O impacto da pandemia da COVID-19, no
entanto, foi semelhante entre pesquisadores com e sem bolsa CNPq. Esse dado
confirma o esforco de todos os pesquisadores em amenizar o declinio da produgao
cientifica durante a pandemia, independente desse possuir ou ndo bolsa CNPq.

O Qualis é a forma que o Ministério da Educac&o usa para avaliar a produgao
cientifica dos pesquisadores. Ha muitas criticas no uso do Qualis como mecanismo
de mensuracgao de qualidade. Alega-se que o uso de uma unica ferramenta para
avaliar areas discrepantes tende a causar distor¢coes de critérios (Barata, 2019). Além
disso, revistas classificadas em estratos mais baixos do Qualis tendem a permanecer
no mesmo estrato pois os pesquisadores ndo submetem seus artigos para essas
revistas, fato que faz com que as revistas ndo consigam melhorar o seu estrato
no Qualis (Andriolo et al., 2010). Inobstante as criticas sobre o Qualis, os autores
optaram por utilizar essa ferramenta pois trata-se de um mecanismo governamental
federal de avaliagao dos Programas.

Quando analisado o Qualis sem as subclassificagcbes do instrumento, a
quantidade total de artigos publicados nos estratos “A” e “B” caiu durante a pandemia.
Diferentemente, a quantidade de artigos publicados em revistas do estrado “C” subiu.
Sabendo que os estratos “A” e “B” denotam peridédicos com maior qualidade, esse
achado permite afirmar que ndo apenas a quantidade de artigos foi impactada pela
pandemia da COVID-19, mas também a qualidade dos trabalhos publicados.

Analisando os diversos estratos do Qualis presentes na tabela 3, a queda da
producdo cientifica ocorreu mais predominantemente entre os anos 2020 e 2021.
Esse resultado era esperado pois, como a situagao de restricdo social ocorreu em
2020, isso afetou os artigos produzidos naquele ano e que seriam publicados no
ano seguinte. Com o inicio da vacinagao da populagéo, observa-se uma melhora em
alguns estratos Qualis na produgéo de 2021 para 2022.
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De forma similar ao Qualis, ha muitas criticas quanto ao emprego do fator de
impacto para avaliar a qualidade do artigo (Ha, Tan, Soo, 2006). Se uma revista é
avaliada pela quantidade de citagdes, pode haver um viés do proprio pesquisador
em citar seus trabalhos ou de pareceristas e avaliadores dos artigos em recomendar
0 seu estudo para inclusao no processo de revisao de um trabalho. Em ambos os
casos, ha conflito de interesse do pesquisador e do avaliador (Peebles; Scandlyn;
Hesp, 2020). Como ndo ha consensos nos mecanismos de avaliagdo, os autores
optaram por manter o fator de impacto como mecanismo de avaliagao da qualidade
dos trabalhos.

Do total de 969 artigos da area da Educagéao Fisica sobre idosos, 502 (51,8%)
foram publicados em revista com fator de impacto. Essas revistas representam
periodicos nacionais e internacionais ais quais tém fator de impacto segundo o Web
of Science® Journal Citation Reports. A quantidade de artigos publicados em revistas
com fator de impacto (n = 502) é proxima a quantidade de artigos publicados em
revistas do estrato Qualis "A" (n = 406). Isso refor¢a que a triagem e analise de dados
pelos autores esta correta. A diferenga entre revistas com fator de impacto e revistas
fora do estrato Qualis "A" (n = 96) esta vinculada a revistas Qualis do estrato "B1".
O estrato "B1" pode estar associado a revistas indexadas nas bases bibliométricas
SCOPUS® e SCIELO® e, nesse meio, ha revistas "B1" com e sem fator de impacto.

A tabela 4 detalha que a quantidade e a qualidade de artigos publicados em
revistas comfatordeimpactonio sofreramalteragcdoduranteapandemiadaCOVID-19.
Os autores esperavam encontrar uma queda do fator de impacto dos artigos pois,
pelas restricbes de contato social, imaginava-se que estudos desenvolvidos durante
esse periodo tivessem algumas limitagdes metodoldgicas, como reduzido tamanho
amostral, dificuldades de triagem e problemas de randomizagdo. Isso nao ocorreu.
De fato, a quantidade de artigos publicados em revistas com fator de impacto foi
menor durante a pandemia (houve uma queda de 17,3% quando comparado 0s anos
2018 e 2022), mas isso n&o constituiu diferenca estatistica.

A estabilizagdo na quantidade e na qualidade de artigos publicados em
revistas com fator de impacto durante a pandemia da COVID-19 pode estar vinculada
a diversos fatores. Primeiro, é possivel que mais estudos de revisdo (sem coleta de
dados de participantes) tenham sido desenvolvidos e publicados nesse periodo. Os
autores nao analisaram os desenhos metodolégicos dos artigos publicados, fato que
ressalta a necessidade de novos estudos para responder a essa pergunta. Segundo,
€ possivel que os pesquisadores tenham aproveitado o periodo da pandemia da
COVID-19 para investir em estudos antigos que nao haviam sido publicados até entao.
Assim, alguns artigos publicados nesse periodo podem ter sido elaborados antes
da pandemia. Por fim, é possivel que editores e avaliadores dos peridodicos tenham
se conscientizado das dificuldades de produgéo de artigos durante a COVID-19 e
aceitado estudos sem o mesmo rigor avaliativo de momento anterior a pandemia.

Para a triagem dos artigos, € possivel utilizar tanto o curriculo Lattes dos
pesquisadores quanto realizar uma busca ativa nas bases MEDLINE®, EMBASE®,
SCOPUS®, SCIELQO®, LILACS® e outras. Entretanto, os autores optaram por utilizar o

m Movimento, v. 30, €30005, 2024. DOI: https://doi.org/10.22456/1982-8918.137223


https://doi.org/10.22456/1982-8918.137223

Vanderlei Porto Pinto et al.

curriculo Lattes por trés motivos: 1°) muitas revistas encontram-se em mais de uma
base de dados, fato que poderia causar a inclusao de artigos repetitivos; 2°) as revistas
nao apresentam a opc¢do de busca de artigos recém-aceitos. No curriculo Lattes
0 pesquisador pode inserir informagdes do artigo aprovado, imediatamente apds
recebimento da carta de aceite da revista; e 3°) o curriculo Lattes € uma ferramenta
que cada pesquisador tem que manter constantemente atualizado, por meio do qual
os Programas utilizam informagdes para enviarem a CAPES (Nascimento; Nunes,
2014). Por conta desses motivos, os autores optaram por realizar analise nos
curriculos Lattes dos pesquisadores e ndo nas bases de dados.

Uma das praticas comuns entre pesquisadores € a realizagao de parcerias.
Isso €, na pés-graduagdo sao comuns os casos onde haja mais de um orientador
como autor no mesmo artigo. Para evitar contagem dupla da produgao, 1.364 artigos
que estavam repetidos nos curriculos de pesquisadores foram excluidos. Como
limitagdo desse estudo, a exclusao de artigos repetidos se deu pela primeira apari¢gao
do estudo na planilha estatistica e n&o levou em consideragao a ordem de autoria ou
o local de realizac&o da pesquisa.

Outra limitagao desse estudo é que, durante os ultimos anos, os investimentos
em pesquisa por agéncias e 6rgaos de fomento brasileiros foram drasticamente
reduzidos (Dellagostin, 2021). Com isso, € possivel inferir que tanto a pandemia
quanto a escassez de recursos com pesquisa estejam atrelados ao impacto da
producao cientifica entre 2018 e 2022.

O presente estudo foi focado nos 969 artigos sobre idosos, os quais
publicados por pesquisadores permanentes de Programas de pds-graduacao da
area da Educacao Fisica. Os autores estao trabalhando sobre um segundo estudo
nessa tematica, mas com dimensao maior, na qual serdo analisados todos os 17.932
artigos publicados entre 2018 e 2022 da area da Educacéo Fisica. A expectativa dos
autores € a submissao e analise do seguimento desse estudo em meados de 2024.

5 CONCLUSAO

A pandemia da COVID-19 impactou a producao cientifica de pesquisadores
da area da Educacéo Fisica que trabalham com idosos. A quantidade e a qualidade
de artigos foram afetadas na analise comparativa de 2018 a 2022. Diferentemente, o
fator de impacto das revistas onde os artigos foram publicados néao foi afetado.

A constante pressao por publicagdo realizada pela CAPES, por agéncias de
fomento e por coordenadores de programas de pés-graduacao pode vir a afetar a
saude mental de estudantes e professores. Esse estudo reforca a necessidade de
atencao as dificuldades impostas pela pandemia antes de se cobrar resultados dos
pesquisadores. Os achados devem servir de alerta as agéncias governamentais
e aos orgaos de fomento sobre os mecanismos de avaliacdo de pesquisadores e
programas durante a pandemia.
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Abstract: This study aimed to assess the impact of the COVID-19 pandemic on
the production of Physical Education articles involving older individuals. In this
bibliometric study, 558 researchers of Physical Education graduate programs
in Brazil were evaluated between 2018 and 2022. Only articles targeting older
individuals were included. The articles were analyzed based on Qualis ranking and
the journals’ impact factors. Out of a total of 17,932 manuscripts, 969 involved older
individuals. During the COVID-19 pandemic, there was a decline in the number of
articles published with older adults (P = 0.001), accompanied by a worsening of
Qualis ranking (P = 0.001). The COVID-19 pandemic, differently, did not affect the
impact factor of the journals (P = 0.426). The findings highlight the impact of the
COVID-19 pandemic on the production of articles with older individuals, reinforcing
the need for funding agencies to consider this aspect before evaluating researchers
and programs.

Keywords: COVID-19. Bibliometric Indicators. Aged. Physical Education and
Training.

Resumen: Este estudio tuvo como objetivo evaluar el impacto de la pandemia
de COVID-19 en la produccién de articulos de Educacion Fisica que involucran a
adultos mayores. En este estudio bibliométrico, se evaluaron 558 investigadores de
programas de posgrado en Educacién Fisica de Brasil entre 2018 y 2022. Solo fueron
incluidos articulos con adultos mayores. Los articulos fueron analizados segun el
Qualis y el factor de impacto de las revistas. De un total de 17,932 manuscritos,
969 envolvieran adultos mayores. Durante la pandemia, hubo una disminucién en
el numero de articulos publicados (P = 0.001), acompariada por un empeoramiento
del Qualis (P = 0.001). La pandemia no afecto el factor de impacto de los periodicos
(P = 0.426). Los resultados resaltan el impacto de la pandemia en la produccion
de articulos con adultos mayores, subrayando la necesidad de que las agencias
de financiamiento consideren este aspecto antes de evaluar investigadores y
programas.

Palabras clave: COVID-19. Indicadores Bibliométricos. Anciano. Educacién y
Entrenamiento Fisico.
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