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AVALIAÇÃO DOS NÍVEIS DE ANSIEDADE DE UMA

AMOSTRA DE ESCOLARES NO RIO DE JANEIRO ATRAVÉS

DA ESCALA MULTIDIMENSIONAL DE ANSIEDADE PARA

CRIANÇAS (MASC-VB)

Renata Ribeiro Alves Brarboza Vianna

Transtornos de ansiedade representam uma das mais comuns e debilitantes
formas de psicopatologia na infância e adolescência. O objetivo deste trabalho foi
avaliar as propriedades psicométricas da Escala Multidimensional de Ansiedade
para Crianças (MASC-VB) e medir os níveis de ansiedade em crianças e adoles-
centes no Rio de Janeiro. Os dados obtidos reforçam o bom desempenho
psicométrico da escala para uso na população brasileira e apontam para um alar-
mante achado com relação aos altos níveis de ansiedade em crianças amostradas
na Rocinha.
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