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Sob o impacto da diferenca

o longo de minha vida pessoal e

profissional, estou sempre em

contato com situagbes dramati-

cas de centenas de pessoas des-

providas de recursos para suprir
necessidades decorrentes de restrigdes
de natureza fisicaou mental, Souprocura-
da por pessoas portadoras de diversos
tipos dedeficiéncia, seus familiares, pro-
fessores e especialistas emocionalmente
fragilizados e desinformados diante de
suas dificuldades. A casuistica da falta
de visdo ¢ a mais frequente porque con-
verti minha prépria defici€ncia em obje-
to de estudo ¢ de trabalho.

Sao maes apavoradas diante da fata-
lidade de um filho que nasceu desprovi-
dodapossibilidade de enxergar, ouvirou
falar, ou entfio, nasceu “perfeito”, tor-
nando-se paralitico; evidencia retardo
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em seu desenvolvimento ou manifesta
sinais de distirbios ou de formagoes
inesperadas. Entram em panico, buscan-
do, ansiosamente, ajuda e respostas para
suas indagagbes perturbadoras:

Como se relacionar comessacrianga
tdo diferente do filho imaginado?
que tipo de brinquedos e de brinca-
deiras sdo apropriados? Conseguird
interagir com outra crianca? Apren-
derdaler? Qual éaescolaindicada?
Conseguird trabalho? O que serd de
seu futuro? O que fazer com ela ou
por ela?

Sdo professores que nfo sabem como
agir, quando encontram um aluno cego,
surdo, que ndo fala ou que “nunca en-
tende”. Sdo especialistas angustiados



diante da diferenga, do desvio e da hete-
rogenecidade. Reclamam da escassez de
instrumental tedrico e demandam espe-
cializagdo para compreender e avaliar
cada caso ou situago atipica.

Sao pacientes que nada sabem a res-
peito de sua enfermidade que € recu-
peravel em muitos casos €, algumas ve-
zes, irreversivel. Sa0 pessoas que per-
dem, abruptamcnte a visdo, devendo re-
organizar-se para se reconhecerem ¢ re-
conhecerem o mundo, nfo sucumbindo a
cegueira. Alguns conservam,apenas, um
residuo visual, podendo aprender a
aproveitd-loao maximo, através deexer-
cicios persistentes ¢ orientados.

Movimentos reivindicatdrios apre-
sentam demandas sucessivas de atendi-
mento educacional especializado, re-
mocao de barreiras arquitetdnicas, aces-

so ao mercado de trabalho e garantia dos .

dircitos das pessoas deficientes.

Da desigualdade

a cidadania
A condigio de “deficiente” € aponta-
da em todas as situagGes como algo
anormal, fora do comum, excepcional.
Uma variedade de comportamentos
exprimem negagao, marginalizagdo, su-
perprotcgao ¢ outros sentimentos confu-
sos e contraditdrios mesclados de ambi-
valéncia, decepgdo, culpa, rejeicdo. A
deficiéncia modifica o enrcdo da familia
causando descquilibrio ¢ mal-estar. En-
fim, a presenga do dcficientc provoca
reagdes emocionais cujas proporgdes so
surpreendentes.

A deficiéncia ocasiona cfeitos im-
portantes no desenvolvimento da per-
sonalidade ¢ do processo de adaptacdo
social do individuo.

O sentido da deficiéncia na vida de
uma pessoa € o produto do entrelaga-
mento de sua historia pessoal com o meio
social onde vive. Sobre o individio con-
siderado deficicnte incidird o estigma da
“incapacidade”, da “invalidez”. Sobre
ele recaird o peso da menos valia ¢ da
opressdo. Existem aqueles que ousam
desafiar as leis, ignorando supostas ““inap-
tidoes” e mobilizam recursos no sentido
de pleitcar ¢ tomar posse dos espagos
conquistados.

Numerosas s3o0 as pcssoas que ndo
consegucm caminhar sem as préprias
pernas porquc estdo emocionalmente
paralisadas dianic dos membros incries
ou amputados. Grande ¢ o mimero de
pessoas surdas que se recusam a experi-

mentar as vibragées do mundo, emudeci-
das pela explosdo de sua prépria dor.
Incontéveis sdo as pessoas cegas, confi-
nadas em si mesmas, temerosas de en-
xergar a vida com suas proprias maos.
Triste é a animalizagfio de criangas e
adultos, estagnados em seu crescimento
pelas demandas de uma certa dotagéo
fisica ou mental. O “ceguismo”, 0 “mu-
tismo”, paralisias emocionais e a “imbe-
cilizagdo” sdo alguns dos fenémenos
ocasionados pelo apego a concretude e a
dimensdo corpdrca da deficiéncia. O
acesso a dimensdo simbélica ultrapassa
os limites da deformidade ¢ da privagéo,
revelando infinitas possibilidades.

Afinal, qual ¢ o estatuto da deficién-
cia? Como distinguir direito de privilé-
gio ou discriminacao? Como normatizar
a “eficiéncia”? Quais s3o os patamares
da igualdade e da diferenga? Como se
localizam a individualidade ¢ a hetero-
genidade nos diversos padrdes de defi-
ciéncia?

A aceitag@o ¢ integragio das pessoas
consideradas “deficientes” é ainda obje-
to de discursos € racionalizag0es. A cor-
rente médxima de que “somostodos iguais™
serve antes para ocultar o preconceito e
justificar a exclusdo do que para reco-
nhecer a diferenga. A imposicio e ex-
posi¢do da deficiéncia retrata dicoto-
mias e ambiguidade de agdes e atitudes.
As intengdes parecem claras e as me-
lhores possiveis. Obscuros sdo os afetos
¢ desejos que forjam uma imagem social
negativa em tormo da pessoa deficiente
produzindo estereGtipos e rotulagdes.
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Castel (1981) compara as nogdes de-
doenga e deficiéncia grave e conclui: “A
nogao de deficiéncia coloca em primeiro
plano a performance social. Eladepende
de uma medida da deficiéncia do com-
portamento com pretensdo objetivista. O
deficiente representa sempre um “defi-
cit”. O deficiente é contado como di-
minuido, retardado, incapaz, invalido,
enfermo, mutilado, inferior, as vezes,
tarado”. Essa concep¢do amplamente
compartilhada pelo senso comum remete
aumaimagem social ambigua do defici-
ente que € visto a0 mesmo tempo como
debilitado, fragil e exemplo do ponto de
vista da forga de vontade e coragem
diante da vida. Ressalva feita aos defici-
entes mentais de quem se espera docili-
dade e submiss?o e para quem a tutela é
mais abertamente declarada.

Castel questiona o espirito da lei cuja
caracteristica ¢ tentar unificar sob um
mesmo rétulo e fazer depender de uma
mesma instincia de decisio casos abso-
lutamente heterogéneos. E o que presen-
ciamos, por exemplo, no contexto esco-
lar. Os alunos sdo agrupados em turmas
mais ou menso homogéneas de acordo
com as dificuldades de aprendizagem ou
sdo agregados em escolas especiais con-
dizentes com o padrio de deficiéncia ou
tipo de excepcionalidade. O mesmo
ocorre no ambito da profissionalizagdo
dessas pessoas que sdo aposentadas por
invalidez ou simplesmente excluidas do
mercado competitivo, porque ndo se en-
quadram nos parametros da legislagdo
existente.
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“0O que se esconde
atrds da deficiéncia
ndo é a irrupgdo do

patologico mas
o reino da
desigualdade”

ENEE——— I
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Para Castel, “o que se esconde atrés
da deficiéncia nfo € a irrupgio do pa-
tolégico mas o reino da desigualdade.
Desigualdade que remete a deficiéncia
de uma constitui¢do ou desigualdade de
quem lida na luta pela vida concebida
como percurso de obsticulos. Remete
smepre a uma inferioridade. A deficién-
cianaturaliza ao mesmo tempo, a histdria
da pessoa, fazendo de sua falta um “de-
ficit” e a histéria social, assimilando as
performances requisitadas a um certo
momento histérico, auma “normalidade
natural”. Por isto, ¢ que é impossivel
distinguir a rigor o deficiente de certas
formas de desadaptacdo social”.

Ao examinarmos as circunstincias
que cercam a vida do deficiente, identi-
ficamos mecanismos de segregagao,
marginalizagio e exclusdo, fomentados
porpoliticas assistencialistas e filantropi-
cas, Sdo concepgdes autoritarias, basea-
dasem sentimentalismo em que o defici-
ente ¢é tratado como inferior, subalterno
¢ infantil. Para retirar essas pessoas de
posi¢aode “apéndice initil” da sociedade,
reconhecendo sua cidadania e identi-
dade de sujeitos descjantes, serd
necessario reexaminar as concepgoes de
deficiéncia e seus coroldrios. Somente
assim, serd possivel redefinir as politicas
dereabilitagdo, compreendidas nio mais
no sentido ortopédico e sim em todos 0s
sentidos da independéncia e autonomia
como dindmica de recomposi¢do da
prépria vida. O

CASTELR. - “A Gestao dos Riscos” - Fran-
cisco Alves - 1981.





