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Resumo: A Alienagdo Parental (AP) é uma modalidade de violéncia psicolégica que pode ser
identificada no contexto das disputas de pais pela guarda de criancas em tribunais de justica,
espaco que constitui uma rica fonte de dados para pesquisa. Com o objetivo de analisar a
producao cientifica nacional e internacional sobre AP composta por estudos com amostras
documentais judiciais, este estudo realizou uma revisdo sistematica utilizando o protocolo
PRISMA. A palavra-chave “parental alienation” e sua respectiva traducdo para o portugués,
“alienacdo parental”, foram pesquisadas nas bases de dados Scopus, PsycNET, PubMed e Scielo.
Foi consultado também o acervo de livros do Laboratério de Anélise e Prevenc¢do da Violéncia
(Laprev/UFSCar). Das bases de dados pesquisadas foram selecionados cinco artigos, trés
brasileiros, um canadense e um italiano. Do acervo do laboratoério, foi selecionado um livro
brasileiro. Nos artigos selecionados, nota-se que a maioria das sentencas judiciais corroborava
as conclusdes dos documentos psicolégicos. No entanto, as andlises dos relatérios psicolégicos
realizadas pelos estudos brasileiros e italiano identificaram uma preocupante deficiéncia na
avaliacao psicoldgica de suspeitas de AP, com destaque para posturas enviesadas, inadequacdo
das normas e da estrutura dos relatérios, avaliacdes psicoldgicas mal planejadas e fraco
embasamento teérico. Essas constatacdes apontam urgente necessidade de desenvolvimento
de estratégias de aprimoramento da avaliacdo psicolégica, a fim de fortalecer a protecéo e a
garantia de direitos de criancas e adolescentes envolvidos em situac¢des de litigio conjugal.

Palavras-chave: Alienacdo Parental, Psicologia Forense, Avaliagdo Psicoldgica.

Documentary Studies on Parental Alienation: A Systematic Review

Abstract: Parental Alienation (PA) is a modality of psychological violence identifiable in the
context of child custody disputes in courts of law — institution that provides a rich source of
research data. To analyze the national and international literature on PA of studies conducted
with court documents, this study consists of a systematic review, performed according to the
PRISMA guidelines, on the Scopus, PsycNET, PubMed, and Scielo databases, as well as in the
library of the Laboratory of Analysis and Prevention of Violence (LAPREV/UFSCar), for articles
including the keyword “parental alienation” and its respective Portuguese translation. The
search provided six samples: five articles selected from the databases (three Brazilian, one
Canadian, and one Italian) and a Brazilian book from the lab collection. Most judicial sentences
analyzed in the selected studies corroborate the psychological reports conclusions. However, the
psychological evaluation of alleged PA cases of Brazilian and Italian reports showed concerning
deficiencies, with emphasis on biased opinions, lack of adequate standards, poorly planned
assessments, and questionable theoretical background. These findings stress the urgent need
to develop strategies for improving psychological assessments to strengthen the protection and
guaranteeing the rights of children involved in marital litigation.

Keywords: Parental Alienation, Forensic Psychology, Psychological Assessment.

[@)sy | Disponivel em wwuw.scielo.br/pcp



Psicologia: Ciéncia e Profissdao 2021 v. 41, e222482, 1-15.

Estudios Documentales sobre Alienacion Parental: Una Revision Sistematica

Resumen: La alienacién parental (AP) consiste en una violencia psicolégica que ejerce uno de
los progenitores por la custodia de los hijos en el contexto de disputas judiciales, donde hay una
rica fuente de datos de investigacién. Con el fin de analizar la produccion cientifica nacional
e internacional sobre AP a partir de estudios documentales judiciales, este estudio realiz6 una
revision sistematica siguiendo el protocolo PRISMA. La palabra clave “parental alienation” y su
correspondiente traduccién al portugués “alienacdo parental” norted las bisquedas en las bases
de datos Scopus, PsycNET, PubMed y SciELO. Se consulté también la coleccién en el Laboratoério
de Andlise e Prevencdo da Violéncia (LAPREV/UFSCar). Las btsquedas dieron como resultado
cinco articulos: tres brasilefios, uno canadiense y uno italiano. De la coleccién del laboratorio
se seleccioné un libro brasilefio. Se observé en los articulos seleccionados que la mayoria de
las sentencias judiciales analizadas corroboraron las conclusiones de los informes psicolégicos.
Sin embargo, el anélisis de los documentos psicoldgicos realizados por los estudios brasilefios e
italiano identific6 una preocupante deficiencia en la evaluacién psicolégica de sospechosas de
AP, destacandose las posturas sesgadas, la inadecuacion entre las normas y la estructura de los
informes psicoldgicos, ylas evaluaciones psicol6gicas mal planificadasy con débil fundamentacion
tedrica. Tales constataciones apuntan que hay una necesidad urgente de desarrollar estrategias
que mejoran la evaluacion psicolégica a fin de fortalecer la proteccién y la garantia de los derechos

de los nifios y adolescentes involucrados en situaciones de litigio familiar.

Palabras clave: Alienacién Parental, Psicologia Forense, Evaluacion Psicolégica.

O termo genérico Alienacdo Parental (AP) é
amplamente utilizado em referéncia ao fen6meno da
recusa da crian¢a em conviver com um dos genitores
(Saini, Johnston, Fidler, & Bala, 2016). Frequentemente
alegada em litigios conjugais, a possibilidade de ocor-
réncia da AP pde em risco o direito da crianca e do
adolescente a convivéncia familiar e comunitaria
que € assegurado pelo artigo 227 da Constituicdo da
Reptblica Federativa do Brasil (1988), pelo artigo 19
do Estatuto da Crianca e Adolescente (Lei n. 8.069,
1990) e pelo nono artigo da Convencao Internacional
sobre os Direitos da Crianca (Decreto n. 99.710, 1990),
da qual o Brasil é signatério. Profissionais forenses e
magistrados balizam suas avaliacdes e decisdes relati-
vas ao “direito a convivéncia” estabelecido pelas legis-
lacdes supracitadas a fim de garantir a crianca ou ao
adolescente o convivio com ambos 0s pais em casos
de suspeita de AP (Fidler, Bala, & Saini, 2012).

Desde a formulacdo dos termos Alienacdo
Parental (AP) e Sindrome de Alienacdo Parental (SAP),
entre as décadas de 1980 e 1990, o assunto tem se des-
tacado em tribunais no mundo todo (Soma, Castro,
Williams, & Tannus, 2016), de modo que ganhou
espaco nos debates publico e politico, bem como nas

Varas Civeis, de Familia e de Infancia e Juventude bra-
sileiras a partir dos anos 2000 (Sousa & Brito, 2011).
Com a promulgacdo da Lei da Alienacdo Parental
(Lei n. 12.318, 2010), as alegacdes de AP tornaram-se
mais frequentes em processos de Varas de Familia
(Mendes, Bucher-Maluschke, Vasconcelos, Fernandes,
& Costa, 2016). Até o momento, o Brasil é o inico pais
que dispde de uma lei sobre AP, cujo processo de ela-
boragdo pelo poder legislativo foi caracterizado por
uma mobilizagdo acritica, que ndo promoveu deba-
tes sobre o tema com profissionais e pesquisadores
das dreas forenses ou de satide mental (Mendes et al.,
2016; Soma et al., 2016; Sousa & Brito, 2011).

Ainda ndo hd consenso na literatura quanto a
definicdo de AP e aos critérios ou comportamentos
relacionados a esse fendmeno psicolégico. Nesse sen-
tido, Soma et al. (2016) identificaram em publica¢des
cientificas brasileiras confusdes conceituais entre
AP e SAP. Corroborando com Skinner (2003), quando
aponta que “confusdo na teoria significa confusdo
na prdtica’ (p. 10), Fermann, Chambart, Foschiera,
Bordini e Habigzang (2017) constataram falhas concei-
tuais e técnicas na realizacdo de pericias psicolégicas
em processos judiciais que envolvem suspeita de AP,
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Parte dessas dificuldades conceituais e préaticas
decorrem da escassez de estudos cientificos sobre
SAP e AP, constatada tanto na literatura internacional
(Bruch, 2001; Dallam, 1999; Darnall, 2008; Sottomayor,
2011) quanto na nacional (Mendes et al., 2016; Soma
et al,, 2016; Sousa & Brito, 2011). Na pratica forense,
a falta de consenso permanece. Soma et al. (2016)
observaram que uma parte dos profissionais foren-
ses aborda o fenémeno sob um viés psicopatolégico,
como um transtorno ou sindrome (SAP), e outra, como
forma de violéncia emocional ou psicolégica, perpe-
trada pelo genitor alienador contra a crianca (AP).

A abordagem psicopatolégica da rejeicao da
crianca a um dos genitores durante o processo de
divércio surgiu com a elaboragdo do conceito de SAP,
na década de 1980, pelo psiquiatra estadunidense
Richard Gardner, que a descreve como um transtorno
mental em criancas, principalmente no contexto de
disputa de guarda. Sua principal manifestacdo é a
campanha de depreciacdo contra um genitor promo-
vida de forma “injustificada” pela crianga. De acordo
com Gardner (1998), esse comportamento é resultado
da combinacdo de uma programacgao (como em uma
“lavagem cerebral”) feita pelo genitor alienador a con-
tribuicdo da crianca na desvalorizacao do genitor alvo.
O conceito de SAP proposto por Gardner repercutiu em
varios paises e influenciou diretamente a elaboragdo
daLein. 12.318 (2010), conforme Sousa e Brito (2011).

No entanto, os critérios para diagnosticar a SAP
propostos por Gardner e seus seguidores nao sao cla-
ros, o que dificulta avaliar se os sintomas apresenta-
dos pelos filhos sdo decorrentes apenas do processo
de alienacdo, de consequéncias comuns relaciona-
das ao contexto do divércio dos pais, ou mesmo do
resultado de situacdes de maus-tratos (Fermann et
al., 2017). Walker e Shapiro (2010) indicam que o que é
denominado por Gardner e seus seguidores como um
transtorno mental, pode ser uma variante normal da
estrutura familiar, com base em muitas varidveis que
influenciam um sistema familiar particular.

Pepiton, Alvis, Allen e Logid (2012) e Walker e
Shapiro (2010), alertam que o conceito de SAP proposto
por Gardner e seus seguidores € inconsistente, pois fal-
tam pesquisas ou evidéncias empiricas que sustentem
o diagnéstico da sindrome. Gardner jamais conseguiu
convencer a comunidade cientifica sobre a existéncia
da SAP, por néo existirem dados suficientes de pesquisa
empirica publicados em revistas revisadas por pares
(Houchin, Ranseen, Hash, & Bartnicki, 2012; Pepiton

et al., 2012; Walker & Shapiro, 2010; Williams, 2013).
Apesar das tentativas de Gardner e seus adeptos (Bernet
& Baker, 2013), a SAP nao foi adicionada ao Manual
Diagnostico Estatistico de Doengas Mentais (DSM-5),
tampouco a Classificacdo Internacional de Doencas
(CID-11) (O’Donohue, Benuto, & Bennett, 2016). Nesse
sentido, instituicoes legislativas ou judiciais de paises
como México, Australia, Canadéa, Nova Zelandia, Reino
Unido e EUA, nao dispdem de leis especificas sobre AP
como hé no Brasil, além de rechacarem a existéncia de
uma sindrome de alienacdo parental e desaconselha-
rem o uso do termo SAP em seus sistemas juridicos por
falta de evidéncias cientificas (Mendes, 2019).

Embora o conceito de SAP como um fenémeno
psicopatolégico sejarejeitado por parte da comunidade
cientifica pelas razdes supracitadas, o conceito de AP,
formulado inicialmente por Douglas Darnall nos anos
1990, tem tido maior consenso na literatura (Templer,
Matthewson, Haines, & Cox, 2017; Walker & Shapiro,
2010). Diferente da SAP, que foca nos comportamen-
tos da crian¢a como uma patologia, o conceito de AP
centra-se nos comportamentos dos genitores. Darnall
(1998) define AP como um conjunto de comportamen-
tos empreendidos por um dos genitores com o objetivo
de provocar sentimentos de rejeicdo na crianca, para
interferir sistematicamente na relacdo parental do(a)
filho(a) com o outro genitor. Recentemente, Gama e
Williams (2019, p. 32), em uma revisao sistemadtica
de literatura com o objetivo de propor uma definicao
operacional do conceito de AP, conclui que a AP é uma
“forma de violéncia psicolégica perpetrada contra a
crianca por um dos pais ou guardides, na qual os com-
portamentos emitidos pela parte alienadora tém como
funcdo hostilizar com o intuito de afastar a parte alie-
nada do convivio com a crianca”, corroborando com o
texto de Williams (2013) em que a autora destaca que
a AP é uma pratica de violéncia psicolégica. A defini-
¢do operacional proposta por Gama e Williams (2019) é
um avango por reunir aspectos discutidos na literatura
desde a proposicao de Darnall (1998), de modo que o
foco da avaliacdo de AP se mantém no comportamento
dos genitores, sendo essa a defini¢do corroborada
pelos autores do presente estudo.

A pratica de AP se vale de constantes difamacées,
criticas depreciativas, ameacgas ou desmerecimento a
fim de que a crianca se afaste emocionalmente do outro
genitor, de modo que provoca sentimentos ndo ami-
gaveis, hostis ou indiferentes (Gomide, 2016; Gomide
& Matos, 2016). O genitor que evita que a crianca se
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relacione com o outro genitor e o difama sistematica-
mente para que a crianca o rejeite é chamado de alie-
nador parental ou genitor preferido, que normalmente
é aquele que tem a guarda da crianca. J4 o genitor que
é o alvo da difamacao e geralmente nio tem a guarda
é chamado de alienado, rejeitado ou genitor alvo
(Darnall, 2011; Fidler et al., 2012; Gomide & Matos, 2016).

O artigo 5° da Lei n. 12.318 (2010) determina que
a pericia psicoldgica ou biopsicossocial podera ser
solicitada por juiz caso haja indicios de AP, de maneira
que convoca os profissionais da psicologia para atua-
rem no processo de pericia na avaliacdo da ocorréncia
de AP (Fermann et al., 2017). Portanto, apesar dos pro-
blemas aqui apontados quanto a elaboracao da Lei da
Alienacao Parental, ela é uma realidade da qual ndo
se pode abster. Para suprir a demanda criada pela Lei
da Alienacdo Parental, os psicélogos forenses preci-
sam estar preparados para avaliar o fen6meno ques-
tionando o conceito psicopatolégico proposto por
Gardner, que embasou a referida lei, e priorizando a
verificacdo das circunstancias nas quais pode ocorrer
arejeicao da crianca a um genitor, como apresentado
nos estudos revistos sobre AP (Gama & Williams, 2019)
e estabelecido na literatura sobre violéncia psicol6-
gica contra a crianca (Williams, 2013).

Nesse sentido, quando é detectada a recusa da
crianga em conviver com um dos genitores, € neces-
sdrio, primeiramente, que se investiguem os moti-
vos reais dessa recusa, que podem ser, por exemplo,
praticas educativas parentais empobrecidas, maus-
-tratos fisicos, psicolégicos ou sexuais, dependéncia
quimica, alcoolismo, transtorno de personalidade
ou outro transtorno mental que justifique a rejeicao
(Fidler et al., 2012). Os mesmos autores apontam que
arejeicdo da crianca a um genitor é esperada e consi-
derada saudavel nas situacoes citadas, de modo que
tal rejeicdo ndo é considerada alienacdo, e sim uma
rejeicdo justificada. Assim, a hipétese da AP s6 podera
ser considerada se ndo forem encontradas motiva-
¢oes alternativas que justifiquem a rejeicdo (Gomide
& Matos, 2016; Williams, 2013).

A complexidade da avaliagdo de AP exige que
ela seja realizada por peritos com experiéncia clinica,
munidos de conhecimento cientifico e elevados rigor
técnico e sensibilidade (Fidler et al., 2012; Gomide &
Matos, 2016; Williams, 2013). Contudo, a realidade bra-
sileira é outra, na medida em que os peritos forenses
que atuam em casos de direito de familia geralmente
ndo recebem o treinamento adequado para efetuar

uma avaliacdo psicoldgica forense que forneca infor-
macodes confidveis e cientificamente embasadas para
efetivamente discriminar falsas alegacées de abuso
sexual infantil ou de AP (Gomide & Matos, 2016).
Considerando que a AP tem sido identificada em
tribunais brasileiros e internacionais, no contexto de
disputas de guarda de criancas pelos pais (Mendes
et al., 2016), esse ambito constitui uma rica fonte de
dados para pesquisar o fenémeno. Dessa forma, esta
revisdo sistemdtica tem o objetivo de analisar a produ-
¢ao cientifica nacional e internacional sobre AP com-
posta por estudos com amostras documentais judiciais.

Método

Esta revisdo sistemadtica foi realizada a partir
do protocolo PRISMA (Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses, Liberati et
al., 2009), que propde um conjunto minimo de itens
baseados em evidéncias que devem ser considera-
dos em estudos de revisdo sistemética e metanalise.
Foram considerados os seguintes critérios de selecdo
de publicacées: a) Tipo: Artigos; b) Tema: Pesquisas
documentais de amostras judiciais envolvendo alie-
nacdo parental; c) Periodo: 2007 a 2017; e d) Idioma:
portugués ou inglés. As palavras-chave “parental
alienation” e sua respectiva traducdo para o portu-
gués, “alienacdo parental”, foram pesquisadas nas
bases de dados Scopus, PsycNET, PubMed, e Scielo.
Os campos de busca utilizados foram o titulo e abstract.
Adicionalmente, foi realizado um exame do acervo
do Laboratdrio de Andlise e Prevencdo da Violéncia
(LAPREV/UFSCar), obedecendo os mesmos critérios.

Todos os artigos encontrados na pesquisa biblio-
grafica foram selecionados por meio de leitura de
seus titulos e resumos. Os estudos foram excluidos
quando: a) havia ocorréncia repetida; b) foram publi-
cados em idioma diferente de inglés ou portugués; e c)
ndo utilizavam metodologia documental. Os estudos
selecionados foram lidos e categorizados quanto aos
objetivos, tipo dos documentos levantados, quanti-
dade de documentos, data dos documentos, fonte dos
documentos e resultados.

Resultados
Apartirda pesquisanas bases de dados foram iden-
tificados 307 artigos (120 na PsycNet; 36 na PubMed;
33 naScielo; e 118 na Scopus). Ap6s as exclusoes de arti-
gos repetidos (132) e aqueles que ndo foram publicados
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nos idiomas inglés ou portugués (35), permaneceram
140 estudos, dos quais 118 foram publicados em inglés
e 22, em portugués. Apos a leitura dos titulos e resumos
dos artigos, foram excluidos estudos que nao utiliza-
ram metodologia documental, de modo que restaram
cinco artigos: trés brasileiros, um canadense e um ita-
liano. A busca de producdes no acervo do Laboratério
de Anédlise e Prevencdo da Violéncia (LAPREV/UFSCar)
resultou na selecao de um livro de autores brasileiros.
Todos os estudos utilizaram metodologia de pes-
quisa documental com coleta de dados em processos
na integra ou parciais (isto é, sentengas ou documen-
tos psicolégicos) que tramitaram em tribunais de
justica do Brasil, Itdlia e Canadd, entre 1989 e 2015,
totalizando 285 documentos estudados pelos autores.
A Tabela 1 sumariza as seis producdes selecionadas
para a revisdo. Para identificacdo e andlise das dife-
rencas metodoldgicas entre os estudos, a tabela deta-
lha as categorias: pafis, objetivos, tamanho da amostra
(N), tipo dos documentos e época dos documentos.

Tabela 1
Caracterizagdo dos estudos encontrados.

Observou-se nos estudos amostras e objetivos
distintos, o que justifica a variabilidade de ané-
lise e de resultados. Bala, Hunt e McCarney (2010),
Barbosa e Castro (2013), Fermann e Habigzang
(2016) e Fermann et al. (2017) fizeram anadlise
descritiva dos dados. No entanto, enquanto Bala
et al. (2010) coletaram dados de sentencas judiciais,
Barbosa e Castro (2013) e Fermann e Habigzang
(2016) coletaram dados de processos judiciais
completos e Fermann et al. (2017) concentraram o
estudo em laudos psicolégicos e sentencas.

Em contraste, Lavadera, Ferracuti e Togliatti
(2012) e Oliveira e Russo (2017) coletaram dados em
laudos, relatérios psicoldgicos e psicossociais, e usa-
ram propostas diferentes para a anélise desses dados.
Os primeiros autores fizeram uma andlise descritiva
de relatérios psicolégicos e as segundas, uma anéa-
lise de categorias socialmente construidas (“abuso
sexual” e “alienacdo parental”) registradas em laudos
psicoldgicos e relatérios psicossociais.

Identificacdo Pais Objetivos N Documentos Periodo
Estudar todos os casos canadenses Senten(;‘a s judiciais
Bala, Hunt, relatados entre 1989 e 2008 com alegacoes nas quais a corte
e McCarney Canada “« 1s ~ . gag 175 constatou se ocorreu  1989- 2008
de “alienacao” de criancas no contexto da - ~
(2010) = . ou ndo alienacdo
separac¢do dos pais
parental
Lavadera, Caracterizar familias de pais separados L
. - 10 ) . ~ Relatérios
Ferracuti Itdlia, naItdlia em que a Sindrome de Alienacdo 24 psicolégicos contidos 2002 -2006
e Togliatti Roma  Parental (SAP) foi diagnosticada durante P 5 oo
. PP em processos judiciais
(2012) as avaliacdes psicoldgicas forenses
Fermann e Caracterizar os processos judiciais Processos judiciais de
Habigzang  Brasil, RS ) Processos Juce 14 5508 ) 2009-2015
(2016) referenciados como Alienacao Parental suspeita de AP
a) verificar critérios e indicadores de
AP considerados pelos psic6logos(as)
em pericias incluidas em processos
Fermann, envolvendo guarda de criancas e suspeita
Chambart, de AP; b) investigar procedimentos de
Foschlgra, Brasil, RS avaliacao adgtad}os'; c) aval.le‘lr a adequacao 14 Procegsos judiciais de 2009-2015
Bordini e de laudos psicolégicos emitidos por suspeita de AP
Habigzang profissionais nomeados por juizes tendo
(2017) com base nas orientacdes do CFP; d)
verificar se houve concordéncia entre
conclusao do laudo psicolégico e sentenca
judicial sobre presenca/auséncia de AP
continua...
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...continuac¢ao
Identificagao Pais Objetivos N Documentos Periodo
Analisar o “abuso sexual infantil” R:ilsf)(l)élci)tszos de
como categoria construida social e processgos diciais
Oliveira e . historicamente e discutir seus modos de P 5)
Brasil, R _ ~ ~ que contém ou 2009-2014
Russo (2017) construcdo e desconstrucao e sua relacao s30 originados por
com uma categoria de surgimento mais & P
recente (AP) acusagoes de abuso
sexual infantil
Processos judiciais
Barbosa e Brasil. DF Analisar processos judiciais em que houve 50 de suspeita de AP 2010
Castro (2013) ! citacdo do termo SAP ou AP € seus pareceres
psicossociais

Caracterizacao das alegacoes
de AP ou SAP

Dos estudos aqui analisados, os de Fermann e
Habigzang (2016) e Barbosa e Castro (2013) caracte-
rizam as alegacdes de AP ou SAP, com detalhes sobre
quem sdo os acusados de serem alienadores durante
o processo judicial. Fermann e Habigzang (2016) ana-
lisaram descritivamente 14 processos judiciais de
casos com suspeita de AP, que tramitaram entre 2009
e 2015, indicados por juizes e seus assessores. As auto-
ras objetivaram “caracterizar os processos judiciais
referenciados como AP, oriundos de Varas de Familia
e Sucessoes, Juizado da Infiancia e Juventude de Porto
Alegre e Camara Civel do Tribunal de Justica do Estado
do Rio Grande do Sul” (p. 165).

Entre os 14 processos analisados por Fermann e
Habigzang (2016), o suposto alienador era a mae em
dez (71,43%), o pai em trés (21,43%) e os avis pater-
nos em um (7,14%). Na ocasidao da coleta de dados
pelas autoras, a média de idade das criancas era de
11 anos (DP=4,70), mas no inicio do processo judi-
cial era de 7,94 anos (DP=3,85). A maior parcela das
criancgas era do sexo feminino (68,75%) e filhos tinicos
(56,25%). As autoras constataram a presenca de noti-
ficacdes denunciando supostos maus-tratos em sete
processos (50%) que abrangiam nove criancas. Dessas
notificacoes de agressdo, os suspeitos de serem per-
petradores de maus-tratos eram os pais nos casos de
cinco criangas (31,25%), as maes nos de trés criancas
(18,75%) e a creche no caso de uma crianca (6,25%).

Os 50 processos analisados por Barbosa e
Castro (2013) tramitaram em 2010 no Servico de
Assessoramento a Varas Civeis e de Familia (Seraf) do
Tribunal de Justica do Distrito Federal. Desses, os pais

eram os requerentes em 72% dos casos estudados
(N=36). Pais alegaram ser o genitor alienado em 76%
dos casos (N=38) e maes, em 24% (N=12). Em 76% dos
processos o suposto alienado foi o pai, e em 87,2% dos
casos amae era a guardia. Quando a crianca residia com
o0 pai, a mae era a suposta alienada em 66,7% dos casos.

Barbosa e Castro (2013) identificaram que,
quando um dos genitores era o primeiro a mencio-
nar a ideia de AP, ele se dizia alienado com a inten-
¢do de ampliar a convivéncia com os filhos. Por outro
lado, o acusado de ser alienador geralmente era quem
assumia maiores responsabilidades no cuidado com
os filhos, de modo que era visto com maior poder,
vinculo ou autoridade na relacdo parental. Um dado
preocupante identificado pelas autoras foi que dentre
os cinco processos em que havia acusacao de abuso
sexual infantil perpetrado pelo pai, as acusacdes
foram confirmadas em quatro, bem como nesses qua-
tro casos o pai ofensor acusava a mae de AP.

Documentos psicolégicos

Quatro dos seis estudos selecionados nesta revi-
sdo analisaram documentos produzidos por psico-
logos que avaliaram a ocorréncia ou ndo de AP ou
SAP em familias com processos judiciais (Barbosa
& Castro, 2013; Fermann et al., 2017; Lavadera et al.,
2012; Oliveira & Russo, 2017). O estudo de Lavadera
et al. (2012) teve uma amostra inicial composta por
96 relatdrios psicolégicos contidos em processos judi-
ciais de disputas de guarda de criangas que tramita-
ram entre 2002 e 2006 no Tribunal de Roma. Os auto-
res selecionaram todos os relatérios psicolégicos nos
quais foi possivel diagnosticar SAP severa, conforme
os critérios de Gardner (N=12, 11,52% da amostra).
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Desses 12 relatérios, os genitores identificados como
alienadores eram igualmente pais (N=6) e maes (N=6).
No entanto, os autores verificaram que a maioria dos
genitores identificados como alienadores (N=11) era
composta por guardides dos filhos no momento da
avaliacao psicologica. Outros 12 relatérios relaciona-
dos a divércio litigioso em que a SAP néo foi diagnos-
ticada foram aleatoriamente selecionados para grupo
de controle. Os dois grupos foram comparados de
acordo com as caracteristicas dos pais e filhos, totali-
zando 24 relatérios estudados.

Segundo Lavadera et al. (2012), em todos os 24
relatérios estudados os 48 genitores foram avaliados
pelos seguintes instrumentos: teste de personalidade
MMPI-2; teste de Rorschach com o sistema de pontua-
¢do Exner; questiondrio SCID II; avaliacdo de psicopato-
logia no eixo I de acordo com os critérios do DSM-4-TR;
e observacoes clinicas. As 43 criancas da amostra (20 no
grupo com SAP severa e 23 no grupo de comparagao)
foram avaliadas pelos psicélogos forenses de acordo
com as categorias qualitativas para o divércio de Amato
(2001), enquanto para o diagnéstico de SAP severa, oito
critérios foram tomados textualmente de Gardner.

Em seus resultados, Lavadera et al. (2012) apon-
tam que os psicélogos ndo diagnosticaram os pais de
qualquer dos grupos com transtornos do Eixo I do
DSM-4-TR, porém, nos casos classificados como SAP,
o0s pais pareciam ter caracteristicas psicoldgicas espe-
cificas, independentemente de serem considerados
pais alienados ou alienadores. As maes pareciam inse-
guras e os pais pareciam possuir o traco de rigidez, ser
excessivamente constrangedores e ter dificuldades
em expressar afeto. Os resultados do MMPI-2 aponta-
ram que os pais alienadores dessa amostra apresenta-
vam um perfil altamente defensivo.

Quanto as criancas avaliadas nos relatérios estu-
dados por Lavadera et al. (2012), as do grupo classi-
ficadas com SAP severa apresentavam comporta-
mento manipulativo e tendiam a distorcer a realidade
familiar com maior frequéncia do que as criangas do
grupo de comparacdo. A andlise de caracteristicas
psicolégicas especificas em criancas diagnosticadas
com SAP demonstrou maior frequéncia de proble-
mas de identidade do que o grupo de comparagao
(35% no grupo SAP versus 0% do grupo sem SAP),
assim como o desenvolvimento de um falso self foi
mais frequente do que no grupo de comparacio (30%
no grupo SAP versus 4% do grupo sem SAP). Por fim,
uma afetividade ambivalente foi mais frequentemente

observada em criangas do grupo classificado com SAP
(n=13, 65%) do que no grupo sem SAP (n=5, 21%).

Outro estudo que utilizou amostra composta por
laudos psicolégicos foi o de Fermann et al. (2017),
em que, numa amostra de 14 processos envolvendo
suspeita de AP, foram encontrados oito laudos psico-
légicos. Desses, em seis a mae foi identificada como
alienadora e o pai como alienado, enquanto em dois
verificou-se o reverso (pai alienador e mae alienada).
As autoras identificaram que os comportamentos das
criancas utilizados como indicadores de AP pelos psi-
c6logos em seus relatérios foram: “inseguranca em
relacdo a convivéncia com um dos genitores, medo
e ansiedade ao saber que iriam encontrar o genitor”
(p.40).J4a osindicadores de AP identificados a partir dos
comportamentos dos genitores foram: “desqualifica-
¢do do genitor, inconformidade em relacao ao divércio,
uso da crianca para se vingar do ex-cénjuge e dificultar
o convivio da crianca com o outro genitor” (p. 40).

O dado mais discutido no estudo de Fermann
et al. (2017) diz respeito a inadequacao entre a estru-
tura dos laudos psicolégicos e as normas do Conselho
Federal de Psicologia (CFP). Dentre os laudos analisados
pelas autoras, nenhum estava de acordo com as dire-
trizes de elaboracdo de documentos do CFP da época
(CFPB 2003). Em alguns relatérios faltavam informacoes
como o solicitante da avaliacdo; a finalidade da avalia-
¢do; a descricdo da demanda explicitando os motivos
da elaboracdo do documento; a descricdo do procedi-
mento com nimero de encontros realizados, pessoas
ouvidas, instrumentos utilizados etc.; fundamentacao
tedrica adotada; a exposicdo dos resultados do pro-
cesso de avaliacdo; e as consideragdes do profissional
a respeito da avaliacdo. Fermann et al. (2017) destacam
que em nenhum dos laudos analisados havia regis-
tro de investigacdo sobre a ocorréncia de maus-tratos.
Ressalta-se que a investigacdo de outras modalida-
des de violéncia que justifiquem a rejeicdo da crianca
é indispensdvel para a correta identificacio de AP
(Fidler etal., 2012; Gomide & Matos, 2016; Williams, 2013).

Dos 50 processos analisados por Barbosa e Castro
(2013), em apenas 45 (90%), havia relatorios psicologi-
cos. As autoras notaram que os profissionais evitaram
a adocdo dos termos AP ou SAP, ainda que os relat6-
rios tenham sido produzidos para atender a demanda
de suspeita de AP. O termo AP foi identificado em nove
(18%) dos relatérios, em sete dos quais os profissionais
apenas se referiram ao conceito de AP com o objetivo
de desaconselhar seu uso, sob a justificativa de que
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isso pode “enrijecer o sistema familiar nas regras de
funcionamento que sustentam o conflito e que incen-
tivam a postura dicotomica” (p. 179).

Por fim, Oliveira e Russo (2017) analisaram lau-
dos psicolégicos de 22 processos judiciais com pro-
posta diferente dos demais estudos analisados nesta
revisdo. As autoras analisaram os documentos de
maneira mais qualitativa, porém, menos descritiva,
no sentido de que o estudo nao aponta detalhes sobre
os ntmeros referentes as alegacdes de AP ou SAP ou
mesmo de abuso sexual, em prol de discutir sobre a
forma como sdo construidas as categorias “abuso
sexual” e “alienacdo parental” nos laudos e sobre
como essas categorias determinam as posturas dos
profissionais de psicologia diante do litigio conjugal.
Assim, as autoras apontam duas posturas contrastan-
tes, isto é, duas psicologias distintas: a psicologia das
Varas de Familia, em que os homens podem ter voz e
podem ser vitimas; e a psicologia das Varas Criminais,
em que o homem geralmente tem seu testemunho
desacreditado. Oliveira e Russo (2017) identificaram
nos laudos psicolégicos analisados posturas improé-
prias a finalidade dos laudos, como “radicalizac¢des
denuncistas” e “retéricas exaltadas” (p. 592). Além
disso, apontam que a “alienacado parental” tem sido
utilizada pelos psicélogos de tribunais como uma
categoria de reconfiguracdo ou desconfiguracdo da
categoria “abuso sexual infantil”, ou seja, a alegacdo
de abuso sexual infantil deixa de ser um agravante
contra o denunciado de agressdo e passa a ser um
agravante para quem denuncia.

Sentencas judiciais

Trés produgdes selecionadas — dois artigos e um livro
- analisaram sentencas judiciais de processos que envol-
viam alegacoes de AP. Desses estudos, um foi originado
no Canadé (Bala et al., 2010) e os outros dois no Brasil
(Fermann & Habigzang, 2016; Barbosa & Castro, 2013).

O primeiro deles a ser publicado foi o estudo
canadense de Bala et al. (2010), com amostra (n=175)
composta por sentencas judiciais datadas entre 1989
e 2008, coletadas em bases de dados eletronicas. Os
autores destacaram que a taxa de comprovacdo da AP
permaneceu inalterada, visto que entre 1989 e 1998
houve 40 sentencas sobre AP, das quais em 24 (60%)
o0 juiz concluiu que ocorreu AP; ja entre 1999 e 2008
houve 135 sentencas sobre AP, das quais em 82 (61%) o
juiz concluiu que ocorreu AP. Esses dados sugerem que
0 aumento no nimero de casos classificados como AP

na segunda década estudada nao foi acompanhado
por um aumento de reivindicagées ndo comprovadas.

Quanto as decisdes judiciais estudadas por Bala
et al. (2010), em 106 casos (61%) os magistrados con-
cluiram que houve AP. Dos 33 casos em que o pai foi
considerado o alienador, foi decidido pela inversdao
de guarda em 19 casos (58%) e pela guarda compar-
tilhada em 3 (0,9%). Dos 72 casos nos quais a mae foi
considerada a alienadora, foi decidido pela inversao
de guarda em 52 casos (72%) e pela guarda comparti-
lhada em 14 (19,44%). Somente em um caso a guarda
foi transferida para um pai adotivo.

Das sentencas que Bala et al. (2010) analisaram,
em 69 (39%) ndo houve conclusao de AP; em 7% a
rejeicdo parental foi justificada por evidéncias de
abuso ou violéncia; em 20% a crianca era desengajada
no convivio parental, mas ndo rejeitava o suposto
alienado; em 35% havia evidéncia de limitacdes
parentais significativas que justificavam a rejeicao; e
em 38% ndo havia evidéncia suficiente para compro-
var a alegacdo de AP. Em 52 dos 69 casos (75%) nos
quais o tribunal rejeitou uma alegacao de AP, foi o pai
que fez uma alegacdo sem fundamento contra a mae,
enquanto as maes fizeram alegacdes infundadas em
apenas 17 casos (25%).

No estudo de Fermann e Habigzang (2016), as
autoras identificaram que oito dos quatorze proces-
sos analisados foram sentenciados. Desses oito, o juiz
sentenciou presenca de AP em dois processos, ausén-
cia de AP em cinco e em um processo a sentenca foi
inconclusiva, motivo pelo qual o juiz solicitou uma
nova pericia com a finalidade de avaliar em uma
segunda oportunidade a presenca de AP. As autoras
destacaram que os processos analisados levaram em
média dois anos para serem concluidos.

Das sentencas verificadas por Barbosa e Castro
(2013, p. 197), em nenhuma “o magistrado subsi-
diou suas argumentacdes por artigos da Lei n° 12.318
(2010), ou tampouco mencionou a possibilidade de
SAP ou AP aventada anteriormente nos autos”. Talvez
esse dado esteja relacionado ao fato de que os magis-
trados corroboraram com as conclusdes dos psico-
logos em 42 dos 45 (93%) processos analisados que
continham relatério psicolégico, uma vez que tais
profissionais evitavam o uso dos termos SAP ou AP
em seus relatérios. Em sete relatérios os peritos men-
cionaram o termo AP exclusivamente para desaconse-
lhar seu uso a fim de prevenir o acirramento do litigio
e o consequente aumento do sofrimento familiar.
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Discussao

As seis producdes selecionadas para revisdo uti-
lizaram metodologia de pesquisa documental, com
coleta de dados em documentos que fazem parte de
processos judiciais com alegacées de AP, como senten-
¢as ou documentos produzidos por psic6logos e assis-
tentes sociais. Apesar de suas fontes de dados serem
semelhantes, observou-se que os estudos apresenta-
vam amostras que se diferenciavam tanto no tipo de
documento coletado (por exemplo: documentos peri-
ciais e sentencas) quanto na quantidade de documen-
tos analisados, de modo que o N variou de 14 a 175.

Dentre os trabalhos conduzidos no Brasil, o de
maior amostra foi o de Barbosa e Castro (2013). As
autoras analisaram 50 processos coletados de uma
amostragem inicial de 180 processos que tramitavam
em sete Varas de Familia em Brasilia. Enquanto as pro-
ducbes de Fermann e Habigzang (2016) e de Fermann
et al. (2017) foram limitadas pela dificuldade de acesso
aos documentos, Barbosa e Castro (2013) tinham
acesso facilitado a amostragem robusta pelo fato de as
autoras trabalharem no local de pesquisa, no entanto,
isso pode ter desencadeado a limitacdo da falta de dis-
tanciamento dos dados. Essas dificuldades e limitacoes
apontam demandas importantes para a psicologia
forense: a necessidade de que os profissionais forenses
valorizem as iniciativas de pesquisar a grande quanti-
dade de dados disponiveis a fim de produzir conheci-
mento e tecnologia na drea, além de facilitar o acesso
de pesquisadores académicos aos dados. Ndo se argu-
menta aqui que psic6logos forenses ja sobrecarregados
pelo volume de processos e niimero reduzido do qua-
dro profissional (Soares, 2017) passem adicionalmente
a pesquisar, mas que o Judicidrio entenda a relevancia
do estudo cientifico para aprimorar a pratica e facilite
tal acesso inclusive a profissionais do quadro que quei-
ram também atuar como pesquisadores.

Fermann e Habigzang (2016) deixam claro o fato
de sua amostra ser construida a partir de processos
indicados por juizes e seus assessores, uma limita-
¢do que impediu a selecdo aleatéria da amostra e,
consequentemente, a deixou vulnerdvel a vieses.
Outra limitacdo destacada pelas autoras refere-se a
andlise dos processos. Devido a grande quantidade
de volumes que constituia cada processo, apenas
partes especificas foram selecionadas para andlise,
como boletins de ocorréncia e laudos. Essa dificul-
dade podera ser contornada em futuras pesquisas,
uma vez que os Tribunais de Justica nos tltimos anos

passaram a informatizar seus tramites processuais em
observancia a Lein. 11.419 (2006) e a resolucdo N°© 185
de 18 de dezembro de 2013 do Conselho Nacional de
Justica (CNJ, 2013), que determinou a implantacao do
processo judicial eletronico em 100% do sistema judi-
ciario até o ano de 2018. Assim, o uso de ferramenta
informatizada podera facilitar a busca e a categoriza-
¢do dos documentos processuais. Bala et al. (2010),
por exemplo, coletaram sua amostra por meio de
bancos de dados eletrdnicos, de forma que o acesso
ndo dependia da localizacdo manual dos documen-
tos, fator que influencia diretamente o tamanho de
amostragem dos estudos brasileiros. Nesse contexto,
o estudo de Bala et al. (2010) apresenta a amostra mais
robusta dentre os artigos revisados (n=175). Outro
fator determinante para tal feito foi a composicdo da
amostra, que continha somente sentencas judiciais.

Sobre a Avaliacao Psicolégica
de AP ou SAP

Nos 24 relatérios estudados por Lavadera et al.
(2012), os 48 genitores foram avaliados por diversos
instrumentos avaliativos e observagdes clinicas. No
entanto, a mesma multiplicidade de ferramentas para
coleta de dados avaliativos ndo foi utilizada para avalia-
¢do psicoldgica das 43 criancas (das quais 20 estavam
no grupo com SAP severa e 23, no grupo controle), que
foram avaliadas por psic6logos forenses de acordo com
as categorias qualitativas de Amato (2001) para o divor-
cio, enquanto para o diagnoéstico de SAP severa foram
tomados textualmente os oito critérios indicados nas
obras de Gardner, como mencionado anteriormente.

E preocupante que os profissionais que produzi-
ram os relatérios psicolégicos analisados por Lavadera
et al. (2012) nao tenham se atentado a validade das
categorias e dos critérios utilizados para a avaliagdo das
criancas, principalmente frente ao fato de os critérios
de Gardner serem amplamente questionados pela lite-
ratura internacional (Houchin et al., 2012; Pepiton et
al., 2012; Walker & Shapiro, 2010) e nacional (Williams,
2013). Lavadera et al. (2012) ndo abordam essa limita-
¢do em seu estudo e tampouco discutem a validade dos
meétodos citados, o que pode indicar um viés dos auto-
res voltado a defesa do construto de Gardner.

Ao analisarem as conclusdes dos relatérios,
Lavadera et al. (2012) apontam que os profissionais
sugerem com mais frequéncia terapia individual
para as criancas do que para os pais. Nesse sen-
tido, a proposta dos profissionais foca em mudar o
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comportamento da crianga, ignorando o papel do
comportamento dos genitores na promoc¢ao do com-
portamento de rejeicdo. Nota-se que esse viés, isto €,
de responsabilizar criancas ao postular uma patolo-
gia e ndo os genitores pela alienacdo, parece ser com-
partilhado pelos autores Lavadera et al. (2012), que
manifestam a esperanca de que a SAP fosse incluida
no DSM-5, o que nao ocorreu.

Oliveira e Russo (2017) identificaram na andlise
dos 22 laudos de Varas da Familia e Varas Criminais do
Tribunal de Justica do Rio de Janeiro que os profissio-
nais utilizavam expressoes inadequadas a finalidade
dos laudos, expressoes caracterizadas pelas autoras
como “radicalizacoes denuncistas” e “retéricas exalta-
das” (Oliveira & Russo, 2017, p. 592). Além disso, essa
postura inadequada fere o Cédigo de Etica Profissional
do Psicélogo (CFP, 2005) e a resolucao CFP 007/2003
(CFP, 2003), em vigor na época do estudo, que vedam a
emissdao de documentos sem fundamentacao tedrica
e qualidade técnico-cientifica. Outro achado preo-
cupante de Oliveira e Russo (2017) é a conclusdo de
que psicélogos dos tribunais, em especial os de Varas
de Familia, utilizam a categoria “alienacdo parental”
como forma de reconfigurar ou desconfigurar a cate-
goria “abuso sexual infantil”, corroborando com os
resultados de Priolo-Filho et al. (2019), que estudaram
como variaveis de género afetam decisoes de profis-
sionais de Varas de Familia sobre casos hipotéticos
de AP. Priolo-Filho et al. (2019) verificaram que pro-
fissionais de Varas de Familia podem ser inclinados a
indicar a presenca de AP se, em casos em que o pai é
suspeito de abuso sexual infantil, a mae é acusada de
ser alienadora parental.

Adicionalmente, Fermann e Habigzang (2016)
nao encontraram nos relatérios analisados se os pro-
fissionais investigaram a possibilidade de a rejeicdo
da crianca ser justificada por histérico de violéncia
contra ela ou pouca habilidade parental, hipétese que
também ndo é discutida por Lavadera et al. (2012).
Contudo, a investigacdo de situacdes que justifiquem
a rejeicdo da crianga deveria ser a primeira etapa
do processo de avaliacdo de AP (Fidler et al., 2012;
Gomide & Matos, 2016; Williams, 2013), a fim de prio-
rizar sua prote¢do e a colocar em seguranca o quanto
antes caso a rejeicdo seja justificada por violéncia pra-
ticada pelo genitor rejeitado.

Além de possiveis problemas no processo de ava-
liacdo psicoldgica, é preocupante a identificacdo de
muitas inadequacdes estruturais e procedimentais
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nos laudos analisados por Fermann et al. (2017), pois, a
despeito de suas deficiéncias, eles sdo utilizados como
base para decisdes judiciais. No estudo, os juizes fun-
damentaram sua decisdo citando o laudo psicolégico
em seis sentencas, além de concordarem com a con-
clusdo dos psicélogos em quatro processos, dois dos
quais confirmam a presenca de AP e dois, a auséncia.
Em contraste aos relatérios psicoldgicos analisa-
dos pelos demais estudos da presente revisao, aqueles
analisados por Barbosa e Castro (2013) demonstra-
ram um esforco dos psicélogos que produziram esses
documentos em evitar e desencorajar o uso dos ter-
mos AP ou SAP. Em apenas nove (18%) dos relatérios
estudados as autoras identificaram o uso dos termos
AP ou SAP, mas em sete desses casos o uso do termo
AP foi desaconselhado por entenderem que ele nao
contribui com a resolucao do litigio e refor¢a a manu-
tencdo de uma ldgica adversarial em que a acusagdo
de AP é utilizada como simples estratégia de defesa de
uma das partes do litigio. Tal estratégia é identificada
pelas autoras em quatro casos em que o genitor per-
petrador de abuso sexual acusava a genitora de AP, fato
que reforca a manutencdo da postura dos profissio-
nais de fomento a nao utilizacdo dos termos AP e SAP.

Sobre as sentencas

Das 175 sentencas que envolviam casos de AP
estudadas por Bala et al. (2010), 40 datam da década
de 1989 a 1998 e 135, da década de 1999 a 2008, o que
representa um aumento de 337,5%. Os autores ndo atri-
buem uma causa ao aumento vertiginoso do ntimero
de casos de AP no Canad4, porém, sugerem algumas
hipéteses de teor cultural, como a maior conscientiza-
¢ao da populacgdo e dos profissionais forenses sobre o
tema e o maior envolvimento dos homens nos cuida-
dos com os filhos apés a separacdo conjugal.

No Brasil, estudos apontam um aumento do
namero de alegacdes de AP em casos de disputa de
guarda, principalmente ap6s a promulgacdo da Lei da
Alienacao Parental (Mendes, 2013; Mendes et al., 2016).
A acusacdo de AP tem sido utilizada também como
argumento de defesa de uma das partes durante o liti-
gio, como ferramenta para atingir a outra parte e obter
a “vitéria” no litigio, ou mesmo como artificio de pro-
tecdo de abusadores sexuais (Barbosa & Castro, 2013;
Mendes, 2013; Mendes et al., 2016).

Além disso, Fermann e Habigzang (2016) argu-
mentam que o longo tempo de tramitacao dos pro-
cessos, problema comum nos tribunais brasileiros,
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também afeta os processos judiciais referenciados
com AP. Os quatorze processos analisados pelas auto-
ras levaram em média dois anos para serem conclui-
dos, o que contradiz a legislacao brasileira que deter-
mina que processos envolvendo AP tramitem com
prioridade (Lei n. 12.318, 2010). Essa morosidade na
finalizacdo desses litigios, quando se trata de casos de
rejeicdo justificada por situacoes de violéncia intrafa-
miliar, implica em um maior tempo de exposicdo da
vitima a situacdes de violéncia.

Conclusoes

A AP é frequentemente identificada no ambito
das disputas de guarda nos tribunais (Mendes et al.,
2016), no entanto, a pesquisa da temdtica apoiada
em dados coletados em tribunais ainda é incipiente,
dado o ntmero limitado de estudos identificados
nesta revisao sistemadtica. Apesar disso, os documen-
tos produzidos pelos profissionais forenses (psicélo-
gos, assistentes sociais, advogados, juizes etc.) sdo
ricas fontes de dados que abrem possibilidades de
variadas frentes de pesquisas.

Nos estudos revisados, identifica-se um desafio
para a pesquisa em psicologia forense, especialmente
em temas relacionados a familia: a dificuldade de
acesso aos dados, quando se trata de coleta em pro-
cessos judiciais ou partes desses. O acesso da acade-
mia aos tribunais brasileiros se mostrou prejudicado,
como demonstrado pela diferenca do tamanho de
amostras entre estudos desenvolvidos por profissio-
nais forenses (Barbosa & Castro, 2013) e pesquisadores
académicos (Fermann e Habigzang, 2016; Fermann et
al., 2017; Oliveira & Russo, 2017).

Deve-se considerar que se trata de processos pro-
tegidos por segredo de justica conforme Art. 189 do
Cédigo de Processo Civil (Lei n. 13.105, 2015), a que o
acesso sO pode ser autorizado pelo juiz do caso. A flexibi-
lizacdo do Cédigo de Processo Civil (Lei n. 13.105, 2015)
para a viabilizacdo do acesso da academia aos dados
gerados em ambito forense, com o respeito de todos os
aspectos éticos, poderia contribuir para a compreensao
das varidveis relacionadas a AP e a outros fen6menos
caros a psicologia forense. O engajamento de psicélo-
gos forenses em registro de dados e desenvolvimento de
pesquisa, considerando os devidos cuidados técnicos e
éticos em pesquisa, pode ser uma alternativa eficiente
para favorecer a produgdo de conhecimento e tecnolo-
gia que atendam as demandas desses profissionais rela-
cionadas a avaliagdo e intervencao.

Além disso, a garantia de qualidade do procedi-
mento de avaliacdo psicolégica forense se mostrou
um tema crucial e delicado, principalmente porque
nos artigos revisados a maioria das sentencas judiciais
analisadas corrobora as conclusdes dos documentos
psicolégicos. Portanto, o rigor técnico na atuacdo do
psicélogo é um requisito ético diretamente ligado
a garantia de direitos de criancas e adolescentes
(Williams & Castro, 2016). Considerando que docu-
mentos psicolégicos embasam decisdes judiciais,
equivocos tedricos e praticos na avaliacdo psicolégica
e na elaboracdo de documentos psicolégicos podem
resultar na exposicdo de criancas e adolescentes a
situagdes de violéncia, além de ferirem o Cédigo de
Etica do Psic6logo (CFP, 2005), que veda a emissdo
de “documentos sem fundamentacdo e qualidade
técnico-cientifica” em seu artigo segundo.

No entanto, identifica-se nas andlises dos docu-
mentos psicolégicos brasileiros e italianos uma preo-
cupante deficiéncia na avaliacdo psicolégica de sus-
peitas de AP, com destaque para posturas enviesadas,
inadequacdo da estrutura dos documentos psicolégi-
cos as normas, avaliacoes psicolégicas mal planejadas
e com fraco embasamento tedrico. Nesse sentido, o
CFP aponta que psicélogos que atuam no judicidrio
avaliam nao ter recebido formacao suficiente para sua
atuacdo (CFPB 2019); além disso, a maioria dos proces-
sos éticos levantados contra psicélogos no CFP entre
2004 e 2016 estava relacionada a irregularidades na
avaliacdo psicoldgica (Zaia, Oliveira, & Nakano, 2018).
Tais constatacdes apontam a urgente necessidade de
estratégias para a formacao dos psic6logos que atuam
no judicidrio para o aprimoramento das avaliacées
psicolégicas forenses a fim de fortalecer a protecéo e
garantia de direitos de criancas e adolescentes envol-
vidas em situacgdes de litigio conjugal. Essas estratégias
poderiam ser implementadas a partir do fomento de
parcerias entre instituicoes forenses e a academia, com
promocao de pesquisas sobre capacitacdo de futu-
ros psicélogos em avaliacdo psicolégica forense, bem
como investimentos das instituicées forenses na capa-
citacdo de seus psicologos. Por fim, faz-se necesséria
a convocacdo de psicélogos e pesquisadores da adrea
para a construcao de diretrizes especificas que balizem
a prética do psicélogo forense na conducdo da avalia-
¢do psicologica em diferentes contextos de atuacdo do
judicidrio (familia, penal, infancia e juventude etc.),
considerando a realidade brasileira, a producao cienti-
fica da area e as resolucées e orientacoes do CFP.
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