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Editorial

Psicologia da Satde: Uma Nova Area de Publicagéo
na Revista Psicologia: Reflexdo e Critica

E com grande satisfagio que estamos anunciando mudangas na politica editorial da Revista Psicologia: Reflexdo e
Critica/Psychology. Buscando contemplar de forma mais adequada possivel um maior nimero de trabalhos, mantendo
ainda areas especificas e que abordem diversos temas que remetem ao rico universo das “psicologias” atuais, estamos
ampliando nossas areas de publicagdo. O processo de sele¢do dos textos continua mantendo a tradigdo da nossa revis-
ta, que publica textos originais, e que busca difundir o conhecimento psicologico em suas mais diversas facetas. No
entanto, considerando o crescimento e diversificacdo da producdo da psicologia nos diversos contextos nacionais e
internacionais, decidimos incluir a rea da Psicologia da Saude. Essa defini¢do tem por objetivo sistematizar melhor os
trabalhos recebidos €, a partir da contribuicao de um editor especifico na area, qualificar melhor o processo de selecéo
e avaliagdo dos manuscritos submetidos.

Tal definicdo é resultado da analise dos artigos que vém sendo submetidos e publicados na nossa revista, que de
alguma forma se enquadram na area de Psicologia da Saide. Embora seja relativamente nova, pois a Psicologia da
Salde comegou com um grupo de trabalho em 1970, na American Psychological Association (APA), e somente em
1978 foi criada a divisao 38, chamada Health Psychology, pode ser observado um importante crescimento nas praticas
profissionais e pesquisas nacionais e internacionais nessa area. As publicacdes em Psicologia da Sadde tém aumentado
quantitativa e qualitativamente, tanto no formato de artigos como de livros, gerando material importante para a divul-
gacdo do conhecimento e a formagdo de novos profissionais que ingressam na area. Também é possivel constatar a
realizagdo de congressos cientificos e eventos, criagdo de grupos de trabalho, organizagdes e sociedades, assim como o
crescimento e valorizacédo de periddicos especificos em Psicologia da Sadde, tanto no Brasil como no exterior.

A partir dessa mudanga na politica editorial, também decidimos reformular a descri¢do das areas de submissdo,
para que nossos colaboradores possam ter mais clara a abrangéncia de cada uma delas. Dessa forma, a Revista Psico-
logia: Reflexao e Critica/Psychology passa a publicar trabalhos originais nas areas de Processos Psicolégicos Basicos,
Avaliagdo Psicol6gica, Psicologia do Desenvolvimento e Psicologia da Saude, nas seguintes categorias: relatos de
pesquisa, artigos tedricos ou de revisdo sistematica, comunicacGes breves e resenhas. Os autores, ao encaminharem
seus artigos, deverdo enviar carta ao editor, justificando sua escolha e destacando as contribuigdes e a relevancia do
trabalho para a area pretendida. Além disso, quando pertinente, os autores também deverao incluir uma declaragéo de
que os procedimentos éticos foram seguidos de acordo com a legislacédo vigente no(s) pais(es) em que foi realizada a
pesquisa, incluindo copia de aprovagdo do Comité de Etica, quando se tratar de artigo empirico. A nova descricéo das
areas, a partir da contribuigdo dos editores associados em sua reformulacdo, passa a ser a seguinte:

PROCESSOS PSICOLOGICOS BASICOS: Nessa area sdo incluidos estudos sobre processos como sensagéo,
atencdo, percepcao, aprendizagem, linguagem, memdria, motivacdo e emocdo. Para efeito desta tematizacao da revista,
estudos que investiguem funcgdes cognitivas complexas, como: linguagem, raciocinio, resolucao de problemas, tomada
de decisao, fungdes executivas também podem ser incluidos. Geralmente, sdo aceitos estudos que empregam os métodos
experimental e quase experimental, abordando interfaces com as areas de neurociéncias, neuropsicologia, neurologia,
psicologia cognitiva, psicobiologia, psicofarmacologia, e analise experimental do comportamento. Sdo aceitos estudos
com populaces clinicas e ndo clinicas, em contextos experimentais ou naturais, em ambientes formais e nao formais,
cibernéticos e de realidade virtual.

AVALIACAO PSICOLOGICA: Esta seco esta focada no avango da ciéncia, da prética e da ética da avaliacdo
psicolégica nos seus diversos contextos, incluindo trabalhos com temas relacionados a mensuragéo psicolégica e psi-
cometria, adaptacdo, desenvolvimento, validagdo ou normatizagdo de instrumentos, uso de instrumentos para fins de
avaliacdo psicoldgica, psicodiagndstico, avaliagdo de intervencOes ou de programas e estudos de caso envolvendo o
uso de instrumentos. Artigos centrados na avaliagdo do funcionamento cognitivo e neuropsicologico, personalidade
e psicopatologia, bem como avaliagdo empirica de fendmenos clinicamente relevantes, tais como comportamentos
disfuncionais, caracteristicas e diagndsticos de personalidade, também poderao ser submetidos. Além disso, poderdo
fazer parte dessa secéo trabalhos que envolvam questdes éticas ou técnicas envolvendo Avaliagdo Psicolégica.

PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO: Para publicar nessa se¢éo os estudos devem apresentar uma aborda-
gem evolutiva, ndo sendo suficiente ter sido realizado com criancas, adolescentes, adultos ou idosos para ter potencial
para ser publicado nessa area. O estudo do desenvolvimento em psicologia consiste na investigacdo de mudancas ao
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longo do tempo no fenbmeno de interesse. Uma abordagem evolutiva requer pesquisa no periodo de tempo durante o
qual as mudancas enfocadas ocorrem, sejam em um periodo relativamente curto de tempo (mudangas microgenéticas)
sejam em um periodo relativamente longo de tempo (mudancgas ontogenéticas). Para a compreensdo dos processos
envolvidos nas mudancas, estudos longitudinais sdo essenciais; também pesquisas transversais possibilitam mostrar se
as diferencas previstas (por exemplo, em sentimentos, valores, cogni¢éo ou socializa¢do) sdo encontradas em amostras
que incluem as idades relevantes para o tépico que estd sendo estudado; e, ainda, alguns tipos de metodo retrospectivo
também possibilitam acessar mudangas relacionadas com a idade. Mudancgas microgenéticas referem-se a mudancas
que ocorrem em um periodo relativamente curto de tempo, por exemplo, da heterorregulagdo para a autorregulacdo em
tarefas de resolugdo de problemas por criangas; mudancas durante a aprendizagem de habilidades ou tarefas especificas.
Mudancas ontogenéticas geralmente ocorrem durante periodos mais longos de tempo, por exemplo, quando se investiga
mudancas na forma de pensamento, rela¢fes sociais ou respostas emocionais na passagem dos jovens pela puberdade
ou quando atingem o pensamento formal, ou ainda, a transicdo para a parentalidade, os efeitos da obtencdo de um
novo emprego, da aposentadoria ou da viuvez na vida de adultos. A origem da mudanca pode ser psicobioldgica (por
exemplo, aumento da mielinizacdo do cortex cerebral; passagem pela puberdade; variagdo nos niveis de motivacdo ou
persisténcia, etc.), ambiental (por exemplo, os efeitos do fumo no peso dos bebés ao nascer; a exposicéo a intoxicacdo
do ar ou da agua), social (necessidade de aprender uma nova habilidade em casa, na escola ou no trabalho; mudanca de
escola; processo de divorcio; saida dos filhos de casa, etc.), cultural (por exemplo, mudanca de pais; casamento com
pessoa de um grupo étnico diferente do seu prdprio), ou uma combinacdo de duas ou mais destas.

PSICOLOGIA DA SAUDE: Nessa area sdo incluidos estudos sobre as relagdes empiricas entre os fatores psico-
ldgicos, o comportamento e a salide. A secdo Psicologia da Saide publica artigos académicos originais que abordem
temas como: Fatores contextuais e do comportamento que podem contribuir para o adoecimento ou a prevencao das
doengas; avaliacdo das abordagens em salde; comportamentos de protecdo ou de risco para a salde; estratégias de
promocao e educagdo para a salde; psicologia peditrica; psico-oncologia; envelhecimento saudavel; avaliacdo e divul-
gacéo de intervengdes em psicologia da salde baseadas em evidéncias que tém como alvo tanto o individuo, a familia,
0 grupo, ou comunidade; etnia, classe social, género e orientacdo sexual na salde; disparidades em salde; aplicacdes
dos resultados de pesquisas para as politicas relacionadas com a salde; questdes profissionais em psicologia da salde,
incluindo a formacéo e supervisao.

Embora, em algumas situagdes, possa haver uma aparente sobreposicao das areas, os autores deverao observar o
principal objetivo do trabalho a ser submetido para decidir a area de submissao. Como exemplo, um artigo que enfoque
o desenvolvimento de instrumento para avaliagdo de variadveis relacionadas a salde podera ser submetido a area de
Avaliagdo Psicoldgica, por enfocar com maior énfase 0s aspectos psicométricos do instrumento e seu desenvolvimento;
enquanto que um artigo que enfoque a ades&o ao tratamento, ao longo da infancia e adolescéncia, podera ser enquadrado
na area de Psicologia do Desenvolvimento, se a discussdo for centrada numa abordagem evolutiva, observando mais
0S processos ontogenéticos presentes nas mudancas ocorridas ao longo do tempo do que os processos de sadde envol-
vidos. Nossa equipe de editores associados avaliara essas questdes e direcionara os trabalhos para as areas especificas.

Considerando essas novas defini¢6es, também ocorreram mudancas na distribuicdo dos nossos editores associados,
configurando-se nosso corpo editorial da seguinte forma: Professores Lia Beatriz de Lucca Freitas (UFRGS) e Jona-
than Richard Henry Tudge (University of North Carolina at Greenshoro) na &rea de Psicologia do Desenvolvimento;
Professor Eduardo Augusto Remor (Universidade Autdnoma de Madrid) na area de Psicologia da Salde; Professor
Maycoln Teodoro (UFMG) na area de Avaliacdo Psicologica; e Profa. Rosa Maria Martins de Almeida (UFRGS), na
area de Processos Basicos.

Com essa nova proposicdo, desejamos continuar recebendo colaboragfes significativas dos autores e reafirmar
nossa presenca no cenario das publicagBes nacionais e internacionais em psicologia. Temos 0 maximo interesse em
garantir a credibilidade de nosso trabalho e precisamos continuar contando com o apoio, ética e seriedade de todos:
equipe editorial, autores e leitores.

Nosso muito obrigado a todos e boa leitura!

Débora Dalbosco Dell’Aglio
Editora



