82

Peters, S.; Cunha, G.G.; Tizzei, R. “Uma experiéncia em Psicologia, Educagdo e Comunidade”

UMA EXPERIENCIA EM PSICOLOGIA,
EDUCACAO E COMUNIDADE

Salete Peters
Gustavo Gongalves da Cunha
Raquel Tizzei
Centro Universitario Herminio Ometto (Uniararas)

RESUMO: O trabalho integra a teoria e pratica e reflete a atuacao do psic6logo na area da educacgéo inserido num
contexto de comunidade. Propde pensar sobre a questéo da presencga do adolescente e da crianga no espago escolar: o
que representa este espaco? A literatura focaliza 0 ambiente e instituicao escolar como sendo lugar da interacdo com

0 outro e nesta interagcdo com o outro e com o0s outros ambientes da-se o desenvolvimento. O compromisso da escola,
dos educadores e do psic6logo educacional, sera o de gerar possibilidades capazes de mediar um desenvolvimento
saudavel e libertador tornando os individuos criativos e autbnomos. Os dados coletados nesta pesquisa deram-se por
meio da pesquisa acao e registro em diario de campo. Conclui-se que o espaco escolar é buscado essencialmente como
o lugar no qual se da a interacdo com outro e da manifestacéo do potencial criativo o que implica um desenvolvimento
saudavel.
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AN EXPERIENCE IN PSYCHOLOGY, EDUCATION AND COMMUNITY

ABSTRACT: This research integrates theory and praxis, considering the practice of educational psychologists inserted
in the context of a community. It discusses the matter of teenagers and children being in school with the question:
“what does this place represent”? The focus of literature on the environment and institution of a school highlights it
as being the place of interaction with others. And, due to this interaction with others and with other environments, it's
a place where development occurs. The school’s job, from educators and educational psychologist, will be to engage in
creating opportunities capable of interposing, on behalf of the students, a healthy and liberating development, rende-
ring creative and self-governing individuals. Action research and a field diary were the methods used for collecting data.
In conclusion, being at school is, essentially, a place where interactions with others and the manifestation of creative
potentials occur, which implies a healthy developoment.

KEYWORDS: community; school; interaction; liberating development; healthy development.

Este trabalho tem como proposta olhar para a escola, de seu ser. A paralisacdo, a inércia, levam a mesmice,
e a comunidade como espaco singular da constituicaoédmorte (Ciampa, 2001). Exige-se portanto, dos indivi-
sujeito social. As questdes levantadas buscam norteaiges uma atividade, que “facam algo”, criem, recriem,
a partir da teoria de Bronfenbrenner (1996) e inclui: & manifestem. Diante desse fato ontol6gico, a paralisacéo

desenvolvimento saudavel que se realiza pelo estabelggium individuo ou de grupos é questionada: O que acon-
mento de vinculos saudaveis e a interacéo entre 0s diYgke com tal pessoa? Esta doente?

sos niveis da sociedade. Decidiu-se articular a pratica com o : .
A paralisacdo nos sugere sofrimento, doenca. A ativi-

a teoria identificando o espaco escolar como sendo gera-

dor de possibilidades, por meio de vivéncias esponténggsd_elao _contlrarlo sysdqlt%um estadot d; saude b'%_pjl_
ou dirigidas, na qual o sujeito projeta sua historia epr89CIa pOIS coloca o Individuo hum estado € capacidade

rando o espaco escola que inclui a comunidade como QRTa realizar efetivamente suas fungdes e tarefas para as
todo nos seus diferentes e diversos grupos centros cofi@is foi socializado (Silva, 2002).

nitarios, sindicatos, prefeitura, centros culturais, permi- A atividade a partir da qual se da a manifestacao do
tindo a construcéo do cidaddo em sua atividade criadéneividuo na sua totalidade, realiza o individuo e ao mes-
e singular. Frente a isso emergem duas atitudes do psit@-tempo manifesta o modo de vida, a sociedade, a perso-
logo e educador: acreditar no potencial do sujeito commalidade e saude (Rey, 2001). Isto indica que a atividade
qual atua o que proporciona um desenvolvimento saudi-sujeito ndo se da de modo acidental ou por acaso, mas
vel; conhecer o contexto dentro do qual o sujeito se mogempre em relagdo com um outro com o qual processa seu
menta a partir do qual propde sua atuacao. desenvolvimento, interagindo. O Homem s6 pode vir a
A atividade, o estar em movimento, a interacdo, s&e completar com outros. As pessoas se constituem e se
aspectos inerentes ao ser humano, faz parte de sua ess#npletam na interacdo com os outros (Guzzo, 2005).
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Durante as atividades realizadas em “psicologia e contavam o desemprego e a violéncia como fatores de preo-
nidade”, postos diante da movimentacdo de adolescentapacao.

e criancas, inquietou-nos o fato do constaalee retor- As casas dos moradores muito simples eram “coladas”
nar na area escolar, e fez-se insistente a questao: por gue, a outra e as grades enormes cobriam a entrada. Pro-
este constante movimento de ir e vir? O que represent@&em_se de um modo individual, na solid&o, nem um
espaco escolar para estas criancas e adolescentes € jovgRs? e coletividade, organizacéo, mobilizac&o, tdo im-

O campo dentro do qual se deu nossa pratica foi upétantes para a transformagéo (Prilleltensky & Nelson,
escola estadual, de ensino fundamental (52 a 82 sérigpe?).
ensino médio. Situa-se na cidade de Araras, Sao Paulo
Brasil. Nesta escola acontece o programa Escola da F
lia aos sabados e domingos. O objetivo deste progra
realizar uma prética que integre a comunidade e esc
por meio de atividades culturais e de lazer. Estas ativi
des séo organizadas pelos universitarios que ali estéo

~No local préximo a escola, 3 quadras atras do muro,
A lugar discreto, pessoas moram em casas mais pobres
fas de papeldo, de latas, de tabuas velhas, pedacos de
8l0. As ruas limpas e o trafego de carros era pouco no
itanto, giravam bicicletas e algumas charretes. Os mora-

. S sentavam-se na rua conversavam em grupos. Pensa-
obter a bolsa de estudos. Esporadicamente aparecem vo 0

tarios da comunidade integrando-se na tentativa de reali- ate que ali poderia haver a possibilidade de uma orga-
. : gran hizacéo de base pois parecem partilhar sua condi¢éo social
zar projetos culturais, desportivos.

e ndo ha grades para se proteger e se esconder. Alguns

Segundo o relato e observagdo dos universitarios egf§radores trabalham como catadores de papel, chapas,
programa vem de encontro a uma necessidade da COfikicantes. nas empresas

nidade oferecendo um espaco as criangas e adolescentelgréximo da escola existe uma praca e ali nos encon
que “estdo na rua sem saber o que fazer”, e ali, neste es- prac

paco, eles poderiam se proteger dos perigos da rua, saﬁf%@‘ZS muitas Vezes para ver as criancas subir nas enor-
casa, fazer coisas diferentes, jogar, e acima de tudo H&‘Jf arvores e prlncar. Acontecia nesta praca também 0
fazer malandragens. A partir disso comecamos a nos 6 [ alhq aI_ternatlvo de troca de produtos _suprlndo necessi-
guntar: que rua é essa? Como sdo as ruas deles? QuéifigsS Vitais para alguns e para outros alimentando o vicio
de peraltices eles costumam praticar? Como séo as c&4Rrazer imediato, da fuga. Foi ali gue jovens e adoles-
deles? E as familias o que fazem? trabalham? Onde f&0tes Nos disseram que este € o ponto de trabalho alter-
balham? O que existe do outro lado do muro da escold¥WVO deles, ou seja, vendem drogas.

sobretudo: o que o programa oferece para que de fato s€Comegamos a perceber que os valores, conhecidos e
torne um lugar agradavel e seguro? internalizados por nés, comegavam a mostrar-se de um

Para saber teriamos que ir a campo. Decidimos enf§gdo diferente e teriamos que saber deles, 1€-los a partir
por os pés no chéo e visitar as ruas do bairro. No ini¢l§ Uma perspectiva que possibilitasse uma reflexao liber-
marcamos um horario querendo seguir um cronograf@lora de sujeitos inseridos numa sociedade que obriga a
para ndo nos perder: todos os sabados as 14h. famos acii§rar” a violéncia como forma de sobreviver.
panhados com um grupo de criangas. Com o tempo tive- O valor do trabalho neste contexto, obrigou-nos a olhar
mos que mudar o horério e a cada sabado combinar corpas as diferengas sociais que ali se visualizavam e que
criancas o horario diferente e nos adaptar ao tempo detafletem o contexto social maior. Vivemos numa socie-

Nas andancas pelas ruas do bairro nos damos cdfdgde em que o cotidiano das pessoas é invadido pelas adver-
da realidade dentro da qual se encontrava a escola Siades impostas pelo capitalismo, economia globalizada.
criancas que iam conosco nos informavam sobre o funciddrabalho humano neste sistema € reduzido ao emprego
namento dos Vvarios pontos do bairro dizendo quais ®er a identidade de “trabalhador” neste contexto € sub-
perigos, 0 que havia de bom, onde comprar os melhofater-se a regras de pessoa empregada. No entanto milha-
doces, a igreja que fregiientavam, os muros que pulavé@$, de pessoas estéo excluidas do emprego e sem trabalho
as arvores que subiam, as pessoas que conheciam, eriffiunerado levando-os a desintegra¢ao social. Por outro
arealidade dentro da qual se processa seu cotidiano. I} a sociedade exige o consumo de bens. Nao consumir
calavamos nossas visitas com atividades de dobradufBgo ser feliz se tornaram sinénimos. N&o importa muito
colagens, desenhos, por meio dos quais representavavida do sujeito, importa ter € consumir. Somos coisas
lugares destacados na visita. que consomem coisas, mercadoria (Guzzo, 2005).

Nos demos conta de que este bairro, como tantos outrosAs familias séo percebidas, de acordo com alguns re-
bairros de nosso pais, se situa préximo a grandes emfatss, vivendo situagoes de excluséo, de medo e ao mesmo
sas propiciando trabalho a homens e mulheres que saempo que convivem com a prolongada auséncia de suas
para trabalhar nas diversas horas do dia revezando sgagas por causa do “emprego” ou por causa do “trabalho”
turnos. No contato com adultos que encontravamos ague dificulta um vinculo e rela¢es familiares mais es-
rua perguntavamos sobre as necessidades do bairro, e dpeitas e estaveis.

83




84

Peters, S.; Cunha, G.G.; Tizzei, R. “Uma experiéncia em Psicologia, Educagdo e Comunidade”

De acordo com Bronfenbrenner (1996) a familia, hoje A pessoa em desenvolvimento é uma entidade em
entendida de forma bastante abrangente, € um dos niveis CfeSClmen_tQ dinamica, que progressivamente pene-
de interacdo onde se ddo as relacdes face a face ampliando- & N0 meio em que reside e o reestrutura. Acontece
as para outros contextos. A familia assim como a escola &' Uma reciprocidade entre ambiente e pessoa. Este

o . ... ambiente inclui, segundo a ecologia do desenvolvi-
passam a constituir-se em espagos a partir dos quais o indi- .
” d ve de f davel id mento humano, estruturas de micro-meso-exo e ma-
Vi gol se tesenvo ve de forma saudavel e comprometido crossistemaBronfenbrenner, 1996, p. 18).
socialmente.

O contexto familiar, no entanto, & afetado por um sis- © Movimento de ir e vir dos adolescentes e criancas

tema social mais amplo, por pessoas e grupos que a cBf2 0 “espaco escolar”, da-se como manifestacao do
pdem, ou seja, esta inserida em contextos culturais e soG&SEIC de estar com o outro. Este outro que possibilita a
tornando-se 0 espago no qual se articula a relagio entr&inunicacao, participa e da sentido as invencoes e cria-

dividuo e sociedade visando o bem estar (Mondim, 2008)€S © COM isto a conquista da autonomia. Ir para a escola

. ~ . tem o sentido da descoberta da importancia do papel do
Esta realidade comp®e as experiéncias dos adolescen- o : ~
. . ro em sua constituicdo pessoal e forma de viver. O chdo
tes e criancas que vem para a escola nos sabados a tagde e
N . aguele espaco escolar torna-se o sustento da cultura, do

. - : r|5ne0ﬁsamento, das possibilidades de tornar-se sujeito da pro-
vimentagao: entram, saem, .r.‘?toma”?' gritam, SObemp?r?a hist6ria. No entanto, como lembra Freire (2005), para
muros, telhados, nada tranqilos, _a_gltados € uma vez haja a conquista da autonomia a escola devera sair da
outra, ocupandci—se de alguma atividade Qroposta PE R tralidade politica e ideolégica que anula a liberdade
adultos. A atencéo ao c_ontexto do outro fara com que tiva de tantas criancas e jovens.

nos surpreendamos diante das formas de manifestacao o
destes e que, como percebemos, se dio nos mais variadd4OVemo-nos em campo institucional e de acordo com
modos possiveis, na sua diferenca e criatividade. PodypSciutti (2003) “elas sao manifestacoes e concretizacoes

bilitara também a reflexo da propria acéo do sujeito &8s realidades davida em sociedade” (p.110). Ao ingres-
libertacio levando-o a emancipar-se (Freire, 2005). sar em uma instituicdo os sujeitos se movem dentro de
regras, codigos, ideologias, costumes, ao mesmo tempo

E relevante, por exerpp_lo, vere percebc_ar que os suj(%'dﬁ, nateimosia, atuam e participam na tentativa de mani-
tos pertencentes a um (inico e mesmo bglrro mostrarglily ¢ 14 singularidade.
de ponta a ponta, que coexistem culturas diferentes, formas
diferentes de pensar a sociedade, valores diferentes. E cada E um pequeno mundo, uma pequena sociedade na
um traz consigo a vivéncia dos afetos muitas vezes tolhi-  qual vivemos. Por outro lado, € ali também que que-
dos, machucados, quebrados, projetos pessoais anulados €Mos ser reconhecidos em nossa singularidade, que
pelo sistema que paralisa e adoece os individuos. Negar-se dueremos fazer valer nossos direitos e vontades, rea-
a olhar para a realidade, para o cotidiano, se torna, segun- 123" 0SS0 objetivos individuais. E todos ali buscam
A . o mesmdNasciutti, 2003, p. 102).
do Guzzo (2005), um ato de violéncia e levaré a escola a
agir de forma essencialmente punitiva, controladora, domi- A escola na sua fungéo de instituicdo educativa e cul-
nadora. tural convive com um sistema politico e econémico e
Neste ch&o e nesta situacéo o sentar ao lado deless@fdal adverso e vé-se “forcada” a acolher os filhos mar-
grama, na cadeira, no banco da praca, e sem pressa diafps pela desigualdade social. Neste contexto adverso a
suas historias, admirar-se das coisas que contam e redf#a humana € mercantilizada e ja ndo importa o que pen-
tam, rir com eles, contar e andar, se tornaram modos $AM as pessoas, o que elas sentem. “Criancas sdo excluidas
prescindiveis para quem deseja um desenvolvimento@éejeitadas em sua pobreza, sua forma de se vestir, seu
individuo saudavel, pois permitem conhecer o vizinho @Paco de morar ou viver, seu jeito de agir, falar ou mes-
casa, 0 amigo da escola, 0 companheiro de rua, a coff@ sentir” (Guzzo, 2005, p. ).
nidade, a igreja, o bar que freqlientam, a muasica que cur-De acordo com Prilleltensky, e Nelson (2002) a ex-
tem. Isto se torna um empreendimento e um modo desao traz em sua origem um padréo idealizado de pes-
lutar pela prépria emancipacdo, em outras palavras, hursaas e com isto impde uma cultura e consequentemente
niza os individuos e derruba a estrutura dominante de oprastaura-se um poder que anula todas as experiéncias hu-
sdo, muitas vezes incorporado pela escola (Freire, 20065nas diferentes enquadrando-as num modo de compreen-

De acordo com Bronfenbrenner (1996), o conhecimeri#g© ditado pela ideologia vigente, obstruindo necessidades
da realidade do outro nos leva ao afeto, ao vinculo e céfletivas, individuais e de relag&o.
sequentemente ao desenvolvimento humano. O desenvol-Conforme Nasciutti (2003) a exclusdo assim se da num
vimento humano se dd numa dindmica em que o indiviigar especifico institucionalizado repetindo o sistema
duo passa a interagdo com outros ambientes proporaitais amplo de exclus&o. E preciso portanto olhar para a
nando mudancas que se estendem no tempo e no espagtituicdo e seus mecanismos, perceber praticas institui-
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das e cristalizadas e possibilitar na préatica cotidiana a enme@m atitudes que de fato fazem acontecer o pleno desen-
géncia dos atores sociais. volvimento e que correspondem ao exposto acima: ouvir

De acordo com Freire (2005) para que surjam atoré€riar relagoes de afeto (Rogers, 1977).

sociais, pessoas que empreendam um processo libertador - Quando o facilitador é uma pessoa verdadeira, sendo
dos seus grupos, da sua comunidade necessita-se criar espa- o que é, e se relaciona com o aprendiz sem se vestir
cos de autonomia dos sujeitos favorecendo a praxis na  de uma fachada, € muito mais provavel que seja efi-
qual se une a agéo e a reflexdo sobre o mundo. A reflexdo €@z Isto significa que os sentimentos que experimen-
possibilita que haja uma crescente conscientizacdo através teaqiseta;eaéssgpgfi‘;ﬁg (;jles\eic\)lrg;/gss ; z‘;?eg’ifsg’r%ﬁ
da qll:]al 0S sujeitos passam g vere dpefcgber a rquIQage tos como de comunica-los se o desejar. Significa que
que Ines se apresenta, em toda sua dinamica, CONsttUINdo  gje yem para um encontro direto, pessoal, com o apren-
a partir disso sujeitos que fazem e refazem o mundo, atores iz, chegando-se a ele numa base de pessoa-a-pessoa.

sociais. Significa que ele esta sendo ele mesmo, nédo se ne-
A experiéncia feita com os adolescentes que frequien- ~ 9a@ndo(Rogers, 1977, p. 149).

tavam a escola nos sabados a tarde parece que mostra Uleste contexto e dinamica envolvendo o educando e
pouco a agao dos sujeitos sobre sua realidade. Estes hadatador, as experiéncias pessoais ganham sentido parti-
feito, segundo relato destes, a experiéncia de passardiifar uma vez que so atividades preciosas reconstruidas
tempo na FEBEM e os motivos pelos quais foram levpelo préprio aluno. O educando, como pessoa, é consi-
dos a frequientar aquela instituicdo eram quase semprgl@gado situado no mundo. Como pessoa ele é (inico e
mesmos: pequenos furtos, uso de drogas, fuga de casand¥d processo continuo de descoberta de seu proprio ser,
familias ndo conseguem lidar com tais situagdes e recigando-se a outras pessoas e grupos. Isto lhe possibilita a
rem ao conselho tutelar que intervinha para a internagdevidade, a descoberta de coisas novas, num projeto per-
em instituicdes. manente e inacabado (Rogers, 1977).

Muitos dos adolescentes, ao retornar buscavam a ins-De acordo com este mesmo autor 0 ser humano sig-
tituicAo escola como nova chance de se reintegrar na comifica: ser uma totalidade, um organismo em processo de
nidade, no grupo social. Passamos a escuta-los todogwagracéo, ser independente, diferente. Neste, os senti-
sabados sentando-nos no chdo ouvindo musicas e nos inEEAtos e as experiéncias sao importantes como fator de
rindo nas atividades que eles propunham. Com o temp@scimento. Ser pessoa humana significa interagir com
Nos tornamos parceiros e estes comegaram a sugerir outiEas pessoas, compreendida e aceita como tal. A pessoa
assuntos e propunham a sala de aula para ir conversayi@ana é alguém capaz de fazer-se crescer. Isto propde
ndo sermos interrompidos no nosso “bate papo” pois eft@Nsa-la numa dinamica de desenvolvimento continuo,
va sempre mais interessante. Falavam das dificuldades guga dinamica progressiva.
encontravam para re inserir-se nos grupos, do preconceito Este desenvolvimento se da na reciprocidade entre am-
do desemprego. bientes. Nestes a pessoa interage, se move, vivencia sua

Iniciava-se ali um processo de reflex&o sobre a regfiXperiéncia pessoal e percebe a dinamica motivadora que
dade e de acordo com Freire (2005) ao tomar possef@¢prece seu desenvolvimento Bronfenbrenner (1996).
mesma, desvelando-a em suas engrenagens se torna pogartindo de sua percepgdo do mundo que a cerca, a
sivel a atuacdo transformadora. A atuacdo dos adolesqegssoa recebe estimulos, atribui significado as experién-
tes se deu com a pratica do grafite inicialmente em folhgigs e re constroi em si 0 mundo exterior e sera a escola o
de papel e depois olharam para o muro da escola. E&$faco no qual o adolescente e a crianca encontrardo as
postura de “por-se em atividade”, agir sobre a realidad@ndicdes para que cresg¢a a consciéncia de significar suas
sugere que eles mostrem sua visdo de mundo, indo aExperiéncias, reconstrua, pela sua agéo, o ambiente (Rogers,
do mutismo imposto pela forca esmagadora que paralk/7).
os individuos. O ambiente se torna uma das condi¢des necessarias

O projeto de grafitar o muro se fez num processo lerfd@ra que o desenvolvimento saudavel acontega incluindo
e de reflexdo. Foram vérios sabados sentados em frexgarias estruturas dentro do qual o individuo atua, inte-
ao muro, imaginando cores, sugerindo temas e figuras dj@@e, se faz (Bronfenbrenner, 1996).
mostrasse a realidad&sta procura temética converte-se  E a partir destes ambientes, denominados de comuni-
numa luta por uma consciéncia da realidade e uma codaees, que o individuo se vincula, ampliando seu espaco
ciéncia de si, que fazem desta procura o ponto de partigea outras comunidades, incluindo-se em grupos. Os gru-
do processo de educagao e da acao cultural de tipo liggys no entanto se tornam comunidades quando a individua-
tador” (Freire, 2005, p. 37). lidade da pessoa constr6i o grupo ao qual pertence Segundo

Isto prop&e pensar o espago escolar como lugar no difiégller, 2000).
as pessoas que ali transitam, encontram facilitadores deDe acordo com Freire (2005) néo todo grupo pode ser
aprendizagem. Estes facilitadores se pdem diante do algonoasiderado comunidade mas pode chegar a ser comuni-
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dade. Isto acontece quando a atividade do individuo expli- Para Silva (2002) a participacéo em trabalhos de orga-
citar a esséncia humana, isto €, quando for uma acéo lilpgracéo de comunidades possibilita a promocéo de saude
tadora, pensada e refletida. e cidadania que por sua vez favorece que 0s sujeitos esta-

Quando os individuos adentram-se num espaco, helecam metas e objetivos mantendo uma percepgao rea-
NOSSO caso, a escola, deveriam estar carregados de motistgsdo mundo; integrem o bem estar afetivo e consigam
para escolher aquele ambiente. Devem estar atentosrsamter um estado de bem estar tanto em nivel geral como
escolher uma comunidade de contelido positivo, para especifico; atuem de forma autbnoma e competente den-
sua individualidade se desenvolva. Escolher um ambieirte do contexto sdcio cultural ao qual pertencem; tenham
para interagir faz parte da esséncia do ser humano. O ama percepcao de si fisica e mentalmente saudavel, capaz,
biente escolhido tornar-se-a um lugar da manifestacéoaigaente, respeitavel e desenvolva uma percepgéo positiva
individualidade, colocando toda sua riqueza enquanto ggf'si: desenvolva vinculos afetivos; realize trabalhos pro-
humano o que ira favorecer o valor da comunidade &jgtivos e criativos mesmo se inserido num meio desafia-
valor pessoal, pois ambos se enriguecem com o contedg@ e numa sociedade causadora de “mal estares” sociais.

positivo de cada um (Heller, 2000). _ ~ Esteé ocompromisso ético e politico do psicdlogo e

~ Amesma autora sugere que 0s ambientes nos quaiggcador o qual devera proporcionar, pela sua acio e par-
insere ou é inserido, oferecem outras numerosas objefifgiaczo, o bem estar dos que ali se encontram, contri-
cOes para desenvolver sua individualidade: a arte, ciéncjgg, para a formac&o de uma identidade coletiva e eman-

esporte, danga, valores. _ Cipagao da pessoa (Guzzo, 2005).

Para Rogers (1977) uma vez que olhamos para o indi-
viduo como sujeito da educagao, do espago, a comunidade, Referéncias
ele sera capaz de arrancar possibilidades e de recriar-se, 0
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