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RESUMO - Este artigo traz a descri¢do dos resultados e a andlise dos dados de uma pesquisa qualitativa com individuos
recém-convertidos ao culto pentecostal, no qual se procurou discutir as modifica¢cdes no auto-conceito, a partir da idéia de
“Trés Mundos” (Umwelt, Eigenwelt e Mitwelt), utilizada por Ludwig Binswanger. Notou-se uma significativa mudanca na
dimensao do Mitwelt (relacionamentos sociais), o que levou a conclusdo de que, do ponto de vista da Psicologia Existencial, o
principal elemento da forca pentecostal, nos casos estudados, pode ser apontado como a reconstrucgio da prépria identidade a
partir da aquisicéo e da participagdo em um novo grupo de referéncia, o qual proporciona ndo apenas acolhida e solidariedade,
como também oportunidade de desenvolvimento dos potenciais adormecidos.
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“I Belonged to the World’’: Changes of the Self-concept on the
Pentecostal Conversion

ABSTRACT - This paper describes the results and the analyses of the data obtained from a qualitative research carried out
with individuals newly-converted to the pentecostal cult, whereby an attempt was made to discuss the changes on self-con-
cept, having as a starting point the idea of “Three Worlds” (Umwelt, Eigenwelt and Mitwelt) used by Ludwig Binswanger. A
significant change was observed in the dimension of Mitwelt (social relationships), which led to the conclusion that from the
point of view of Existential Psychology, the main element of pentecostal power, in the studied cases, lies in the reconstruction
of the identity itself, as from the acquisition and participation in a new reference group, which provides not only a solidary

and welcoming environment, but also the opportunity to develop latent potentials.
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Ha quem se espante quando ouve um pentecostal, ou
mesmo um evangélico qualquer, dizer “quando eu era do
mundo...”. Os menos avisados podem querer retrucar dizendo
que a conversdo a uma religido nao retira a pessoa do mundo
objetivo, desse espaco material no qual todos nos localiza-
mos. Entretanto, o pentecostal, mesmo aqueles que nunca
leram Heidegger, intuem que “mundo” ndo € uma dimensdo
espacial ou fisica. O mundo € uma regido de significagdes
onde as pessoas se constroem e se definem.

Este artigo pretende explicitar os resultados de uma
pesquisa qualitativa empreendida com individuos recém-
convertidos ao culto pentecostal na tentativa de fornecer
dados para a compreensdo de uma experiéncia de transfor-
magdo do autoconceito a partir da participagdo em um novo
mundo vital.

1 Trabalho realizado com o apoio do Fundo de Incentivo a Pesquisa (FIP),
da Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais — PUC-Minas.

2 Enderego: Rua Teixeira Soares, 937, Apto. 305, Bairro Santa Tereza,
Belo Horizonte, MG, Brasil 31015-040. E-mail: eser@ig.com.br

Simbolismo religioso e “mundo da vida”

O discurso simbdlico, segundo Ricoeur (1977), € caracte-
rizado por possuir uma “polissemia deliberada”, isto €, uma
aptiddo a comportar diferentes leituras e, conseqiientemente,
a engajar diferentes contextos vitais. Assim, o discurso reli-
gioso, como forma de discurso simbdlico, carrega diversas
potencialidades de sentido em suas expressdes e sua inter-
pretacdo deveria se guiar por aquilo que se manifesta como
proposi¢do de uma forma de ser-no-mundo. Se existem
propostas hermenéuticas que tentam buscar o sentido de um
discurso na intencdo psicolégica do autor ou na estrutura que
rege o encadeamento de signos, para Ricoeur essas propostas
permanecem uma mera idealizagdo romantica ou uma des-
montagem estéril se ndo sdo ligadas a uma hermenéutica que
recolhe aquilo se mostra diante do discurso, sua “proposi¢do
de mundo”. Nessa perspectiva, “interpretar é manifestar o
tipo de ser-no-mundo manifestado diante do texto” (Ricoeur,
1988, p. 56).

O testemunho de um individuo religioso &, por conse-
guinte, a expressdo de posi¢des existenciais cujos sentidos se
transformam e se configuram em torno dos simbolos da fé.
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Interpretar o discurso religioso equivale a explicitar que mun-
do vital € esse que € habitado e mantido pelos seguidores de
uma determinada confissdo religiosa. O relato autobiografico
de uma conversdo € uma maneira do sujeito surpreender o
sentido de si mesmo pelas mediacdes dos simbolos que in-
corpora em seu discurso. Para o individuo que tem na pratica
religiosa um elemento fundamental de sua forma de ser-no-
mundo, o si mesmo no qual ele se reconhece ndo € apropridvel
diretamente, sendo nos subsidios de sentido encravados na
linguagem do grupo religioso. A hermenéutica do discurso
religioso demonstra, de forma notavel, que o sentido de si s6
¢é apropridvel pela mediacdo das obras de cultura.

Uma anélise psicolégica do discurso religioso, numa
perspectiva fenomenolégico-hermenéutica, nio se prende a
objetividade dos signos nem pretende referir-se a uma espécie
de objeto-mente tangivel pela fala do crente. Uma andlise
fenomenolégico-hermenéutica busca a compreensdo e ex-
plicitagdo sempre proviséria do mundo da vida (Lebenswelr)
expresso no discurso religioso como terreno vivencial do qual
pode brotar qualquer abordagem cientifica.

Embora se possa dizer que o conceito de Lebenswelt em
Husserl permanece “ambiguo e de significagcdo apenas es-
bogada” (Oliveira, 1999, p. 138), € certo que, na perspectiva
husserliana, esse termo pretende marcar a atitude de rejeitar
um certo objetivismo das ciéncias naturais para afirmar a
necessidade de uma producgdo cientifica que resgate o ter-
reno subjetivo e humano no qual tem origem todo sentido,
inclusive o da prépria producdo cientifica. O mundo da vida
(Lebenswelt) €, no contexto deste trabalho, um conceito
que identifica o mundo subjetivo de significa¢des, valores
e projetos no qual se movimenta uma existéncia humana
concreta.

E o mundo histérico-cultural concreto, sedimentado inter-
subjetivamente em usos e costumes, saberes e valores, entre os
quais se encontra a imagem do mundo elaborada pelas ciéncias.
O Lebenswelt é o ambito de nossas origindrias ‘formacgaes de
sentido’, do qual nascem as ciéncias (Zilles, 1996, p. 43).

E construindo e participando de um determinado mundo
vital, a0 mesmo tempo pessoal e comunitdrio, que uma pessoa
atribui significacio a si e ao mundo circundante. No limite,
0 que uma pessoa habita como significagdo ndo € um mundo
objetivo, mas um mundo vital.

Em sentido fenomenoldgico, o mundo € algo construido
segundo um critério de orientagdo geral:

(..) O mundo ndo é somente o conjunto das coisas fisicas, mas
é constituido por toda a bagagem de experiéncias vivenciais
que cada ser humano possui e compartilha com o grupo ao
qual pertence. Na verdade, representa a totalidade do mundo
fisico, intelectual e cultural no qual estamos mergulhados e que
reconhecemos mais ou menos de forma consciente como sendo

o nosso mundo (Bello, 1998, p. 38).

A Psicologia Fenomenolégica busca, entdo, um desvela-
mento hermenéutico das construgdes de sentido experimen-
tadas por um sujeito que promove mudangas em si mesmo
e no seu mundo, a partir da experiéncia religiosa chamada
conversao.
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Como observa Alves (1984), a experiéncia da conversiao
se d4 por uma espécie de “metamorfose da consciéncia”,
na qual um novo sentido da experiéncia reordena todo o
universo de significagdes de um sujeito. Essa experi€ncia
institui um momento histérico de reconstrugcdo do sentido
do mundo e de si mesmo, para um sujeito, a tal ponto que
o seu relato comumente faz referéncias a simbolos de “um
novo nascimento”.

Junto a transformagdo do mundo vital ocorre a trans-
formacdo do self. Embora esse tltimo termo seja outro de
ambigua defini¢do, no seu uso mais corrente em Psicologia
Existencial, ele designa “a funcdo organizadora no intimo
do individuo, por meio da qual um ser humano pode rela-
cionar-se com outro. (...) E o centro do qual vemos e temos
consciéncia das diferentes ‘facetas’ de nossa personalidade”
May, 1973, p. 75-76). O self € a significacdo que damos
a nés mesmos mediante um processo reflexivo, por mais
precério que este seja, € que emerge, a0 mesmo tempo, a
significacdo do mundo.

Se a significacdo € passivel de mudancas mediante a
multiplicidade de experiéncias, o self é também mutdvel
e, por assim dizer, fluido. Ocorre que o ser humano, exata-
mente por necessitar de uma certa estabilizacio do self para
encontrar sentido na prépria existéncia, tende a proteger o
préprio mundo vital pela manutengao do self. O processo de-
fensivo € uma atitude pela qual uma pessoa mantém-se numa
mesma concepgao enrijecida de si e do mundo como forma
de evitar perder-se na transitoriedade da existéncia. Dessa
forma, o individuo defensivo tende a rejeitar ou a deformar
a consciéncia daquelas experiéncias que nio se adequam a
concepgao prévia de si. A maneira como uma pessoa formula
e reformula as significagcdes de seu mundo vital determina
um certo estado de maior ou menor congruéncia em relacao
a sua propria experiéncia.

A experiéncia de conversdo religiosa, que num primeiro
momento significa a redefinicio de um self pela partici-
pacdo em um novo mundo vital, pode provocar também a
canalizac@o das energias emocionais para a defesa da nova
configuracio gerando, assim, uma atitude existencial que, ao
mesmo tempo em que redefine e protege a pessoa, termina por
enclausurd-la num universo restrito de valores e experiéncias.
A dosagem entre protecdo e liberdade experiencial estarda
diretamente ligada ao carater salugénico (ou patogénico) de
uma determinada prética religiosa.

Como forma de analisar a capacidade de participagdo de
um ser humano em diferentes aspectos de seu mundo vital,
Ludwig Binswanger (1967) propds a utilizagdo como cate-
gorias para uma andlise existencial os conceitos de Umwelt,
Mitwelt e Eigenwelt extraidos da Fenomenologia. O Umwelt
define-se como a esfera das necessidades bioldgicas, dos
impulsos e dos instintos, isto €, “o mundo da limita¢do e do
determinismo biologico” (May, 2000, p. 139). J4 o Mitwelt
€ o mundo dos relacionamentos sociais e da partilha de va-
lores, da intera¢d@o comunitdria. Por fim, o Eigenwelt pode
ser compreendido como o mundo da percepcio de si mesmo,
do auto-relacionamento, que € possibilitado pela capacidade
de autoconsciéncia do ser humano.

O mundo vital seria, assim, composto por diferentes
aspectos que precisam estar contemplados na maneira como
a pessoa se relaciona com a experiéncia, pois, em caso de
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exclusdo ou obscurecimento de um desses aspectos, a uni-
dade do ser mostra-se ameagada, o que se traduz em estados
de adoecimento psiquico. O enrijecimento, a exclusdo ou a
&nfase desproporcional em qualquer dos aspectos do mundo
vital seria indicativo de um processo defensivo cujo valor
patogénico ndo poderia ser definido a priori, mas avaliado
segundo a dindmica de cada existéncia singular. Definir até
que ponto defesa e abertura serdo benéficos na vida de um
individuo no € tarefa a ser empreendida por um psicélogo
de antemao, mas deve ser fruto de um processo de avaliagdo
em que o préprio sujeito seja o promotor principal.

A pesquisa aqui empreendida teve o propdsito de pro-
porcionar uma descricdo da experiéncia de reformulagdo
do mundo vital a partir de dez casos de conversdo ao pente-
costalismo. Nio se pretendeu responder a questio sobre até
que ponto a conversao ao pentecostalismo pode ser benéfica
aum sujeito, tarefa essa que seria por demais arrogante, mas
apenas descrever como os proprios convertidos experimentam
a transformacdo das concepgdes de mundo e as possiveis
manifestagdes defensivas presentes nessas experiéncias.

O movimento pentecostal

O movimento de renovag@o pentecostal pode ser apontado
como o acontecimento de maior importancia no interior do Cris-
tianismo no século passado. A despeito da onda de secularizacdo
observada na Europa, a partir do século XIX, no continente
americano, a fé cristd, especialmente aquela de confissdo evan-
gélica, encontrou novo vigor de crescimento nas comunidades
que pretenderam redescobrir a pureza da fé por meio da énfase
no derramamento dos dons do Espirito Santo sobre os fiéis que
buscam servir Jesus Cristo com devocao e fidelidade.

Desde a primeira década do século XX, quando teve
inicio nos Estados Unidos e se espalhou por toda a Améri-
ca, 0 movimento que pretendia resgatar os dons que teriam
sido revelados no inicio da era crista, no dia de Pentecostes,
alcangou um crescimento notdvel que acabou, inclusive, in-
fluenciando ramos mais tradicionais do Cristianismo, como o
chamado “protestantismo histérico” e o catolicismo romano.
No Brasil, estima-se que os evangélicos signifiquem 15,4%
da populacio, representando os pentecostais 70% desse grupo

Tabela 1. Distribui¢do dos evangélicos na populagio brasileira.

(Mariano, 1999), divididos entre igrejas como Assembléia de
Deus, Deus € Amor, Evangelho Quadrangular, Universal do
Reino de Deus e muitas outras (vide Tabela 1).

No interior do segmento pentecostal distinguem-se os
chamados neopentecostais, cujo crescimento mais recente
(a partir da década de 1970) deve-se especialmente a fatores
como: centralizacdo em torno de lideres fortes, liberalidade
nos costumes, €nfase na cura divina, presenga nos meios
de comunicac¢do e modelo empresarial de governo (Oro,
1996). Além das grandes organizagdes neopentecostais, um
pentecostalismo autdbnomo forma comunidades pequenas e
independentes espalhadas principalmente pela periferia dos
grandes centros urbanos e organizadas em torno dos atributos
carismaticos de seus lideres.

Guardadas as diferengas entre os diversos grupos, pode-se
apontar como caracteristica do movimento pentecostal a énfase
na manifestacio entre os fiéis dos chamados dons do Espirito
Santo, como a cura divina e a glossolalia (oragdes em “linguas
estranhas”). Mais recentemente, 0 movimento neopentecostal
introduziu a prosperidade econdmica como uma dessas mani-
festacOes. Inspirados por uma leitura quase sempre fundamen-
talista do texto biblico, os lideres pentecostais no Brasil t€m,
geralmente, uma formacao teoldgica precaria, levada a cabo
em pequenas instituicdes confessionais. Igrejas mais antigas
e consolidadas, como a Assembléia de Deus, entretanto, tém
conseguido criar uma estrutura que proporcione uma formagao
teolgica mais aprofundada.

Por representarem o movimento religioso que mais cresce
no Brasil, os pentecostais tém sido objeto de diversos estudos
sociol6gicos, como os empreendidos pelo Instituto de Estudos
da Religido (ISER), no Rio de Janeiro. Mais raros t€m sido os
estudos psicoldgicos da experiéncia pentecostal, 0 que motivou
esta pesquisa, tendo em vista o notdvel poder de transformagao
pessoal exercido pelas comunidades pentecostais. Qualquer um
que viva num centro urbano do Brasil j teve noticia de pessoas
que tiveram seu comportamento radicalmente modificado a
partir de uma “conversao” pentecostal. Quer essa mudanga
seja profunda ou superficial, duradoura ou passageira, fato
é que o estudo dos elementos que compdem a experiéncia
pentecostal pode trazer ao psic6logo uma compreensao mais
aprofundada da condi¢do humana.

Denominacéo Nimero de fiéis

% denominacio sobre

. . % denominacio sobre
Numero de fiéis <

total dos evangélicos total dos evangélicos
1991 2000

Assembléia de Deus 2.439.770 18,5 8.418.140 32,1

Batista 1.532.676 11,6 3.162.691 12,0
Congregacdo Cristd no Brasil 1.635.984 12,4 2.489.113 9,5
Universal do Reino de Deus 268.956 2,0 2.101.887 8,0
Luterana 1.029.679 7,8 1.062.145 4,0
Adventista 706.407 5.4 1.209.842 4,6
Presbiteriana 498.207 3,8 981.064 3,7
Evangelho Quadrangular 303.267 2,3 1.318.805 5,0

Deus € Amor 169.341 1,3 774.830 2,9
Pentecostal ndo determinada 2.609.526 19,8 1.046.487 3,9

Outra Evangélica Pentecostal 558.801 4,2 1.840.581 7,0

Fonte: Censo Demogrifico do IBGE e Resultados Preliminares da Amostra: 1991 e 2001 (citados por Francisco, 2004).
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O mundo da vida pentecostal: descriciao de vivéncias

O estudo empreendido, realizado entre julho de 2003 e
julho de 2004, pretendeu analisar a experiéncia pentecostal
por uma metodologia qualitativa aplicada a 10 casos de con-
versdo pentecostal. O procedimento metodolégico utilizado
teve uma inspiracdo fenomenoldgico-hermenéutica, isto &,
buscou-se explicitar a significagdo de vivéncias por meio da
interpretacdo de certas categorias do discurso objetivadas pe-
los investigadores. Entre as técnicas de andlise elencadas por
Turato, em seu tratado de metodologia qualitativa, o presente
estudo combina os procedimentos de andlise de crengas, fe-
nomenoldgica e interpretativa (Turato, 2003).

Para a selecdo da amostra foram abordados diversos mem-
bros de cultos pentecostais, fixando-se como critério o fato de
estes terem ingressado no culto hd menos de um ano. O estudo
pretendia trabalhar com “nedfitos”, isto &, pessoas recém-in-
gressas, ainda sob o impacto das primeiras transformacoes.

Um dado que precisa ser levado em conta € exatamente a
dificuldade encontrada em se tratar com individuos neéfitos.
Em alguns casos, os individuos demonstraram uma aparente
inseguranga em testemunhar algo que ainda ndo se mostrava
inteiramente elaborado em suas vidas. Em outros, foi preciso
vencer as resisténcias de pastores e lideres que pareciam jul-
gar imprudente expor seus novos fiéis a andlise de um grupo
cientifico. Um pastor chegou até a oferecer um entrevistado
mais experiente, que pudesse “falar as coisas mais certas”.
Alguns dos entrevistados tiveram resisténcia em participar
de uma nova sessido de entrevista, embora manifestassem o
desejo de colaborar. Tudo isso leva-nos a crer que abordamos
um grupo em franca “efervescéncia” de ressignificacdes e
redefini¢do de valores, o que s6 nos convence da importincia
desse estudo.

As entrevistas foram feitas em uma ou duas sessdes de
40 a 60 minutos, de modo semi-dirigido, tendo-se, como
roteiro, questdes relacionadas as categorias de Umwelt,
Mitwelt e Eigenwelt, além de uma investigacdo da biografia

Quadro 1. Expressdes de relacionamento com Umwelt.

do entrevistado. Depois de transcritas, as entrevistas foram
submetidas a um recenseamento, no qual eram destacadas
frases que se relacionavam as categorias visadas, formando
os quadros abaixo apresentados, os quais orientaram a andlise
da percepcao dos individuos sobre a experiéncia pentecostal.
Duas notas s@o importantes sobre os quadros: a primeira €
que as frases foram resumidas ou condensadas para melhor
serem utilizadas no curto espago deste informe; a segunda diz
respeito ao fato de que os nomes que aparecem ali sdo todos
ficticios, a fim de preservar a identidade e a privacidade dos
individuos pesquisados.

A pesquisa empreendida partiu de uma concepgao feno-
menoldgica da atividade cientifica. Como propde M. Augras
(1996), a objetividade que se buscou € aquela que emerge na
intersubjetividade de uma entrevista psicolégica. O que ha
para ser observado € a forma como o sujeito coloca-se nesse
encontro intersubjetivo que € a entrevista e que manifesta, nos
limites da linguagem, sua maneira de atribuir significacdo a
suas experiéncias. A cientificidade, aqui, reside na tentativa
de uma compreensio cada vez mais depurada da experiéncia
humana tal como ela € vivida por um sujeito singular. Trata-
se, portanto, de uma epistemologia compreensiva, isto &, de
uma hermenéutica.

Como fenomenologia hermenéutica, a investigagao psico-
l6gica procura identificar estruturas significativas na maneira
como o entrevistado compreende sua prépria experiéncia
e, de modo especial, como compreende a si mesmo nessa
experiéncia. Os resultados de uma investigacao dessa espécie
constituem, assim, “uma hermenéutica possivel” de certas
vivéncias existenciais e, por defini¢cfio, reconhecem seu carater
provisério. Como adverte Augras (1996, p. 16), € preciso certa
“humildade” frente a complexidade do real e a precariedade
de qualquer compreensdo. Ricoeur (1977, p. 32), que inves-
tigou a fundo o problema da hermenéutica, procurou deixar
claro que nao hd um “cdnon universal” para a interpretagao,
mas € na dialética de interpretagdes opostas que se vislumbra
alguma verdade.

Saul, 34 anos,
Igreja Assembléia de Deus

Davi, 18 anos,
Igreja do Evangelho Quadrangular

Isabel, 14 anos,
Igreja do Evangelho Quadrangular

Sara, 48 anos,
Igreja Universal do Reino de Deus

Rute, 42 anos,
Igreja Evangélica Remanescer

Ana, 23 anos,
Igreja Evangélica Remanescer

Jaco, 40 anos,
Igreja Evangélica Remanescer

Noeme, 37 anos,
Missao Evangélica Betel

Eu tenho um problema mental, mas tomo os remédios, controlo.
A gente n3o pode usar bermuda.

Teve um dia que eu estava com uma dor de cabega. O pastor orou e a dor passou.

Fiz uma promessa de esperar até os 18 anos para namorar.

Jesus me curou daquela doenga ruim.
O cabelo € mais comprido porque o Senhor quer que seja assim.

Nem andar na rua com certos modelos de roupa eu ando.
A gente sente o corpo mais leve.
Eu tinha muita dor de cabeca, mas hoje em dia ndo.

Nao vou colocar uma calga que esteja marcando todo o meu corpo.

Eu tinha o vicio de fumar e nio conseguia parar. Depois do batismo eu ndo senti mais nada.
Daqui para frente eu quero uma vida de satde.

Tem bem tempo que eu ndo penso na minha satide. Gragas a Deus nio tenho nada.
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As relacoes com Umwelt

Como ilustragdes da forma como os individuos pesquisa-
dos lidam com Umwelt, foram elencadas expressdes referidas
ao relacionamento com o préprio corpo (vide Quadro 1). O
relacionamento com o corpo possui, evidentemente, uma li-
nha té€nue que divide o que poderiamos chamar de Umwelt ou
Eigenwelt. Ao mesmo tempo em que o corpo € determinacao
bioldgica, é também o espago do relacionamento consigo, de
modo que a relagdo com o corpo vai do instinto ao desejo,
da necessidade a criatividade.

Se as expressdes de relacionamento com o corpo foram
aqui destacadas como modo de exprimir a maneira como
uma pessoa se expressa sobre a parcela de determinagdes
da existéncia, isto € porque muito do imaginario do mundo
evangélico gira em torno do enfrentamento a facticidade do
corpo. A doenca e o limite fisico estdo, no discurso pente-
costal, o tempo todo em litigio com a manifestagdo do poder
transformador da conversdo. A realidade biol6gica de um vi-
rus ou uma infec¢do nao € vista com o poder de determinagao
que teria para um ser humano se este tiver sido introduzido
no mundo vital pentecostal. O corpo e suas vicissitudes
sdo vistos como elementos da natureza a serem redefinidos
segundo os propdsitos da manifestacao divina.

Assim, as expressoes colhidas demonstram que, no mun-
do pentecostal, o corpo é regido, em primeiro lugar, ndo por
leis naturais, mas incluido entre os elementos que se modifi-
cam na medida em que sdo suprassumidos na transcendéncia
divina. A dor de cabega ou o vicio sdo vencidos por um poder
maior manifesto nas ora¢des ou no rito do batismo.

O caso da Sra. Sara ilustra como o factidico do corpo €
modificado pelo significado transcendente da fé. Essa senhora
conta como estava com suspeita “daquela doenca ruim” e,
depois de muitas oragdes, os exames ndo indicaram nada
“porque o Senhor Jesus curou”. O cancer aqui se insere numa
crenca popular em que o proprio nome da doenca equivale a
invocacdo de uma maldic¢ao. O poder da conversao € suficien-
te para se contrapor ao poder sobrenatural da doenga, mas ndo
parece infundir a aceitacio do diagnéstico cientifico, como se
a forca sobrenatural da doencga sé pudesse se contrapor uma
outra forca igualmente sobrenatural: o poder de Jesus. A fé
ndo promove uma mudanga de registro — do sobrenatural ao
natural —, mas a concepg¢do de uma equivaléncia de forgas.

A facticidade biolégica, reinterpretada segundo os
critérios de uma concepgdo espiritual do mundo, d4 lugar
a transcendéncia divina. O corpo é, assim, “templo do es-
pirito”, segundo a tradicional férmula paulina, utilizada na
Primeira Carta aos Corintios, por isso a mudanca de atitude
em relagdo ao vestir-se ou as manifestacdes da sexualidade.
Se as determinagdes do corpo ndo podem ser anuladas para
darem lugar a leis mais espirituais, a0 menos podem ser do-
mesticadas e controladas numa atitude que, por vezes, beira
a propria exclusdo da dimensao de Umwelt. Trazer o préprio
corpo sob limite mostra-se, todo o tempo, como um sinal da
veracidade da conversdo pentecostal.

A prépria motivacdo para uma conversio pentecostal se
apresenta, muitas vezes, como resultado do enfrentamento
da natureza corpérea. Jac6, um dos entrevistados, constréi
todo o relato de sua conversdo em torno do enfrentamento da
doenga de um filho e o marco definitivo para uma mudanca
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de atitude € exatamente o momento de um acidente em que o
menino fica desacordado e s6 retoma a consciéncia depois da
mae ter invocado o nome de Jesus. O mundo de significagdes
pentecostal protesta contra as leis fisicas e bioldgicas pela
invocagdo de simbolos de transcendéncia, de modo que o va-
lor de Umwelt torna-se absolutamente secunddrio a partir das
transformagdes realizadas em Eigenwelt pela conversao.

As relacoes com Eigenwelt

A modificagdo na percepcido de si mesmo torna-se o
centro de referéncia na descricdo do novo modo de vida
assumido com a conversdo pentecostal. Os relatos incluem
modificagdes na personalidade, no humor, no autocontrole
e na auto-estima (vide Quadro 2).

A afirmacio de leis e vontades divinas se, por um lado,
dd poder de enfrentamento contra as leis naturais, por outro
apresenta-se como algo que promove uma capacidade de
aceitar melhor as frustracdes e favorece uma personalidade
menos egocéntrica e mais firme diante das adversidades. Os
individuos do estudo fizeram diversas referéncias a estados
distintos antes e depois de suas conversdes. Em geral, o estado
anterior era de intranqiiilidade, depresséo, tendéncia ao suici-
dio ou agressividade, enquanto o novo estado € descrito como
mais paciente, tolerante, realista, humilde e motivado.

A conversdo € descrita como uma experiéncia que propi-
cia um redimensionamento do valor de si, em que uma auto-
avaliacdo presuncosa dé lugar a uma atitude de humildade.
Em que pese o paradoxo contido na atitude de alguém se
dizer humilde, ja que isso também pode ser uma presuncao,
parece que, a0 menos, hd uma ampliagdo e uma flexibilizagdo
das significagdes dadas a si mesmo a partir do contato com
0 outro, propiciado pela vivéncia comunitdria.

Ana, uma jovem de 23 anos, insiste muito na afirmacao
de que o elemento fundamental de sua transformacio foi a
aquisi¢ao do dominio préprio. Ela faz referéncia a desenten-
dimentos com os pais, sarcasmo na relacdo com os colegas
e agressividade com o irmdo, afirmando que tudo isso foi
superado por um processo de amadurecimento em que “o
propésito de Deus” foi manifesto. Expressdes como “domi-
nio préoprio” e “pé-no-chdo” ligam-se, na perspectiva de um
projeto de vida, a um ideal de “santidade”.

As relacées com Mitwelt

O aspecto mais notdvel do mundo da vida pentecostal €,
sem ddvida alguma, as transformacdes ocorridas em Mitwelt.
Pode-se dizer que o elemento fundamental das transfor-
macdes subjetivas operadas pela conversdo pentecostal € a
participagdo comunitdria. O grande milagre pentecostal é
propiciado pela introdug@o de vidas fragmentadas no interior
de uma comunidade que recoloca as histérias pessoais na
perspectiva de novas identidades.

Quando o ser humano ¢ colocado no espago dialégico
da vida comunitdria € que ele pode, vendo-se no espelho do
outro, reformular o autoconceito a0 mesmo tempo em que
reconstréi os significados de seu mundo. “A compreensdo
de si fundamenta-se no reconhecimento da coexisténcia, e
ao mesmo tempo constitui-se como ponto de partida para a
compreensdo do outro”, afirma Augras (1996, p. 56).
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Quadro 2. Expressoes de relacionamento com eigenwelt.

Saul, 34 anos,
Igreja Assembléia de Deus

Davi, 18 anos,
Igreja do Evangelho Quadrangular

Jonatas, 19 anos,
Igreja do Evangelho Quadrangular

Isabel, 14 anos,
Igreja do Evangelho Quadrangular

Sara, 48 anos,
Igreja Universal do Reino de Deus

Rute, 42 anos,
Igreja Evangélica Remanescer

Queria me suicidar. Depois que aceitei Jesus, tornei-me mais alegre.

J& acalmei, tenho mais paciéncia.

Eu falava palavrdo, brigava. Agora eu nio fago isso.

Eu me achava a mais. S6 que os que se acham os mais s3o 0s menos.
Hoje eu sou uma boa aluna e me esforco bastante.

Sou mais calma, ndo perco a paciéncia.

Eu tinha depressdo, angustia.
A gente aprende a ser mais tolerante.

Eu ja sei aceitar mais as coisas.
No interior eu sou outra pessoa.

Ana, 23 anos,
Igreja Evangélica Remanescer

Eu era muito egoista, egocéntrica.
Nio pratico mais pequenas mentiras.

Eu tenho mais humildade.

Tenho mais dominio préprio.

Eu era muito critica. Hoje eu me contenho.
Sou mais tranqiiila, mais pé-no-chao.

Raquel, 32 anos,
Igreja Evangélica Remanescer

Jaco, 40 anos,
Igreja Evangélica Remanescer

Noeme, 37 anos,
Missdo Evangélica Betel

Minha auto-estima foi mudando aos poucos. Hoje eu estou bem melhor.
Chegou dia de eu pensar assim: “Eu ndo quero mais viver”. O pai, as vezes, sofre no lugar do filho.
Aquela pessoa que era antes morreu € nasceu de novo.

Vendo os problemas dos outros, eu vi que o meu problema nio era tdo grande assim.
Eu tive muita forca para trabalhar e cuidar da minha filha.

Acaba a gente tendo que se virar. Eu esperava mais do outro.

Estou mais firme.

Naio estou tendo tempo para mim.
Eu tenho que tentar ndo pensar no meu problema, colocar outras coisas na mente.

E interessante notar que, nio poucas vezes, a nova “fa-
milia” da comunidade pentecostal se sobressai como objeto
de investimento de tempo e de afeto em relacdo a familia
natural (vide Quadro 3). A resisténcia de filhos ndo impede
que mdes freqlientem a igreja, maridos sdo obrigados a
aceitar, pais sdo surpreendidos pelos novos referenciais de
seus filhos e amigos se ressentem por terem sido deixados
de lado: a conversao pentecostal reordena o relacionamento
com o outro.

A nova ordem de relacionamentos pentecostal infunde
um profundo sentimento de pertenca e solidariedade nos
seus membros. Os depoimentos sdo calorosos e emocio-
nados, como o caso do jovem Davi que, vindo do interior,
encontrou no grupo de adolescentes da igreja a companhia
necessdria para repartir seus dramas da existéncia. Por sua
vez, Jacd, as voltas com o drama de seu filho, afirma: “A
igreja ajuda assim... com palavras!” Entre as dificuldades
préprias de uma gente sofrida, as manifestagdes de apoio
e companhia da comunidade parecem deixar marcas pro-
fundas, de tal forma que todos os depoimentos acabam
por girar em torno desse tema fundamental: “a familia
da fé”.

No panorama dos diversos agentes da comunidade
pentecostal, o pastor tem um lugar de destaque. Em quase
todos os depoimentos o pastor aparece como uma figura de
cuidado e companhia: “um pai”, “um irmado”, “um amigo”,
“um apoio”. E a lideranga dessas pessoas, nem sempre
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academicamente preparadas mas geralmente detentoras de
um carisma diferenciado, que sedimenta as novas relacdes
dos convertidos.

O depoimento de Jonatas, 19 anos, € ilustrativo. Foi
a igreja por intermédio de colegas. Os irmaos ndo deram
confianga, o pai ndo aceitou, a mae aceitou mas tomou outro
rumo, a igreja de origem se mantém distante. Resultado: a
adesdo € total a um grupo em que “as pessoas cuidam da
gente” e “a gente pode conversar com o pastor”’. Num pafs
onde as institui¢des nem sempre estdo préximas do povo, a
comunidade pentecostal mostra-se como uma alternativa de
pertenca a um grupo de solidariedade e cuidado miituo.

Essa experiéncia de um encontro transformador com o
outro traz ainda uma outra importante qualidade: a ativacdo
de potenciais adormecidos. Rute, 42 anos, por possuir uma
mdquina apropriada, € convidada a fazer algodao-doce para
as criangas nas festas da igreja. Noeme, 37 anos, estd sendo
treinada para dar aulas de “Escola Biblica Dominical” as
criangas, o que a motiva a voltar a estudar. A transcri¢io de
trechos das entrevistas ndo seria suficiente para demonstrar
como o proprio tom de voz das pessoas ganha mais brilho
quando falam dessas oportunidades de participagdo. A ati-
vagao de potenciais pode ser deflagrada por acontecimentos
ainda mais simples, como o caso de Saul, 34 anos, que, tido
e assumido como doente mental, sé quebra a rotina de ndo
fazer nada quando tem a oportunidade de conversar com o
dirigente da comunidade.
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Quadro 3. Expressoes de relacionamento com Mitwelt.

Saul, 34 anos,
Igreja Assembléia de Deus

Davi, 18 anos,
Igreja do Evangelho Quadrangular

Jonatas, 19 anos,
Igreja do Evangelho Quadrangular

Isabel, 14 anos,
Igreja do Evangelho Quadrangular

Sara, 48 anos,
Igreja Universal do Reino de Deus

Rute, 42 anos,
Igreja Evangélica Remanescer

Ana, 23 anos,
Igreja Evangélica Remanescer

Raquel, 32 anos,
Igreja Evangélica Remanescer

Jaco, 40 anos,
Igreja Evangélica Remanescer

Noeme, 37 anos,
Missdo Evangélica Betel

Tenho feito novos amigos.
O dirigente conversa comigo.

Eu vim do interior. Aqui tem grupo de adolescentes.
O pastor estd sempre disposto a escutar.
Depois que virei evangélico, ndo vi meus pais ainda. Minha relagio com eles néo € boa, nao.

Aqui tinha alguns colegas meus e comecei a freqiientar.

Meu pai ndo aceitou, meus irmaos ndo deram confianga. Minha mae estd em outra igreja.

Na Igreja Catolica as pessoas ndo te conhecem. Aqui nfo: as pessoas sdo amigas mesmo. Eles
estdo interessados em cuidar da gente.

Qualquer coisa que a gente tiver, a gente pode conversar com o pastor.

Antes eu fazia bagunca, ndo respeitava as pessoas.
Realmente, a igreja ajudou: as visitas que fizeram para mim, os jovens, as frases que eles
falaram... que a pessoa € muito importante... a gente anima, tira rancor do coragao.

Meus filhos ndo aceitam minha igreja.
Conheci muita gente aqui, faco visitas.

A igreja € um ambiente bom, pois 14 todo mundo € amigo de todo mundo.
Meu marido ndo € evangélico, mas aprendeu a ndo falar mal.

A mulher tem que ter paz [nos relacionamentos].

O pastor quer ser amigo de todo mundo.

O pastor tem prazer em conversar com os membros.

Eu era muito egoista, egocéntrica.

Melhorou minha obediéncia aos pais. Nao agrido mais meu irmao.

Eu amo as pessoas da igreja e me sinto amada.

O pastor € um apoio, um amor de pessoa.

Estou morando com a familia de um dos pastores. Ele me trata como trata os filhos dele.

A minha mée nio € crente. Entdo ela critica muito.
O pastor € como um irmédo da gente.
Na igreja, somos muito unidos.

A gente se deu bem na igreja porque formou uma familia.
A igreja ajuda assim... com palavras.
O pastor € como se fosse um irméo da gente.

A igreja € uma familia. Sdo poucas pessoas, mas muito unidas.

O pastor € amigo, € pai, € tudo.

Nao estou largando a familia... A dedicacdo a igreja vai assim: automadtica.
Amizades que eu tenho sdo na igreja.

Eu néo fico preocupada em estar saindo. Fazer falta, faz. Mas ndo estd me prejudicando em nada.

Quadro 4. Expressoes de relacionamento com outras concepgdes de mundo.

Davi, 18 anos,
Igreja do Evangelho Quadrangular

Isabel, 14 anos,
Igreja do Evangelho Quadrangular

Jonatas, 19 anos,
Igreja do Evangelho Quadrangular

Sara, 48 anos,
Igreja Universal do Reino de Deus

Rute, 42 anos,
Igreja Evangélica Remanescer

Ana, 23 anos,
Igreja Evangélica Remanescer

Jaco, 40 anos,
Igreja Evangélica Remanescer

Noeme, 37 anos,
Missao Evangélica Betel

Antes eu ficava bebendo na rua.

Tenho amigas na escola que ndo sdo evangélicas.
J4 juntamos com catélicos na escola, mas ndo deu discussdo. Ndo dd discussdo porque eu ndo gosto de
julgar, nem de blasfemar contra as pessoas.

Em outros lugares o pessoal comeca a beber, a brigar. Aqui ndo.

As pessoas que gostam de coisas que ndo agradam a Deus se afastam.

Uns ja comecam a falar palavrdes, entdo isso ja ndo me pertence mais.
Eu tenho certeza de que eram “olhos grandes” (que causaram um problema).
Antigamente eu safa no Carnaval. Hoje eu ndo gosto de nada disso.

Meus principios mudaram.

Envolver com o que é¢ do mundo ndo é bom para quem estd na presenga do Senhor.
Antes a gente era do mundo e tinha outra relagdo. Daqui pra frente eu quero ter outra vida.

Quando eu ndo era convertida, eu safa para baile, para festa, eu tinha muitos lugares para ir, mas agora...
O pessoal ndo estd acostumado, af eles acham que eu sou diferente.
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Relacgoes entre concepcoes de mundo

A riqueza de experiéncias afetivas na vida comunitaria
talvez forneca uma considerdvel razdo para a rigidez obser-
vada no aspecto mais restritivo da conversao pentecostal: o
relacionamento com outras concepcdes de mundo. A par-
ticipagdo no novo mundo vital pentecostal € acompanhada
desde atitudes mais tolerantes em relagdo aqueles que pen-
sam e agem de modo diferente até algo que beira um delirio
persecutério, como a atribuicdo da causa de um problema aos
“olhos grandes” de ndo-convertidos. Mesmo guardadas essas
diferencas, a maioria dos depoimentos (vide Quadro 4) expres-
sou uma distin¢ao clara entre ser “do mundo”, isto €, partilhar
das atitudes e valores da cultura comum, e ser alguém que
estd “na presenga do Senhor”.

A rigidez de separacdo entre o que € “do mundo” e o que
¢ “de Deus” parece indicar um temor em perder os referen-
ciais que orientam a nova compreensao de si do pentecostal.
E preciso manter certa estabilidade do préprio mundo para
poder preservar uma compreensdo positiva de si mesmo
adquirida com a conversao.

A identificacdo da antiga forma de significar a existéncia
como uma vida “no mundo”, “mundana”, permite a Jacd,
40 anos, cunhar uma frase ilustrativa: “Antes a gente era do
mundo e tinha outra relacdo”. A fenomenologia existencial
enfatiza exatamente que o mundo da vida se constitui num
feixe de relagdes significativas, de modo que se pode com-
preender que “uma outra relagdo” constitui, de fato, um outro
mundo. Jacé passa da vida no mundo para o mundo da vida
pentecostal; e nisso se concebe transformado.

Conclusoes

Uma pesquisa qualitativa, tal como a descrita aqui, pro-
porciona a descricdo de uma experiéncia cujos elementos
espera-se que estejam presentes em outras semelhantes,
embora ndo se possa dizer, de inicio, em que proporcao.
Dessa forma, as conclusdes deste estudo referem-se a ex-
periéncias de conversdo pentecostal tal como apareceram
aos investigadores, nos casos abordados. As conclusdes,
mesmo limitadas, parecem, entretanto, ilustrativas para
a compreensdo do crescimento e da forca do movimento
pentecostal no Brasil.

Os casos estudados pertencem todos aos municipios de
Betim e Igarapé, na regido metropolitana de Belo Horizon-
te, e localizam-se entre as classes C e D, no que se refere
a renda per capita familiar. Trata-se, portanto, de cidaddos
trabalhadores em luta para resolver desafios basicos para
a sobrevivéncia, como moradia, educacdo e saide. Nesse
contexto, a experiéncia pentecostal parece oferecer uma
identidade diferenciada marcada pela esperanga de dias
melhores, seja pela forca simbdlica da béngdo divina, seja
por causa das novas atitudes do convertido.

Os casos estudados demonstram como a conversio pen-
tecostal produz uma significativa mudanga no autoconceito.
A diferenca observada nas entrevistas foi, € claro, construida
a posteriori, isto €, as pessoas ndo foram entrevistadas antes
e depois da conversao para uma comparacao das defini¢des,
mas o que recolheu-se foram auto-relatos produzidos a
partir do novo ponto de vista adquirido com a conversdo.
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E de se esperar, entdo, que, se os individuos permanecem no
culto pentecostal, o relato tenda a enfocar boas razdes para
isso. A pesquisa pretendeu explicitar a consisténcia dessas
razdes, seus elementos constituintes e sua significacdo, de
modo que se possa compreender a for¢a de modificagdo da
autocompreensao no movimento pentecostal.

O principal elemento da forca pentecostal, nos casos es-
tudados, pode ser apontado como a reconstrucao da prépria
identidade a partir da aquisi¢do e da participagdo em um
novo grupo de referéncia, o qual proporciona ndo apenas
acolhida e solidariedade, como também oportunidade de
desenvolvimento dos potenciais adormecidos.

Compreende-se, mais uma vez, que a neurose possa
ser definida como um estado de incomunicacio e que todo
crescimento psicoldgico, da conversdo a psicoterapia, passe
fundamentalmente por um encontro dialégico com o outro,
que proporcione ao sujeito a oportunidade de descobrir novas
possibilidades existenciais. O testemunho pentecostal atesta
que o ser humano €, objetivamente, os significados subjetivos
constituidos em suas relagdes, de modo que compreender
mudangas objetivas no comportamento humano equivale
a compreender as modificacdes produzidas nas relagdes.
Da mesma forma, produzir mudangas, quer terapéuticas,
religiosas ou politicas, implica em produzir novas relacdes
significativas.

Exatamente por representar a constituicdo de um novo
mundo vital para o ser humano, prenhe de melhores possi-
bilidades, a conversdo pentecostal acaba por implicar numa
atitude de defesa por um “encolhimento existencial”, isto
é, a constru¢do de um mundo vital restritivo limitado por
valores rigidos e por uma nitida separagio entre o que € “de
Deus” e o que € “do mundo”. A conversdo pentecostal, ao
mesmo tempo em que apresenta uma gama de possibilida-
des, restringe o universo dos valores e das atitudes que s@o
aceitdveis para um fiel.

Nesse balanco entre possibilidades e restricdes, nada au-
toriza a dizer que o pentecostal viva mais limitado que outros
seres humanos, ja que a tensdo dialética entre defesa e liberdade
existe em todos os campos da vida humana, seja no trabalho, na
familia ou nas relagdes internacionais. Os casos entrevistados
sugerem que os individuos pentecostais preferem correr o risco
do encolhimento defensivo a perderem-se na amplitude muitas
vezes desértica da liberdade existencial.

“Orisco de cada um” €, justamente, o titulo de um artigo
de Jurandir Freire Costa (2001) a respeito da experiéncia
religiosa. Ali o autor, inspirado em William James, sugere
que, enquanto o cientista positivista se prende a “realidade
objetiva” dos fatos por ndo querer se arriscar a crer em algo
de que ndo possua evidéncias, o religioso prefere correr o
risco de se enganar pela esperanca a se contentar com as (du-
ras) evidéncias da realidade. Nas experi€ncias pentecostais
estudadas, os convertidos parecem tdo restritivos quanto os
positivistas de Jurandir Costa, com a diferenga de que ndo se
prendem a evidéncias empiricas, mas a valores que reorien-
tam a compreensdo de si mesmos, o que nos leva a pensar
que, na dinimica psicoldgica, “cientistas” e “religiosos” sdo
categorias menos distintivas que “defensivos” e “abertos”,
pois todos ja devemos ter notado como o fundamentalismo
parece sempre 0 mesmo, seja no campo religioso, seja no
campo cientifico.
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O mundo vital pentecostal, se por um lado traz o peso de
uma armadura, por outro confere a prote¢do e a oportunidade
de uma nova identidade, definida segundo os simbolos da
armadura da fé. A ambivaléncia de seus efeitos € a ambi-
valéncia do préprio mundo da vida: protege, mas limita;
liberta, mas domina.
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