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Olhar, Explicagido e Intervengdo da Psicologia da Infincia: Contextualizagio histérico-

cultural-metodolégica
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Resumo

Este artigo destaca algumas influéncias culturais-econémicas-histéricas que podem ser observadas ao longo da estruturagdo
do campo de estudo da psicologia da infancia. Algumas necessidades sociais, como o problema da mortalidade infantil,
fracasso escolar e desajustamentos culturais devido a guerras e imigracoes, demandaram a oferta de servigos e
profissionalizagdo, no intuito de oferecer orientagdes a respeito da criagdo e educagio das criangas. A dispersio e diversidade
de abordagens e teorias existentes hoje na psicologia da infancia podem ser melhor compreendidas ao serem

contextualizadas nos seus respectivos ber¢os socioculturais.
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infantil.

Seeing, explanation and intervention in childhood psychology: historical- cultural- methodological
contextualization

Abstract

This paper highlights some historical, economic and cultural influences that can be observed along the structuring of the
field of Child Psychology. Some social needs, such as the problem of the infantile mortality, school failure and cultural
adjustments problems due to wars and immigration, demanded the offer of services and professionalization, in order to offer
guidances regarding the upbringing and the education of children. The approaches and theories existing today in Child
Psychology, characterized by dispersal and diversity, can be better understood if inserted in their respective socio-cultural

birthplace.

Keyword: Child Psychology - historical, economic and cultural influences - psychological approaches; guidances of children.

Introdugio

A medida que se vai mergulhando nas pesquisas
existentes em uma determinada area de estudo, cada vez
mais forte vao surgindo algumas perguntas, como por
exemplo: Por que tal questio é um problema de
pesquisa? Por que tal tema ¢é tratado por determinados
constructos ou varidveis e ndo por outros? Por que as
respostas foram encontradas daquela maneira e ndo de
outra?

Esse tema foi tratado por Foulquié (1969) ao tentar
delimitar duas questdes centrais da psicologia contem-
poranea: primeiro, qual o objeto da psicologia. Essa
questdo refere-se a natureza do objeto de estudo
psicologico. A segunda questdo diz respeito ao como
conhecer esse objeto, por qual método e teoria. Uma
apresentacdo sistematica das diversas abordagens e
sistemas psicolégicos, também é proposta por Marx &
Hillix (1974). Tais compéndios deixam transparecer a
diversidade de enfoques e propostas explicativas que
existem no campo da psicologia da crianga.

O que se pretende aqui é, em acordo com Penna
(1981), deixar ver que a histéria de uma ciéncia nio é
uma sucessdo linear e continua de doutrinas e teorias
que falam da mesma coisa e tratam dos mesmos
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problemas. Mas, pelo contrario, apontar alguns aspectos
que revelam atitudes de pensamento e dominios da
pesquisa que sofrem alteragdes com o tempo, espago e
cultura.

A forma de tratar e delimitar os problemas de
pesquisa sio matrcados pela abordagem tedrica e
metodolégica que o autor utiliza. Talvez um enfoque
histérico do campo de estudo da Psicologia Infantil seja
uma alternativa para que se possa compreender essas
influéncias. Nesse sentido, tentar-se-a reunir aqui
algumas informacdes, apresentadas por Sears (1975) e
Grusec & Lytton (1988), que possam mostrar como
metodologias e teorias que tem se desenvolvido em
diferentes culturas, economias e climas histéricos-
politicos tem um impacto na maneira em que as
perguntas sio formuladas e os dados interpretados.

E importante notar que as teorias nio se desenvol-
vem independentemente das crencas, atitudes e valores
pessoais de uma época, das experiéncias cotidianas das
pessoas. Em alguma extensio as teorias refletem o que
seus autores sentem a respeito de como a realidade
deveria set. Eles sdo parte insepariveis de um amplo
sistema cultural/histérico e nio podem ser conside-
rados fora desse sistema.

Esse enfoque justifica-se na medida em que ajuda a
perceber como e porque as idéias sobre a crianga e a
infancia tém sido influenciadas pelas crencas populates
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prevalecentes e atitudes do tempo em que foram
formuladas. Tal abordagem ajuda a ver como as
concepgdes atuais sio condicionadas pelo clima social
contemporaneo.

Perspectiva Histdrica do Conceito de Crianga ¢ Infincia

Tanto o objeto de estudo da psicologia da infancia,
quanto formulacGes tedricas vao ganhando
contornos de acordo com a cultura contemporinea as
suas formulacoes. Com Aries (1981) e Penna (1981)
pode-se acompanhar a mudanca na concep¢io de crianga
e infancia que se deu com o Iluminismo. Até a Idade
Média a crianca ndo possuia uma natureza diferenciada.
Apo6s os sete anos ela era inserida na sociedade,
participando do trabalho, festas, brincadeiras, rituais, etc.,
tal qual um adulto.

Foi no século XVI e XVII que Reformadores e
Moralistas propagaram a nog¢io de que as criangas sao
inocentes e corruptiveis e devem ser segregadas da
sociedade e treinadas antes de poderem reunir-se ao
mundo dos adultos. O que antes era aprendido na
atividade didria, na experiéncia da vida, entdo passou a
ser ensinado em um espacgo especial —a escola.

As criancas foram sentimentalizadas, é a época da
inocéncia juvenil. Quando pessoas jovens sdo tratadas
como qualitativamente diferentes das mais velhas, quan-
do sdo consideradas inocentes em lugar de margi-
nalizadas, elas tendem a ter as caracteristicas que lhes sdo
atribuidas. Embora isso ndo queira dizer que as teorias
modernas a respeito da crianga sejam ficgOes, apenas
destaca as condi¢Oes historicas da infancia. O que
também nao quer dizer que ndo existam algumas caracte-
risticas do ser humano que se mantenham perenes,
apesar das alteracoes nas condi¢des socioculturais.

suas

Inicio do Séenlo XIX: Influéncias bistoricas e filosdficas na
Psicologia da Infincia

A grosso modo pode-se identificar duas tendéncias
histérico-politico-cultural que influenciaram a Psicologia
a partir da virada para o século XIX (1890-1920). De
certa forma o Oceano Atlantico é o divisor de dgnas, ja que
cada uma dessas tendéncias bem se expressaram o
racionalismo na Buropa Continental e o empirismo na
América do Norte, que distingue entre a psicologia do
inconsciente ou psicologia da subjetividade e a psicologia
sem consciéncia (“caixa-preta”) ou psicologia da
objetividade, respectivamente. Cabe salientar que a
psicologia da objetividade esteve sob a influéncia da
filosofia e vertente metodologica do Empitismo inglés
(Foulquié, 1969). Pode-se depreender, portanto que cada
contexto geografico é habitado por uma sociedade um
tanto quanto especifica, banhada por filosofias, culturas e
condicoes de vida bastante diferentes. O ser humano

imerso nesses dois territrios  histérico-geografico
interpelou a Psicologia de formas bem distintas (Sears,
1975; Grusec & Lytton, 1988).

Na psicologia americana refletem-se aspectos como
conquista, desenvolvimento, oportunidade, geralmente
direcionados para ajudar e mudar as pessoas, tao
proprios a uma histéria de desbravamento e colonizagao.
O conceito proposto por Locke, do ser humano como
uma tabula rasa (enfatizando o acréscimo de experiéncias
a0 espaco em branco) é uma nogdo basica a esta tradicdo
do pensamento, que se ajustard ao enfoque que busca
identificar as mudancas possiveis ao longo do desenvol-
vimento e controle do comportamento humano (Penna,
1981).

Do outro lado do Oceano, a Psicologia continental
européia estava envolvida com a compreensio do
funcionamento humano. Sob a influéncia filos6fica de
Leibnitz, concebiam a mente como tendo uma atividade
potencial, que deveria ser descrita e compreendida
(Penna, 1981).

Autores como Riegel (1972) e Buss (1975) estabe-
lecem algumas rela¢Ges deixando antever como as ideo-
logias politico e econémicas na Europa Continental,
Inglaterra ¢ América do Norte ddo origem a distintos
enfoques psicolégicos. Tedricos como Piaget (1983) e
Freud (Marx & Hillix, 1974) sio percebidos como
estando inseridos numa sociedade européia, em que
havia uma estrutura de classes altamente definida por
centenas de anos. Nobres e clérigos que possufam
poder e prestigio a custa da exploracio de camponeses
e trabalhadores. Pode-se observar coexisténcia em
sociedades com estratos sociais hierarquizados e teorias
mais conservadoras.

Abordagens filoséficas, como as de Leibnitz e Hegel
(Penna, 1981), justificaram a existéncia de ordens sociais
a fim de prevenir transtornos politicos. As idéias que
sustentavam a preservacdo do status social, terminou por
fortalecer a consciéncia e sensibilidade de diferencas
grupais, indicando determinado grupo como padrio.
Tal influéncia marcou as teorias de desenvolvimento
infantil, tanto de Piaget como de Freud. Ambas
conceberam o processo de desenvolvimento através de
estagios espontineos, concentrando-se em descrevé-los
e afirmar ou a impossibilidade ou a falseabilidade de
mecanismos de aceleracio do desenvolvimento huma-
no, tanto em termos de personalidade como no que se
referem as funcSes cognitivas da crianga.

Ja na América do Norte as fontes das diferencas
foram atribuidas a presenca ou auséncia de oportuni-
dades ambientais. As pessoas com sucesso foram
aquelas bem sucedidas em suas atividades e as pessoas
que nio obtinham éxito foram consideradas subpa-
drées. Havia na América um desejo de acelerar o
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processo de desenvolvimento ao maximo possivel.

Inicio do Século XIX: Necessidades sociais

A teotia e a ciéncia psicolégica da infancia vai se
organizando imersa em contextos politicos, geograficos e
culturais, como vem sendo abordado, em resposta a
demandas sociais. O que se observou é que o interesse
pelo estudo do desenvolvimento da crianca formou-se
valendo-se da necessidade de melhorar sua saude, criacio
e educa¢do. Muitas mulheres tinham perdido seus filhos
em razdo da falta de conhecimento sobre a saide e
desenvolvimento da infancia. Na segunda década do
século XIX profissionais da Medicina e Educagio
iniciaram  relevantes pesquisas para melhorar suas
habilidades. As pesquisas deveriam ser direcionadas a
todos os problemas de desenvolvimento e bem-estar das
criancas. O objetivo era o de construir um corpo de
conhecimentos factual sélido, que deveria beneficiar as
criangas e habilitar pais e especialistas infantis para um
trabalho mais efetivo na criacio e educacio de seus
filhos. Contudo, suas principais influéncias nas ciéncias
do futuro pode ser detectada na ripida expansio de
servicos de atendimento as criancas nas escolas,
hospitais, clinicas e agéncias sociais.

Inicio do Sécuto XX: Influéncias histdricas e metodoldgicas

As condicoes historicas e as demandas sociais vai
contribuindo para a institucionalizagdo da psicologia da
infancia. Em 1867, o Congresso Norte Americano auto-
rizou o estabelecimento do Departamento de Educagio,
que viria a se tornar o U. S. Office of Education em 1929.
Escolas Normais e institutos para treinamento de profis-
sionais criaram departamentos ou escolas de Educacio.
Gradualmente a comunidade foi se especializando no
cuidado e educacdo das criangas. Essa expansio conti-
nuou ap6s a Primeira Guerra Mundial, quando cientistas
de varias disciplinas das ciéncias puras comegaram a
juntar-se aos pesquisadores de varias profissdes orienta-
das a crianca, dando forma ao que hoje se conhece como
campo clentifico que estuda o desenvolvimento da
infancia — Desenvolvimento da Crianca.

No inicio do século XX as pesquisas estavam orien-
tadas para trés questOes basicas. A primeira interrogava
sobre como ensinar, o que, a quem. Nessa época destaca-
ram-se os estudos de Thorndike e Woodworth (Marx &
Hillix, 1974) a respeito da transferéncia de aprendiza-
gem, que enfatiza muito mais as caracteristicas dos
alunos do que do professor. A segunda questio tratava
do curricnlo, que se caracterizou por uma educacio
liberal, elitista ou pelo treinamento vocacional. A
terceira questdo buscou saber guem era capaz de aprender.
Esta foi especialmente tratada pela Psicologia das
Diferencas Individuais. Em 1904 a escola parisiense
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adotou o instrumento de Binet & Simon (Foulquié,
1969) como um método de selecdo daquelas criancas
que precisavam de um tipo especial de ensino, devendo
ser excluidas do sistema regular. O teste de inteligéncia
foi o resultado desses esforcos e marcou a histéria da
ciéncia psicologica. O individuo é de certa forma res-
ponsabilizado pelas diferencas que sdo sociais também.

O método experimental da fisiologia, o estudo de
caso da medicina, psiquiatria, psicofisica e psicologia
introspectiva nio requeriam o uso de precisio da teoria
da probabilidade para avaliar a significancia do dado
(Penna, 1981; Piaget, 1983). Em muitos casos o
fenémeno estudado era suficientemente exato em suas
manifestacdes e as diferencas entre as condi¢Ges eram
suficientemente grandes. Entretanto, quando Galton
comegou a interessar-se pelas caracteristicas genéticas
humanas, descobriu que existia uma variabilidade entre
os individuos em termos de tracos ou comportamentos,
notando que, as vezes, a probabilidade de ocorréncia de
uma determinada caracteristica apresentava significativa
diferenca para cada grupo (Anastasi, 1972).

Ao final da década de 1920, com os dados coletados
pelos estudos normativos, a complexidade das relagoes
causais que se estabelecem entre as caracteristicas do
comportamento, ou seja, sua multiplicidade pdde
comecar a ser desemaranhada. Ao término da Primeira
Guerra Mundial, o método estatistico foi imediatamente
aplicado a todas as ciéncias sociais e comportamentais.

Inicio do Séenlo XX: Demandas sociais como problema de
pesquisa

O grande influxo das familias do sul e oeste europeu,
na década de 1890, encheu as escolas com criangas que
nao somente sofreram desvantagens de linguagem, como
também muitos problemas emocionais, por causa da imi-
gragio e seus conseqientes choques culturais. O surgi-
mento dessas dificuldades levou alguns clinicos a se dedi-
carem a0 estudo de disturbios das criancas e aplicagdo de
procedimentos para tratamento. A experiéncia clinica e a
medicina produziram uma série de observacdes e
informagdes que contribuiram para a formulacio de
teotias de desenvolvimento da personalidade.

O atraso ou fracasso escolar, quando situado em seu
contexto histérico revela suas implicagdes sociais.
Todos os estudos acerca da inteligéncia e instrumentos
de mensuragio do QI, o grande interesse pelas
habilidades mentais superiores foram determinados por
necessidades sociais. Era mister atender as demandas de
algumas institui¢ées, como por exemplo a escola.

O avanco tecnoldgico, correspondente a era
contemporanea, encurtou as distancias, facilitando os
deslocamentos, as comunica¢des e cobrou o desenvol-
vimento de habilidades para manusear as novas
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tecnologias e instrumentos, impondo maiores exigén-
cias ao ser humano e a sua capacidade de aprender e se
adaptar as novas condi¢ées. Pode-se dizer que o
problema da mortalidade infantil ja fora solucionado, a
nao ser quando associado a condi¢des de pobreza. To-
davia, o problema da humanidade, atualmente, talvez
seja a garantia de sua sobrevivéncia psicolégica.
Recursos materiais tém sido disponibilizados, mas o
conhecimento dos recursos humanos que garantam a
sua adaptacdo as necessidades modernas precisa ser
sistematizado.

Prsicologia da Infincia: Tendéncias tedrico-metodoligicas

Historicamente, a Ciéncia da Psicologia da Infincia
foi influenciada, desde sua origem, pela Medicina,
Estatistica, estudos normativos, Psicanalise, mensuracio
da inteligéncia, Teoria do Comportamento, dentre
outras. Os estudos foram direcionados para identificar
aspectos normais e patoldgicos do desenvolvimento.
Nutri¢ao e desenvolvimento fisico foram focos centrais
apos a Primeira Guerra Mundial.

A confluéncia de fontes cientificas e sociais levou ao
desenvolvimento paralelo de duas abordagens separadas
na ciéncia do desenvolvimento da crianca. Uma foi a
abordagem clinica e a outra foi uma disciplina mais
formalmente estruturada, orientada a experimentagdo e
mensura¢io, genericamente denominada de abordagem
experimental.

A primeira abordagem foi organizada em torno de
estudos de casos clinicos e criou o campo e teoria do
desenvolvimento da personalidade. A segunda foi orga-
nizada em torno de laboratérios e estudos de campo
cuidadosamente controlados. Dos esforcos de ambas
pode-se acumular conhecimentos, melhorar os métodos
e construir teorias apropriadas aos problemas especifi-
cos do novo campo de estudo que se estruturava — a
Psicologia da Infancia.

Em 1896, Lightner Witmer tinha aberto a primeira
clinica psicologica na University of Pennsylvania, com énfase
em problemas escolares. Naquela época o campo de
estudo do desenvolvimento infantil j4 estava marcado
por uma das caracteristicas centrais, que é a multidiscipli-
naridade. A medicina cientifica, a psicologia clinica, o
servico social, o diagnéstico educacional, ao longo de trés
décadas desde 1890, foram progressivamente contti-
buindo para a descoberta da diversidade de causas do
desajustamento escolar, mais do que para a formacio de
um tdnico campo profissional bem delimitado. Isso
provocou o surgimento de uma diversidade de especia-
listas na escola, como consultores sociais com
especialidades diversas, psiquiatras, pediatras, além do
quadro de psicologos.

A orientagio infantil do tipo clinico foi se

desenvolvendo por equipes interdisciplinares de
psiquiatras, psicélogos e assistentes sociais. Cada um
dos quais examinava a crianga encaminhada com suas
técnicas de diagnodstico proprias. Quando o corpo de
informagoes necessarios era assegurado, o caso deveria
ser discutido em uma reunido de equipe em busca de
um consenso em torno do diagnéstico e procedimento
terapéutico recomendavel.

Apesar das experiéncias clinicas referirem-se a criancas
problemas, logo tornou-se evidente que 0s mesmos
principios de desenvolvimento observados nos casos
clinicos poderiam ser aplicados as crangas normais. A
teoria da personalidade de Freud, com seus conceitos de
desenvolvimento psicossexual, motiva¢do inconsciente e
mecanismos de defesa, influenciaram de forma central a
teoria do desenvolvimento. Foi a orientacdo clinica que
comecou a revelar a importancia das variaveis motivacio-
nais e de personalidade para a realizacdo escolar. Por
outro lado, a influéncia de assistentes sociais levou a uma
rica compreensio do papel de elementos sociais,
especialmente aqueles referentes a tensio intrafamiliar no
desenvolvimento emocional das criancas.

Durante a década de 1920, no pos-guerra, a teoria do
desenvolvimento infantil foi aplicada ao problema do
cuidado da crian¢a normal. Temas como personalidade,
ajustamento social e problemas do cotidiano das criancas
levaram a conversdo de principios sociais e psicologicos
para o enfoque de contextos familiares e grupo de pares.
Foram essas abordagens, junto a materiais de casos
clinicos, que contribufram para a formulagio da teoria do
desenvolvimento da personalidade. A pattir da década de
20 a Antropologia fez algumas contribui¢ées a psicologia
da infincia em termos do estudo dos costumes, estrutura
social e mais especificamente do contexto familiar, assim
como em termos metodolégicos, formalizando o método
transcultural de pesquisa e estudos etnograficos.

Em 1924 as orientacSes clinicas da crianca fundiram-
se em um grupo profissional, a American Orthopsychiatric
Association. Em 1930 comegou a publica¢io de periédicos
especializados, que forneceu um meio para a
comunicacdo de dados e discussdes em simpdsios,
concernentes aos problemas profissionais e tedricos da
orientacdo infantil e desenvolvimento da personalidade.
O grupo citado editou o American Journal of Orthopsychiatry.
Como se poderia esperar, este grupo terminou tratando
de problemas de desvio de comportamento.

Por sua vez, a tendéncia de abordagem expetimental
tundou a Society for Research in Child Development, em 1934,
também na América do Notte, iniciando no ano seguinte
a publicacio de trés jornais associados: Child Development,
Child Development Abstract e o SRCD Monographs.

A quantidade de informacOes factuais e metodolo-
gias de pesquisas acumuladas nas duas décadas entre as
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Guerras Mundiais foi enorme, tanto no campo da
Psicologia como da Medicina. Nas décadas de 30 e 40,
quase a metade dos artigos publicados no Child
Development inseriam-se no campo da padronizagido do
desenvolvimento. Varias fun¢des mentais como memo-
ria, percepcio, inteligéncia, capacidades sensoriais, emo-
¢do e um amplo espectro de problemas imprecisamente
chamados de personalidade e motivagdo foram
estudados. Dados normativos foram obtidos em muitas
dessas areas em todas as idades desde o nascimento até
a adolescéncia.

O Desafio Historico da Transdisciplinaridade

Em virtude da tendéncia, encontrada no campo da
psicologia da infancia, de integrar contribuicbes de
diferentes areas do conhecimento surgiu referéncia ao
valor da perspectiva interdisciplinar. No campo de
estudo do desenvolvimento da crianga freqlientemente
observam-se referéncias ao valor da pesquisa interdis-
ciplinar. Para o pesquisador, por um lado, afogado nas
minucias do delineamento do seu problema de estudo e,
por outro lado, tentando desemaranhar os infinitos
tipos de variaveis do comportamento humano, o mérito
da interdisciplinaridade pode representar um desafio
petigoso.

Segundo Grusec & Lytton (1988), essa meta nio
pode ser datada em estudos recentes. Pelo contrario, ja
em 1941, na Universidade de Chicago, houve uma cora-
josa tentativa de implantar um doutorado fransdisciplinar
em Desenvolvimento Humano, por meio da coordena-
¢do dos conhecimentos acumulados. Contudo, logo
descobriu-se que os candidatos a doutorado foram
necessatiamente especializando-se no conhecimento e
técnica de disciplinas especificas.

Uma tal integracio dos conhecimentos parecia
possivel em razio de dois fatores principais. No ambito
da pratica é possivel aos especialistas integrarem o que
os pesquisadores tém fracionado. O outro aspecto que
da a idéia de integracio refere-se aos novos problemas e
inquietacdes de alguns especialistas que trabalham nas
margens entre duas ou mais disciplinas de pesquisa.

A transdiscilinaridade continua a ser um desafio até
os dias de hoje para especialistas, pesquisadores e
professores. Alids, ¢ meta central da proposta de ensino
lancada pelos Novos Parametros Curriculares. Todavia,
as condi¢bes para atingir a integracdo dos conheci-
mentos ndo sio mais favoraveis do que antes. Talvez a
diversidade de constructos, concepgdes tedricas e meto-
dolégicas sejam a caracteristica mais marcante da
dispersio imanente a produgio de conhecimento.
Como exemplo, a propria questdo da integracio do
conhecimento estd mergulhada num emaranhado de
conceitos como multidisciplinaridade, interdisciplina-
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ridade e transdisciplinaridade.

Ap6s a Segunda Guerra Mundial houve uma vigorosa
expansao do campo de desenvolvimento infantil nos
departamentos de Psicologia e a Psicologia Clinica foi
incorporada nas academias. Nos anos 40 e 50, a Psicana-
lise exerceu enorme influéncia, ao lado do Behaviorismo.
No entanto, a influéncia entre a Psicologia Experimental
e a Psicanalise era unidirecional. Os achados sobre pro-
cessos intelectuais, percep¢ao, aprendizagem, desenvol-
vimento da linguagem, permaneceram ignorados até
metade do século XIX. Esse foi mais um elemento que
insuflou a divisio entre os estudantes de laboratério e
clinicos da Psicologia da Crianca.

Por outro lado, nos Estados Unidos, nos anos 30 e
40, muitos terapeutas de orientacio clinica foram habeis
na contextualizacdo do desenvolvimento humano,
produzindo um conhecimento mais eclético que con-
templava tanto os achados empiricos da clinica como as
pesquisas de laboratério e ndo somente da Psicologia
como também de outras ciéncias sociais. Nos anos 60
assistiu-se a uma diminuicdo da influéncia psicoanalitica,
em parte resultante da mudanca de interesse dos
aspectos motivacionais ou de personalidade para os
aspectos cognitivos.

Apesar disso, pode-se notar que muitos dos
problemas considerados pelo método analitico e suas
variavels, tiveram um papel central na formagido do
campo de desenvolvimento da personalidade. Por
exemplo, rela¢des objetais, apego, dependéncia, agres-
sdo, rivalidade entre irmaos, desenvolvimento do papel
de género, influéncias da criagdo da crianga, motivacdo
para a realizacdo, todas essas sdao areas de pesquisa da
Psicologia Infantil, descobertas inicialmente como
variaveis essenciais a teoria psicanalitica.

Esses esforcos, todavia, ndo conduziram a unificacio
cientifica. Pelo contrario, outros especialistas no desen-
volvimento terminaram por construir diferentes tipos de
teorias que pudessem incorporar varias qualidades
comportamentais. A década de 70 assistiuv a uma
substancial infusdo de eventos e teotias que detrivaram
menos da ciéncia multidisciplinar do desenvolvimento do
que de campos ou tendéncias especificas da Psicologia.

O status que a transdisciplinaridade tém obtido revela
um percurso tipico da produgio de conhecimento
cientifico. Tradicionalmente as varias ciéncias consi-
deram-se como disciplinas separadas e distintas. Cada
qual definida e delimitada para destacar as suas
caracteristicas especificas. Entretanto, os campos se
expandiram e passaram a sobrepor-se, em certas areas,
com os campos adjacentes. Desenvolveram-se, entdo,
os campos de transi¢do ou interdisciplinares.

A Psicologia tem uma especificidade nesse processo.
Seu objeto de estudo apresenta-se sob dois aspectos
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(Foulquié, 1969; Marx & Hillix, 1974): um alcancado pela
introspecgio, que constitui os elementos da vida interior
(sensacOes, imagens, memoria, sentimentos, pensamen-
tos, voli¢do, etc.); o outro, sdo as expressdes do psiquis-
mo (atitudes, gestos, linguagem e todos os fendomenos
organicos concomitantes a operagio mental). Em
decorréncia, gerou-se um dualismo metodolégico, ja que
contempla tanto fatos internos, quanto externos.

As discussoes e criticas metodolégicas levaram a
restricdo da legitimidade do método introspectivo. Este
tornou-se um dos elementos geradores do carater
fragmentario do dado psicolégico, tudo o que escapava
a observagdo externa foi negligenciado. Os estudos
fisiolégicos buscaram suprir a inacessibilidade aos
eventos internos, tespaldado pela concepcio de que a
todo fato psiquico corresponde uma alteracio material
na quimica cetebral. Assim, coloca-se como uma
solu¢do na medida em que pode ser avaliada por
métodos fisiolégicos.

Telford & Sawrey (1973) salientam que a natureza
dual do objeto de estudo psicolégico fundamenta-se na
prépria natureza da Psicologia, que se origina em um
ponto de interse¢do entre a Biologia e as Ciéncias
Sociais, através de um processo de distingio da
Filosofia, podendo ser considerada como uma ciéncia
biossocial. Contudo, a dispersio ampliou-se a medida
em que as areas de estudo foram se desenvolvendo no
interior do campo de estudo psicolégico.

Poder-se-ia dizer que ha uma interdisciplinaridade
interna ao préprio campo da psicologia. Por exemplo, a
Psicologia enfoca o fato do ser humano ser um
organismo biolégico e a0 mesmo tempo um ser social.
Certos estudos ou areas de concentracio buscam
informagbes no organismo, que possam ajudar a
compreender as atividades humanas. Uma delas, a
Psicologia Fisiologica, investiga as relagbes entre o
sistema limbico e as emocgbes, o sistema nervoso
autonomo e a Impulsividade ou reatividade do ser
humano, etc. Ja a Psicologia Social destaca o fato de
que, se o ser humano desenvolve-se num meio social, é
impossivel escapar aos efeitos da sociedade. Por
conseguinte, o psicologo social emprega métodos e
técnicas para analisar as influéncias sociais que se fazem
sentir no individuo, analisando a for¢a de instituicdes
ou agéncias sociais como familia, escola, religido,
Estado, relacido com os pares ou com autoridades, etc.

Cada 4rea de concentracio dessas tem suas teotias e
constructos, que as vezes utilizam os mesmos termos
mas com sentidos diferentes, como também se pode
encontrar termos diferentes com significados semelhan-
tes. Essa dispersio e a necessidade de intercimbios
levaram a algumas revisoes e sinteses. Isto que pode ser
visto, por exemplo, no campo da Psicologia Social

experimental. Ela se desenvolveu explosivamente du-
rante as décadas de 1950 e 1970. O trabalho pioneiro de
Kurt Lewin (Garcia-Roza, 1972) e seus seguidores, que
submeteram varios aspectos do comportamento social a0
estudo experimental em laboratorio, forneceu uma
grande quantidade de dados sobre as relacdes sociais.
Tais informagGes for¢caram a revisio das teorias, levando-
as a contemplarem um grupo mais vasto de vatidveis.
Teorias mais compreensivas do comportamento social
tém sido propostas. No entanto, a dispersdo nessa area
de estudos psicolégicos pode ser observada na diver-
sidade de constructos que sdo utilizados nas pesquisas
que tratam da dimensao social do ser humano.

Em suma, o que se pode perceber com base nessa
abordagem ¢é que a histéria de uma ciéncia é uma
diversidade, com varios fatos interrompidos e as vezes
recuperados perfodos depois. Alguns velhos fatos ou
constructos, que foram uma vez irrelevantes, tornam-se
centrais para a histéria quando o conteido e métodos
da ciéncia mudam. Todavia, isso nio parece ocorrer de
forma aleatéria e sim de forma coerente com a
sociedade que produz a ciéncia psicoldgica e, também,
com a clientela a qual se destina.

A partir da década de 70 o campo da Psicologia da
Infancia encontrava-se dividido entre diversas tendéncias
principais: a Psicometria e os estudos estatisticos de
normatizacio ¢ correlacio; a Psicandlise com sua teotia
do inconsciente; a Psicologia Social com a teoria da
aprendizagem social e seus estudos sobre agressdo, de-
pendéncia e moralidade ou ainda a teoria da apren-
dizagem social cognitiva, que reconheceu a importincia
de constructos mentais, tal como estratégias de enfrenta-
mento, expectativas, incentivos e competéncias; a
Psicologia Cognitiva, com a abordagem sociohistérica, os
estudos do processamento de informacdo, atencio,
memoria e atribuicio de causalidade; estudos culturalistas
antropologicos; estudos etoldgicos, sociobiolégicos e
psicobiolégicos  preocupados com a relagdo entre
comportamento e evolu¢do, por exemplo, a Teoria
Psicogenética que explica o desenvolvimento através da
teoria da equilibracao (Piaget, 1970).

Com tamanha diversidade de abordagens os dias de
rigorosa aderéncia a uma posicio tedrica ou a pontos de
vista opostos que competem entre si foi caindo em
desuso. Os pesquisadores tinham-se tornado menos
rigidos nesse sentido. O objetivo nido era obter um
conhecimento final com uma teoria que abrangesse
tudo. A Etologia com a abordagem da aprendizagem
social ¢ um exemplo dessa nova postura de integrar
conhecimentos tanto do Behaviorismo quanto da
Psicanalise. No entanto, autores como Penna (1997)
identificam uma impossibilidade de unificagdo no
pensamento psicolégico, por causa da diversidade de
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matrizes epistemoldgicas que coexistem em seu bolo.

As estruturas tedricas, quando compreendidas de
forma contextualizada permitem perceber que, tal como
os organismos vivos, também a producio do
conhecimento sofre interferéncias das atitudes e valores
da cultura contemporinea em sua produgdo. Muitas
vezes o objetivo dos estudos e pesquisas tém sido
modificados pelo contexto histérico da época, ganhando
outros rumos ao longo do trabalho. A compreensao do
comportamento humano, entretanto, pode transcender
limites histéricos, na medida em que as mudancas na
biologia humana sio muito mais lentas do que as
circunstancias culturais, ou seja, apesar do ser humano
ser capaz de aprendizagem, ele ndo é totalmente flexivel
ou maleavel. Algumas caracteristicas que o constituem
persistem no tempo, o que possibilita falar em um sujeito
até certo ponto universal. O desafio para os estudiosos é
ver como as experiéncias bioldgicas e culturais estdo
entrelacadas.

Complexidade das V aridveis gue Incidem sobre o Comportamento

O comportamento das criancas ndo pode ser
entendido adequadamente, a menos que se considere
que ele afeta as reacOes dos outros e estd inserido num
amplo contexto social que vai além da situacdo
imediata. Hstd inserido em sistemas sociais sujeito a
uma variedade de influéncias — pais, grupos de pares,
parentes, professores, escola, midia, clubes, etc. — que
interagem ¢ modificam o impacto um do outro. Por
exemplo, uma crianga que tem uma relacdo estivel e de
confian¢a com seus pais pode ndo ser afetada por atos
anti-sociais de um de seus pares.

A importancia do complexo ambiente no qual
individuos estdo inseridos, foi enfatizada pela teoria de
campo de Kurt Lewin (In Garcia-Roza, 1972). Um dos
seus discipulos, Roger Barker (In Grusec & Lytton,
1988, 39), propés a “psicologia ecolégica”, a fim de
estudar a acomodacio mutua entre o desenvolvimento
do organismo e suas alteragoes ambientais. Ele defendia
que alguma ciéncia do comportamento deveria estar
consciente de uma extensdo mais ampla de eventos que
tém impacto no individuo. Pretendeu, assim, descrever
detalhadamente o ambiente da crianca ao longo de dias
inteiros.

O desafio de relacionar a totalidade dos eventos
observados no ambiente da crianca e os resultados
psicologicos permaneceu um sétio problema. A opgao
metodoldgica foi concentrar-se em poucas variaveis no
tempo. Metodologias modernas e avancos estatisticos
tem tentado contribuir para a operacionalizacio dos
principios da Psicologia Ecoldgica.

Apesar de tal proposta contemplar um nimero de
variaveis mais ampla, do que quando se considera apenas
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o individuo independente do meio ambiente, o espectro
ainda é necessariamente limitado, pois o ambiente da
crianca ndo é afetado apenas por eventos que ocorrem
no seu ambiente circundante com seus eventos
temporais e fisicos imediatos. Pelo contrario, envolve o
mundo social mais amplo. Quatro dimensdes a principio
poderiam ser citadas, o contexto imediato (por exemplo,
a sala de aula), outro contexto principal no qual a crianca
passa boa parte do seu tempo (por exemplo, seu lar),
outras institui¢des da sociedade (por exemplo, o mundo
do trabalho, facilidades de comunicacio, etc.), a ideologia
da sociedade (por exemplo, regras formais e informais de
bons costumes, etc.).

As teorias e metodologias cientificas nio deveriam
ser utilizadas de forma ingénua, pois nio sio neutras,
mas estdo inseridas em um contexto histérico-social. E
preciso, portanto, conhecer niao s6 as proposicdes de
cada abordagem, mas seu objeto de estudo e contexto
metodolégico em que se insere, para que se possa
melhor conhecer suas limitagdes e possibilidades. Hoje
ha uma diversidade de abordagens iniciadas. Cobra-se,
ao profissional ou pesquisador, um posicionamento
critico em relacdo as crengas e valores contemporaneos
para que ndo se caia em modismos ou falsas solucGes.
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