Psico-USF, v. 10, n. 2, p. 211-212, jul./ dez. 2005 211

Psicologia juridica: implicagbes conceituais e aplicagdes praticas

Murilo Angeli Dias dos Santos’

Caires, M. A. F. (2003). Psicologia juridica: implicagGes conceituais e aplicagdes praticas. Sao Paulo: Vetor,

205 p.

A psicologia juridica é especialidade pouco
estudada e pesquisada, apesar de sua importancia e utili-
za¢do pelo Direito, sobretudo no ambito criminal, mas
também no ambito civel, trabalhista e até administra-
tivo. Com 1isso, a dificuldade encontrada pelo psicélogo
ao emitir seu laudo ou parecer a pedido do Poder
Judiciario é assaz evidente. Diante dessa constatacio, a
autora objetivou em sua pesquisa ampliar a discussio
sobre o assunto, visando a uma maior sistematiza¢io da
matéria de tdo relevante valor social.

O livro, subdividido em cinco capitulos, resul-
tou da dissertacdo de mestrado da autora que, a partir de
seu aceite para integrar a Unidade de Psicologia do
Instituto de Medicina Social e Criminologia de Sao Paulo
(IMESC), constatou a preocupante escassez doutrinaria
na area. Com sua pesquisa, Maria Adelaide de Freitas
Caires eleva a psicologia juridica ao patamar de disciplina
distinta e diferenciada em relacdo a psicologia clinica,
embora reconheca os aspectos que as mantém correlatas.

O capitulo inicial traz uma contextualizacdo da
psicologia juridica e suas disciplinas afins pela historia e
traca um panorama da pratica pericial que aponta para
sua origem na Antigtiidade, época em que, sobretudo por
meio da medicina legal, comecou a ser abracada pelas
mais diversas legislacdes. Mostra também o percurso
histérico da peticia no Brasil, pais que, somente por volta
de quatrocentos anos apds seu descobrimento, iniciou
alguns estudos médico-legais com maior independéncia
em relacio a orientagdo cientifico-doutrinaria portuguesa.
No tocante a psicologia propriamente dita, a autora afirma
que se desvinculou da filosofia somente em meados do séc.
XIX, inicialmente compondo apenas o corpo doutrinario
das ciéncias médicas. Ainda nesse capitulo, contextualiza o
Direito no mundo e no Brasil, tecendo breves — mas
imprescindiveis para o publico ao qual o livro se destina
— explicagbes acerca do que chama “universo judicial”.

Ao final do capitulo, a autora define o campo
de atuacdo da psicologia juridica que, conforme o
momento e a forma de atuagdo no processo legal, pode
ser subdividida em psicologia forense e criminal.
Esclarece também que a pericia ndo se reduz a mero
meio de prova, pois tem como func¢io instruir e subsidiar
tecnicamente as teses das partes e sentencas dos juizes.
Ha necessidade da atuacdo da psicologia juridica sempre
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quando aspectos psiquicos ou psicoldgicos forem
suscitados ou como fatos juridicos ou como fatores de
extingdo, modificacdo ou constituicio da convic¢io
acerca da conduta sub judice.

O segundo capitulo trata do método utilizado
para responder aos questionamentos sobre a possibi-
lidade de organizacdo da psicologia juridica como area
de conhecimento especifico e de atuagdo especializada.
A andlise documental e o estudo de caso foram os
métodos eleitos, visando a exposicio das aplicacOes
praticas e das implicagoes tedricas da pesquisa.

No terceiro capitulo, além da descricio dos
casos estudados, a autora apresenta os questionamentos ¢
as reflexdes sobre a pratica em psicodiagnéstico para fins
judiciais. Assevera que a simples aplicagio do método
clinico para a elabora¢io do laudo ou parecer como
resposta aos questionamentos judiciais pode tanto
propiciar sentengas erroneas por parte dos magistrados
— em razdo da compreensio insuficiente ou equivocada —
como colocar em descrédito a importancia do trabalho
do psicélogo no universo juridico. Apesar da técnica e
dos conhecimentos clinicos serem imprescindiveis a sua
pratica, algumas peculiaridades da psicologia juridica a
tornam uma disciplina auténoma em relacio a
psicologia clinica em varios aspectos. Dentre eles, ¢é
destacada a especificidade dos fatores de alteracdo de
comportamento analisados, pois ultrapassam o ambito
da satde e atingem a sociedade como um todo, tanto
que exigem a intervencdo da lei. Outro aspecto
diferenciador é o do relacionamento psicologo—paciente,
pois ndo é o individuo quem procura o psicélogo, o
atendimento é obrigatério. Com isso, a autora propoe
repensat os procedimentos clinicos a fim de ordena-los e
dirigi-los de modo que se adaptem as situagoes peculiares
encontradas, as caracteristicas do examinado e ao fim ao
qual se destina o exame, sempre tendo em vista que sua
exposicio deve se ater apenas aos elementos estritamente
necessarios ao deslinde das questdes judiciais.

No quarto capitulo, é apresentada a discussao
dos resultados e a reflexdo sobre as particularidades
encontradas na pratica psicoldgica pericial. Ele destaca
duas caracteristicas fundamentais: a primeira, a auséncia
da queixa clinica, havendo apenas davidas do magistrado,
e a segunda, o fato do objeto de estudo envolver nio s6
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questdes juridico-psicolégicas como também questSes
sociais. Trata-se de uma parceria psicologia—direito que par-
tilha os componentes psicolégicos (cognitivos, intelectuais
e de personalidade); os sociais (capacidade de adesdo as nor-
mas e aos limites sociais, capacidade de adaptagdo social,
grupo étnico, grupo social e fatores de risco); e os juri-
dicos (grau de periculosidade, grau de responsabilidade e
enquadramento em programas reeducativos). F uma area
que extrapola até mesmo os horizontes da ciéncia
psicolégica ao incorporar tais componentes sociais e
juridicos ao caso especifico. O capitulo traz ainda a
subdivisao da psicologia juridica, conforme sua area de
atuacio. Cabem, por um lado, a denominada psicologia
forense, as elucidacOes necessarias ao transcorrer do pro-
cesso, seja no ambito penal, civil ou trabalhista. Por outro
lado, a atuacdo da psicologia criminal ocorre na fase de
execucdo da pena, ap6s a tramitagdo do processo penal
e da sentenca condenatéria, cabendo ao psicélogo realizar o
psicodiagnéstico em detentos, com vistas a progressao
da pena ou a sua conversido em medidas substitutivas.

O livro ¢ finalizado com as Consideragies finais e
conclusoes, momento em que a autora reafirma a psico-
logia juridica como disciplina distinta, mas nio totalmente
independente da atividade clinica, por nio prescindir
completamente dela. Suas necessidades e objetivos
particulares repousam, sobretudo, na construcio da
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convicgdo juridica e em propiciar a utilizagio do
remédio juridico mais pertinente.

A obra apresenta uma critica sobre as circuns-
tancias da cultura juridica como o linguajar erudito dos
codigos, que define como inacessivel para grande parcela
da populacdo. Apesar desta inegavel realidade, a autora
vai mais além, apresentando no transcorrer do livro uma
concep¢ao meramente sociolégica do direito na medida
em que reduz a ordem juridica a sociologia, afirmando a
ultima como fonte, método e conteudo da primeira.

De forma geral, a obra contribui para uma area
pouco explorada e carente de pesquisas, traz informa-
¢oes relevantes sobre os meandros da relacio entre a
Psicologia e o Direito, o que permite — e talvez requeira
— que seja estudada de maneira multidisciplinar. O livro
oferece uma abordagem diferenciada para o psicodiag-
néstico jutidico e mostra a necessidade de uma analise
prévia dos autos do processo e a elaboracio de um
estudo psicossocial das pecas como momentos antece-
dentes e fundamentais a elaboracio do laudo ou
parecer. Mesmo nio tendo o proposito de desenvolver
um modelo para a pratica da psicologia juridica, a obra
fornece subsidios e motivos suficientes para um desen-
volvimento especifico e diferenciado dessa disciplina.
Tudo isso a faz indicada para estudantes e profissionais
tanto da Psicologia como do Direito.
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