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Resumo: A fim de responder a distinta questdo que Foucault endereca a psicandlise em seu curso de 1982 - seria
ela correspondente as exigéncias do cuidado de si (epiméleia heautol)? -, procedemos por uma aproximacao
tedrica entre as estruturas de concepg¢ao do sujeito expostas em seu discurso, A hermenéutica do sujeito, e no
discurso de Lacan, A instdncia da letra no inconsciente ou a razdo desde Freud. O propésito do manuscrito visa tanto
continuar com uma problematizacdo inacabada por parte do filésofo francés quanto fazer ressoar na psicanalise
uma obra que ainda nao conta com grande recepgao no meio.
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Introducao

Em 1982, Foucault (2010a) questiona o estatuto da
psicanalise desde uma posi¢ao inédita nesse pensamento.
Ele o faz de uma perspectiva filosofica, expondo sua
interpretacdo da dindmica historica de dois preceitos
antigos: o cuidado de si (epiméleia heautoil) e o
conhecimento de si (gnothi seauton). Este estudo tem
como objetivo se situar no espectro de problematizacdo
dessas aulas, para tentar responder se a psicanalise
lacaniana corresponde as exigéncias do cuidado de si.
Esse exercicio ¢ importante para o campo foucaultiano,
pois encara um problema proposto pelo filésofo que ndo
pdde ser levado adiante, devido a proximidade com sua
morte. Também ¢ valioso para a psicanalise, pois o curso
de 1982 ndo teve, até hoje, grande recepgdo nesse meio,
o que ndo deixa de soar como certa resisténcia a possiveis
reviravoltas conforme a opinido de alguns analistas
(Allouch, 2014; Ayouch, 2015; 2016). Segundo Allouch
(2014), o proprio Lacan permitiu ecoar as questdes de
Foucault em seu trabalho, ratificando o fato de que . . .
a psicanalise pudesse receber seu estatuto de alguém que
ndo era da paroquia” (p. 30).

Foucault (2010a) realiza uma espécie de diagndstico
do presente em seu curso (Han, 2016), pelo qual o filésofo
analisa as vertentes do pensamento ocidental se baseando
na rela¢do que elas estabelecem com os dois preceitos
antigos. Cada um destes se define como um modo de
conceber a ligaco entre as nogoes de sujeito e de verdade.
Assim, tratamos de questionar a pertinéncia de se pensar
a psicanalise dentro da heranga especifica do cuidado
de si, ou, como diz Foucault (2010a), . . . a mais velha
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inquietude dessa epiméleia heautoii” (p. 29), a qual pode
ser encontrada em Lacan por hip6tese do filosofo. Esse
questionamento se insere em um movimento no qual
Foucault (2010a) recoloca o cuidado de si na raiz da
filosofia a despeito da centralidade histérica do preceito
délfico, o famoso “conhece-te a ti mesmo”.

De modo esquematico, podemos dizer que o curso
de 1982 apresenta a tese de que o cuidado de si seria
anterior e imprescindivel ao conhecimento, ¢ que eles
estariam, desde a figura de Socrates n’O Alcibiades de
Platdo, completamente relacionados. Essa correlagdo
define a filosofia como uma espiritualidade (Foucault,
2010a) ou, em outros termos, como a capacidade
de transformar o sujeito que com ela se relaciona.
No entanto, ocorreu um processo historico de separagdo
entre os preceitos e de esquecimento do cuidado de si, de
modo que a filosofia se desprendeu da espiritualidade na
modernidade e, por estar peremptoriamente determinada
pelo conhecimento de si, tornou-se epistemologia.

Convém especificarmos alguns pontos dessa
divisdo entre espiritualidade e conhecimento de si.
A posicao da espiritualidade, predominante no periodo
greco-latino com o epicurismo e o estoicismo, nao
concebe o sujeito como naturalmente orientado para
o conhecimento da verdade. Para tanto, ele precisa se
transformar por meio de técnicas ascéticas, ndo existindo
nem um questionamento interno do sujeito sobre suas
qualidades idiossincraticas nem uma nocdo de sujeito
originario. A formagdo de si ocorre por uma espécie de
alargamento, em oposi¢do a uma individualizagdo. Neste
contexto, a verdade tem funcdo de manter o processo
de constitui¢do de si em movimento, no sentido de
que se relacionando com ela o sujeito se protege das
vicissitudes causadas pela realidade. Por outro lado,
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quando ha uma predominancia do conhecimento de
si, o sujeito ¢ concebido como naturalmente orientado
para a verdade por uma estrutura que lhe é propria e
referente a um sujeito cognoscente e desapegado, o qual
tem para si um dominio de objetos representaveis. Nesse
sentido, Foucault (2010a) afirma que na modernidade,
a despeito de salvar o sujeito, a verdade produz apenas
um movimento infinito de acimulo de conhecimento.

Dentro desse horizonte, Foucault (1984) deseja
retomar o carater experimental da filosofia, posicionando
a si mesmo e a outros dentro dos saberes em que ainda
resta algum resquicio de espiritualidade. Pretendemos
esbocar um lugar para a psicanalise ao percorrer essa
clivagem do pensamento ocidental, sem a pretensdo de
responder por sua totalidade. Ja que a caracterizacdo da
espiritualidade parte de um modo de definir e relacionar
sujeito e verdade, este artigo pretende analisar as logicas
de concepcdo do sujeito nos pensamentos de Foucault
e de Lacan. Da parte de Foucault (2010a), escolhemos a
categoria descritiva que melhor demonstra essa questao
no curso de 1982: a conversdo a si. Da parte de Lacan
(1998), escolhemos o texto 4 instdncia da letra ou a razdao
desde Freud, dado seu esforgo por definir a “verdade”
da descoberta freudiana, circunscrevendo nela certa
concepeao de sujeito. Essa escolha também se baseia na
opinido de que alguns pontos ali trabalhados permanecem
centrais, atravessando as mudangas por que passa o
pensamento lacaniano. A questdo do sujeito, nos dois
pensamentos, ndo se separa da questao da verdade, entre
outros temas que perpassam essa relagdo e que serdo
trabalhados lateralmente, a fim de focarmos no plano
da questdo do sujeito.

A forca sob a forca

No discurso foucaultiano d’4 Hermenéutica do
Sujeito (Foucault, 2010a) predomina a analise de textos
epicuristas e estoicos, considerados como o terreno
propriamente dito de uma arte da existéncia (tékhne
toti biou). Essa estética filosofica consiste no exercicio
de moldar a vida prescindindo da centralidade de um
codigo regulatorio, algo necessario naquele tempo devido
a derrocada do arranjo politico e institucional vigente.
Tal recorte historico € caro a Foucault, como demonstra
sua continuidade nos dois cursos posteriores (Foucault,
2010b; 2011). Sua importancia pode ser compreendida
em relacdo ao posicionamento sobre a problematica da
governamentalidade, com o qual Foucault pretende inserir
de modo ativo a dimensdo da relagdo consigo no processo
de subjetivacao a partir de um deslocamento no conceito
de poder, ocorrido apos 1980. Nesse sentido, a existéncia
estética greco-latina corresponde a uma proliferacdo das
técnicas de si, ou seja, a um contexto filosofico fértil para
as andlises pretendidas por Foucault.

Portanto, o eixo principal da discussdo ¢ o da
relacdo consigo, encarada por Foucault (1984) como
uma superficie de refracdo para o tema da subjetividade.

Em 1982, a relagdo consigo ¢ exposta por uma analise
da conversao a si (se convertere ad se), que consiste em
um modo de aplicag@o a si predominante no periodo
epicurista e estoico. Ela difere das conversdes platonica
(epistrophé) e cristd (metanoia) quanto ao modo de
formacao da verdade sobre si e quanto a forma de relacdo
com o mestre. A conversdo ¢ definida, nessa ocasido,
como uma “forma vazia” (Foucault, 2010a, p. 115) que
transita entre os tempos historicos e que determina, de
maneiras diversas, a relagdo que o sujeito deve estabelecer
com a verdade, o meio de se chegar até ela e aquilo que
sera possivel conseguir a partir disso.

As conversdes platonica e cristd, apesar de
distintas, podem ser conjugadas quando se trata de
coteja-las a conversdo greco-latina. Elas relacionam
esquematicamente sujeito e verdade segundo as seguintes
caracteristicas:

A primeira, uma conversdo do olhar que sai do
mundo e de seus objetos turvos para encarar o ser em sua
luz divina; movimento ontoldgico que funda o sujeito a
partir do reconhecimento da ignorancia de sua esséncia,
e tende a retorna-lo a esta patria ontologica por meio da
reminiscéncia, libertadora com respeito ao corpo-prisao.
A segunda, uma peniténcia e uma transformagao radical,
subita, a qual secciona o sujeito convertido do sujeito
antigo. Para que ela ocorra, é necessaria uma exploragdo
dos segredos internos, dos tragos de concupiscéncia
aparentes no pensamento e localizados na alma, com a
finalidade de uma renuncia a si — diante deste Outro que,
passando pelo sacerdote, ¢ Deus. Juntas, elas delimitam
aquilo que Foucault (2010a) chama de “trans-subjetivagdo”
(p. 193), uma reversdo do sujeito.

Por outro lado, a conversdo a si sera descrita nos
textos greco-latinos pela metafora da navegacdo em
uma jornada de retorno a si. O movimento instaurado
por essa metafora nunca leva a uma renfincia, mas a um
encontro consigo. A Unica rentincia se refere a tudo que
pode causar dependéncia e que esta ao redor de si, nunca
dentro. E apenas na superficie da experiéncia vivida sob
a jornada que se forma a textura e a consisténcia de si
mesmo. A navegagio ocorre em um trajeto que vai de si
a si, por isso a ideia de um retorno, de uma dobra, que no
entanto ndo representa o reencontro com uma esséncia.
Sua imagem ¢ a do intersticio entre um si mesmo que
era e um si mesmo que ainda vai ser, caminho que se
alarga na medida em que ¢é percorrido, ou seja, que nunca
se finaliza em uma interioridade. Segundo a pratica
epicurista e estoica, essa relagdo consigo ocorre por
meio da ascese, definida como o conjunto de técnicas
aplicadas sobre si.

A ascese pode ser apreendida por meio de
exercicios, como a meditacdo sobre a morte (praemetitatio
malorum). Eles possibilitam uma dobra no sentido de
um sujeito debrugado sobre si, mas também no sentido
de que, engajado com o mundo e voltado para si, ele
cria uma coextensdo entre dentro e fora. A partir dai,
destaca-se um sujeito, um forro (doublure), marcado
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por um estilo (forma) que ndo depende estritamente da
vigéncia de um cddigo (regula) interno. Por exemplo,
a meditag@o sobre a morte, conforme interpreta Foucault
(2010a), trata-se de morrer “em” pensamento, € ndo em
refletir sobre a morte. Esse exercicio ¢ praticado em
conjunto as vicissitudes imprevisiveis do mundo, com
a finalidade de criar um estado “subjetivo” inabalavel.
Nesse sentido, conforme a leitura de Deleuze (2005),
a relacdo consigo consiste em um modo de fazer a forga
afetar a si mesma, diferente de uma relagdo de poder
em que a forga faz um corpo afetar outro. O lugar que o
mestre ocupa ¢é estrategicamente posicionado de modo
a proporcionar a relagdo consigo, € ndo necessariamente
a orientar a forma dessa relagdo. A direcdo tende a uma
“autossubjetivacdo” (Foucault, 2010a, p. 193), e a verdade
aparece como componente dessa for¢a que langa o sujeito
em dire¢do a uma agao (Foucault, 2013).

Os principios transmitidos em uma relagdo
filosofica, a qual pretende criar uma relagdo consigo,
necessitam do momento propicio (kairds) para gerarem o
efeito desejado no discipulo. Eles ndo se configuram como
um conhecimento repassado, mas como uma ferramenta
que impulsiona o deslocamento necessario aquele que
demanda a filosofia. Assim, a transmissao dos preceitos
se orienta por uma técnica de transformagao do /6gos em
éthos. Nao existe, portanto, um contetido a ser descoberto
pelo mestre e ofertado ao discipulo como possibilidade
de identifica¢do, mas sim uma forma de relagdo consigo,
portadora de uma forga ativada em conjunto e agindo no
syjeito. Segundo descreve Foucault (2010a), essa forma
compde uma sequéncia, uma “longa cadeia de exemplos
vivos, transmitidos como que de mdo em mao” (p. 365).

Foucault (2010a) insiste em demonstrar como a
relagdo greco-romana com o conhecimento (mdthesis)
ndo ¢ determinada necessariamente pelo contetido, mas
pelo modo de veiculag@o dos enunciados (enunciagao).
Nesse sentido, a filosofia pode falar sobre os homens,
sobre os deuses, sobre 0 universo ou sobre a natureza,
mas o que realmente valoriza o saber da espiritualidade
¢ sua capacidade de transformar o sujeito. Essa dimensao
fica particularmente evidente quando Foucault (2010a)
diferencia o uso retérico e o uso espiritual da palavra.
A retdrica tende ao convencimento com respeito a
validade dos enunciados nessa perspectiva. Ao contrario, a
espiritualidade langa mao, por exemplo, de mal-entendidos,
uma coragem da verdade caracteristica da técnica da
parrhesia. Mais exatamente, ela ¢ um modo de enunciagdo
que tem como Unica finalidade deslocar o sujeito a quem
se dirige, independentemente do risco que ela causa ao
falante. Outros exemplos sdo o teor espiritual do saber de
Epicuro sobre a physiologia, um saber da natureza que ndo
se compde como um setor do conhecimento, mas como
um principio de agdo; ou mesmo a interpretagao de Séneca
para os versos virgilianos que, invés de buscar analogias
e associagdes de referéncias “verdadeiras” internas a obra
de Virgilio, busca meditar com os versos para produzir
sentidos que atinjam o nivel de preceitos.
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Percorrer as formas, curvara forga

O recurso a discussdo do campo da conversdo a
si greco-romana teve como objetivo estabelecer o eixo
que servira de guia para a investigagdo da psicanalise.
De modo resumido, falamos de uma légica para o
processo de subjetivacdo, a qual engloba uma relagdo
consigo, uma relagdo com a verdade e uma relagdo com o
mestre. Todas as dimensdes s6 adquirem sentido proprio
dentro do cuidado de si se circunscritas em um trilho
filosofico que tenha como norte um sentido de formas
portadoras de uma forca, a despeito de um conteudo ultimo
originario e revelador. Agora, podemos passar para uma
exposi¢do acerca de uma psicandlise que se determina
pela concepcao do inconsciente estruturado pelas cadeias
significantes, para entdo tentarmos correlacionar os dois
campos teodricos em questdo: foucaultiano e lacaniano.

A forga significante

Na década de 1950, Jacques Lacan inicia um
movimento de retorno a Freud, definindo-o do ponto
de vista da logica da estrutura de uma linguagem.
O psicanalista francés defende, naquele contexto, que
essa interpretagcdo ¢ o unico caminho possivel para
a apreensdo da estrutura do inconsciente, a despeito
das interpretagdes que o coincidem com uma espécie
de sede dos instintos (Lacan, 1998). Segundo nosso
objetivo, ¢ fundamental expormos essa estruturagao
do inconsciente, pois a primeira logica de definigdo da
nocao de sujeito, em psicandlise, comega ai. Convém
notar que essa fabricacdo lacaniana provém da influéncia
especifica que o pensamento de Ferdinand de Saussure
teve em sua percepcao da obra de Freud.

Esquematizaremos alguns pontos cruciais sobre
Saussure para pensar, depois, a logica do inconsciente.
Apesar da centralidade da discussdo sobre o algoritmo do
significante e do significado, no pensamento lacaniano
optamos por ndo adentrar no estatuto especifico na
linguistica. Seu carater indefinido na pena do verdadeiro
Saussure (2004) nao nos autoriza a cristaliza-lo em uma
hierarquia da qual o significado se beneficiaria mais que
o significante, ficando fixado no lado superior da barra do
signo e sendo “subvertido” por Lacan — como costumamos
pensar a partir da psicanélise. De qualquer forma, hoje
sabemos (Arrivé, 2010) que o Saussure escrito por ele
mesmo pode ressoar mais no Lacan leitor de linguistica,
do que aconteceria se eles fossem equiparados por meio
do Curso de Linguistica geral (1916/2006), publicado
pelos alunos de Saussure. Nesse sentido, deixamos a
relacdo entre significado e significante para a propria
abordagem lacaniana.

Passando para Saussure, primeiramente, a lingua é
metaforizada como um oceano de diferencas. Dito de outro
modo, a lingua ndo ¢ uma matéria, pois seus elementos
ndo sdo decomponiveis ao nivel de uma individualizacdo
como seria um elemento quimico, que pode ser apreendido
em si. Cada caracteristica das diferengas da lingua ¢
considerada como um termo matematico, ou seja, como
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uma parte necessariamente atrelada a uma relagdo.
No entanto, essa rede de diferengas ndo tem um substrato
que a sustente. Os termos ndo existem como entidades, ja
que remetem um ao outro de maneira circular para gerar
sentido, justamente pela diferenca entre eles. Por exemplo,
nada se diz sobre uma palavra e apenas uma, isso fica
muito evidente do ponto de vista fonético (como no francés
champ e chant). No lugar de uma substancia unificante,
segundo a leitura de Depecker (2011), Saussure estipula
uma ilusdo, uma suposi¢do involuntaria e necessaria
para que o espirito capte a lingua. Trata-se do ponto de
vista sintatico adotado por alguém, o qual estipula as
possibilidades para certa linguagem.

Os pontos de vista ndo sdo infinitos, mas
determinados pelas dimensdes sincronica e diacronica.
Sincronica, recortada de um momento do tempo, numa
linha horizontal; diacronica, recortada através do tempo,
numa linha vertical. Uma entidade (tracos, silabas,
palavras etc.) s6 se torna uma unidade linguistica quando
delimitada dentro desses dois eixos. Essa delimitacao,
segundo Depecker (2011), é a propria “significa¢do”, ou
“sentido”, no vocabulario saussureano. A significacao
conduz a nog¢do de valor, pois ela se sustenta nele
produzido pelas diferengas entre as unidades. Se a
forma e o sentido sdo mutéveis, posto que existem varias
linguas e que uma mesma lingua se transforma, a tinica
constante capaz de manter a coeréncia das transformacdes
¢ a criagdo do valor enquanto representante algébrico.
Os valores possiveis, tal como os pontos de vista, ndo sdo
infinitos, ja que dentro de uma delimitagdo de perspectiva
a lingua terd uma quantidade finita de unidades. Assim,
a Unica expressdo realmente apreensivel da linguagem
e a Unica constante ¢, para Saussure (2004), o valor, que
delimita o fundamento da lingua na relagdo entre, no
minimo, dois termos.

Conduzindo-nos, agora, pelas nogdes de diferenga,
de sequéncia de unidades e de valor, voltamos nosso
olhar a obra de Freud. Cumpre dizer que a relagdo da
psicanalise com a linguistica se pauta em uma analogia
logico-estrutural, ja que elas ndo tratam do mesmo objeto.
Quanto a Freud (1901/1996), restringimo-nos ao livro
A psicopatologia da vida cotidiana. Ele compde, segundo
Lacan (1998), a triade candnica do inconsciente estruturado
como uma linguagem, junto com A interpreta¢do dos
sonhos ¢ O chiste em suas relagbes com o inconsciente.
Na obra em questdo, Freud (1901/1996) inicia um
“inventario” do inconsciente manifesto em atos “banais”,
escolhendo como ponto de partida o esquecimento
dos nomes proprios, fendmeno importante para uma
caracterizacao generalista do inconsciente.

O caso demonstrativo € o esquecimento do nome
Signorelli, pintor dos afrescos das Quatro ultimas coisas
na catedral de Orvieto, Itdlia, ocorrido em um didlogo
com um desconhecido, a caminho da Herzegovina.
Na ocasido, junto ao esquecimento de Signorelli, surgiu
a falsa memoria de Botticelli e de Boltraffio. Para Freud
(1901/1996), a razdo do esquecimento ndo se encontra

em uma propriedade do nome esquecido, mas em sua
relacdo com o assunto do dialogo anterior. No caso, 0s
interlocutores se referiam a um chiste sobre os turcos da
Bosnia e da Herzegovina, caracterizados por uma total
confianga no médico, nomeado como Herr, e por uma
conformacdo peremptoria ao destino. Outra percepcao
consiste no fato de que o referido assunto atrapalhou o
pensamento subsequente por ter sido propositalmente
afastado da aten¢do de Freud e por se conectar, ainda,
a um terceiro tema. Esse ultimo dizia respeito a outra
anedota sobre os turcos, a qual demonstra o paradoxo entre
sua resignagdo perante a morte e seu notavel desespero
perante a impoténcia sexual. A anedota fora suprimida
tanto por polidez, quanto porque a associagao entre morte e
sexualidade remetia Freud ao suicidio de um paciente que
sofria de um disturbio sexual, ocorrido em Trafoi. O assunto
principal ndo era consciente no momento da confusdo com
onome, porém, a semelhanca entre Trafoi e Boltraffio leva
Freud a coloca-lo na sequéncia de fatores determinantes.
Outra observagao ¢ a da ndo causalidade do esquecimento,
atrelado, portanto, a um motivo. Nesse momento, Freud
(1901/1996) esta as voltas com uma estrutura e um
mecanismo que produziram o seguinte acontecimento:
a repulsa por uma memoria surgiu na incapacidade de
recordar outra que se queria lembrar, devido a um modo
de “conexdo associativa. ...” (Freud, 1901/1996, p. 9) que
apresenta nomes substitutos, produzindo uma “espécie de
compromisso’” (Freud, 1901/1996, p. 9) que, segundo Freud,
“ .. lembram tanto aquilo que eu queria esquecer quanto
o que queria recordar” (Freud, 1901/1996, p. 9).

Por fim, o diagrama da “natureza do enlace”
(Freud, 1901/1996 p. 9) atestado por Freud pode ser
descrito do seguinte modo: (1) o nome Singorelli se divide
em Signor e elli; (1) o segundo (e/li) pedago conseguiu
transitar conscientemente nos nomes substitutos, enquanto
o primeiro (signor), equivalente italiano ao Herr,
permaneceu inconsciente devido a sua ligagdo com os
temas recalcados (morte e sexualidade); (3) um dos nomes
substitutos, Boltraffio, por conter o “traf”, de Trafoi,
também enlaca a cadeia pela aproximagdo com o assunto
do signor/herr recalcado. O deslocamento realizado
pelo substituto de Signor, ocorrido entre Her-zegovina
e Bds-nia ¢, como ressalta Freud, . . . sem qualquer
consideragdo ao sentido ou aos limites acusticos das
silabas” (Freud, 1901/1996, p. 10). Portanto, esses nomes
que contém relacoes e pedagos figurados do Signor, formam
uma espécie de “pictogramas” (Freud, 1901/1996 p. 10) para
uma sentenca que acaba por se formar como um enigma, tal
como um rébus. A relagdo entre o tema em que apareceria o
Signorelli e o tema recalcado que o precedeu se deu apenas
pela aproximagao inconsciente de partes de palavras. Convém
mencionar que esta dindmica ¢ caracterizada como uma
“natureza tipica” a “condi¢do interna ligada ao material
psiquico” (Freud, 1901/1996 p. 11), o que nos direciona a
uma perspectiva estrutural.

Outros tipos de esquecimento também atestam esse
funcionamento do inconsciente. Tanto no esquecimento de
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palavras estrangeiras quanto no de sequéncias de palavras,
bem como nos lapsos de leitura e de escrita, a constante
¢ a existéncia de uma espécie de “corrente interna”
(Freud, 1901/1996, p. 21) de “auto-referéncia” (Freud,
1901/1996, p. 22) que associa o elemento distorcido a algum
pensamento inconsciente, este ultimo carregado de “afetos
intensos e quase sempre penosos” (Freud, 1901/1996, p. 20).
O teor autorreferente parece ocupar, inclusive, o entremeio
de qualquer interlocugdo, fazendo das questdes do outro
uma referéncia continua as nossas — algo como o discurso
do Outro em Lacan (1998), que veremos.

O modus operandi dessa associagdo entre
pensamento inconsciente e palavras esquecidas
se caracteriza por certa superficialidade chistosa,
procedendo por correlacdo entre a forma dos elementos
da lingua como ambiguidades verbais e homofonias.
Ao mesmo tempo, nos casos em que uma falsa lembranga
encobre aquela que se deseja lembrar, aquilo que surge
pode ter uma relagdo de contedo com o que se esqueceu,
mas, de todo modo, aparece por uma relagio indireta
da forma. Por exemplo, Freud (1901/1996) fala de uma
senhora que esqueceu o nome de Jung e, ao associar
diversos nomes aleatorios na esperanga de lembrar o
nome dele, deparou-se com o ressentimento com relagdo
a sua juventude (young), devido a morte do marido. Aqui,
vislumbramos outro ponto a ser considerado: um nome
esquecido frequentemente néo ¢ o niicleo do embarago,
mas sim um elemento que se liga a outro elemento mais
proximo do referido nucleo, de modo que os mecanismos
do recalcamento ficam ativados. O proprio conflito que
acomete um termo, segundo descreve Freud (1901/1996),
“ .. salta de um nome para o outro, como que para
provar a existéncia de um obstaculo que ndo ¢ facilmente
superavel” (p. 34).

Dado esse arranjo apresentado por Freud, de
uma corrente interna pela qual transitam elementos tdo
minuciosos quanto pedacos de palavras carregados de
afeto, e estipulado também o mecanismo do recalque
agindo na produgdo dos efeitos envolvidos, passamos
agora para algumas consideracdes lacanianas sobre o
inconsciente de Freud, pronunciadas n’4 instdncia da
letra ou a razdo desde Freud (Lacan, 1998).

O inconsciente, interpretado por Lacan (1998) na
obra de Freud, configura-se diverso da no¢do de matriz
instintual, que era tendéncia psicanalitica naquela época.
Na verdade, seu elemento € a letra, advinda de um discurso
que preexiste ao sujeito € ao seu posicionamento no mundo
humano, como ¢ o caso, por exemplo, do nome proprio
na existéncia do infans nomeado por alguém antes de seu
nascimento. Essa apreensdo da instancia da letra é resultado
de algumas elaboragdes que Lacan (1998) realiza com a
linguistica. Trata-se da colocagdo do significante sobre o
significado (S/s), termos pertencentes a logica do algoritmo
do signo e vislumbrada por Lacan na “corrente interna”
freudiana. As primeiras consideragdes propriamente
psicanaliticas sobre o significante, no caso d’4 instdncia da
letra (Lacan, 1998), sdo: (1) o significante e o significado
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sdo separados por uma barreira que resiste a significagao;
(2) toda significacdo s6 pode ser sustentada por uma outra
significagdo; (3) e ainda, o desprendimento da nogao de
que o significante estd preso na fungdo representativa do
significado, largamente empregada por um positivismo
légico a procura do “sentido do sentidos” (Lacan, 1998
p. 501), odisseia da qual se afasta o processo analitico.
No caso lacaniano, o significante tem certa primazia na
resolugdo da significacdo, a despeito do significado.

Para demonstrar seu argumento definindo o
algoritmo, Lacan (1998) introduz a imagem de duas
portas de banheiros, idénticas, cada uma denominada
segundo os géneros “homens” e “mulheres”. Assim, fica
nitido a frouxidao do relacionamento entre significante/
significado, pois as mesmas portas indicando ora homens
e ora mulheres poderiam indicar, ainda, uma suposta
estacdo a qual chegam os viajantes de trem, como no
exemplo em que duas criangas brigam: “chegamos a
Mulheres! Imbecil, ndo vés que estamos em Homens?”
(Lacan, 1998, p.502). Esse exemplo ainda vai além
ao demonstrar como os dois géneros sdo igualmente
significantes aos quais os individuos se agarram com
maior ou menor fixidez em suas vidas, e que s6 t€ém valor
por remissdo e oposi¢do de um ao outro.

Como em Saussure, o significante tem por estrutura
a necessidade de ser articulado, e aqui ¢ ele que puxa a
direcdo da significagdo. O faz desde duas propriedades,
a de ser estritamente um elemento diferencial e a de
responder as leis de uma ordem especifica. A defini¢do
para esse arranjo ¢ a de cadeia significante, e seu desenho
¢ descrito por Lacan como “. . . anéis cujo colar se fecha
no anel de um outro colar feito de anéis” (Lacan, 1998,
p. 505). Nao é por se tratar de uma imagem aparentemente
infinita que podemos dizer que o processo de significagao
¢ simplesmente “para-além” (Lacan, 1998, p. 505) dos
limites da linguagem. Poderia ser o contrario, tendo
em vista que o significante psicanalitico, anterior ao
sentido, limita-o colocando para ele sua dimensdo, ou
seja, fechando um encadeamento de sentido. Nesse
mesmo plano, podemos dizer que nenhum significante
solo consiste na significagdo possivel ao sentido, mas que
¢ pela cadeia significante que o sentido insiste (Lacan,
1998). Em todo caso, esse sistema, de tendéncia hermética
limitada por alguns significantes que se registram no
infans, conta também com a possibilidade de furos de
sentido, como veremos a seguir.

Na malha do discurso lacaniano de 1957, o eixo
diacronico tem um lugar privilegiado a despeito de uma
suposta centralidade da sincronia na linguistica. Esta nele
a possibilidade de novas significa¢des. Ou seja, em cada
termo de uma linha horizontal da lingua se desenha uma
vertical, que articula outras correntes balizadas pelo mesmo
termo. Percebemos ai o “paralelismo do significante”
(Lacan, 1998, p. 507), isto ¢, a existéncia de outras linhas
significantes proximas a uma linha significante tomada
como referéncia, e que podem de certo modo ser ligadas
pela linha vertical de um significante s6. O emaranhado
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das cadeias significantes tem por propriedade, entdo,
a capacidade de expressar algo mais que o dito. Em certa
perspectiva, podemos perceber a determinagao paradoxal
dessa estrutura, tdo limitadora quanto criativa. Sdo duas
as funcdes significantes constituintes desse carater.
Uma delas ¢ a metonimia, predominante na sincronia.
No pensamento lacaniano, ela ndo ¢ tomada apenas como
“a parte pelo todo”, mas como movimento “de palavra
em palavra” (Lacan, 1998, p. 509), em que um termo,
por estar ausente devido a tal deslocamento, ndo cessa de
afirmar sua presenca. A outra funcdo do significante ¢
a metafora, correndo pelo eixo diacrénico. Lacan (1998)
vai estipular a metafora um pouco além da simples
conjugacao de significantes. Para essa definicao, sobretudo
pela sua relagdo necessaria com a metonimia, convém
transcrever suas palavras:

A centelha criadora da metafora ndo brota da
presentificacdo de duas imagens, isto é, de dois
significantes igualmente atualizados. Ela brota
entre dois significantes dos quais um substituiu o
outro, assumindo seu lugar na cadeia significante,
enquanto o significante oculto permanece presente
em sua conexao (metonimica) com o resto da cadeia
. ... Uma palavra por outra, eis a formula da
metafora. . . . (Lacan, 1998, p. 510)

O exemplo por exceléncia do poder da metafora
estd no chiste, por vezes denominado como o dito
espirituoso, o que, para Allouch (2014), representa o poder
espiritual da palavra — em suma, seu poder de afecgio,
de transformagdo. Ou seja, o dito espirituoso, a piada,
a bon mot, demonstra que a metafora ¢ capaz de fazer
caminhar a significa¢do, de produzir sentido novo por
meio do inesperado, ja que o joga sempre a outros planos
de significacdo e cria também afecgdes, como a risada.

Ainda sobre a metafora e a metonimia, a primeira
também pode ser apreendida como a superposi¢ao
de significantes, e a segunda como o transporte da
significagdo entre significantes. Assim, Lacan (1998)
coloca a metonimia como articuladora do desejo, ja que,
partindo da ligagdo entre significantes, ela instaura a
falta do ser na relacdo com os objetos, fazendo com
que o desejo seja investido pelo envio da significagio,
a qual visa justamente o objeto perdido. Para Lacan
(1998), nesse caso, a barra da significagdo propria ao
algoritmo S/s nunca ¢ transposta, e o sentido caminha
sempre no mesmo plano. Ja a metafora, atuando desde
a substituicdo do significante por outro significante,
transpoe a barra do algoritmo e produz significacao
devido a essa substituicao/transposi¢ao. Essa concepcao
permite a Lacan atrelar a metafora ao funcionamento
do sintoma. Sua manifestagdo seria como um efeito de
significacdo, dada pela relagdo entre o “significante
enigmatico” (Lacan, 1998, p. 522) do trauma e o termo
(outro significante) que ele substitui em uma cadeia
de significantes atuais. Para tanto, todos os elementos

envolvidos no trauma sdo tomados como significantes.
O ponto de resolucdo dessa significagdo fica inacessivel
ao eu consciente, resultando na série de inconvenientes
que se desdobram de um sintoma. Quanto ao desejo ligado
a estrutura metonimica, ¢ de se considerar a pane que
ele representa para um pensamento bioldgico do instinto,
atestado pelo seu carater de “abismo do infinito” (Lacan,
1998, p. 522) e pelo seu teor de “desejo de outra coisa”
(Lacan, 1998, p. 522). A explicacdo dessas caracteristicas
¢ encontrada na “capta¢do” do desejo pelos “trilhos” da
metonimia, de tal modo que certa cadeia de significantes,
ligadas a memoria de um “desejo morto”, “insiste” (Lacan,
1998, p. 522) em seguir adiante. Nesse ponto, as duas
fungdes do inconsciente aparecem misturadas, na medida
em que a verdade (significacdo) desse desejo morto €
aquilo que tenta aparecer pelo sintoma.

Ao tocar o nivel do registro relacionado ao desejo e
ao sintoma por meio de uma técnica que utiliza da cadeia
significante, Lacan (1998) se posiciona mediante a historia
do pensamento ocidental quando afirma: “E também
por isso que somente a psicandlise permite diferenciar,
na memoria, a fun¢do da rememoragdo. Enraizada no
significante, ela resolve, pela ascendéncia da historia no
homem, as aporias platonicas da reminiscéncia” (p. 523),
tendo em vista que a rememoragao percorre um trilho de
formas e de significantes balizados pelo registro de um
significante inicial, sem significado algum, que sustenta
o resto da cadeia. Conforme entende Lacan (1998), na
triade do significante encontramos a “via régia para o
inconsciente” (1998, p. 513), a mensagem e a descoberta
freudiana em sua totalidade. Tanto o sonho quanto a
disposi¢ao dos atos-falhos e do sintoma sdo um rébus,
ou seja, uma organizagao chamada de “literante” (Lacan,
1998, p. 513) ou fonematica, indicando a primazia dos
pedagos de palavra como a forma mais elementar de
seu conteudo. A significagdo do sonho e dos lapsos so
pode ser estipulada se suas imagens forem apreendidas
como significantes que, soletrados, culminam na frase de
conclusdo do rébus. Essa técnica analitica ndo deve ser
lida desde uma perspectiva em que, nas palavras de Lacan
(1998), . . . prevalega o preconceito de um simbolismo que
deriva da analogia natural, ou entdo da imagem redutora
do instinto” (p. 514). A posicao analitica ¢ diferenciada
daquela que supde decodificar algo, enquanto com Freud o
que se faz ¢ decifrar algo. A diferenga entre os dois verbos,
do ponto de vista lacaniano, € sustentada pelo fato de que
a decodifica¢do parece remeter a uma lingua hipostasiada,
como a no¢ao a-historica do desenvolvimento natural
do instinto humano, ao passo que a decifragdo se volta
a criptogramas feitos por dimensdes de uma lingua
perdida que precisa ser reconstruida, ou seja, o discurso
do inconsciente.

Como dissemos, 0 manejo dos impasses dentro de
uma experiéncia de si, quando € pela via do significante,
s0 ocorre por um numero limitado desses. Temos,
portanto, a nogdo de que o caminho para a dissolugdo de
um impasse neurdtico segue a mesma logica do caminho
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de seu sintoma. Seja qual for a neurose, ela ¢ como um
enigma colocado ao sujeito pelo “ser” (Lacan, 1998,
p. 524), ao que entendemos que ¢ posto pela cultura o lugar
preexistente ao nascimento do sujeito. Ao mesmo tempo,
ndo parece ser suficiente para uma cura chegar até o ponto
de equagdo dos significantes causadores dos impasses, 0
que exige do processo analitico a abertura a possibilidade
de uma nova significacdo gerada pela metafora. Lacan
(1998) se refere ao fato de que o inconsciente nao €
uma substancia, nem metafisica nem natural, que seria
conhecida apenas por algumas figuras e sobre a qual o
saber nos seria injetado por seus especialistas. Abordar
o0 inconsciente como uma linguagem ¢ colocé-lo do lado
daquele que fala sobre si, e ndo do lado daquele para
quem se fala sobre si. De elementar, o inconsciente, em
termos lacanianos, “conhece apenas os elementos do
significante” (Lacan, 1998, p. 516).

Junto a essas consideragdes sobre a instancia da
letra no inconsciente, Lacan (1998) insere a questao da
“funcdo do sujeito” (p. 519). O sujeito estd para o universo
de Freud tal como estamos para o universo de Copérnico.
Lacan (1998) afirma estar . . . mais uma vez em pauta o
lugar que o homem confere a si mesmo no centro de um
universo” (énfase adicionada, p. 520). Parece ser disso
que se trata o sujeito inconsciente e sua relagdo com a
verdade. Nesse ponto, Lacan (1998) langa a questdo: o
lugar do sujeito do significante ¢ 0 mesmo que o lugar
do sujeito do significado? Esses lugares convergem ou
se afastam? Quando falamos de nds, somos semelhantes
aquele de quem falamos? A metafora e a metonimia
podem demonstrar justamente que essa identificacdo é
cindida, posto que os efeitos de significacdo advindos
da enunciagdo de uma pessoa sdo efeito da referéncia a
um significante esquecido.

Segundo Lacan, a “verdade freudiana” ¢ pelos
tracos da letra que “ardemos em seu fogo” (Lacan,
1998, p. 512). Assim, essa verdade é o proprio sujeito
do inconsciente, desdobrado de nossa relagdo com o
significante e seus efeitos de significagdo. Para essa
defini¢do do sujeito entre significantes, convém retomar
uma citagdo encontrada no texto Subversdo do sujeito:

Nossa defini¢do do significante (ndo existe outra)
¢: um significante € o que representa o sujeito para
outro significante. Esse significante, portanto, sera
aquele para o qual todos os outros significantes
representam o sujeito: ou seja, na falta desse
significante, todos os demais ndo representariam
nada. (Lacan, 1998, p. 833)

Em certo sentido a concepcgao de sujeito esta
determinada por um significante, mas ndo completamente,
posto que aquilo que ele representa depende do outro
significante que a ele se conecta, o qual &, de certo modo,
imprevisivel. Também importa a forma como eles estdo
relacionados, podendo gerar efeitos diversos e, portanto,
diversas significagdes.
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Desse modo, reconhecer o sujeito ndo designa
um compromisso € uma reconciliagdo com o eu, ou a
descoberta de um outro tipo de eu. Nao se trata, também, de
chegar em uma “personalidade total” (Lacan, 1998, p. 512).
Essa descoberta freudiana revela, na verdade, uma
heteronomia imanente a cada um inserido na linguagem.
Lacan pergunta: “Qual ¢, pois, esse outro a quem sou mais
apegado do que a mim?” (Lacan, 1998, p. 528), esse que faz
a mediac@o entre minha relagdo comigo e minha relagao
com meus semelhantes? Essa heteronomia tem rela¢ao
com o fato de o inconsciente ser resultado do discurso
do Outro nesse grande oceano de significantes no qual
nascemos, o “império da confusdo” (Lacan, 1998, p. 530),
sendo algo que nos constrange. Ela diz também que o
sujeito do inconsciente nunca coincide com o discurso do
Outro. No entanto, ¢ entre significantes desse discurso
que o syjeito emerge. O proprio discurso ndo € o Outro,
mas aquilo que dele nos resta, ou seja, seus pedacos de
palavras, o enxame de significantes, em que se aloca o
movimento do desejo por metonimia e as intersec¢des
criativas da metafora.

Segundo essa estrutura, aquilo que chamamos de
verdade aqui (em psicanalise essa no¢do ¢ polissémica)
ndo podera ser encontrada em um sentido absoluto,
mas justamente nos efeitos de significagdo. O sujeito
¢, portanto, propriamente isso que aparece como
diferenciacdo dentro de um plano de enunciagdo da
verdade, ou mesmo isso que aparece como “falha” dentro
do sentido de uma agdo. Ele demonstra tanto o caminho
para uma confusio, como no sintoma, quanto aponta para
a possibilidade de algo que ultrapasse o discurso do Outro,
justamente para a possibilidade de uma singularizagdo
de uma diferenciagao.

Consideracoes finais

Estipulamos A Hermenéutica do Sujeito (Foucault,
2010a) como terreno para a visada desse texto. Com isso
abrimos um caminho especifico, qual seja desenvolver a
questdo foucaultiana sobre a possibilidade da psicanalise
corresponder as exigéncias do cuidado de si, encarada
sobre a forma com que ela forja a nogdo de sujeito e
sua consequente relacdo com a verdade. Para cumprir
essa tarefa, procedemos pela exposi¢do das logicas de
definigdo do sujeito, tanto no discurso de Foucault (2010a)
quanto no de Lacan (1998).

Do lado de Foucault (2010a), o sujeito que se define
s6 existe no entremeio de um percurso diferencial, e nunca
como uma substancia. Dentro da dobra instaurada pela
conversao a si, € apenas por oposi¢do e em relagdo ao
Sl mesmo que era € ao si mesmo que sera que o sujeito
se forma. O mesmo ocorre com a logica do sujeito do
inconsciente, que s6 tem seu valor proprio quando
aparece entre outros significantes existentes na cadeia de
significacdo. Portanto, a analogia ocorre a partir da logica
diferencial e da criagdo de valor por relagao e oposigao,
j& que em ambos os pensamentos o desenho se forma
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por um termo entre dois outros. Evidentemente, essas
noc¢des nao se definem no mesmo plano, tendo em vista
que em Foucault (2010a) o si mesmo ndo ¢é problematizado
desde uma alienac¢ao fundamental na linguagem e muito
menos desde uma existéncia como infas, mas a partir
de uma existéncia politica inserida em um contexto
especificamente filosofico. Outro fator também separa
os dois pensamentos, pelo menos a primeira vista.
Em Foucault (2010a), aquilo que a conversdo a si
proporciona depende, de modo tanto inaugural quanto
final, do ganho de um “algo a mais”, o qual se acopla ao
sujeito para que se produza a possibilidade da relacao
consigo e com o outro. Ao contrario, em Lacan (1998) a
subjetivagdo depende de uma morte do objeto instaurada
justamente pelos significantes iniciais, perda esta
responsavel pelo movimento metonimico do desejo que
tem sua significagio direcionada aquele objeto. E nesse
sentido que definimos uma analogia restrita ao desenho
l6gico da estrutura da subjetivacdo.

Outra analogia, secundaria, pode ser vista na
questdo do uso da palavra que incide na subjetivagao,
pela qual, em ambos os pensamentos, a énfase recai
na primazia da enunciagdo. A parrhesia, tal como
interpretada por Foucault (2010a), faz de qualquer
enunciado uma ferramenta de enunciacdo, com énfase
no modo de dizer que procura dar lugar a for¢a do dito e
ndo ao seu conteudo, inserido em uma cadeia filosofica.
Do mesmo modo, a técnica analitica ndo se dirige ao
enunciado, mas intervém na enunciag¢do, via pela qual a
cadeia significante se desvela. O enunciado, ao contrario,
¢ uma dimensao separada da enunciagdo pela barra do
recalcamento que impede a coincidéncia entre os dois
sentidos: o consciente € o inconsciente. Desde Freud,
a técnica ndo consiste em tentar ajustar representagao e
conteudo verdadeiro, mas em trabalhar com os efeitos
afetivos que o processo enunciativo proporciona, sem
saber exatamente qual a sua dire¢do. Na interpretagdo de
Foucault (2010a), a relagdo espiritual antiga se fundamenta
em um educere, ou seja, em uma mao estendida por
alguém que exerce a fungao terapéutica de contribuir com
a cura daquele que o procura. Ela se afasta, portanto, de
um educare pedagdgico, no qual prevalece o ensino de
um conhecimento. Nesse ponto, o objetivo da psicanalise
parece o mesmo, sendo a relacdo transferencial entre
analista e analisante fundamentada ndo na necessidade
de um aprendizado, mas de uma cura que, no caso
lacaniano, ocorre pelos caminhos significantes, e nunca
na explorag@o do sentido dos sentidos (Lacan, 1998).
A imagem da dobra, uma afecg@o de si por si que ocorre
pela palavra e passa por outrem, também parece coerente
para representar os dois campos.

E o manejo da rememoragéo, tanto em um caso
quanto em outro, procura deliberadamente se afastar de
um platonismo e de um cristianismo cristalizados na
reminiscéncia. Essa dimensao ¢ largamente explicitada por
Foucault (2010a) no curso de 1982, ja que o si mesmo nunca

reencontra o si mesmo perdido, e s recorre a memoria
para encontrar a forma e a for¢a da verdade contida nos
preceitos que se inserem em uma “cadeia de exemplos
vivos” (Foucault, 2010a). E Lacan (1998) também afasta
a psicanalise do preceito délfico, quando afirma que
Freud toca “na conversdo dos procedimentos da exegese”
(p. 531), transformando-os. Isso diz respeito ao fato de que
arememoragao psicanalitica ja ndo ¢ uma reminiscéncia,
e sim uma rememoracao do significante e de sua relacdo
com a cadeia. Ou seja, ndo ¢ uma busca metodica por
um conteudo Unico e determinante, muito menos uma
“categorizagdo psicologica” (Lacan, 1998, p. 532), mas
a atencdo a uma sequéncia de formas que deslizam e se
condensam, gerando toda uma série de efeitos dos quais
o desejo e o sintoma nos dao o testemunho.

A psicanalise corresponde, portanto, as exigéncias
da espiritualidade? A principio, sob o recorte feito por
esse manuscrito, sim. Elas se aproximam tanto pela
estrutura de definicdo do sujeito quanto pelos outros
fatores correspondentes a ela, como a questdo da técnica
envolvida no uso da palavra e na rememoracdo em
diregdo a verdade. No entanto, todas essas ressonancias
s3o ainda incipientes, tendo em vista justamente essa
mesma pergunta: a psicanalise estaria mesmo alocada na
predominéncia de uma ética do cuidado de si? Em nossa
opinido, existe um fator que deixa o estado da questdo
ainda em aberto. O cuidado de si enquanto preceito €
descrito historicamente por Foucault (2010a) por meio de
uma atualiza¢@o, da qual o proprio conhecimento de si é
um fruto. No entanto, em certos periodos o conhecimento
de si ofuscou o cuidado de si, justamente nessa oposi¢ao
entre um saber essencial que estd perdido e um saber
que nunca foi adquirido, e que depende de uma arte
para ser criado. O enigma da inscri¢ao da psicanalise no
cuidado de si esta no fato de que, para noés, ela parece
se configurar como um palco vivo desse jogo de forcas
entre os dois preceitos, € ndo como um campo em que
um deles se impde.

Tendo em vista a heteronomia de sentido causada
pelo registro de um significante primordial, podemos
dizer que, até certo ponto, a psicanalise vai em dire¢ao
a um saber j& sabido, mas que estava esquecido.
Evidentemente, ela conta com a possibilidade de ir além
por meio da abertura de sentido proporcionada pela
metafora, ou seja, por um exercicio criativo no manejo
dos proprios significantes. De qualquer forma, o passo
inicial se assemelha aos efeitos de um conhecimento
de si concebido n’d Hermenéutica do Sujeito (Foucault,
2010a), e ¢ relevante o fato de que coexistam esses dois
trajetos dentro de um campo delimitado para técnica
ética moderna. Ainda assim, quando respondemos que a
psicanalise ¢ sim um exercicio espiritual, o ponto principal
¢ demonstrar que, de Freud a Lacan, como em Foucault,
aquilo de que se trata ndo estd amarrado por um sentido
ultimo e definitivo, mas por uma forma que, isolada,
ndo diz nada.
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Go through the shapes, bend the force: logic of the subject in Foucault and Lacan

Abstract: To answer the distinct question that Foucault addresses to psychoanalysis in his 1982 course — would it correspond
to the demands of the care of the self (epiméleia heauto(l)? -, we proceed by a logical approximation between the structures of
the subject’s conception exposed in his speech, in The Hermeneutics of the Subject, and in the discourse of Lacan, in The Instance
of the Letter in the Unconscious or Reason Since Freud. The purpose of the manuscript aims to continue with an unfinished
problematization on the part of the French philosopher and to resonate in psychoanalysis a work that still does not have a great
reception in the medium.

Keywords: care of the self, Foucault, psychoanalysis, subjectivity, linguistics.

Parcourir les formes, pliez la force : logique du sujet chez Foucault et Lacan

Résumé : Pour répondre a la question distincte que Foucault adresse a la psychanalyse dans son cours de 1982 - correspondrait-
elle aux exigences du souci de soi (epiméleia heauto(i)? -, nous procédons par une approximation logique entre les structures de
la conception du sujet exposées dans son discours, dans Lherméneutique du sujet, et dans le discours de Lacan, dans Linstance
de la lettre dans l'inconscient ou la raison depuis Freud. Le but du manuscrit vise a la fois a poursuivre une problématisation
inachevée de la part du philosophe Francais et a faire résonner en psychanalyse une ceuvre qui n'a toujours pas un grand accueil
dans le médium.

Mots-clés : souci de soi, Foucault, psychanalyse, subjectivité, linguistique.

Atravesar las huellas, doblar la fuerza: concepciones de sujeto en Foucault y Lacan

Resumen: Para responder a la pregunta que Foucault dirige al psicoandlisis en su curso de 1982 —;corresponderia a las
exigencias del cuidado de si mismo (epiméleia heauto(i)?-, procedemos con una aproximacién tedrica entre las estructuras de
la concepcion del sujeto que se exponen en su discurso La hermenéutica del sujeto y en el de Lacan, en La instancia de la letra
en el inconsciente o la razén desde Freud. El propoésito de este trabajo es seguir con la problematizacién inconclusa por parte del

filésofo francés y resonar en el psicoandlisis una obra que todavia no tiene una gran acogida en este medio.

Palabras clave: cuidado de si, Foucault, psicoanalisis, subjetividad, lingistica.
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