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PREMIO LIBERATO

Em cinco de julho deste ano, durante a reunido do Conselho
CientfficodaAMB, foi entregue o Prémio Liberato Di Dio 2007. A
premiacao visa destacar os melhorestrabalhos publicados na Revista
daAssociacao Médica Brasileirano ano anterior, de acordo com o
Conselho Editorial. Desta vez, o trabalho vencedor foi “Fatores
associados ainterrupcao de tratamento anti-retroviral em adultos
comAIDS. Rio Grande do Norte, Brasil, 1999-2002", de Brito AM
etal., ficando com o segundo lugar “Inadequagao de tromboprofilaxia
venosaem pacientes clinicos hospitalizados”, de RochaATCetal..

Estimulara publicacio de trabalhos de qualidade é, certamente,
papel de qualquer editoria. O fundamental na escolhade umveiculo
paradivulgacdo é aqualidade e avisibilidade do mesmo. ARAMB foi
recentemente indexadaabase ISl eisto, paraa comunidade cientffica,
parece ser o principal. Mesmo neste contexto, o Conselho Editorial
€ unanime quanto a importancia do prémio. Esperamos que a
possibilidade de recebé-lo seja um estimulo adicional. Mais do que
isso, pretendemos que o prémio seja uma oportunidade de chamar
aatencao paraalgumas caracteristica das publicagdes narevista.

Certamente, umaboa publicacdo deve conter uma perguntaclara
erelevante. Neste sentido, os artigos selecionados este ano ende-
recam questao central em terapéutica, a aderéncia. O primeiro
trabalhoinvestigaa causa pela qual pacientesnao aderemaotratamen-
to de AIDS, enquanto o segundo aborda a ndo-aderéncia aos
protocolos de profilaxiaem funcdo de caracteristicas de diferentes
pacientes e diferentes hospitais.

O método para responder estas perguntas deve ser sélido.
Ambos os artigos tém uma sessao de métodos muito bem redigida.
Odesenhodo estudo, a caracterizagdo dos locais deste, as varidveis
pesquisadas, os desfechos analisados e os métodos estatisticos
utilizados na avaliacao dos dados estao muito bem definidos nos dois.
Recomenda-se aos outros autores que tomem estes textos como
referéncia. A conseqliéncia natural € que os resultados expostos nos
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trabalhos escolhidos falam porsi s6, ndo necessitando de explicagdo.

Porfim, aintroducdo e a discussao destes artigos situam bem a
questdo. Discutem como os resultados se inserem diante do que ja
é sabido. Arevisao da bibliografia apresentada nos trabalhos é atual
e estd claramente vinculada aos temas estudados.

Ora, estes sdo atributos que qualquer boa publicacao deveriater.
Entdo, por que escolher estes dois artigos? Qual diferencial eles
apresentam?

O que mais chamou a atencao do Conselho Editorial foi o local
em que estes trabalhos foram realizados. O estudo sobre ainterrup-
cdodetratamento anti-retroviral foi executado na Secretaria Estadual
de Salde do Rio Grande do Norte. O segundo, embora tenha
endereco do Departamento de Medicinada UFBA, foi realizado em
dois hospitais privados de Salvador e em outros dois hospitais
publicos, um sem vinculo universitario.

Haum mito sobre adificuldade de se realizartrabalhos cientificos
fora do ambiente universitario. Estes estudos, e muitos outros ja
divulgados, mostram que isto é possivel. Nadreamédica, trabalhos
excelentes nascem de uma rotina bemfeita. Desempenhar bema
rotinaja qualificaqualquerlocal de trabalho para pesquisa. Associados
auma boa capacidade de observagao e a curiosidade, estao prontos
os elementos para uma boa publicagao.

Comodisse Chico Buarque, o bom sambando tem lugar nem
hora....

DANIEL  DEHEINZELIN
ConsetHo EpitoriAL bA RAMB
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