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“A MANOMETRIA ANORRETAL (METODO DO BALAO) NO
DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DA DOENCA DE
HirscHsPRUNG "

O principal objetivo da manometria anorretal em criancas
com obstipagao intestinal é o diagndstico diferencial entre
obstipacdo funcional e aquela decorrente de aganglionose
congénita (doencade Hirschsprung), particularmente aforma
curtaou ultra-curta, em que aausénciade inervacao restringe-
se aporcao distal da parede do reto. Em ambas as situagées, o
quadro clinico é similar e aimagem ao enema opaco demonstra
oretodilatado, preenchido por fezes, denominado de“megar-
eto”. Tais afeccoes sao tratadas de maneiras distintas, sendo
que as obstipacdes funcionais sao tratadas de formaclinicaea
aganglionose congénita por meio de cirurgia. Assim, compreen-
de-se a importancia do diagnéstico diferencial. Na pratica,
observamos que a expressiva maioria das criancas com dificul-
dade para eliminacao de fezes apresenta obstipagao de causa
funcional, sendo muito raras as aganglionoses curtas ou ultra-
curtas. O artigo de Morais et al. demonstra de forma objetiva,
com base naanalise de 372 criangas com queixa de obstipacao
intestinal, que as causas funcionais sao predominantes, e que em
apenas nove pacientes (2,9% do total) diagnosticou-se agan-
glionose congénita. Os autores utilizaram aparelho de fabrica-
¢ao nacional, com baixo custo em comparagao com os similares
importados, e eficaciacomprovada.

No entanto, tratando-se de método grafico, por vezes a
manometria revela-se inconclusiva, conforme mostram os

Figura | - Microfotografia de fragmento de biopsia de mucosa e
submucosa retal de crianca com obstipacao funcional. Auséncia de
atividade de acetilcolinesterase

autores (9,6% dos casos). Nestas situacdes, o diagnéstico
diferencial pode ser feito por meio de histopatologia de frag-
mentos colhidos por bidpsia de parede retal. Verifica-se ausén-
ciadas células ganglionares dos plexos de Meissner e Auerbach,
em |lAminas coradas de forma convencional, conforme mostra-
do no texto. No entanto, tal método pode nao ser confiavel,
quando se trata de megacolo ultra-curto, pois em individuos
normais a porcao do reto préximaalinha pectinea é desprovida
de células ganglionares. Embora nao citada pelos autores,
modernamente utiliza-se a pesquisa da atividade da
acetilcolinesterase, em fragmento de tecido contendo mucosa
esubmucosa, colhido por bidpsiaretal, submetido a coloracao
histoquimica especifica. A observacao de auséncia de atividade
de acetilcolinesterase confirma o diagndstico de obstipacao
funcional (Fig. ) e afastaa possibilidade de aganglionose. Nesta,
observa-se aumento da atividade da enzima, que se traduz
pela presenca de neurdnios e troncos nervosos, de coloracao
ocre (Fig. 2).

O trabalho conclui que o aparelho utilizado foi eficaz parao
estudo doreflexo inibitério reto-anal, com vistas ao diagndstico
diferencial entre moléstias em que aapresentagao clinica mais
importante é a obstipagao intestinal. Entretanto, ha que se ter
em mente as limitagcoes dos métodos graficos e que, ainda nos
dias de hoje, os achados clinicos sao soberanos em relagao a
qualquer método diagnéstico.
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Figura 2 - Crianca com aganglionose congénita. Observar fibrilas e
troncos nervosos de coloracao ocre, correspondentes a aumento da
atividade de acetilcolinesterase
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