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Investigacao radiologica das assimetrias focais detectadas em mamografia de rastreamento: validacao e protocolo. Autora: Ménica Evelin
Ramos Mordn. Orientador: Claudio Kemp. [Tese de Mestrado]. Sao Paulo: Universidade Federal de Sao Paulo; 2008.

Objetivo: Validar o protocolo de investiga-
¢&o nas pacientes com diagnostico de assime-
tria focal, obtido pelas mamografias de rastrea-
mento.

Material e métodos: Foram realizadas
32.888 mamografias de rastreamento, entre
janeiro de 2002 e agosto de 2005, sendo
encontrados 447 casos de assimetria focal. O
protocolo aplicado constou de compressao
seletiva da area — em perfil e cranio-caudal
rolada — e comparagéo com exame anterior.

30

Todos os casos em que nao foi possivel o es-
tudo comparativo foram submetidos a incidén-
cia obliqua progressiva. Os casos que assina-
laram diminuicao da densidade e alteracéo da
morfologia foram considerados normais. Na
persisténcia da densidade, eram encaminha-
dos para avaliagéo ultrassonografica e/ou bidp-
sia. Todas as pacientes tiveram seguimento de
24 até 56 meses.

Resultados: Dos 156 casos, 125 foram
considerados benignos. Dentre os 31 casos jul-

gados suspeitos, 6 foram confirmados pela his-
tologia como sendo de cancer — 3 carcinomas
ductais invasivos, 2 carcinomas lobulares e 1
carcinoma tubular.

Conclusao: O uso de um protocolo de in-
vestigacao para lesdes néo palpaveis, identifi-
cadas como assimetrias focais, permite a se-
legéo de pacientes para biodpsia por agulha,
quando apresentarem persisténcia da densi-
dade e aspectos sonograficos suspeitos.
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