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de 1912. Seu nascimento foi prematuro e de tdo pequeno se
acomodava muito bem numa caixa de sapato. Cresceu huma
familia de cinco filhos e o pai italiano, naturalizado brasileiro,
professor de curso primario, foi o responsavel pela decisao de
Zerbini cursar Medicina. Na Faculdade de Medicina da
Universidade de S&o Paulo (USP), adquiriu excelente reputacdo
e, em 1933, na Santa Casa de Misericérdia de S&o Paulo,
conheceu o famoso cigidoAlipio Corréa Netto, o qual se
tornou seu mentor e inspirador de toda a sua carreira. Graduou-
se em medicina em 1935 e se especializou ergicigeralA
intervencdo cardiaca era ainda algo raro na Medicina e o
coracao era o tabu dos cirurgifes.

Quatro anos apo6s sua formatura, foi indicado pelo
professoAlipio Corréa Netto como primeiro assistente da
disciplina e chefe da Divisdo Médica da Faculdade de
Medicina da USP

Foi na Santa Casa de Misericordia de S&o Paulo onde

(1912-1993) Zerbini realizou sua primeira cirurgia cardiaca, num paciente

de seis anos de idade, em estado de choque, em
"Operar é divertido, & uma arte, é ciéncia e tamponamento cardiaco apos traumatismo toracico. Ele
faz bem aos outros” abriu o pericérdio, retirou o fragmento do coragao e ligou a
Euryclides de Jesus Zerbini artéria descendente anterigue se encontrava lesada.
Embora, nos dias atuais ndo seja a conduta indicada, o

A cirurgia cardiaca brasileira esteve sempre presente caso foi publicado no Journal of Cardiacguy em 1943,
no cenario da cardiologia mundial, com vérios e importantes tendo sido uma grande contribui¢cdo naquela época.
atores que foram e ainda sdo responsaveis por esse Ap0s periodo de um ano nos Estados Uniddsuizrica
brilhantismo. Entretanto, um em especial teve destaque (EUA), Zerbini retorna ao Brasil e realiza a segunda cirurgia
marcante e seu nome néo sé esta, como devera permanecefe Blalock-Bussig, seguido da primeira cgia de ligadura
sempre presente e lembrado por todos os amantes dade canal arterial, num homem de 18 anos e a primeira cirurgia
cardiologia e do povo brasileiro em geral. de coarctacdo da aorta no Pais. Introduz a hipotermia no

Euryclides de Jesus Zerbini é esse ator mor que se estivesseiratamento de defeitos congénitos do coragéo, tipo
entre nds estaria completando, em 10 de maio de 2012, 100 comunicagé&o interatrial. Mas, com o desenvolvimento da
anos de existéncia. Natural de Guaratingueta, Estado de Sdomaquina coragdo-pulméo artificial p@falton Lillehei,
Paulo, nasceu em modesta casa na area rural, no dia 10 de mai@erbini juntamente com sua esposa, Dra. Dirce Costa e 0s

estudantef\dib Jatene, Delmont Bittencourt e Geraldo

1 Chefe do D de Giruraia do PROCAPE/Faculdade d Verinelli seguem para Minneapolis, EUA, para visitar o
. efe do Departamento de Cirurgia do aculaade de : H H : H
Ciencias Médicas/ UPE. Recife, PE, Brasil. servico do DrLillehei e aprender sobre os primeiros passos

2. Chefe do Departamento de Cirurgia Cardiovascular da Santa Casa d@ cirurg_ia_ com _CirCUIaQéO extracorporea.
de Misericordia de Macei¢ e Profesgatjunto da Universidade Zerbini inicia 0 uso da maquina coracdo-pulméo

Federal deAlagoas, MaceioAL, Brasil. artificial, somente um ano apés o trabalho pioneiro de Hugo
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Felipozzi realizando a primeira cirurgia com circulacéo
extracorporea no Brasil. Em 1958, comeca seu esfor¢co no

sociedade brasileira, tornando-se um verdadeiro idolo,
vindo a ser homenageado pelos governos em seus diversos

tratamento da tetralogia de Fallot e, dez anos apds, ja tinha niveis, sociedades médicas e a propria gente do povo.

uma experiéncia de 480 pacientes operados. Nessa época,

foi convidado para ministrar afonored Guest Lectute
naAmericanAssociation for Thoracic Sgery, com o titulo:
“The surgical treatment of Fallot complex: late results

A fase inicial da cirurgia cardiaca aberta foi marcada por
uma altissima mortalidade (30%) para diferentes doencas.
Juntamente com Rui Gomide damnaral, identificou os
distlrbios do equilibrio acido-basico, causados pela
circulacdo extracorpérea, como o principal vildo, adquirindo
o primeiro medidor de pH do Brasil.

No inicio de 1960, surgiram as primeiras valvulas
cardiacas artificiaisAs valvulas mecanicas comecaram a
ser produzidas no Brasil, por iniciativa Adib Jatene,

A cirurgia cardiaca brasileira brota a partir de uma série
de eventos importantes, tendo varios cirurgiées de grande
prestigio no exterior vindo ao Brasil e visto o trabalho
pioneiro e avalassador empreendido por Zerbini e seu grupo.
Denton Cooley foi um dos cirurgies que estiveram por
mais de uma vez em Sao Paulo, visitando o servico do
Professor Zerbini. Isso levou também a um
desenvolvimento interno, sendo Recife e Curitiba as duas
cidades brasileiras a realizar cirurgia cardiaca aberta com
circulacéo extracorpdrea fora do eixo Rio-Sao Paatobém

a interiorizacao da cirurgia cardiaca foi feita por um dos
seus principais discipulos, Professor Domingo Braile, que
implantou, em 1963, de forma vitoriosa, um servico de

entretanto, essas proéteses, por necessitarem de cirurgia cardiaca em Sdo José do Rio Preto, interior de Sao

anticoagulacéo, representavam um grave problema de
manuseio médico. Na tentativa de resolver tal dificuldade,
Zerbini, Puig e/erginelli introduziram no Brasil a valvula
biolégica, de dura-mater homéloga. Os resultados foram

Paulo.Também um dos mais destacados discipulos,

Professor Costabile Gallucci, criou o centro de cirurgia

cardiaca na Escola Paulista de Medicina, UNIFE®BEo

esse centro se tornar conhecido em todo o mundo, em

excelentes e possibilitou 0 seu uso em todo o pais e tambémdecorréncia dos trabalhos do Professor Enio Buffolo na

no exteriorApesar da solucao referente a anticoagulacao

ter sido resolvida, essa valvula apresentava problemas
técnicos e logisticos, tendo sido descontinuada, dando
inicio as valvulas de pericardio bovino e as de porco,

confeccionadas por diversos laboratérios no pais.

No final dos anos 60, o mundo recebia noticia de grande
impacto referente ao primeiro transplante de coracéo
realizado na Africa do Sul, por Christian Barnard. Logo
apés, somente cinco meses apo6s o feito magistral de
Barnard, em 25 de maio de 1968, Zerbini realizava o 17°

cirurgia coronaria sem auxilio da circulacéo extracorpoérea.
Dois grandes legados deixados por Zerbini foram a
criacdo da Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiovascular
(SBCCV) e o Instituto do Coracao de Sao Paulo (INCAR).
SBCCV é uma sociedade ativa, com mais de 1.000 s6cios,
que realiza um grande congresso anual, onde séo
apresentados trabalhos de importante relevancia cientifica,
além de ser responsavel pela certificacdo do titulo de
especialista em cirgia cardiovasculaA SBCCVtambém
possui a Revista Brasileira de Cirurgia Cardiovascular

transplante de coracdo do mundo (Figura 1) e, em 26 de (RBCCV), considerada a melhor publicacao da area em toda
setembro do mesmo ano, realizava, também com sucesso, caAmérica Latina, como também tem o reconhecimento da
2° transplanteTeve um grande reconhecimento de toda a comunidade cientifica internacional com sua indexac¢ao no

Fig. 1 — Dr Zerbini e equipeaalizando o 1° transplante adiaco,
em 1968

Medline. Recentemente, a RBC@¥e a divulgacéo pelo
ISI Thomson Reuters de seu primeiro Fator de Impacto (FI).
O indice de 0,963 foi altamente expressivo em se tratando
de uma primeira avaliacdo, segundo seu editor-chefe, Prof.
Domingo Braile O INCOR, por sua vez, esta diretamente
ligado a Universidade de Sao Paulo, sendo responsavel
pela formacédo de recursos humanos de qualidade na area
médica/cardiologia e também com producéao cientifica de
alta qualidade, com inimeras publicacdes em periédicos
nacionais e internacionais (Figura 2).

O outro grande legado deixado pelo Professor Zerbini foi
a capacidade da cirurgia cardiaca brasileira procurar seu
préprio caminho para sobrevivéncia, criando e
desenvolvendo sua propria tecnologia. Varios eminentes
nomes da cirurgia cardiaca brasileira contribuiram para essa
semente plantada por Zerbini, entre eles: Delmont
Bittencourt, Geraldo/erginelli, Adib Jatene, Dagoberto
Concei¢do, Rubergruda, Domingo Braileintonio Freitas
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Fig. 2 — O Incor foi um dos legados do. Berbini Fig. 3 — Dr Zerbini em sala de aula

Netto, Euclides Marques, Seigisuzuki, Noedir ®If, Otoni Apds aposentar-se da sua carreira universitaria, permaneceu
Gomes, Miguel Barbero-Marcial, $@wAlmeida de Oliveira, ativo e atuante operando em seu servico privado no Hospital

Luiz Boro Puig, Magnus Rosa de Souza, Ruy Gomide do da Beneficéncia Portuguesa, em S&o Paulo e viajando pelo
Amaral, Domingo Junqueira de Mora&¥aldir Jazbik e Brasil inteiro ensinando e motivando as pessoas a

Marcos Cunha. Hoje, vérias indlstrias genuinamente continuarem sua obra. Foi grande a sua contribui¢do para
brasileiras estdo instaladas no Brasil, produzindo para o introdugéo dos transplantes de corag&o no Norte e Nordeste.

mercado interno e externo, entre elas: Bidcancoy DMG e Sua ultima participagdo em eventos cientificos foi em Maceio
Braile Biomédica. Os produtos ofertados por essas industrias no IX Encontro dos Discipulos do Prof. Zerbini, em agosto
suprem todo o mercado nacional de cirurgia cardiaca. de 1992 (Fig. 4).

Tudo que Zerbini fez, o fez bem. Foi um arduo trabalhador Era 0 ano em que completava 80 anos de vida e participou
sendo reconhecido pelos discipulos e levando a SBCCV criar com entusiasmo e vigor de toda programagao cientifica e
o prémio intitulado: “O operario do Coracdo”, porque era atividades sociais. Foi seu Ultimo concerto. Mais que um
assim que ele se considerava. Repetia com frequéncia: médico era um artista que cativava e encantava a todos.
“Omnia vincit labot — nada resiste ao trabalho. Trabalhou Meses depois apareceu a doencga que o tirou fisicamente de
até os ultimos dias de sua vida, sempre preocupado com anos. Suas idéias ficaram e nos sustentam.
transmisséo do conhecimento da cardiologia (Figura@).
que Zerbini fez, o fez bem. Foi um arduo trabalhasrdo
reconhecido pelos discipulos e levando a SBCCV criar o prémio
intitulad_o: “O operario (_10 Coracao”, porque era_ass_im_que ele 4. Araujo CA. Dr Zerbini: O operario do coragdo, 1st ed. S&o
se considerava. Repetia com frequéncia: “Omnia vincit labor” Paulo, Brazil: Bandeirante; 1988. p.220.

— nada resiste ao trabalho. Trabalhou até os dltimos dias de
sua vida, sempre preocupa com a transmissdo do 2. IseuA. Costa: Historia da cirgia cardiaca Brasileira, 12 ed.

conhecimento da cardiolodi&-6]. S&o Paulo, Brasil: Sociedade Brasileira de Cirurgia
Cardiovascular; 1966. p.186.
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Fig. 4 — Prof. Zerbini e Prof. Ricardo Lima homenageia Prof. 6. Gomes OM, Concei¢cdo DS, Nogueira D Tsuzuky S,
Mauro Arruda, seu residente, pioneiro no Norte-Nordeste da moderna Bittencourt D, Zerbini EJ/ariable-column buble oxygenation.
cirurgia cadiovascular durante o IX Encontr dos Discipulos do A new system for buble oxygenation. J Thorac Cardiovasc
Prof. Zerbini, realizado em Maceid, agosto de 1992 Surg. 1975;69(4):606-14.
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