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Interdisciplinarity in Medical Education

Sylvia Helena da Silva Batista'

RESUMO
Este artigo discute a interdisciplinaridade no ensino médico, reconhecendo que as dentincias
sobre a fragmentagcdo deste ensino e a énfase disciplinar na conformag¢do do projeto pedagdgi-
co, centrada em concepgdes biologicistas e visdes especializadas, —intensificam-se frente aos
processos de consolidacao das reformulacoes curriculares dos cursos de graduacdo em Medici-
na. A partir de um rastreamento conceitual sobre interdisciplinaridade, privilegiando as interlo-
cugoes com Morin, Fazenda, Fourez, Fombo e Furlanetto, analisa-se a existéncia de multiplos
olhares e compreensoes sobre o seu significado. Construir caminhos no ensino médico a partir
da interdisciplinaridade inclui a implementagdo de desenhos curriculares que possibilitem a arti-
culagio de conteddos, valorizem o enfoque problematizador e desenvolvam atividades académi-
cas que tenham como eixos a pritica médica no contexto do trabalho em satde, a insercao do
estudante e do professor como sujeitos, a producio contextualizada de saberes. Delineiam-se
desatios e possibilidades para a constru¢io de propostas formativas que empreendam praticas
Interdisciplinares frente a complexidade das dindmicas de ensinar, aprender e cuidar em Medi-

cina.

ABSTRACT
This paper discusses interdisciplinarity in medical education, recognizing that the complaints on
the fragmentation in the curricular reformulation processes is more intensive in the undergradu-
ate medicine courses due to the emphasis given to a pedagogic project based on biologicist and
specialization concepts. The concept interdisciplinarity was analyzed from multiple viewpoints,
based on a conceptual tracking and favoring interlocutions with Morin, Fazenda, Fourez, Fombo
e Furlanetto. The construction of directions in medical education based on interdisplinarity
includes the implementation of curricular designs allowing to articulate contents, encouraging
problem-based approaches and promoting academic activities guided by medical practices an-
chored in the context of health services, insertion of students and teachers as subjects in the
process and production of background knowledge. We delineate challenges and possibilities for
the construction of proposals for a curriculum employing interdisciplinary practices for facing

the complexity of medical activities such as teaching, learning and health care.
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“No mistério do Sem Fim, equilibra-se um planeta.
E, no planeta, um jardim, e, no jardim, um canteiro,
no canteiro, uma violeta, e, sobre ela, o dia inteiro,

entre o planeta e o Sem Fim, a asa de uma borboleta.”
(Cecilia Meireles — Cangio)

Interdisciplinaridade é um tema que assume um sentido
nuclear no campo da Educagdo Médica, especialmente neste
momento de implanta¢do das Diretrizes Curriculares Nacio-
nais. Ao delinear o contexto da abordagem que sera empre-
endida neste artigo, vale situar que falo do lugar de uma pro-
fessora universitaria que traz em sua bagagem um encontro
bastante significativo com as interse¢des medicina e educa-
¢do, na préatica de formacdo docente em satde. Este lugar
traz, em si, caracteristicas, possibilidades de interpretacéo e
apropriacao, acreditando nas intera¢des sociais como espagos
para que outros olhares sejam forjados e novos patamares de
compreensdo possam ser configurados.

No campo do ensino em satide, as dentincias sobre a frag-
mentacao deste ensino, o distanciamento dos contetidos cur-
riculares em relagdo ao perfil de uma formagao geral do mé-
dico e as necessidades de satide da populagdo, a desvaloriza-
¢do de abordagens no que se refere a ética, a humanizagao e
ao cuidado, o deslocamento do aluno para a posi¢ado do sujei-
to que recebe passivamente a informacao e a centralidade do
processo pedagégico no professor como fonte tinica de saber
sdo recorrentes e intensificam-se frente aos processos de con-
solidagdo e implementacado das reformulagdes curriculares dos
cursos de graduagdo em Medicina.

Batista e colaboradores!, Feuerwerker? e Almeida3 tém
discutido como areas de dificuldades para o ensino em satide:
as dicotomias (teoria e prética; satide e doencga; promogdo e
cura; basico e profissional; ensino e pesquisa) na formacao de
novos profissionais; o biologicismo e o hospitalocentrismo na
formagdo em satde, que reduzem as praticas a seus aparatos
técnicos e tecnoldgicos; as dimensdes ética e humanista consi-
deradas em segundo plano; a formagdo docente frente as
mudangas politicas e educacionais, incluindo uma significati-
va fragilidade no processo de profissionaliza¢gdo docente; a
desvinculagdo dos curriculos em relagdo as necessidades da
comunidade e o distanciamento entre os cenarios de aprendi-
zagem e assisténcia.

Quando se fala deste ensino, delineiam-se zonas de inter-
secdo entre praticas educativas e de satde, configurando o
encontro de multiplos saberes e fazeres. Reconhecem-se, as-
sim, areas de fronteiras que ultrapassam a divisao disciplinar
classica do conhecimento cientifico.

Focalizar o ensino médico como uma pratica social, bus-
cando novas atitudes perante o conhecimento, permite iden-
tificar uma consonancia com os pressupostos que tém orien-
tado a reordenagdo ndo somente do ensino, mas também dos
servicos e das praticas profissionais em satide. Sobre este
aspecto, Feuerwerker? afirma:

“H4 necessidade de redefinir referenciais e relagdes com
diferentes segmentos da sociedade no sentido da universi-
dade construir um novo lugar social, mais relevante e com-
prometido com a superagdo das desigualdades. No campo
da Satde, é indispensavel que a produgdo de conhecimen-
to, formagdo profissional e prestagdo de servigos sejam
tomadas como indissociaveis de uma nova pratica.”

Um importante desafio no processo de transformagao
dos cursos médicos refere-se a incorporagao da concepgao
ampliada de satide com énfase na integralidade e no cuidado
no processo de formacdo profissional, bem como a aprendi-
zagem para o trabalho em equipe multiprofissional. Nessa
direcdo, resgata-se a dimensao politica da satide, explicitada
na 82 Conferéncia Nacional de Satide*, em 1986, como “resul-
tante das condig¢des de alimentagao, habita¢do, educagao, ren-
da, meio ambiente, trabalho, transporte, emprego, lazer, li-
berdade, acesso e posse da terra e acesso a servigos de satide”.
Agregando a dimensao politica, Canguilhen® situa um plano
epistemolégico na concepcao de satide: “uma maneira de abor-
dar a existéncia com uma sensagdo ndo apenas de possuidor
ou portador, mas também, se necessario, de criador de valor,
de instaurador de normas vitais”. Essa 6tica de satide realga o
lugar do sujeito que a constréi nas interagdes que mantém
com os outros, com o mundo e consigo mesmo. Abandona a
contraposicao linear de satide e doenga, reconhece os proces-
sos de autoria e de condicionamento histérico-cultural de pra-
ticas de vida, inscrevendo satide como direito e servigo®.

No contexto desta concep¢ao ampliada, tém sido produ-
zidas propostas de formagdo que buscam, em diferentes ni-
veis, articular ensino-servigos-comunidade, formagdo-controle
social, ensino-realidade, ensino-pesquisa-extensao. Estas pro-
postas trazem expectativas de gerar impactos no modo de
concretizar as propostas formativas em satde, alterando as
“rotas” do ensino e da aprendizagem tradicionais, centradas
nos contetidos biolégicos e na intervengao curativa, trazendo
a tona a discussao do aprender como um processo que inte-
gra cognicao-afeto-cultura e possibilitando o desenvolvimen-
to de uma competéncia profissional vinculada a uma pratica
de integralidade na assisténcia ao individuo e a comunidade.

Ha, assim, um reconhecimento do esgotamento dos mo-
delos mais conhecidos de formagao, indicando-se que deman-
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das até entdo negligenciadas e/ou desvalorizadas estao a exi-
gir a reconfiguragdo dos itinerdrios de formagao profissional
em satide, articulando, além da sempre presente triade ensi-
no-pesquisa e extensdo, os espacos de ensino com o ambito
dos servicos e dos condicionantes criados pelas politicas pu-
blicas de satude e educacao.

Nesse sentido, propostas curriculares na formagdo do
médico que sinalizem novos lugares para professor, aluno e
conhecimento, apontando para relagdes de proximidade e tro-
ca com o cotidiano dos servigos, numa perspectiva do traba-
Iho em satide como algo que transcende os fazeres individua-
lizados de cada profissdo, tém sido assumidas como potenci-
almente importantes para a construcdo de caminhos formati-
vos que lidem com as ciéncias como elabora¢des humanas
historicamente condicionadas. Morin’ afirma:

“[...] todo conhecimento constitui, a0 mesmo tempo, uma
traducdo e uma reconstrugao, a partir dos sinais, simbo-
los, sob a forma de representacdes, idéias, teorias, discur-
s0s. (...) Trata-se de procurar sempre as relagdes e inter-
retro-acOes entre cada fendmeno e seu contexto, as rela-
¢Oes de reciprocidade todo/partes: como uma modifica-
¢ao local repercute sobre o todo e como uma modificagdo
do todo repercute sobre as partes.”

E na busca por um projeto de ensino médico que signifi-
que encontro de diferentes conhecimentos e configuragao de
novos cendrios de aprendizagem, emerge, com grande énfa-
se, a critica ao modelo disciplinar classico dos curriculos dos
cursos. Delineiam-se contextos cientificos e académico-insti-
tucionais para o encontro com a interdisciplinaridade. Para
Furlanetto?:

“A proliferagdo das disciplinas cientificas, a diversificagao

do saber e o questionamento social a respeito do papel

que esse conhecimento estava assumindo no mundo con-
temporaneo possibilitaram que a palavra interdisciplina-
ridade fosse cada vez mais pronunciada. (...) A medida
que a compreensdo vai se aprofundando, o préprio con-
ceito de disciplina, bem como o seu papel no que se refere

a producdo e organizagdo do conhecimento passam a ser

redimensionados.”

A partir de uma visao histérica, entendo que o redimensi-
onamento aludido pela autora situa o encontro com a inter-
disciplinaridade como um dos caminhos possiveis para a trans-
formagao do ensino em satide, ndo tendo carater redentor ou
de panacéia, mesmo que possamos encontrar este tom em
alguns discursos. Na dire¢do de aprofundar os sentidos desse
caminho, parece-me importante clarificar as concepg¢des que

tém circulado sobre interdisciplinaridade e mapear desdobra-
mentos no plano das praticas de ensinar e aprender em Medi-

cina.

INTERDISCIPLINARIDADE: CONHECENDO UM
CAMPO POLISSEMICO

Morin?, Fourez!9!!, Pombo'?!3 e Pimenta'4 explicitam uma
instigante dialética entre as disciplinas cientificas (forma espe-
cifica de organizagdo e divisdo dos saberes especializados) e
os movimentos de articulagdo, integracdo, didlogo entre as
diferentes areas das ciéncias.

Os autores sublinham a institucionalizagdo da organiza-
¢do disciplinar no século 19, indicando que seu desenvolvi-
mento no século 20 teve na pesquisa cientifica empreendida
na universidade um eixo primordial. Essa démarche esta inscri-
ta na historia das ciéncias, na histéria das universidades mo-
dernas e na histéria das sociedades, desvelando os percursos
da construgdo dos conhecimentos em suas légicas internas
(objeto, método, instrumentos) e externas (relacdio com ou-
tras disciplinas, fronteiras tedricas).

Este modelo, ao trazer inegaveis avancos para o conheci-
mento em geral, representou, também, a emergéncia da es-
pecializagdo como um caminho fundamental para este avan-
¢o, desdobrando-se na constitui¢do de dreas hiperespecializa-
das. Tais areas, importantes e singulares nas atividades cienti-
ficas contemporaneas, contribuiram para rumos cada vez mais
sofisticados e relativamente auténomos na produgdo de co-
nhecimentos.

Observa-se, assim, que os préprios caminhos de produ-
¢do de conhecimento geram suas contradicdes e pontos de
inflexdo, parecendo fazer emergir, como uma outra face da
mesma moeda, os movimentos de aproximagao, de colabora-
¢do e troca entre os saberes cientificos. Morin® afirma que é
necessario reconhecer a histéria oficial da ciéncia como mar-
cada pela criagdo e desenvolvimento de disciplinas, mas tam-
bém que uma outra histéria se estruturou como inseparavel:
a constituicio dos movimentos interdisciplinares.

A expressao interdisciplinaridade passa a circular no am-
bito das ciéncias, com particular destaque, a partir dos anos
1970. Santomé!> refere como marco o Semindario Internacio-
nal do Centro de Pesquisa e Inovagdo do Ensino sobre Pluri-
disciplinaridade e Interdisciplinaridade, ocorrido na Franga
em 1970, promovido pelo Centro para a Pesquisa e Inovagao
no Ensino da Organizacdo para Cooperagdo e Desenvolvi-
mento.

Neste evento, cientistas discutiram os riscos dos movi-
mentos cada vez mais expressivos da especializa¢do, os quais
caracterizavam a fragmentacdo do conhecimento e esboga-
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vam a impossibilidade de um saber comprometido com uma
integracdo cientifica maior. Fazenda'® destaca as reagdes des-
se momento, trazendo as posicoes de grandes cientistas, como
Jean Piaget. Este, inclinado sobre os processos de construgao
do conhecimento, percebeu o reducionismo das formulagdes
biolégicas e psicolégicas quando tomadas isoladamente, in-
sistindo em movimentos de aproximacéo e colaboragao.

Todo esse movimento colaborou para a expressiva disse-
minagdo da expressao interdisciplinaridade, gerando um novo
paradoxo: ao tudo nomear, espraia-se o sentido de uma rup-
tura epistemolégica, parecendo tratar de uma obviedade do
cotidiano humano. Sobre isto, é importante acompanhar as
expressoes de Jacquard!”: “Ha palavras que sdo como espon-
jas, absorvem as substdncias que encontram, se enriquecem
dos sentidos atribuidos, mas correm o risco de se esvaziar e
ndo apresentar mais nenhuma significagdo.”

Para Pombo'?, a interdisciplinaridade, contudo, “é uma
palavra que persiste, resiste, reaparece. O que significa que
nela e por ela algo de importante se procura pensar”. Ao
enveredarmos pelas possibilidades de compreender os senti-
dos desse “algo de importante”, vdo emergindo diferentes
entendimentos do que seja interdisciplinar.

Fazenda!61819 identifica uma marca inicial: a interdiscipli-
naridade como integracio de disciplinas. Essa concepgao parece
denunciar, explicitamente, que as disciplinas precisam estabe-
lecer canais de comunicagdo e de colaboragao, possibilitando
construir referenciais tedrico-metodolégicos mais ampliados
sobre as situagdes e problemas da realidade.

Morin?, ao escrever sobre interdisciplinaridade, chama a
atencdo para o fato de que as fronteiras disciplinares foram
questionadas pela complexidade da realidade, na medida em
que as idéias de propriedade, de desqualificagdo do outro con-
siderado estrangeiro (ndo especialista) em um campo cientifi-
co foram sendo fortemente criticadas nos itinerarios de avan-
car cientificamente em objetos que desafiam um tnico olhar.
O autor afirma ser necesséario, em varios programas de pes-
quisa, que os “esquemas cognitivos” de uma disciplina mi-
grem para outras areas do conhecimento e retornem ao cam-
po original, trazendo superagdes, novas hipéteses de traba-
lho e produzindo mudangas nos modos de organizagao.

O aprofundamento dessa perspectiva provoca, no interi-
or da prépria interdisciplinaridade, outros sentidos que vao
coabitando com a idéia de integrar, aproximar, por em conta-
to. A emergéncia de multiplas e simultaneas significagdes tem,
para Lenoir?!, uma forte influéncia dos contextos culturais e
cientificos. Assim, o autor alerta que assumir a interdisciplina-
ridade como um caminho inovador no ensino implica reco-
nhecer sua polissemia e multiplos enfoques, sendo recente o

investimento de clarificagdo conceitual, revelando-se como
uma teoria em construgao.

Pombo'3 apresenta uma concepgao na qual situa interdis-
ciplinaridade como um continuum no qual as esferas de justa-
posicdo, fusdo, transcendéncia circulam em diferentes senti-
dos e configuram modos de trabalhar com os encontros, dia-
logos e conexdes entre os saberes cientificos. A autora acen-
tua que a constitui¢do desse continuum traz o reconhecimento
de que o avango das ciéncias ndo ocorre apenas, linearmente,
pela especializagao crescente, mas também por olhares mais
transversais. A percepc¢do em foco estd sendo produzida num
mundo em transformagdo em que a proliferacdo de novas
préticas de intervengao em face dos novos problemas gera-
dos pela sociedade contemporanea provoca ruptura das rigi-
das fronteiras disciplinares, colocando conjuntos de conheci-
mentos em rede, alargando o conceito de ciéncia, de aprendi-
zagem, de pesquisa e das interse¢des entre os conhecimentos
cientificos e a politica, a arte, a economia, a educagdo, a satide.

Fazenda'?, pesquisadora brasileira fortemente influenci-
ada pela obra de Georges Gusdorf e Hilton Japiassu’, utiliza a
expressao atitude para explicitar uma outra concepgdo de in-
terdisciplinaridade.

Atitude de buscar alternativas para conhecer mais e me-

lhor; atitude de espera perante atos ndo-consumados; ati-

tude de reciprocidade que impele a troca, ao didlogo com
pares idénticos, com pares anénimos ou consigo mesmo;
atitude de humildade diante da limitacdo do préprio sa-
ber; atitude de perplexidade ante a possibilidade de des-
vendar novos saberes; atitude de desafio diante do novo,
desafio de redimensionar o velho; atitude de envolvimento

e comprometimento com os projetos e pessoas neles im-

plicados; atitude de responsabilidade, mas, sobretudo, de

alegria, revelacdo, encontro, enfim, de vida.

A interdisciplinaridade como atitude é mais discutida pela
autora ao propor uma incursao sobre qual o seu sentido, des-
tacando o sentido do ser (um olhar da antropologia filosofi-
ca), o sentido do pertencer (a perspectiva da antropologia
cultural) e o sentido do fazer (a abordagem da antropologia
existencial). Esses sentidos se cruzariam, alterando e inaugu-
rando possibilidades de produzir conhecimento e propor in-
tervengdes na realidade.

Uma outra concepgao tem sido anunciada por Fourez!0.2!
ao assumir interdisciplinaridade como a construgdo de ilhas de
racionalidade. Ao propor essas ilhas, aborda a triangulacao re-

‘George Gusdorf é um teérico ligado as perspectivas de ruptura epistemolégica com a
ciéncia moderna. Hilton Japiassu ¢ o autor de uma obra emblemdtica da interdisciplinari-

dade no Brasil, intitulada Interdisciplinaridade e a Patologia do Saber, publicada em 1976.
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presentagdo, imaginacdo e criatividade que, em sua 6tica, es-
taria presente na produgao dos conhecimentos cientificos. Esta
“triade” acaba por tornar visivel a complexidade da realida-
de, exigindo que se reconhega que as ciéncias produzem expli-
cagdes parciais, pois hd insignias contextuais e circunstancias
intersubjetivas que transformam as relagdes entre os objetos
de estudo, os métodos privilegiados e os conceitos elabora-
dos. Depreende-se que ha na expressao representagio uma 6tica
de saberes disciplinares que circulam nas esferas das ciéncias,
ora se aproximando como uma troca superficial de enfoques
teérico-metodolégicos, ora buscando instaurar planos de co-
nexdes mais ampliados (projetos comuns), ou, ainda, empre-
endendo a construgdo de novos campos cientificos em uma
visdo de complexidade e totalidade.

Sem abandonar o aporte das disciplinas cientificas, Fou-
rez'! enfatiza que a abordagem interdisciplinar constitui uma
proposta que articula o contexto (as questdes culturais), os
projetos e objetivos que estdao sendo privilegiados, os saberes
dos sujeitos envolvidos, os destinatarios dos saberes produzi-
dos e a que producdo se pretende chegar.

Os espagos abertos pelas articulagdes, nexos e rupturas ins-
taurados entre as disciplinas representam para Furlanetto?2238 o
sentido da interdisciplinaridade como espago entre, que ndo € o lugar
do objeto nem do sujeito, mas o lugar das interagdes entre sujei-
to e objeto. Para a autora, interdisciplinaridade constitui:

“[...] esse conhecimento que se produz nas regides em

que as fronteiras se encontram e criam espagos de

interse¢do, onde o eu e o outro, sem abrir mdo de suas
caracteristicas e de sua diversidade, abrem-se disponi-
veis a troca e a transformagao. Qualquer pratica
interdisciplinar acontece a partir dessa postura de
expansao de campos e de abertura de fronteiras.”??

As concepgdes trabalhadas até aqui conferem visibilidade
importante a um fato que surge entre os teéricos e os pesqui-
sadores: ndo ha um programa teérico unificado de interdisci-
plinaridade, sinalizando a existéncia de multiplos olhares e
compreensdes. As continuidades e rupturas, os racionalismos
e os relativismos, as intersubjetividades, as possibilidades de
por em comum e o respeito as diferengas sao processos vivi-
dos na produgcdo cientifica contemporanea. E nesta, a interdis-
ciplinaridade, com a sua polissemia e multiplicidade, traz sua
contribuigéo.

A INTERDISCIPLINARIDADE NO ENSINO
MEDICO

O percurso construido parece-me que nos lanca ao desafio
de nos aproximar de algumas pistas para a construgdo de uma

formacdo médica interdisciplinar que possa articular o cuida-
do, a integralidade, o controle social, a humanizagao e a ética,
sem secundarizar as abordagens e pesquisas disciplinares.

Boaventura Santos?* comenta que “a universidade nao
poderd promover a criagdo de comunidades interpretativas
na sociedade se ndo as souber criar no seu interior, entre do-
centes, estudantes e funciondrios. Para isso é preciso subme-
ter as barreiras disciplinares e organizativas a uma pressdo
constante.”.

Nessa dire¢ao, pensar o ensino médico no contexto da
universidade atual exige a ousadia de ndo enquadrar as de-
mandas em velhos modelos de aprendizagem, mas a lucidez
de encontrar, nas situagdes concretas, suas potencialidades de
formagao. Para Batista?:

“[...] formagao traz em si uma intencionalidade que opera
tanto nas dimensodes subjetivas (carater, mentalidade)
como nas dimensdes intersubjetivas, ai incluidos os des-
dobramentos quanto ao trajeto de constituicdo no mun-
do de trabalho (conhecimento profissional). Portanto, ndo
se trata de algo relativo a apenas uma etapa ou fase do
desenvolvimento humano, mas sim como algo que per-
corre, atravessa e constitui a histéria dos homens como
seres sociais, politicos e culturais.”

Formagao envolve, assim, planos epistemolégico e prati-
co (experiencial) de aprendizagem. No plano epistemolégico,
identifica-se que aprender articula cognicdo, afeto e cultura
numa perspectiva histérico-social, trazendo a questdo da
mediagdo e da intersubjetividade. Mediar a aprendizagem do
cuidado implica sair da énfase na doenga, da abordagem bio-
logicista das condigdes de vida e das relagdes de causalidade
linear entre satide e doenga. Sair desse espectro possibilita
dimensionar uma formagdo em satde que se funde nas condi-
¢Oes concretas de vida.

No plano pratico (experiencial), a aprendizagem do aluno
deve se vincular a prética e ao cotidiano, evidenciando que
aprender e fazer apresentam dinadmicas de conexdo, comple-
mentaridade e atribui¢do de significados. Nesse ambito, a for-
macao aparece como a possibilidade de construir novos senti-
dos para a formacdo em satide, procurando configurar espa-
¢os de aprendizagem que estejam coadunados com as neces-
sidades e demandas sociais, respondendo aos desafios con-
temporaneos da ética, da integralidade, do cuidado e da inter-
setorialidade.

Nessa perspectiva de formacao, a interdisciplinaridade
parece ter um lugar importante. Todavia, Chatterjee? alerta
para o risco de se assumir a interdisciplinaridade como vitami-

na, numa metafora no campo das ciéncias da sadde, circuns-
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crevendo-a a praticas pontuais, isoladas e com reduzidas chan-
ces de, efetivamente, estabelecer cendrios inovadores na for-
macdo universitaria.

O autor argumenta a favor de uma abordagem da inter-
disciplinaridade na satide como vacina, assumindo uma pos-
tura prospectiva e de concreto compromisso com o reorde-
namento curricular, invertendo e alterando os classicos rotei-
ros disciplinares, criando circunsténcias, mecanismos e instru-
mentos para que outras formas de trabalho possam se mate-
rializar.

Nessa direcao, a pesquisa empreendida por Lattuca? jun-
to a universitarios e pés-graduandos traz evidéncias bastante
significativas de que ndo basta que os contextos académicos
estabelecam espagos informais de trocas entre os departa-
mentos, institutos ou nticleos disciplinares. E preciso instau-
rar uma nova cultura, em que cendrios institucionais possam
favorecer e fomentar as pesquisas em comum, o ensino inte-
rareas e as propostas de intervengao na realidade a partir de
um trabalho mais coletivo.

Rattner?, Geller e colaboradores? e Raynaut®, ao des-
creverem suas experiéncias, parecem ratificar que ndo ha um
modelo tnico de formagdo que possa ser adjetivado, simples-
mente, de interdisciplinar e chamam a ateng¢do para o desafio
de construir propostas alternativas ao modelo tradicional de
formacao.

Komatsu®!, Lampert®?, Feuerwerker® e Almeida3, no ce-
nario nacional, relatam e analisam experiéncias desenvolvi-
das no ensino médico que sinalizam os curriculos baseados na
problematiza¢do e na aprendizagem baseada em problemas
como potenciais espacos para a transformagdo das praticas
em educagdo e saude.

Ao investigar percepcdes e olhares de estudantes e paci-
entes sobre os processos de envelhecimento, Komatsu3! des-
taca o potencial de uma formacdo médica que parta de pro-
blemas conectados com a realidade, reconhecendo na dina-
mica do PBL (problem basic learning) os constituintes da troca,
da busca ativa, da construgdo da autonomia e do conhecimen-
to como possibilidades que se materializam entre sujeitos em
dialogo.

Analisando tendéncias de mudangas na educagdo médica,
Lampert® enfatiza a construgdo do paradigma da integralida-
de na formacéo e sinaliza, dentre suas especificidades, a inte-
gragao curricular com adogao de modelos pedagdgicos mais
interativos e o estimulo para uma atuacgdo interdisciplinar.

Feuerwerker® afirma que a abordagem interdisciplinar e
multiprofissional é essencial no cuidado em satde. A aborda-
gem interdisciplinar pressupoe interagdes e rupturas de fron-
teiras habitualmente presentes no ensino médico, mudangas

de poder concentrado em disciplinas ou departamentos e a
implantagdo de acordos coletivos em prol de um projeto pe-
dagogico orientado pelas necessidades de satide da comuni-
dade e pelo processo de construgdo ativa do conhecimento
pelo estudante.

Almeida3, ao discutir propostas de mudanga na educacéo
médica, pontua os desafios de concretizar projetos que nao se
reduzam a meros arranjos de contetidos e/ou atividades, mas
que representem potencialidades de configuragdo de novas
teias institucionais tanto no contexto da formag¢do como nas
préticas de atengdo a satide. Assim, o autor enfatiza que a
triade inovagao, reforma e mudanga implica uma construgao
coletiva que considere dimensoes relativas aos diferentes es-
pagos, aos sujeitos e suas singularidades, as l6gicas dos conhe-
cimentos cientificos e as formas de pensar e fazer em satdde.

E na esteira de uma concepcdo ampliada de satide e do
trabalho em satde, a pesquisa de Batista e colaboradores!
evidencia que o enfoque problematizador traz, em suas ca-
racteristicas, a interdisciplinaridade como um eixo fundamen-
tal das situagdes de aprendizagem, favorecendo a troca, a cons-
trugdo do conhecimento, a autoria na apropriacdo de saberes
cientificos, éticos, politicos. Os autores destacam, ainda, que
aprender com pessoas de diferentes areas de conhecimento
parece ser uma experiéncia que amplia a compreensido do
trabalho coletivo e da complexidade da realidade que se apre-
senta nos cenarios em satide.

McNair3 pontua com particular énfase que para fazer jun-
to no cotidiano do cuidado em satde é preciso aprender junto
sobre o trabalho em satdde. O autor indica que a construgao
da identidade profissional vai se fortalecendo a medida que
os estudantes sdo expostos a situagdes comuns de aprendiza-
gem, pois a complexidade da pratica explicita a demanda por
olhares diferentes, que ora se complementam, ora se con-
frontam, mas que possibilitam um nivel mais ampliado de
compreensdo da realidade.

Afirma este autor que a interdisciplinaridade é um dos
constituintes de uma aprendizagem interprofissional, contribu-
indo na superagédo de preconceitos, na ruptura com uma pra-
tica de satide centrada na doenga, na critica ao paradigma
cientifico disciplinar. Nesse sentido, sdo valorizados e podem
ser aprendidas perspectivas de colaboracéo, de construgdo de
novos focos de assisténcia, ensino, pesquisa e articulagdo com
a comunidade.

Pensar e construir caminhos no ensino médico a partir da
interdisciplinaridade incluem a implementacao de desenhos
curriculares que transformem o modelo disciplinar, seja pos-
sibilitando a integracdo de contetidos, seja alterando a organi-
zagao curricular para médulos, niicleos tematicos, assumindo
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um enfoque problematizador. Nesse sentido, surgem possi-
bilidades mudltiplas: a partir de um caso motivador comum,
desencadear discussoes, leituras e estudos sob diferentes en-
foques (biolégico, social, psicolégico) de um mesmo tema;
agrupar conteddos em moédulos tematicos que estejam orga-
nizados numa perspectiva integradora, possibilitando que a
compreensdo da satde seja construida tendo como ponto de
partida a complexidade da situagdo; assumir propostas de for-
macado que, rompendo com as dicotomias bésico-clinico, se-
jam estruturadas em eixos que sejam desenvolvidos no de-
correr do curso médico.

Abrangem, também, tomar a pratica médica, no contexto
do trabalho em satde, como eixo estruturante das situagdes
de aprendizagem, privilegiando nestas o coletivo, a participa-
¢do do aluno nos processos de aprender e os professores como
sujeitos mediadores e provocadores de reflexdo, busca e ana-
lise das informagoes.

E, ainda, implicam reconhecer o papel central da pesquisa
na formacdo médica, desvelando a complexidade dos objetos
e processos de investigacdo, instaurando patamares amplia-
dos de aproximagao com os caminhos da metodologia cienti-
fica e da fungdo social da produgao das ciéncias. Também se
referem a possibilidade de situar a extensdao como espago pri-
vilegiado de aprendizagem, possibilitando a universitarios e
professores a saida dos muros académicos e inscrevendo as
agoes de aprendizagem e ensino no real, complexo e multide-
terminado mundo do trabalho em satde.

Em sintese, implementar outras formas de organizar as
situagdes de ensino, pesquisa e extensdo, desenvolvendo ati-
vidades académicas que tenham como eixos nucleares a parti-
cipagdo do estudante, a produgdo contextualizada de saberes
e a pratica, ndo perdendo de vista a analise dos condicionan-
tes politicos e culturais que influenciam e conformam os mo-
dos de viver, aprender e trabalhar. Eis um projeto de desen-
volver e instaurar uma cultura interdisciplinar na formagao
universitaria.

Inscreve-se nesse projeto a intengdo de contribuir para
que se formem profissionais médicos mais abertos para agdes
interdisciplinares e inclusivas em seus processos de trabalho.

Manoel de Barros®, em um poema, nos diz

(...) A expressdo reta ndo sonha.

Naéo use o trago acostumado.

O olho v§, a lembranga revé, a imaginagdo transvé.

E preciso transver o mundo.

Isto seja:

Deus deu a forma. Os artistas desformam.

E preciso desformar o mundo:

Tirar da natureza as naturalidades.

Fazer cavalo verde, por exemplo.
Agora é s6 puxar o alarme do siléncio que eu saio por ai a
desformar (_..)

Se a interdisciplinaridade puder, e acredito que possa, tra-
zer idéias, fomentar acdes e inspirar projetos inovadores, es-
tamos diante de uma perspectiva de fazermos “cavalos ver-
des” no ensino médico.
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