AVALIAGCAQ CONTINUA: UM FATOR POSITIVO NO APRENDIZADQ?

RESUMO

Estabeleceu-se a comparagdo de um pro-
grama de ensino no qual se realizaram vd-
rias avaliagbes do rendimento escolar com
outro em que se aplicou apenas prova final,
Os dados estatisticos obtidos mostraram
diferenca significativa em favor do primei-
ro. Discuten-se os possiveis fatores respon-
sdveis pelo bom éxito desse programa e a
reacdo dos alunos 3 sua execucso.

INTRODUCAOQ

Admitese gue a realizagcdo de provas fre-

glientes seja uma maneira de estimular o aluno a-

estudar, ou pelo desejo de sucesso, ou pelo me-
do de um mau desempenho®. Os testes consti-
tuem-se, por si 535, numa forma de ensinar®:
alguns autores chegaram, experimentalmente, a
essa conclusdo?, Qutros, entretanto, ndo valori-
zam esses resultados, baseando-se, também, em
dados experimentais’.

Desenvolvernos o presente estudo com o
intuito de verificar o valor para o aprendizado
da realizacdo de avaliagGes frequentes, em con-
traposicdo ao método tradicional de avaliacio,
que se utiliza de apenas uma avaliagdo ao final
do curso.
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METODO

A experiéncia foi realizada com a colabora-
¢do de 54 alunos de 1Q ano do Curso Médico,
durante o desenvolvimento da disciplina de Neu-
roanatomia, em um semestre letivo, totalizando
72 horas-aula.

Numa primeira fase, foram discutidos seis
topicos sobre estrutura microscopica e funcional
do Sistema Nervoso Central: medula espinal,
medula oblonga, ponte, cerebelo, mesencéfalo
e diencéfalo.

- Todos os topicos foram apresentados aos
54 alunos através de aulas expositivas. Apds
cada aula, todos eram submetidos a uma ava-
liagdio que constavam 'de quatro questBes obje-
tivas a respeito do tema; os alunos ndo eram in-
formados a respeito destas notas, embora sou-
bessemn que todos os graus parciais seriam com-
putados para a aprovacgio final. Apds cada tes-
te, participavam de aula pratica. Ao final desta
primeira fase, os estudantes foram submetidos
a uma prova com 20 questGes objetivas, versan-
do os seis topicos estudados.

Os assuntos desenvolvidos na segunda fase
foram: telencéfalo, rinencéfalo, nervos cranianos
e seus ndcleos, sistema nervoso autdnomo e
grandes vias aferentes e eferentes,

Apos as aulas expositivas, todos os alunos
participavam de aulas de laboratdrio, ndo se
realizando provas intermedidrias. Ac final deste
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segundo estdgio, os B4 alunos foram novamente
avaliados através de 20 questdies objetivas que
versavam sobre os temas apresentados.

RESULTADOS

Foram calculadas as médias obtidas na pri-
meira fase (6,17 * 1,90} e na segunda {5,72 *
+ 1,57). A comparacio estatistica dessas médias
através do teste “t” demonstrou haver diferenca
significativa entre elas (t = 2,18; p < 0,05), com
um melhor desempenho dos alunos na 12 fase,
ou seja, quando foram submetidos a freqiientes
avaliagBes de conhecimentos.

DISCUSSAO

Embora a escassez de dados, decorrente da
limitag@o imposta pelas condigBes experimentais,
possa levar-nos a questionar a validade do signi-
ficado estatfstico da diferenca observada a favor
do método de avaliacdo continua, podemos te-
cer alguns comentdrios a respeito dos resultados
obtidos.

Dentre os possiveis motivos que poderiam

explicar as melhores notas obtidas na 12 fase,.

s§0 pFODOStOS Os seguintes:

a} os alunos prestavam maior atencdo s
aulas expositivas, com intuito de obte-
rem melhores notas nas provas parciais
subsequientes; isso pdde ser constante-
mente observado;

b) os alunos estudavam os tdpicos antes das
aulas, pelo mesmo motivo. No didlogo
com os mesmos, durante o curso, pude-
mos constatar a utilizagio de tal prética;
ambos os fatores levaram a uma melhor
compreensdo e apreensjo dos tOpicos
ensinados. Informacgdes obtidas junto aos
alunos mostraram boa aceitagdo do mé-
todo por parte destes, entre outros moti-
vos, porque os mantinha estudando con-
tinuamente, eliminando a inevitdvel an-
siedade que acompanha a realizagio de
uma Gnica prova final,

C

_—

A avaliagdo contfnua seria valiosa no senti-
do de melhorar o aprendizado? Numa experién-

- Avaliagdo continua: ym fator positivo no aprendizado?

cia semelhante, em que os testes eram realiza-
dos antes das aulas expositivas, nfo houve dife-
renga significativa entre esse sistema e o método
tradicional?. Por outro lado, os resultados obti-
dos na presente experiéncia e os dados forneci-
dos por outros autores sio favordveis 3 realiza-
¢do de avaliacOes freqiientes como método de
ensino® 3. Uma das desvantagens da realizacio
frequente de provas durante um curso, principal-
mente quando o ndmero de alunos & elevado, &
0 aumento da carga de trabalho do corpo do-
cente, pela necessidade de formulagiio e corre-
¢do das provas; o problema da corre¢do pode,
entretanto, ser amenizado utilizando-se um com-
putador, desde que as questdes sejam elaboradas
sob a forma de testes de escolha maitiplal. Os
resultados aqui apresentados sdo restritos e vdli-
dos para estes alunos e nas condigSes da presente
experiéncia. E claro, também, que outras vari-
veis sempre presentes em experiéncias deste tipo,
tais como o maior cansaco dos alunos no final
do curso ou uma maior dificuldade intrinseca ao
conteldo da 22 fase, podem ter influenciado os
resultados.

Tendo em vista a impossibilidade de elimi-
na¢do do fator cansaco, uma maneira de eliminar
a influéncia exercida por um possivel grau mais
elevado de dificuldade na 22 fase seria a realiza-
¢do de experiéncias semelhantes, utilizando: a)
uma Gnica avaliacdo no final da 12 fase e avalia-
¢Oes freqlientes na 29 fase; e b) avaliagBes fre-
qlentes em ambas as fases.

Cremos, assim, que somente a execugdo
mais freqliente de experiéncias similares nos
permitird chegar a concluses sobre a vantagem
real da utilizagdo do método aqui avaliado.

SUMMARY

The traditional teaching systein, with a
sole term evaluation test, s checked against
a method consisting of frequent testing,
during a Neuroanatomy course.

The statistic comparison of the mean
grades for both methods showed a signifi-
cant difference in favor of the continued
evaluation system.

The possible factors that might have
made successful the use of this method

- and the feed-back provided by the students
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are discussed. Additionally, the authors
suggest some procedures for controlling
the validity of the method appraised he-
rein.
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