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RESUMO

Introducao: O conhecimento sobre pesquisa cientifica e a compreensdo dela sdo habilidades que devem ser desenvolvidas por todos os
profissionais de saude. Especificamente na Medicina, essas habilidades comp&em uma parcela importante da graduacao e da educacdo médica
continuada. Considerando que a formacdo médica possui estreita relagdo com a compreensdo sobre evidéncias cientificas, torna-se relevante
analisar o envolvimento dos estudantes de Medicina com as atividades cientificas durante o curso.

Objetivo: Este estudo teve como objetivos verificar o interesse e o envolvimento em pesquisas cientificas entre os estudantes de Medicina
por meio da analise do perfil académico e das atividades extracurriculares realizadas, avaliar a producdo cientifica e identificar as motivacbes e
dificuldades enfrentadas.

Método: Trata-se de um estudo transversal, realizado com estudantes de Medicina de Salvador, na Bahia, maiores de 18 anos. Aplicou-se, por
meio do Microsoft Forms, um questionario virtual, estruturado e anénimo contendo 21 perguntas acerca do perfil académico e das atividades
extracurriculares realizadas, além de dados sobre a produgao cientifica e as motivagdes e dificuldades enfrentadas pelos estudantes.

Resultado: Dos 460 estudantes participantes, houve predominancia de mulheres (63,3%), com idade de 24,1+6,1 anos, cursando os ciclos basico
(45,4%) e clinico (46,7%), que ndo possuem desejo prévio de trabalhar com pesquisa (54,8%). Dentre os participantes, 54,6% integraram ligas
académicas, 31,1% possuem envolvimento com grupos de pesquisa e 29,1% participaram de monitoria. Verificou-se que apenas 33,9% dos
estudantes possuem resumos publicados em congressos, 12,2% sao coautores de artigos cientificos e 7,4% sdo autores principais. O interesse
em trabalhar com pesquisa aumenta durante a graduagao (p = 0,010), estando os estudantes motivados para produzir cientificamente (66,1%). A
experiéncia em pesquisa (27,4%) e o interesse genuino na descoberta cientifica (20,9%) foram os principais fatores motivadores. Entretanto, 81,1%
dos discentes identificaram dificuldades para produzir contetido cientifico e apontaram como empecilhos a orientacdo inadequada (16,0%) e a
falta de tempo (15,5%). Nao foi observada relagdo entre a motivacdo e a dificuldade para produzir cientificamente e o ciclo académico em curso.
Conclusao: Os estudantes de Medicina demonstram interesse e participagdo em pesquisa cientifica, entretanto aqueles que, de fato, estdo
envolvidos com atividades cientificas representam a minoria.

Palavras-chave: Pesquisa Cientifica; Educacao Médica; Estudantes de Medicina; Educacdo em Saude; Motivacgao.

ABSTRACT

Introduction: Knowledge and understanding of scientific research are skills that must be developed by all health professionals. Specifically in Medicine,
these skills make up an important part of undergraduate and continuing medical education. Considering that medical training is closely related to the
understanding of scientific evidence, it becomes relevant to analyze the involvement of medical students with scientific activities during the course.
Objective: This study aimed to investigate the interest and involvement in scientific research among medical students, analyzing the academic profile
and the extracurricular activities carried out, in addition to evaluating the scientific production and identifying the motivations and difficulties faced.
Method: A cross-sectional study carried out with medical students from Salvador/Bahia, over 18 years of age. A virtual, structured, anonymous
questionnaire was applied through Microsoft Forms, containing 21 questions about the academic profile and extracurricular activities carried out, in
addition to data on scientific production and the motivations and difficulties faced by students.

Result: Of the 460 participating students, there was a predominance of women (63.3%), aged 24.1+6.1 years, attending the basic (45.4%) and clinical
(46.7%) cycles, who have no previous desire to work with research (54.8%). Among the participants, 54.6% were part of academic leagues, 31.1% were
involved in research groups and 29.1% participated in monitoring. It was found that only 33.9% of students have abstracts published in congresses, 12.2%
are co-authors of scientific articles and 7.4% are main authors. Interest in working with research increases during graduation (p = 0.010), with students
motivated to produce scientifically (66.1%). Research experience (27.4%) and genuine interest in scientific discovery (20.9%) were the main motivating
factors. However, 81.1% of students identify difficulties in producing scientific content, with inadequate guidance (16.0%) and lack of time (15.5%) being
the main obstacles. No relationship was observed between motivation and difficulty to produce scientifically and the current academic cycle.
Conclusion: Medical students show interest and participation in scientific research, however those who are actually involved in scientific activities
represent the minority.
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INTRODUCAO

O conhecimento sobre pesquisa cientifica e a
compreensaodelasaohabilidades que devem serdesenvolvidas
por todos os profissionais de saude. E imprescindivel que
esses profissionais considerem a importancia da metodologia
cientifica mesmo que ndo estejam engajados diretamente na
realizacdo de pesquisas cientificas'. Agregar experiéncia clinica
e habilidade a andlise critica referente a informacéo cientifica
contribui para a melhoria da qualidade da assisténcia a saude,
elemento preconizado pela Medicina Baseada em Evidéncias?.

E indubitavel que o desenvolvimento dessas habilidades
e competéncias em pesquisa contribui positivamente para
a formacdo do futuro médico, estimulando a capacidade
de avaliar a literatura, a experiéncia de trabalho em equipe,
a aptidao na utilizacdo de dados e na escrita de trabalhos
cientificos, bem como a formagao de um pensamento critico®*.
Esse ultimo fator é fundamental para que o médico consiga
analisar criteriosamente a literatura, de forma a integrar os
novos conhecimentos e as informacdes cientificas a sua pratica
clinica cotidiana'.

Apesar da importancia do componente de metodologia
da pesquisa na formacado médica, estudos apontam que muitos
paises em desenvolvimento ndo o incluem de forma satisfatoria
nos curriculos da graduacdo em Medicina®’. Tal cenario, por sua
vez, contribui para que a tematica de pesquisa seja colocada em
segundo plano em detrimento de uma sobrecarga de disciplinas
basicas e clinicas. Além disso, outros fatores podem dificultar
o envolvimento do estudante de graduacdao com a pesquisa,
como a auséncia de fomento e de estimulo institucional, a falta
de tempo por causa das demandas académicas e a caréncia de
material para pesquisa>&°,

Com base no exposto, este estudo se propde a verificar
o interesse e envolvimento em pesquisa cientifica entre os
estudantes de Medicina, analisando o perfil académico e
as atividades extracurriculares realizadas, além de avaliar a
producdo de material cientifico e identificar as motivacdes e
dificuldades enfrentadas.

METODO

Trata-se de um estudo transversal, de carater descritivo e
exploratério, com abordagem quantitativa.

A populagdo-alvo foi composta por estudantes de
Medicina de instituicdes de ensino superior (IES) localizadas
na cidade de Salvador, na Bahia. Adotaram-se os seguintes
critérios de inclusao: ter mais de 18 anos e estar regularmente
matriculado no curso. E importante ressaltar que todas
as instituicdes envolvidas no presente estudo ofertam no
curriculo o componente de metodologia da pesquisa cientifica
na formacdo médica.

Para o cdlculo do tamanho amostral, considerou-se
a populacado total de estudantes de Medicina da cidade de
Salvador em 2020, o que foi estimado com base nas vagas
disponibilizadas pelo Ministério da Educacdo no ato de
autorizacao do curso e no tempo de existéncia de cada um.
Assim, o tamanho amostral foi calculado considerando uma
populagao heterogénea de 7.500 estudantes de Medicina',
para um intervalo de confianca de 95% e erro amostral de 5%.
Adicionando 10% de seguranca em relacao a perdas amostrais,
estimou-se a participacao de, pelo menos, 366 estudantes.

Foram registrados dados sociodemograficos (idade,
sexo, renda familiar) e académicos (ano em curso; natureza
administrativa da instituicdo de ensino; realizacao de graduacao
prévia; participacdo em ligas académicas, monitoria e grupos
de pesquisa; publicacao cientifica).

Além disso, coletaram-se informacdes sobre fatores que
pudessem influenciar no interesse e envolvimento do estudante
com pesquisa cientifica, como a presenca de familiares com
titulos académicos (pais ou irmdos), a pretensao de trabalhar
com pesquisa cientifica antes de ingressar na graduacédo e
a percepcao do elemento curricular mais importante para
construcdo do conhecimento médico (pratica, teoria ou
pesquisa). Por fim, verificou-se o interesse e a motivacao para
produzir conteudo cientifico e os fatores motivacionais e
dificultadores para realizar pesquisa cientifica.

Para a avaliacdo do interesse, da motivacdo e das
dificuldades em produzir conteudo cientifico, utilizou-se
uma escala Likert com cinco niveis de respostas, as quais,
posteriormente, foram agrupadas em trés estratos para analise:
para interesse — concordancia (total ou parcial), indiferenca e
discordancia (total ou parcial); para motivacdo — motivados
(total ou parcial), indiferentes e desmotivados (total ou parcial);
para dificuldade - concordantes (total ou parcial), indiferentes
e discordantes (total ou parcial).

Os discentes de Medicina foram convidados a participar
da pesquisa por meio do método snowball’?, técnica de
amostragem nao probabilistica que permite que os sujeitos de
estudo recrutem outros sujeitos elegiveis para o préprio estudo.

Para a coleta de dados, aplicou-se um questionario
estruturado, andnimo, de autopreenchimento, preparado pelos
préprios pesquisadores, especificamente para esta pesquisa,
composto por 21 perguntas de multipla escolha. Elaborou-
se o formulario na plataforma Microsoft Forms, cujo link foi
enviado eletronicamente por meio das principais plataformas
de comunicagao, como redes sociais e grupos no WhatsApp.

Antes do inicio da coleta de dados, o questionario
estruturado pelos pesquisadores passou por um processo de
validacdo, a fim de melhorar a compreensao das afirmacoes,
eliminar eventuais imprecisbes e garantir o alcance dos
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objetivos propostos. Para tal, realizou-se um estudo-piloto com
dez estudantes elegiveis para a pesquisa, de modo a garantir
a confiabilidade e clareza do instrumento de coleta de dados.
As respostas obtidas no estudo-piloto nao foram utilizadas na
amostra final do estudo.

Analisaram-se os dados por meio do programa estatistico
IBM SPSS Statistics, versao 28.0. As variaveis categoricas foram
apresentadas em numeros absolutos e relativos; e as variaveis
continuas, em média e desvio padrao por terem apresentado
distribuicao simétrica. Para verificar a existéncia de relacdo entre
os ciclos académicos e o interesse em pesquisa, agruparam-se
os anos do curso em ciclo basico (primeiro e segundo anos),
clinico (terceiro e quarto anos) e internato (quinto e sexto anos).
A escala Likert foi agrupada em trés estratos: concordancia
(total ou parcial), indiferenca e discordancia (total ou parcial).
A comparacdo entre os grupos foi feita por meio do teste
qui-quadrado, sendo considerado um valor de p < 0,05 como
estatisticamente significante.

O presente trabalho estd em consonancia com as
Resolucdes n°s 466/2012 e 510/2016 do Conselho Nacional
de Saude (CNS), tendo sido aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa do Instituto Mantenedor de Ensino Superior da Bahia:
CAAE n° 47770721.4.0000.5032 e Parecer n° 4.812.636.

RESULTADOS

O estudo obteve 467 respostas aos formuldrios, das
quais sete foram excluidas por ndo atenderem aos critérios de
elegibilidade. Sendo assim, a amostra final foi composta por
460 participantes, correspondendo a um quantitativo 25,7%
superior ao tamanho amostral minimo calculado.

Dentre os estudantes participantes, a idade foi de
24,1+6,1 anos, sendo estes majoritariamente do sexo feminino
(66,3%), de instituicdes privadas (80,2%), que se encontravam
nos ciclos basico (45,4%) e clinico (46,7%) do curso de Medicina,
que nao cursaram outra graduacao previamente (80,4%), e, dos
que possuiam formacdo anterior, a graduacdo anterior foi na
area de saude (53,6%) (Figura 1).

Quando se analisaram as atividades extracurriculares,
observaram-se diferencas em relacdo a participacdo em ligas
académicas, monitorias e grupos de pesquisa. Constatou-se a
participacao em ligas académicas na maioria dos estudantes
(54,6%), enquanto, nas atividades de monitoria e grupos de
pesquisa, o envolvimento foi menos expressivo (29,1% e 31,1%,
respectivamente) (Figura 2).

Com relacdo a producdo cientifica, observou-se que
33,9% dos estudantes possuem resumos aceitos em congresso;
12,2%, artigos publicados como coautor; e apenas 7,4%, artigos

Figura 1. Caracteristicas sociodemograficas e académicas dos estudantes de Medicina participantes do estudo (n = 460).

A: sexo; B: idade; C: natureza administrativa da instituicao de ensino superior; D: ciclos académicos em curso; E: graduagdo concluida
anteriormente; F: drea do conhecimento da graduacao concluida anteriormente; * frequéncia relativa calculada considerando um total de 97
cursos de graduacdo realizados previamente (alguns estudantes concluiram mais de um curso anteriormente).

Fonte: Elaborada pelos autores.
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Figura 2. Caracteristicas cientificas dos estudantes de Medicina participantes do estudo (n = 460).

* Frequéncia relativa calculada considerando um total de 34 estudantes que possuem artigos publicados como autor principal; ** frequéncia
relativa calculada considerando um total de 56 estudantes que possuem artigos publicados como coautor; *** frequéncia relativa calculada
considerando um total de 156 estudantes que possuem resumos publicados em anais de congressos; ¥teste qui-quadrado.

Fonte: Elaborada pelos autores.

publicados como autor principal. Dentre os estudantes que
possuem producao cientifica, a maioria publicou de um a dois
resumos (50,0%) e de um a dois artigos como autor principal ou
coautor (94,1% e 85,8%, respectivamente) (Figura 2).

Quando se analisou o desejo de trabalhar com pesquisa,
observou-se que apenas 45,2% dos estudantes afirmaram
ter interesse prévio, anterior a graduagdo, enquanto 53,9%
possuem desejo atual de trabalhar com pesquisa durante
a graduacdo, sendo esse crescimento estatisticamente
significante (p = 0,010) (Figura 2).

Com relacdo aos elementos que compdem a formacao
médica, evidenciou-se que 83,1% dos estudantes identificam a
pratica como elemento fundamental, sendo esta sequida pela
pesquisa (8,9%) e, em sequéncia, pela teoria (8,0%).

No aspecto motivacional, nota-se que 66,1% dos
estudantes se sentem motivados a produzir contetdo cientifico
(Tabela 1). Dentre os fatores motivacionais elencados por
esses estudantes, os mais relatados foram: ter experiéncias em
pesquisa (27,4%), interesse genuino na descoberta cientifica
(20,9%), direcionar a pratica médica (15,9%) e incremento no
curriculo (15,9%) (Figura 3). Ademais, 80,9% dos estudantes
consideram haver dificuldades e impedimentos para produzir
conteudo cientifico (Tabela 1). Os empecilhos com maior
representatividade foram: orientacdo inadequada ou falta

dificuldades e
identificados pelos estudantes de Medicina para

Tabela 1. Motivagoes, impedimentos

produzir cientificamente (n = 460).

MOTIVACAO
Vocé se sente motivado a produzir conteudo n (%)
cientifico?
Concordancia 304 (66,1)
Indiferenca 89(19,3)
Discordancia 67 (14,6)
DIFICULDADES E IMPEDIMENTOS
Produzir conteudo cientifico é dificil? n (%)
Concordancia 372(80,9)
Indiferenca 72 (15,7)
Discordancia 16 (3,4)

n: numero absoluto; %: porcentagem.
Fonte: Elaborada pelos autores.

de orientacdo (16,0%), desconhecimento sobre o processo
cientifico (15,7%), falta de tempo por conta das demandas da
graduacdo (15,5%) e falta de estimulo institucional ou auséncia
de financiamento (15,0%) (Figura 3).

Ndo foi observada dependéncia entre o ciclo

académico em curso e a motivacdo ou a dificuldade para
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Figura 3. Fatores motivacionais e dificultadores identificados pelos estudantes de Medicina para produzir cientificamente.

* Frequéncia relativa calculada considerando um total de 581 respostas, visto que cada estudante poderia assinalar mais de uma alternativa.

Fonte: Elaborada pelos autores.

Tabela 2. Anélise da motivacao e dificuldade para produzir cientificamente, considerando os ciclos académicos em curso pelos

estudantes de Medicina participantes do estudo (n = 460).

Ciclos académicos

Variaveis p*
Basico Clinico Internato
Motivacdo, n (%)
Motivados 145 (47,7) 133 (43,8) 26 (8,6)
Indiferentes 42 (47,2) 41 (46,1) 6(6,7) 0,138
Desmotivados 22(32,8) 41 (61,2) 4 (6,0)
Dificuldade, n (%)
Concordantes 159 (42,7) 182 (48,9) 31(8,3)
Indiferentes 41 (56,9) 27 (37,5) 4 (5,6) 0,219
Discordantes 9(56,3) 6(37,5) 1(6,3)

n: nimero absoluto; %: porcentagem; * teste qui-quadrado.
Fonte: Elaborada pelos autores.

produzir cientificamente (Tabela 2), sugerindo que ndo ha
variagdo da motivacdo e da dificuldade a medida que a
formacdao médica avanca.

Quando se analisaram a motivacdo e a dificuldade para
produzir cientificamente entre estudantes de IES publicas e
privadas, ndo foram observadas diferencas estatisticamente
significativas (Tabela 3).

DISCUSSAO
O presente estudo demonstrou que é alto o interesse
dos estudantes de Medicina em pesquisa cientifica. Entretanto,

apenas uma pequena parcela deles esta envolvida com essas
atividades, majoritariamente com aquelas desenvolvidas nas
ligas académicas.

E importante salientar que a formacdo médica possui
estreita relacdo com a compreensao das evidéncias cientificas.
As Diretrizes Curriculares Nacionais para cursos de Medicina
(DCN)"* trazem, explicitamente, a necessidade da formacdo
de médicos cientificamente criticos e reflexivos. Diante disso,
o presente estudo traz luz a reflexdo quanto ao envolvimento
dos estudantes de Medicina com a pesquisa cientifica ao longo
de sua formacao académica.

REVISTA BRASILEIRA DE EDUCAGAO MEDICA | 47 (3):e092, 2023



Felipe da Silva Mota Santos et al.

DOI: https://doi.org/10.1590/1981-5271v47.3-2022-0260

Tabela 3. Andlise da motivacao e dificuldade para produzir

cientificamente, considerando a natureza
administrativa da instituicao de ensino superior
dos estudantes de Medicina participantes do

estudo (n = 460).

IES
Variaveis Publica Privada P*
(n=91) (n=369)
Motivacdo, n (%)
Motivados 58 (63,7) 246 (66,7)
Indiferentes 17 (18,7) 72 (19,5) 0,660
Desmotivados 16 (17,6) 51(13,8)
Dificuldade, n (%)
Concordantes 79 (86,8) 239 (79,4)
Indiferentes 10(11,0) 62 (16,8) 0,272
Discordantes 2(2,2) 14 (3,8)

IES: instituicado de ensino superior; n: nUmero absoluto; %:
porcentagem; * teste qui-quadrado.
Fonte: Elaborada pelos autores.

A pesquisa cientifica esta intrinsecamente presente no
conhecimento médico e, ao longo dos séculos, provou-se de
grande importancia para o desenvolvimento da pratica médica
e de suas tecnologias' . Logo, no curso de graduacdo, espera-
se que a metodologia cientifica e as atividades relacionadas
a ela estejam bem estruturadas, de modo a permitir o
aprimoramento precoce de atitudes em relacdo a ciéncia' e
gerar estimulo para que parte desses estudantes continue a
produzir conhecimento e tecnologia por meio de pesquisas
cientificas proprias apés o término do curso'.

No contexto da formacdo médica, a pesquisa cientifica
pode ser introduzida de varias maneiras, como por meio da
iniciacao cientifica'® e de mentorias cientificas'’. Ao realizarem
essas atividades, os estudantes sao capazes de absorver
qualidades éticas cultivadas na pratica clinica de forma mais
intensa que em aulas convencionais, além de receberem
estimulos para se tornarem futuros pesquisadores’®, Acredita-
se que o estudante compreenda a importancia dessa atividade
cientifica para a sua formacao, fato demonstrado por Oliveira et
al.> que, ao analisarem a pratica de iniciacdo cientifica em seis
cursos médicos de quatro estados brasileiros, apontaram que
ela foi defendida como obrigatéria por 84% dos estudantes.
Ademais, alguns estudos consideram que a curricularizagcdo das
atividades de pesquisa cientifica possa aumentar o interesse e 0
envolvimento dos académicos de Medicina'”'8.

Além dainiciacdo cientifica, as ligas académicas exercem
uma influéncia relevante no envolvimento cientifico dos
estudantes, especialmente no oferecimento de oportunidades

de pesquisa aplicada e no engajamento em grupos de
pesquisa'’®. Isso péde ser atestado no presente estudo, em que
foi demonstrada uma majoritaria participacao dos estudantes
em ligas académicas quando comparada a participacdo em
atividades de monitoria e grupos de pesquisa. Consoante a isso,
é sabido que as ligas académicas possibilitam uma formacéao
diferenciada em salde ao anteciparem a insercdo de seus
integrantes nos campos de atuacgdo e preencherem as lacunas
do conhecimento, principalmente por meio do protagonismo
e autonomia discentes, o que favorece a participacdo dos
estudantes em atividades de extensdo académica®?'.
Corroborando os resultados obtidos por estudos

anteriores?>?, identificou-se um baixo percentual de
estudantes que possuem artigos publicados em periédicos
cientificos ou resumos em anais de congressos e eventos ao
longo da graduacdo. A alta demanda curricular obrigatéria
dos cursos de Medicina'*?%, somada ao fato de que o papel
da graduacdo nao é formar pesquisadores, pode contribuir
para esse contexto. Por conseguinte, no intuito de reverter esse
cendrio, diversas instituicoes de ensino tém implementado
estratégias académicas para aprimorar o engajamento
cientifico dos estudantes®? por meio da implantacdo de
curriculos inovadores®. Das praticas exitosas que vém sendo
implementadas, uma é a mentoria cientifica’’. Essa atividade
promove o estimulo a pesquisa por meio do acompanhamento
do estudante de forma seriada ao longo de sua formacédo
cientifica, com incentivos e estabelecimento de metas até a
efetiva publicacao do trabalho cientifico'.

Com relacdo aos elementos mais importantes para
sua formacdo médica, notou-se uma supervalorizacdo das
atividades praticas em detrimento da pesquisa e da teoria. Esse
achado pode ser explicado pelo processo de construcdo de
conhecimento em que a prética tem sido reconhecida como
eixo. A partir deste, os problemas emergentes no cotidiano
da formacdo sao identificados, questionados, teorizados e
investigados ndo como meros exemplos da aplicacdo tedrica,
mas como nucleos da producéo e difusao das teorias cientificas®'.

Contudo, arelacdo entre esses elementos é fundamental,
visto que tanto a pesquisa aperfeicoa o conhecimento
tedrico quanto o profundo conhecimento da teoria fomenta
questdes para a realizacdo de boas pesquisas, caminhando
para o progresso da ciéncia e de suas aplicacdes. Diante disso,
diversas instituicdes de ensino vém implementando programas
obrigatdrios de pesquisa ao longo da graduacgao®s.

Notou-se ainda que a maioria dos estudantes
participantes se sente motivada a produzir contetdo cientifico,
sendo as principais motivacbes a oportunidade de ter
experiéncia com pesquisa e o interesse genuino na descoberta

cientifica. Tais resultados dialogam com o estudo de Stone et
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al’, no qual também se evidenciam interesse e atitude positiva
dos estudantes de Medicina em relacdo a pesquisa cientifica,
variando os aspectos motivacionais. Entretanto, o interesse dos
estudantes nessa area de atuacdo nao se reflete na formacao
de médicos-cientistas na mesma propor¢ado, o que, por sua vez,
pode estar intimamente relacionado aos fatores dificultadores.

A dificuldade
evidenciada no presente estudo, estando associada a fatores

em produzir cientificamente foi
dificultadores como orientacdao inadequada, ou a falta dela,
aliada ao desconhecimento do processo cientifico que impede os
estudantes de reconhecer oportunidades de pesquisa’’. Acredita-
se que essas dificuldades e impedimentos podem ampliar o
distanciamento entre os estudantes e a pesquisa cientifica.

Ademais, os fatores dificultadores evidenciados neste
estudo apresentaram proporcao semelhante a de outros
estudos disponiveis na literatura®’°. Quando se faz uma andlise
comparativa com outro estudo brasileiro realizado ha mais dez
anos, a falta de estimulo institucional continua a ser a maior
e mais importante dificuldade. Esse achado chama a atencao,
pois, mesmo apds mais de uma década, ha persisténcia de um
sistema de ensino deficitario nesse aspecto. Além disso, vale
destacar que, em ambos os estudos aqui comparados, ndo
é demonstrado desinteresse por parte do estudante, o que
reforca questdes extrinsecas ao individuo como mais relevantes
para a falta de envolvimento em pesquisa.

Por sua vez, Oliveira et al.> apontam para a caréncia de
condicdes materiais como obstaculo importante. Entretanto,
esse elemento nao foi apontado como um problema
relevante pela grande maioria dos estudantes. Essa diferenca,
provavelmente, decorre do predominio da participacdao de
estudantes de instituicdes privadas no presente estudo, em
contraste aos de instituicdes publicas no estudo anterior. Além
disso, deve-se considerar o avanco dos meios de informacao e
comunicacao que ocorreu em mais de uma década de intervalo
entre esses estudos.

Ademais, o fato de nao ter sido observada variacao da
motivacdo e dificuldade a medida que a formacao médica
avanca aponta para um possivel déficit na robustez da
matriz curricular no ambito da pesquisa. Em contraposicao,
o avancar do curso poderia ser uma ferramenta crucial para
o amadurecimento dos estudantes em pesquisa. Entretanto,
alguns estudos ndo demonstraram mudanca na inclinacdo
pela carreira cientifica*'®, fato que diverge dos achados aqui
apresentados.

Comrelagdo adistribuicdo de estudantes entre as escolas
publicas e privadas, no momento em que o estudo foi realizado,
havia em funcionamento seis cursos de Medicina na cidade de
Salvador, dos quais 67% eram ofertados por IES privadas, sendo
estas responsaveis por 85% das vagas disponibilizadas'. No

presente estudo, a distribuicao de estudantes de IES publicas
e privadas corrobora essa proporcdo. E importante salientar
que algumas dessas IES possuem maior tempo de implantacao
que outras, o que torna bastante diversificada a distribuicao
de estudantes entre elas. Entretanto, o estudo contou com
a participacao de estudantes de todas essas IES, sendo essa
distribuicdo representativa da populagao-alvo.

Os dados aqui apresentados reforcam a necessidade
de implementacao de estratégias académicas que permitam a
mudanca desse cendrio, favorecendo o interesse e engajamento
cientifico dos estudantes de Medicina. Esse é um dos maiores
desafios académicos da atualidade. Sendo assim, a fim de
modificar o cendrio atual, € necessario que haja uma reflexao
critica por parte das instituicbes envolvidas no processo
de formacdo dos estudantes de Medicina, objetivando a
implementacdo de estratégias que visem a reducdo dos
elementos dificultadores, bem como a potencializacdo dos
fatores motivacionais. Somente assim, a pesquisa cientifica
podera ser entendida na pratica como um pilar fundamental da
formacédo académica brasileira.

Dentre essas estratégias académicas, a oferta de bolsas
de iniciacdo cientifica pode estimular a participacdo em
pesquisa e projetos institucionais. Esse fomento ocorre de
forma diversificada entre as instituicdées publicas e privadas no
pais, podendo exercer um efeito motivador. Nesse contexto,
analisar essas possiveis diferencas entre instituicdes publicas e
privadas pode ser considerada uma interessante temética para
pesquisas futuras.

Por fim, como potencial limitacdo do estudo, tem-
se a utilizacdo de uma amostra obtida por meio do método
snowball, sendo composta por individuos que se voluntariaram
aresponder ao questionario e, possivelmente, ja predispostos a
participar de pesquisas, o que pode suscitar a possibilidade de
um viés de selecdo. No entanto, essa condicao nao invalida os
achados aqui apresentados, visto que foi utilizada uma amostra
superior a estabelecida pelo calculo amostral, representando
um quantitativo expressivo de estudantes participantes.

CONCLUSAO

Os estudantes de Medicina demonstram interesse
e participacdo em pesquisa cientifica, entretanto aqueles
que, de fato, estao envolvidos representam a minoria. Esse
comportamento pode estar associado as dificuldades elencadas
pelos estudantes para a producao cientifica, principalmente
associadas a orientacao inadequada, desconhecimento sobre o
processo cientifico, falta de tempo por conta das demandas da
graduacdo e falta de estimulo ou financiamento institucional.
Ademais, evidenciou-se que nao ha variacdo da motivacdo e da

dificuldade a medida que a formacao médica avanca.
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