EDITORIAL

COMO VEJO A ABEM

N3o é a ABEM uma instituicdo qualquer,
nascida ao sabor das circunstancias ou criada em
raz3o dos interesses, maiores ou menores, de um
grupo ou de uma classe.

Surgiu, sim — é o que acredito — da lucidez e
da faculdade de previsdo e antevisdo de estu-
diosos atentos da medicina e do ensino médico,
que vislumbraram a necessidade imperativa da
existéncia de uma entidade que pudesse oferecer
aquele ensino, um sentido de unidade dentro de
uma renovacgdo constante, como fator de dinami-
zac3o e atualizacao.

Ao assumir sua presidéncia, em 1980, eleito,
que fui, para o biénio 1982/1984, tinha nitida
consciéncia dos problemas que se me deparariam
em funcdo dessa minha crenca. Sabia, dos obsta-
culos que haveria de encontrar em termos de
novas perspectivas para a educacdo médica, o
que seria agravado por motivos estruturais do
6rgdo, e pela pequena duracdo do mandato que
me era conferido, em eleicdo, diga-se de passa-
gem, direta, o que ndo me permitiria identificar
solucdes mais amplas e adequadas. Ndo obstante,
esforcos foram feitos e, ndo duvido, alguns deles
surtirdo efeitos.

N3o teria sentido criar e manter uma institui-
cdo, que se quedasse na comodidade do estatico.
Uma instituicdo dessa natureza teria de ser essen-
cialmente dinamica e renovadora — (inovadora,
também, quando a inovacdo fosse um condicio-
nador de modernizacdo) — e em sintonia com o
processo social e politico em todas as suas nuan-
cas.

Sob tal enfoque, afigura-se-me a ABEM co-
mo um ponto de convergéncia de opinides, con-
ceitos, experiéncias, levando a tomadas de deci-
sdes concretas e (teis.

N&o h& negar que em seus vinte e dois anos
de existéncia, tem a ABEM procurado situar-se
no melhor angulo para estudos e medidas visan-
do a melhor formacdo do médico. Mas ha, as
vezes, descaminhos que podem configurar, no fi-

nal, um delineamento profissional carente de
substancia, que representa significativa parcela
em detrimento do desenvolvimento do contexto
comunitario.

Impde-se evitar esses descaminhos, em bene-
ficio do médico e, assim, da comunidade.

Uma das medidas de indubitével importéncia
é, talvez, a que se vem tentando implantar no
ensino médico brasileiro, referente ao sistema in-
tegrado docéncia/servicos. E assunto complexo e
nio pode ficar restrito a andlises puramente di-
datico/pedagogicas.

Creio que, sob este aspecto, estd a ABEM a
trilhar caminhos novos e certos.

Sera indtil, suponho, a importagdo de técni-
cas ou modelos. As soluctes, diz o bom senso,
surgem da vivéncia dos problemas, das acdes e
reacdes geradas pela cultura de cada povo . . .

A posicdo da ABEM hé de ser a de criticae
analise permanente e percuciente do que se faz
em termos de ensino da medicina, respaldada em
dados de avaliacdo a serem apresentados em es-
calas regulares.

A educacdo, como a entendo, compete dar
ao homem a consciéncia do seu papel na socieda-
de, em funcdo da preponderéncia desta sobre o
individuo e, talvez, filosoficamente, mais do que
isto, em funcdo dele préprio como agente de
fatores positivos e negativos dessa mesma socie-
dade, que dele deriva mas que o absorve.

E quando a educacdo esté vinculada a salde,
bindmio em que repousa o ideal da melhor quali-
dade de vida, a participacdo do educador médico
no processo social e politico é, irretorquivel-
mente, da mais alta relevancia.

Visualizo, nessa colocagdo, um dos aspectos
profunda e paradoxalmente vulneravel da
ABEM.

Indaga-se as vezes insistentemente, e com ra-
z80, qual a meta primordial da ABEM e qual a
forma didatico-pedagbgica para alcancar o obje-
tivo a que ela se propde.
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Abstraindo-se possiveis divagacdes estatuta-
rias, entendo que a ABEM cabe o papel de alicia-
dora de técnicas nativas que possam proporcio-
nar perspectivas para a mais adequada formacéo
do médico brasileiro de acordo com a realidade
social do Pafs,

Em nosso contexto social, no qual a caréncia
alimentar sobressai como um dos mais destaca-
dos forjadores de doengas, o profissional de téc-
nicas sofisticadas perder-se-d, impotente e frus-
trado.

N&o se trata de visdo pessimista. E uma cons-
tatacdo, ndo s de respeitaveis educadores médi-
cos, mas, até de leigos inteligentes e curiosos.
Notadamente daqueles que t8m vivéncia e expe-
riéncia em zona rural e, particularmente, em zo-
na rural nordestina.

O nosso atual sistema econdémico — é pibli-
co e notério — ndo favorece o social, e o ho-
mem, esmagado por essa estrutura de fundamen-
tos por assim dizer, medievais tera de ser acudi-
do nos males nele provocados por essa mesma
estrutura. E 0 minimo que, pelo menos no atual
estagio histérico |he pode ser dado, para a sua
sobrevivéncia, a que tem direito e ndo |he deve
ser subtraido.

Entendo, assim, que cabe & ABEM, a funcéo
de doutrinadora, para a consolidacdo de méto-
dos que viabilizem a formagdo do profissional
adequado ao meio, funcionando, ao mesmo tem-
po, como elemento de estimulo para a integra-
¢do do educador com o educando e as dreas que
oferecem campo para treinamento. Sua respon-
sabilidade repousa na formacdo do médico com

uma recep¢do critica do mundo que o cerca e
com um Unico engajamento: o de agente coope-
rador para a realizagdo de medidas propiciadoras
de uma melhor forma de vida:

Com esse posicionamento, vejo a ABEM, co-
mo 6rgdo que devera ordenar uma linha de acdo
em dois segmentos: o apoio aos atuais Programas
de Integracdo Docente-Assistencial .ajudando
aos que neles se empenham, para que consigam
sua implantagdo, no real, no palpéavel, no verda-
deiro, sem ‘’faz de conta’’, e o total amparo a
implantacdo e viabilizacdo de um Programa Na-
cional de Educagdo Médica — PNEM -- a fim de
que desejadas e esperadas mudancas no ensino
da medicina se tornem possiveis.

Ndo poderd a ABEM, logicamente institui-
¢do, que é, congregada de representacdes nos di-
versos segmentos de escolas médicas, promover
de imediato essas mudancas. Estas polarizariam
0 apoio dos Ministérios especificos, a forca das
entidades responsaveis pelos servicos comuni-
tdrios na drea de satde, tudo isso sublinhado pe-
la conscientizagdo de que o homem, animal so-
cial, é o flucro de tudo e de todos.

Em razdo de todos esses conceitos, é a
ABEM — deve sé-lo — centro irradiador de nor-
mas e diretrizes, como forum para debates de
idéias, como fonte de doutrina e de filosofia de
acdo.

E assim que a vejo e sinto.

Fernando Figueira
Presidente da ABEM
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