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Semelhante ac observado em outras regides do
pais, a situagdo do comércio de produtos
fitoterdpicos em Minas Gerais é muito precaria. A
produgao se encontra concentrada em alguns labo-
ratérios, cujas formulagbes sfo baseadas nos usos
populares das plantas. O comércio de plantas me-
dicinais nas farmacias e outros locais, como as
ervanarias, encontra-se em plena expanséo. Sao
fatos inquestiondveis, portanto, a necessidade de
regulamentagéo deste seter e a contribuigdo pro-
porcionada pela recente portaria do Ministério da
Saude de forma a atingir este objetivo,

O Laboratério de Farmacognosia da Faculdade de
Farmécia da UFMG vem contribuindo no aprimora-
mento dos produtos fitoterapicos em Minas Gerais
por meio da orientacdo e realizagéo de andlises de
controle de qualidade para alguns laboratédrios de
Belo Horizonte e do interior de Minas Gerais, O pra-
sente relato pretende divulgar a nossa experiéncia
e estimular os profissicnais dos demais laboratéri-
o0s de farmacognosia a realizar este tipo de servigo.

* Professora Adjunto do Laboratério de Farmacognosia, Doutora em Ciénci-

as (Quimica Organica) pelo ICEXYUFMG. Departamento de Produtos
Farmacéuticos, Faculdade de Farmacia da UFMG, Av Olegario Magciel,
2360, 30180-112 Belo Horizonte.

E-mail: BRANLINS@ORACULOQ.LCC.UFMG.BR
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PROCEDIMENTOS

Nos ultimos 18 meses, foram encaminhadas ao nosso laboratério
uma média de 14 amostras mensais, entre matérias-primas e extratos. As
anélises vém sendo efetuadas por técnicos formados pelo Colégio Técni-
co da UFMG, remunerados com os recursos arrecadados neste servigo.
As téenicas utilizadas s&o as descritas nas quatro edigbes da Farmacopéia -
Brasileira, além de uma bibliografia de apcio como Deutschmann e cols.
1984; Alice e cols., 1985; Pachaly, 1987; Wagner e cols., 1988; Morck,
1988; Eschrich, 1988; Langhammer, 1989; Oliveira e cols. 1991 ¢ Alice e
cols., 1995.

Apds o encaminhamento das amostras ao laboratério, as mesmas
s&o registradas em um livro e, para cada uma delas, & realizado um le-

- vantamento bibliografico, visando verificar se as mesmas s&o inscritas

nas Farmacopéias Brasileiras, ou se h4 referéncias das mesmas na litera-
tura de apoio. Para cada amostra analisada é emitido um certificado de
andlise, cujos modelos séo apresentados nas figuras 1 e 2. Os certifica-
dos foram elaborados em colaboragéo com o Laboratério de Controle de
Qualidade da Faculdade de Farmacia da UFMG, gue ha mais de 20 anos
realiza anélises para a Central de Medicamentos (CEME).

As seguintes andlises de amostras de drogas vegetais e extratos
vém sendo efetuadas:

1. DroGAs VEGETAIS {MODELO DE CERTIFICADO DE ANALISE NA FIGURA 1)

As amostras inteiras s@o submetidas a:

1.1. CARACTERIZAGGES MACROSCOPICA E MICROSCOPICA: SA0 realizadas
somente para aquelas drogas inscritas nas Farmacopéias Brasileiras (1°-
4° Edigdes). S¢ séo realizadas andlises microscépicas de drogas pulveri-
zadas, por se tratar de uma técnica mais simples e existir bibliografia
ilustrativa disponivel (Deutschmann e cols. 1984; Morck, 1988; Eschrich,
1988; Langhammer, 1989; Alice e cols., 1995). Para este fim, também
s8o utilizadas as ilustragtes de Oliveira e cols. (1984), considerando que
nas drogas pulverizadas as mesmas estruturas descritas se encontram
de forma desorganizada. A partir destas anélises, é possivel verificar se a
parte da droga corresponde & descrita na Farmacopéia e as falsificagdes.

1.2. CARACTERIZAGOES ORGANOLEPTICAS E FIiSICAS.

1.2.1. cARACTERIZAGOES ORGANOLEPTICAS: SA0 Observadas as caracte-
risticas das drogas em comparagdo com as descritas na literatura e com
amostras referéncias, coletadas e autenticadas por um boténico.

1.2.2. cARACTERIZAGOES FiSICAS:

1.2.2.1.VERIFICAGAO DA PRESENCA DE ELEMENTOS ESTRANHOS: a5 amostras
s80 analisadas cuidadosamente, com auxilio de uma lupa,sendo todo o
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material estranho separado e pesado. O resultade é expresso em porcen-
tagem de elementos estranhos. Todo material estranho é guardado e apre-
sentado ao responsdvel do laboratério que solicitou a anélise.

1.2.2.2. uminape: é realizada segunde o método da estufa
(Farm.Bras.lV) e o resultado é expressc em porcentagem.

1.2.2.3. cinzas ToTais: a determinacgdo é realizada para todas as
amostras (Farm.Bras.lll) e os resultados expressos e comparados com 0s
limites estabelecidos pelas Farmacopéias.

1.3. CaracTeRZagA0 Quimica: SHo realizados testes quimicos (anali-
se fitoquimica) e perfil em cromatografia em camada delgada (CCD)
para os constituintes ativos conhecidos, ou outros grupos quimicas pre-
sentes nas drogas.

1.3.1, ANALISE FITOQUIMICA: 05 testes est@o sendo realizados segundo
as técnicas descritas por Alice e cols. (1985). Todas as amostras séo sub-
metidas aos ensaios para verificar a presenga de alcaldides, flavondides,
polifendis, sapeninas e taninos. Para drogas com constituintes especifi-
cos, como antracénicos, furanocumarinas, metilxantinas ou quassindides,
s80 realizadas andlises adicionais para detectar estas substancias.

1.3.2. rerriL EM CCD: & realizada utilizando os eluentes e reveladores
descritos na literatura (Pachaly, 1987, Wagner e cols., 1988). Os resulta-
dos s30 expressos em comparagdo com os perfis cromatograficos des-
critos pelos mesmos autores, ou com extratos preparados com amostras
referéncias de cada droga, segundo trés categorias:

* ‘jdéntico 4 literatura ou amostra referéncia”: quando a CCD apre-
sentou substancias com os mesmos Rf's e coloragao que os descritos na
literatura ou com a amostra referéncia cromatografada paralelamente;

« “semelhanie 4 literatura ou amostra referéncia™ quando o perfil
obtido apresentou certa semelhanga, apresentando auséncia de determi-
nadas substéncias ou a presenga de outras. Este resultado pode ser
indicativo da existéncia de sucedéneo.

* “diferente da literatura ou amosira referéncia™ no caso da obten-
¢éo de perfil cromatogréfico completamente diferente da literatura ou da
amostra referéncia. Este resultado é indicativo de falsificagéo.

Por ser uma técnica mais sensivel, a CCD é ainda empregada em
casos em que o0s canstituintes quimicos ndo foram detectados através
dos testes. Nestes casos, o resultado é expresso como “presenga de ...".

1.4. DoseamenTo: E realizado somente para drogas cujos métodos e
teores das substancias ativas estejam devidamente descritos nas
Farmacopéias. Nos certificados de analise, sdo especificados a substan-
cia (ou grupo quimico) doseada, o método empregado e o tecr encontra-
do. :
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2. ExtRrATOS (MODELO DE CERTIFICADO DE ANALISE NA FIGURA 2).

ApSs o registro e o levantamento bibliogréfico, as amostras s&o
homogeneizadas, transferidas para uma proveta e as seguintes analises
séo realizadas:

2.1. CARACTERIZAGOES ORGANOLEPTICAS E FISICAS.

2.1.1. CaracTeRizagAo orGANOLEPTICA:verificacdo de cor, odor, sabor,
relacionando os resultados com os descritos na bibliografia e com a droga
de origem;

2.1.2. CARACTERIZAGOES FiSICAS:

2.1.2.1. umpipez: verificag8o da presenga de sélidos em suspensao;

2.1.2.2. Te0R aLcoduco: determinado em alcodmetro;

2.1.2.3. pensinape: determinado por meio do método do picnémetro;

2.1.2.4. pH: determinado em potenciémetro;

2.1.2.5. Resibuo seco ToTaL: 1ML do extrato homogeneizado é
quantitativamente transferido para uma capsula de porcelana, seco em
banho maria e posteriormente em estufa a 105°C, por 4h, e entéoc pesa-
do. O resultado & expresso em porcentagem de residuo obtido.

2.2. CARACTERIZAGAO QUIMICA.

2.2.1. ANALISE FiToQUIMICA: é realizada sobre a amostra concentrada,
utilizando as mesmas técnicas para droga vegetal;

2.2.2. rerriL Em CCD: também é realizada sobre a amostra concen-
trada, utilizando os mesmos eluentes e reveladores usados para a droga
vegetal;

2.3. Doseamento: Do mesmo modo gue para as drogas vegetais, 0s
doseamentos s6 s#o realizados para os produtos cujos métodos e teores
estejam devidamente descritos nas Farmacopéias. Nos certificados de
andlise, também sdo especificados a substancia ou grupo quimico doseado,
o método empregado e ¢ teor encontrado.

NOSSA EXPERIENCIA

Em um perfodo de 18 meses, foram emitidos 249 certificados de
andlise, sendo 161 para drogas vegetais e 88 para exiratos. A tabela 1
apresenta a relagio do numero de amostras analisadas por empresa (A a
F), além de um grupo de amostras avulsas (G), no periodo de agosto de
1995 a janeiro de 1997. O grande ndmero de andlises efetuadas em um
curto periodo revela a necessidade do setor deste tipo de servigo e orien-
tagéo.

¥ A maior parte dos problemas detectados foram relacionados com a
identidade das drogas, j& que as amostras sdo identificadas somente com
nomes populares. Além disto, existe uma grande dificuldade de obler,
junte aos fornecedores, cs nomes cientificos autenticados. Grande parte
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deste problema decorre do fato das plantas serem silvestres, tendo sido
coletadas e comercializadas por leigos. E importante estar atento aos
nomes cientificos encaminhados, pois é comum que os mesmos sejam
atribuidos as drogas, pela simples consulta & Farmacopéia. De um modo
geral, drogas importadas por serem provenientes de cultivo, apresentam-
se em melhores condigBes que as nacicnais.

Em relagdo as andlises f(sicas, os maiores probiemas encontrados
estavam relacionados aos teores de umidade e de elementos estranhos,
muitas vezes acima do permitido. No caso dos extratos, as andlises de
densidade e residuo seco, associadas & CCD, fornecem importantes in-
formagdes sobre a efetividade e a homogeneidade dos métodos de extra-
¢ao.

Para os testes quimicos, os resultados expressos procuram relaci-
onar a presenga dos grupos quimicos caracteristicos de cada espécie
vegetal, com os detectados nos testes. Além da identificagéo das drogas,
o perfil cromatografico em CCD também auxilia na detecgéio de determi-
nadas substancias nao observadas nos testes quimicos.

Andlises efetuadas recentemente sobre novos lotes indicam a
melhoria nos teores de umidade e elementos estranhos, um resultado
indicativo da nossa atuagdo. Qutra contribuig&o direta vem sendo a orien-
tagao dos profissionais das empresas na montagem dos laboratérios de
controle de qualidade, exigéncia do Ministério da Salde. Os nossos certi-
ficados de analises t&ém funcionado ainda como instrumento de negocia-
¢ao entre os profissionais contratados pelos laboratérios, os fornecedores
e alguns proprietérios de empresas, ainda resistentes as modificagdes.

A situagéio do comércio das drogas e produtos fitoterapicos em Mi-
nas Gerais vem sendo estudada mais detalhadamente, através da elabo-
ragdo de monografias para o Curso de Especializagdio em Farmacoquimica,
da Faculdade de Farmacia da UFMG. Para estes trabalhos, séo coletadas
amostras no comércio (farmdcias, ervanarias, supermercados) sendo as
mesmas avaliadas segundo os critérios descritos anteriormente. Até o
momento, foi estudada a situagéo do comércio do “jaborandi” (Pereira,
1994) e da “camomila” {Freire, 1995). Atualmente, estamos avaliando
amostras de “guarand” e de "maracuja” obtidas em Belo Horizonte & em
Belém (Pereira, em preparagéo).

CONSIDERAGAO FINAL

E uma realidade o fato dos laboratérios de farmacognosia conta-
rem hoje com pessoal altamente qualificado, especialmente na drea da
fitoquimica. Além da contribuigdo para este importante momento, a ané-
lise das drogas e produtos fitoterdpicos no controle de qualidade repre-
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senta uma oportunidade de se complementar na érea da farmacognosia.
Por meio deste envolvimento direto é possivel que, no futuro préximo,
tenhamos condigdes de conhecer e saber avaliar a grande variedade de
plantas medicinais do nosso pais.
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Figura 1: MODELO DE CERTIFICADO DE ANALISE (DROGA VEGETAL)
LABORATORIO DE FARMACOGNOSIA/ FACULDADE DE FARMACIA

CERTIFICADO DE ANALISE Numero DATA 00/00/00
DROGAS VEGETAIS / PRODUTOS FITOTERAPICCS
NOME: DATA DE ENTRADA:
NOME CIENTIFICO: VALIDADE:
PRODUTOR: FORMA/PARTES:
LOCAL: QUANTIDADE:
LOTE: FARM./TECN. RESF.:

CARACTERIZACAO MACRO E MICROSCOPICA

CARACTERIZACAO ORGANOLEPTICA E FiSiCA

COR: ELEMENTOS ESTRANHOS:
ODOR: UMIDADE:
SABOCR: CINZAS TOTAIS:

CARACTERIZAGAO QUIMICA

GRUPOS QUIMICOS ANALISE FITOQUIMICA PERFIL EM CCD

ALCALOIDES TOTAIS
FLAVONOIDES
POLIFENOIS
SAPONINAS
TANINOS

DOSEAMENTO
GRUPOS QUIMICOS ESPECIFICACAQO RESULTADO

BIBLIOGRAFIA:

RESULTADO:

ANALISTA RESPONSAVEL
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Figura 1: MODELO DE CERTIFICADO DE ANALISE (DROGA VEGETAL)
LABORATORIO DE FARMACOGNOSIA/ FACULDADE DE FARMACIA

CERTIFICADO DE ANALISE Numero

DATA 00/00/00

DROGAS VEGETAIS / PRODUTOS FITOTERAPICOS

NOME: DATA DE ENTRADA:

NOME CIENTIFICO: NUMERO DE RECEPGAO:

FABRICANTE: VALIDADE:

LOTE: FARM./TECN. RESP::
CARACTERIZACAO ORGANOLEPTICA E FiSICA

COR: TEOR ALCOOLICO:

ODOR; DENSIDADE:

SABOR: pH:

LIMPIDEZ: RESIDUO SECO TOTAL:

CARACTERIZAGAQ QUIMICA

GRUPOS QUIMICOS ANALISE FITOQUIMICA

PERFIL EM CCD

ALCALOIDES TOTAIS
FLAVONOQIDES
POLIFENGIS
SAPONINAS
TANINOS

DOSEAMENTO

GRUPOS QUIMICOS

ESPECIFICAGAO

RESULTADO

BIBLIQGRAFIA:

RESULTADO:

ANALISTA

RESPONSAVEL
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Tabela 1. Relagdo do namero de amostras de drogas e extratos vegetais
anatisados no Laboratério de Farmacognosia da UFMG, no periodo de
agosto 1995 a janelro de 1997

Nimero de Amostras

Empresa Drogas Extratos
A 9 19
B 50 /]
Cc 0 20
D 36 36
E 8 6
F 50 1)
G 8 7
TOTAL 161 88
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