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0 ensino da odontogeriatria e as diretrizes curriculares nos cursos de
graduacdio em odontologia em paises da América do Sul

Geriatric dentistry teaching and the curricular guidelines in dental schools in South American
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Resumo

Objetive: Analisar o ensino da odontogeriattia sob a perspectiva das Diretrizes/Notrmas
Curriculares Nacionais (DCN) para cursos de graduagido em odontologia em paises da
América do Sul. Méfodo: Trata-se de um estudo de carater exploratério, descritivo com
abordagem qualitativa. O universo do estudo abrangeu os cursos de odontologia de
universidades publicas de cinco paises da América do Sul, os quais inclufam a disciplina
de odontogeriatria em sua matriz curricular. Participaram 20 docentes que ministram
a disciplina, selecionados intencionalmente. Foram realizadas entrevistas abertas

semiestruturadas, gravadas em meio digital e analisadas por meio da técnica de Analise

Tematica, com o auxilio do software Atlas-Ti®, a luz das DCN vigentes nos paises. Palavras-chave: Odontologia
Resultados: As DCN dos cursos de odontologia dos cinco paises estudados apresentam Geridtrica. Ensino. Curriculo.
similitudes com relagdo as normas que direcionam a formagio do futuro cirurgido-dentista. Envelhecimento. Idoso.

Foram identificadas trés categorias de analise: Petfil do formando egresso/profissional,
Desenvolvimento de competéncias e Ensino-aprendizagem em odontogeriatria para a
formacéao do aluno de graduagdo em odontologia. Conclusies: O ensino da odontogeriatria
tem procurado estabelecer uma ligacdo com as orientacdes das DCN. Entretanto, somente
a insercdo da disciplina de odontogeriatria na matriz curricular dos cursos de graduacio
ndo ¢ suficiente para promover um processo de ensino-aprendizagem que permita ao

aluno desenvolver competéncias para uma melhor atengdo a saude bucal dos idosos.

Abstract

Olbyective: to analyze the teaching of geriatric dentistry from the perspective of the National

Curricular Guidelines (NCG) for undergraduate courses in dentistry in South American Keywords: Geriatric
countries. Method: an exploratory and descriptive study with a qualitative approach was ~ Dentistry. Teaching,
carried out, covering the dental schools of public universities in five South American Curriculum. Aging. Elderly.
countries which included a geriatric dentistry module in their curriculums. Twenty
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intentionally selected participants were included. Semi-structured open interviews were

recorded using digital media and the content was analyzed using the Thematic Analysis

technique with Atlas-Ti® software, based on the current NCG in each country. Resu/ss:

the NCG evaluated in the five countries were similar in terms of the norms that guide the

education of the dental surgeon. Three categories of analysis were identified: professional

profile, skill development and the geriatric dentistry teaching-learning process for the

undergraduate student. Conclusions: dentistry teaching has sought to connect with the

NCG. However, the simple insertion of a geriatric dentistry module in the curriculum is

not sufficient to promote a teaching-learning process that allows the student to develop

skills to provide better care for the elderly.

INTRODUCAO

Em paises em desenvolvimento, nas ultimas
décadas, vem-se observando um aumento acelerado
do prolongamento da vida humana. E o caso de
paises da América do Sul como Brasil, Peru,
Colombia, Chile e Argentina, que possuem expressiva
propotcio de populacio idosa'”. Segundo projecoes
de 6rgios nacionais, no Chile e na Argentina, os
idosos representam aproximadamente 15% de sua
populagio total. No Brasil, esta faixa etaria constitui
12,5% da totalidade de sua populagdo. Na Colémbia,
o percentual atinge 11,9%, e no Peru, 10,2%".

Ao longo do processo de envelhecimento ocorrem
tanto alteracoes fisicas como sociais que podem
comprometer o estado de sadde das pessoas, sendo
por isso considerado um desafio a ser enfrentado
pela sociedade®. Com o aumento da populagio idosa
no mundo, a odontologia também esta passando por
diferentes desafios. Um deles é justamente a formacio
profissional daqueles que irdo ser responsaveis pelo
cuidado da populag¢io idosa. Neste contexto, torna-
se relevante que haja, ao longo dessa formacio, a
possibilidade de contato com conhecimentos da
area da geriatria e da gerontologia, como também o
desenvolvimento de praticas de ensino adequadas,
incluindo aqui as de saidde bucal’.

Desde os anos 1980, a odontologia geriatrica foi
estabelecida nos curriculos dos cursos de graduagao
em odontologia. No Brasil, e em outros paises da
América do Sul, a odontogeriatria como disciplina na
graduacio ¢ situagio recente. A finalidade desta, em
geral, estd orientada a fazer com que o aluno consiga
atender as necessidades de satide bucal da pessoa idosa
de maneira responsavel e adequada®. Ou seja, nao
se trata apenas do conhecimento da cavidade bucal
do idoso, mas do reconhecimento humano integral,

do ponto de vista fisico, emocional, intelectual e
social, visto que essa faixa etaria é constituida por
pessoas com caracteristicas muito heterogéneas’.
Assim, os contetudos relacionados 2 odontogeriatria
que sdo disponibilizados aos alunos visam permitir
desenvolver as competéncias necessarias, para um
melhor manejo desse grupo populacional e que
lhes permitam proporcionar um atendimento mais

humanizado e de qualidade'’.

A formagio do futuro cirurgido-dentista ocorre
dentro de diferentes contextos, com a finalidade
de formar profissionais preparados para cuidar do
bem-estar da populagdo. Nesta linha, as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) nos cursos de
odontologia foram criadas pela necessidade de
realizar mudancas no curriculo e profissionalizagiao
do trabalho docente. As DCN definem como
deve ser a formagio do futuro cirurgido-dentista:
os principios, os fundamentos, as condi¢es e os
procedimentos. Essa formagao profissional deve
permitir o desenvolvimento de competéncias, da
ética, do reconhecimento da realidade social, assim

como valorizar a sadde da populacio'.

Questdes relacionadas ao curticulo sdo apontadas
como cruciais na formagao profissional, uma vez que
o curriculo a ensinar surge enquanto uma selecido
organizada de conteudos a aprender, que regulam a
pratica didatica. Isso esta diretamente relacionado a
estruturacio de disciplinas, respectivos conteudos a
serem ministrados pelos professores e métodos de
ensino. Assim, as diretrizes curriculares indicam
um projeto institucional de educacdo considerado
adequado a formagio profissional em nivel superior.
Entretanto, ndo constituem algo neutro, universal
e imével, mas bastante controverso e conflituoso,

por vezes'?.
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Nas DCN para cursos de odontologia, a
humanizacido é um dos temas centrais, ja que esta
associada aos direitos humanos e possibilidade de
estabelecer vinculos solidarios™. A humanizacio é a
capacidade que as pessoas possuem de entenderem-se
e respeitarem-se. No cuidado a saude, é compreendida
como o modo de tratar de maneira correta os
pacientes, com respeito, confianca e visao ampliada
do set humano'.

Neste contexto, faz-se necessario que os estudantes
desenvolvam alguns elementos tedricos que ajudem
o desenvolvimento da capacidade critico-reflexiva e
resgate 2 humanizaco, como uma postura de respeito
a vida humana. Por isso, a necessidade de modificar
os cursos de graduacio, para que permitam uma
melhor formagao de profissionais de saude e também
atender as demandas da populagio®. Outras questoes
relacionam-se a uma formagao generalista do futuro
cirurgido-dentista, para que seja capaz de oferecer uma
atencdo integral, saber trabalhar em equipe e possuir
uma melhot compreesio da realidade'.

Numa perspectiva de futuro da odontogeriatria,
a demanda odontolégica tornar-se-4 cada vez maior,
sendo necessaria a implementacio de curriculos que
permitam uma melhor preparagio e desenvolvimento
do tema, na graduacio's.

Este estudo foi desenvolvido com o objetivo de
analisar o ensino da odontogeriatria sob a perspectiva
das Diretrizes/Normas Cutrriculares Nacionais para
cursos de graduaciao em odontologia, em paises da
América do Sul.

METODO

Trata-se de um estudo de cariter exploratorio,
descritivo com abordagem qualitativa. Para este
artigo foram utilizados dados secundarios coletados
em uma pesquisa de maior escopo. O universo do
estudo contemplou os cursos de odontologia de
universidades publicas de cinco paises da América
do Sul: Brasil, Peru, Argentina, Colombia e Chile, as
quais deveriam incluir a disciplina de odontogeriatria
(ou similar/equivalente) em sua matriz curricular.
A insercdo das universidades e dos participantes da
pesquisa foi realizada por amostragem intencional.

Os participantes foram 20 docentes os quais
ministram a disciplina de odontogeriatria (ou
similat/equivalente) nos cursos de graduagio em
odontologia desses cinco paises. Como critério de
inclusio estabeleceu-se a presenca da disciplina de
odontogeriatria (ou similar/equivalente) na matriz
curricular nos cursos de odontologia de universidades
publicas dos cinco pafses, e que os professores
atuassem como responsaveis pela disciplina ha,
no minimo, um ano. Como critérios de exclusio
estabeleceram-se as universidades publicas que niao
aptresentassem a disciplina (ou similar/equivalente), os
cursos que ap6s contato por e-mail, ndo responderam
ou nao autorizaram a realizacio do estudo, os
professores substitutos e com menos de um ano
ensinando a disciplina.

O estudo-base foi dividido em etapas: na
etapa 1 foi realizada a selecdo das universidades
buscando informag¢des sobre a disciplina (ou
similar/equivalente), sendo analisados 87 cursos
de odontologia distribuidos entre os cinco paises;
na etapa 2 foram estabelecidos trés critérios devido
a auséncia de informacdes sobre a disciplina de
odontogeriatria (ou similar/equivalente), estes
foram: pelo tipo da disciplina, se é obrigatéria;
pela natureza da disciplina, tedrico-pratica e pela
carga horaria da disciplina, dos quais 9 cursos de
odontologia colaboraram da pesquisa; na etapa 3
os participantes foram convidados, sendo primeiro
contatado os coordenadores do curso de odontologia
via e-mail, com a aprovacdo das universidades,
foram contatados os responsaveis da disciplina
de odontogeriatria (ou similar/equivalente) para
determinar que participantes que colaboraram
da pesquisa, obtendo um total de 20 professores
participantes; etapa 4 foram realizadas entrevistas
abertas semiestruturadas, utilizando-se um roteiro no
idioma de cada pais. As entrevistas foram realizadas
online, no segundo semestre de 2015, por meio do
uso do Software Skype®, sendo gravadas em meio
digital e armazenadas, contando com o auxilio do
software para analise de dados qualitativos, A#as.
#® (Qualitative Research and Solutions versio 7.1.7).
O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) foi enviado no idioma respectivo de cada
pafs, para cada universidade e participante, e foram
devolvidos assinados por e-mail.
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Para responder ao objetivo proposto, procedeu-

se a andlise dos dados do tipo tematica, a luz da

perspectiva curricular, ou seja, baseada da formulacio

de categorias prévias com base no conteudo das
Diretrizes/Normas Curriculares Nacionais dos cinco
paises participantes (Quadro 1).

Quadro 1. Resumo das Diretrizes/Normas Curriculares Nacionais dos paises da América do Sul incluidos no
estudo. Florianopolis, 2016.

Paises Documento Dimensao Caraterfsticas
* Profissional generalista
* Solida formacao técnico-cientifica
* Humanistica
Perfil do * Etica
formando * Formar um cirurgido-dentista com competéncias
egresso/ * Sensibilidade social
profissional * Atender necessidades sociais
* Nio focar numa mentalidade tecnicista
. * Exercer na parte privada como na publica
Conselho Nacional de partep .  pubie
. * Compromisso com a sociedade (cidadania)
Educagdo. Camara de
Educacio Superior. * Atencio a saude: aptos a desenvolver agoes de
Resolugio CNE/CES prevengio, promogio, protegio e reabilitagdo, tanto
Brasil de 19 de fevereiro de nivel individual como coletivo
2002. Institui diretrizes | Competéncias * Comunicagio: interagio com publico
curriculares nacionais * Responsabilidade ética
do curso de graduagio * Espirito critico
em odontologia. * Trabalhar em equipe multiprofissional
* Conteudos tedricos e praticos, como também estagio
Ensino- supervisado em servicos de saude e comunidade
aprendizagem * Conhecimentos de saide coletiva (conhecimento das
para a formacio leis e politicas publicas)
do aluno de * Participacdo ativa dos alunos
graduacio em * Pesquisa
odontologia * Educacio continuada
* Base cientifica sélida
) * Humanista
Perfil do . .
* Senso de responsabilidade social
formando ~ A
/ * PFormagao académica adequada
egresso . . ~
BIESs0 * Ciente da realidade da populagao
profissional .
* Btica
* Desenvolver acoes de prevencio, promogcio, protecio
3 .. e reabilitacio na comunidade
Estandares para la Competéncias AN .
o * Ter uma visdo integral da comunidade
acreditacion de la Sy o
. * Trabalho multidisciplinar
P carrera profesional
eru L s .
universitaria * Adequada a realidade
de odontologfa * Deverao ser ministrados conhecimentos que possibilite
(CONEAU) Ensino- o atendimento de pacientes com necessidades especiais
aprendizagem * Conteudos tedricos e praticos como também estagiam

para a formagao
do aluno de
graduacio em
odontologia

supervisado em servigos de saude e comunidade

* Conhecimentos de satde coletiva (conhecimento das
leis e politicas publicas).

* Participagdo ativa dos alunos

* Pesquisa

* Educacio continuada

continua
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Continua¢io do Quadro 1

Ministerio de
Educacion.
Resolucion 1413/2008.

para a formagio
do aluno de
graduagio em
odontologia

Paises Documento Dimensio Caraterfsticas
Perfil do ¢ Conhecimento solido
formando ¢ Humanista
egtesso/ ¢ Etica
profissional * Profissional generalista
Criterios d ¢ Pensamento critico
riterios de . .
., .. ¢ Aprendizado continuo
evaluacion de carreras Competéncias prendizace .
Chil de odontoloed * Comunicacio com a comunidade
e e odontologia .
(Comisic I\% ional d * Trabalho multidisciplinar
omision Nacional de
Acreditacién) Ensino- * Realidade social
aprendizagem * Conteudos tedricos e praticos, com visitas fora da
ara a formacao universidade
p ¢
do aluno de * Educacio continuada
graduagio em * Atendimento a todo tipo de pacientes
odontologia * Pesquisa
. * Ftica
Perfil do « Moral
ora
formando .
/ * Humanista
egresso . .
g fissional * Responsabilidade social
rofissiona .
P ¢ Generalista
Haci * Competéncias para a prevencao, promogao,
acia un consenso L . :
del betenc diagnostica e prognostica da comunidade
e las competencias - . . .
de f p del * Atuagio em equipe multiprofissional
e formacion de .. s L
. , . Competéncias ¢ Anilise critica
Colémbia odontdlogo colombiano L. .
(Asociacion Colombi * Comunica¢io com a comunidade
sociacion Colombiana . i
Je Facultades d ¢ Atitude critica
e Facultades de . .
Odontologia) ¢ Conhecimento da populagio
ontologia
Ensino- ¢ Conhecimento da realidade
aprendizagem * Trabalhar para uma formacao de qualidade
para a formacdo | * Pesquisa
do aluno de * Educacio continuada
graduacio em * Conhecimento das politicas pablicas do pafs.
odontologia ¢ Humanista
Perfil do ¢ Sensibilizado
formando * Odontologo generalista
egtesso/ ¢ FBtica
rofissional ¢ Conhecer a realidade social
p
Apruébanse los N N N
tenid cul * Aptos a desenvolver a¢oes de prevengio, promogao,
contenidos curriculares . e L
basicos. | horari protecio e reabilitacio, tanto nivel individual como
asicos, la carga horaria .. .
L gam Competéncias coletivo.
minima, los criterios Sy
. . . * Trabalho multidisciplinar
Argentina de intensidad de la . .
., .. ¢ Atitude critica
formacion practica y
los estandares para la Ensi * Educacio continuada
i nsino- ; . .
carrera de odontologia. prendiz * Atendimento a todo tipo de paciente
aprendizagem

* Conteudos tedricos e praticos, também fora da
universidade

* Participagdo ativa dos alunos

* Conhecimento da realidade da populagio

* Pesquisa
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Seguiu-se as normas regulamentadoras de
pesquisas envolvendo seres humanos presentes na
Resolugao CNS 466/2012, sendo o projeto aprovado
sob parecer 984.051.

RESULTADOS

Os resultados sdo apresentados por meio da
descricio e andlise de categorias no Quadro 2,
formuladas com base no conteido das Diretrizes/
Normas Curriculares Nacionais dos cinco pafses
estudados.

Quadro 2. Categorias analiticas e os seus respectivos codigos. Florianopolis, 2016.

Categoria Cadigo

¢ Humanista

Perfil do Formando Egresso/

. * Ftico
Profissional

social

* Profissional Generalista
* Solida formacido Técnico-Cientifica

* Socialmente responsavel: Conhecer, ser sensivel e comprometido com a realidade

* Atuagio nas esferas publica e privada

* Aptos a desenvolver a¢oes de prevencio, promocao, protecio e reabilitacio,
tanto nivel individual como coletivo

Competéncias * Trabalho em equipe multidisciplinar

* Atitude, espirito critico e aprendizado continuo

* Comunica¢io com a comunidade

Ensino-Aprendizagem para

a formacio do aluno de . .
x . * Educacio continuada
graduagdo em odontologia

* Pesquisa e extensdo

* Adequada a realidade da populagio

* Ministrar conhecimentos que possibilitem o atendimento a todos pacientes,
inclusive com necessidades especiais

* Conteudos tedricos e praticos, e também fora da universidade

* Conhecimento das politicas publicas do pais
* Participagdo ativa dos alunos

Perfil do Formando Egresso/Profissional em odontologia
e 0 ensino da odontogeriatria

As falas dos participantes apontam para um
aspecto relevante na formacao profissional: a inser¢ao
do conceito de humanizacio fundamentando praticas
que possibilitem a criacdo de vinculos de respeito,
de confiancga e também possibilitando melhoras
nas condi¢Ses de vida e sadde das pessoas. O perfil
requerido para a formagio do futuro cirurgiio-
dentista deve ser criado a partir de um novo conceito,
mais ampliado, de saude, para que esse profissional

seja capaz de atender as demandas da sociedade.-

O significado de profissional generalista, para
a maioria dos participantes, esta relacionado a

formacdo de alguém capaz de conhecer o individuo

na sua integralidade, nos diferentes ciclos da vida.
E educar o aluno para que atue com resolutividade
e responsabilidade. Os participantes reforcam a
importancia do aluno de graduacdo compreender o
processo de envelhecimento humano, em toda sua
totalidade, e os cuidados necessirios nessa faixa

etaria, com todas as suas particularidades.

Para os participantes, também ¢é importante que
o processo ensino-aprendizagem seja desenvolvido
com qualidade, concedendo ao aluno uma sélida
formacao tedrico-pratica, que lhe permita levar seu
aprendizado a sua futura vida profissional. Ainda,
aspectos relacionados a ética sdo fundamentais na
formacio dos alunos, pois vai permiti-lhes desenvolver
atitudes vinculadas a sentimentos de cidadania,

responsabilidade e compromisso com a sociedade.
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A formagio profissional durante a graduagio,
nio somente deve estar voltada a assisténcia
odontolégica no ambito privado dos sistemas de
saude, mas também preparar os alunos para atuar
nos servigos publicos, conhecer as necessidades da
populagio usuaria, especialmente os idosos. Deve-se
assim, valorizar e saber aplicar a¢cdes de prevencio as
doencas que mais acometem esse grupo populacional,
bem como estratégias de promogao da satde, e ndo
restringindo a atuacio na assisténcia curativa, por

meio de procedimentos clinicos especificos.

De acordo com as falas de alguns participantes
uns dos temas relevantes destacado na categoria
Competéncias a serem desenvolvidas pelo aluno de gradnagio
ez odontologia estio relacionados a formagao do futuro
profissional de saude de forma ampliada, incluindo
competéncia a serem desenvolvidas em a¢oes de
promogio da saude, prevencio e prote¢io a agravos
e doengas, tratamento e reabilitacdo, permitindo-lhe
desenvolver um atendimento integral da populagio em
todos seus niveis. A universidade deve qualificar seus
alunos para desenvolver essas agoes com as pessoas
idosas, permitindo-lhes uma melhor qualidade de
vida, visto que nesse grupo ha alta prevaléncia de
condi¢des cronicas que vao deteriorando seu estado

de satde, com repercussio na saude bucal.

Para os entrevistados, a universidade é uma das
responsaveis por ajudar o aluno no descobrimento
de ferramentas necessirias para uma melhor
compreensio do trabalho em equipe, por meio da
participac@o e convivéncia com profissionais de

outras 4reas.

O aluno deve estar preparado para atender todo
tipo de pessoa e, durante sua formacio, o professor
pode ajuda-lo a tornar-se malis critico, ser capaz de
solucionar problemas e tomar decisdes de forma
responsavel. O aprendizado do aluno nio termina na
graduacio, este deverd continuar por toda sua vida,
por isso os alunos tém que pensar bem sobre seu
proprio processo de aprendizagem, observando os
acertos e erros, para uma vida profissional exitosa,
referem os participantes.

Segundo os entrevistados, também ¢é necessario
que os estudantes aprendam a relacionar-se e
comunicar-se com as pessoas, sobretudo, com
as pessoas idosas para ter maior resolutividade e

seguranca para lidar com esse grupo populacional.

Na fala de alguns dos entrevistados, pode-se
observar que um dos temas de destaque na categoria
Ensino-aprendigagem da odontogeriatria para a formagao do
aluno de graduagio em odontologia é o conhecimento que
o aluno de graduacio precisa ter sobre a realidade
social do seu pais. F importante que os curriculos das
universidades sejam flexiveis e ajustados a realidade
local, para formar profissionais mais comprometidos
com a saude da populacao. O estudante necessita estar
ciente de que a populacio esta envelhecendo, tendo
uma visio geral sobre a realidade das condi¢ées de
vida e de saude desse grupo populacional. Precisa estar
preparado para realizar atendimentos as pessoas das
mais variadas idades. Deste modo, a associacao entre
teoria e pratica, no caso da odontogeriatria, ajuda o
aluno a conhecer melhor o mundo dessa populacio,
para conhecer as suas especificidades e promover uma

melhor atuagao profissional no cuidado ao idoso.

Os entrevistados ressaltam, também, que a
participacio do professor é fundamental no processo
ensino-aprendizagem do aluno, por proporcionar
ao estudante a confianca de expressar e deixar fluir
suas ideias, ajuda-lo a ter seguranga, proporcionar-
lhe, por meio de estratégias diversificadas, as
ferramentas necessarias que permitam ao estudante
uma participa¢ao mais ativa na sala de aula, com a
finalidade de desenvolver diferentes habilidades
importantes no manejo do paciente idoso.

Os entrevistados referem que com o passar da
idade as pessoas enfrentam diferentes dificuldades,
que podem alterar seu estado de saide, necessitando
de um atendimento ainda mais diferenciado. Essa é
a realizada na maioria dos paises da América do Sul.
Muitas vezes, a populagao idosa ¢ fragilizada, nao
¢ valorizada ou respeitada, mesmo na vigéncia de
politicas publicas que a proteja. Assim, é necessario
formar futuros profissionais que gostem do trabalho
com os idosos e tenham uma boa capacidade de

articulacio e defesa dos direitos desse grupo.

DISCUSSAQ

As DCN servem de orientacdo na elaboracio dos
curriculos dos cursos de odontologia, possibilitando
estratégias para um exitoso processo ensino-
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aprendizagem dos futuros profissionais'. As
mudancas nos curriculos dos cursos de odontologia
transpuseram o curriculo tradicional, para formar
futuros cirurgides-dentistas com base generalista,
com capacidade critica e reflexiva, com a finalidade
de atender as necessidades de satde da populagio,
possibilitando desenvolver sua atuagdo de maneira
responsavel e criativa®. Desta forma, é relevante
assinalar que os curriculos orientam para além
dos conteudos tradicionalmente acumulados nas
disciplinas escolares, circunscrevendo seus objetivos
educacionais, e sua revisio e modificagio devem ser
constantes. Cumprem, portanto, fun¢des importantes
no sentido de ampliar a visio de mundo, promovendo
a cidadania, a tolerincia e a solidariedade'.

As DCN, em geral, apontam a necessidade
de formar profissionais humanizados, aspecto
imprescindivel no ato de cuidar de seres humanos.
Infelizmente, esse aspecto nao tem sido considerado
na formacio do estudante”. Ao promover a
humanizag¢do nos cursos de odontologia, as diretrizes
contribuem para a formagdo de profissionais mais
conscientes da realidade".

E importante que o aluno esteja preparado para
realizar o atendimento odontoldgico a pessoas de
diferentes idades. Especificamente as pessoas idosas
requerem um atendimento diferenciado, por isso é
necessario criar ambientes nos quais o aluno amplie
seus conhecimentos e desenvolva habilidades de
atendimento relacionadas a esse grupo populacional®.
Com o objetivo de formar futuros cirurgioes-
dentistas capazes de cuidar dos idosos, é necessario
que a disciplina de odontogeriatria esteja presente
nos curriculos odontolégicos, abordando aspectos
da sadde bucal do idoso e de suas particularidades e
permitindo que os alunos desenvolvam competéncias
relacionadas ao atendimento desta faixa etiria'’.

Com relacio ao desenvolvimento da disciplina de
odontogeriatria, ¢ necessario que as universidades
propotcionem aos alunos diversas situacoes que lhes
permitam sensibilizarem-se para um melhor manejo
dos idosos, com objetivo de oferecer um atendimento
de qualidade, cumprindo com um dos propdsitos
propostos pelas DCN para uma adequada formagio
dos futuros profissionais'’. Esse tépico foi pouco
explorado pelos participantes do estudo, o que pode
indicar uma dificuldade de execucio nas disciplinas.

Outros resultados destacados neste estudo
estdo relacionados com a formacio integral do
aluno, ressaltando a formacio técnica, cientifica,
ética e socialmente responsavel. Com os avangos
tecnolégicos e cientificos ¢ indispensavel que as
institui¢des de ensino superior trabalhem mais o
aprendizado do aluno, com ambientes e técnicas
educativas adequadas. Os cursos de odontologia
devem formar futuros profissionais cientes da
realidade social, econdmica e da saude - geral e bucal -
da populagio e ndo s6 formar estudantes competentes
tecnicamente e altamente especializados®. Também
a ética ¢ um dos principais desafios na formacao dos
futuros profissionais da satude, pois lhes permite
desenvolverem-se competentemente e serem

profissionais responsaveis®.

Segundo as Diretrizes Curticulares Nacionais™, os
estudantes de odontologia em sua formagao, precisam
estar aptos para desenvolver a¢oes de promocio,
prevengio e reabilitacdo da saide, sendo no individual
ou coletivo, com a finalidade de analisar e oferecer
solucdes aos problemas da populagdo. Os cursos de
odontologia estdo passando por dificuldades com
relacdo a seus curriculos, identificando caréncias
em relacdo a abordagem dos aspectos preventivos e
promocionais relacionados a saide bucal®.

Cabe na formag¢do do futuro cirurgido-
dentista estar preparado para trabalhar de maneira
multiprofissional e reconhecer o trabalho de outros
profissionais da saide” As mudangas dos curriculos
de odontologia buscam fortalecer o pensamento
critico como uma das competéncias fundamentais
na formacio do aluno, permitindo-lhe compreender
melhor a vida e colocar-se na realidade para uma
melhor solucdo de problemas e tomada decisoes de
maneira responsavel®. A formag¢io em odontologia
deve estar integrada ao pensamento critico,
preparando o aluno para uma formacio integral e
mais humana?’.

A comunicacdo esta entre as competéncias que
todo bom futuro cirurgido-dentista deve apresentat.
O processo de ensino-aprendizagem, baseado em
diversificacdo de cenarios praticos, vai possibilitar
que o aluno fique frente a frente com a realidade da
popula¢io e também propiciar o desenvolvimento

de suas capacidades de comunicacio®.
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Também foi destacado neste estudo o
conhecimento que o aluno de odontologia precisa
ter sobre a realidade do pais. Os curriculos devem
estar adaptados a realidade da sociedade, que coloca
novas exigéncias e desafios. O futuro cirurgido-
dentista deve estar preparado para conhecer a
realidade que rodeia a populagido idosa, o processo
do envelhecimento e as condi¢coes de vida e saude
dessa faixa etaria®.

Também foi reportada a aplicagio de estratégias
relacionadas a contetidos tedrico-praticos para
uma formacao mais sélida do aluno. Com relagao
ao atendimento das pessoas idosas, para que
um aluno compreenda melhor o mundo desse
grupo populacional, e saber que precisam de um
atendimento diferenciado, é necessario combinar
os conhecimentos ministrados na teoria com as
atividades praticas, permitindo-lhe desenvolver as
competéncias necessarias para um melhor manejo e
cuidado da saide bucal dessa faixa etaria®,

As politicas publicas para idosos foram criadas
para garantir seus direitos e permitir que vivessem
com seguranga ¢ conforto. Com o aumento
da populagido idosa, é necessario assegurar a
implementacdo de politicas bem estruturadas para
um melhor envelhecimento da popula¢io. Nos
cursos de graduagio, é necessario que os alunos de
odontologia aprendam sobre as politicas publicas e
o modo como estas repercutem nos problemas da

sociedade®'.

Uma das maneiras pelas quais os alunos possam
ter maior contato com pessoas idosas ¢ por meio
da realizacdo de acOes de extensdo universitaria,
permitindo que se aproxime dessa populacio de

uma forma diferenciada®.

Este estudo apresenta algumas limitagGes, visto
que se trata de uma releitura de dados coletados em
outra pesquisa de maior escopo. Também, por niao
se ter realizado entrevistas face a face, o que impede

uma real interagdo com os participantes. Por dltimo,

os documentos relacionados as Diretrizes/Normas
Curriculares Nacionais foram procurados em sitios
eletronicos, nao nos garantindo que sejam atualizados,
o que pode interferir na interpretacio destes.

CONCLUSAD

O presente estudo mostrou que as Diretrizes/
Normas Curriculares Nacionais dos cursos de
odontologia dos cinco paises estudados apresentam
similitudes com relacdo as normas que direcionam a
formacio do futuro cirurgido-dentista, assim como
também as competéncias que este visa desenvolver e
como precisa ser o processo de ensino-aprendizagem
durante sua formacio.

Os dados apontam que o ensino da odontogeriatria
procura estabelecer uma ligacdo com relagio as
orientacdes das Diretrizes/Normas Curriculares
Nacionais para a formagio do cirurgido-dentista, ja
que estas referem, de maneira geral, como deve ser a
preparacao e desenvolvimento do futuro profissional.
Entretanto, somente a inser¢ao da disciplina de
odontogeriatria na matriz curricular dos cursos de
graduacdo ndo € suficiente para promover um processo
de ensino e aprendizagem que permita, de fato, ao
aluno desenvolver competéncias para um melhor
atendimento aos idosos. Essas competéncias devem
estar alinhadas as Diretrizes/Normas Curriculares
mals gerais, e desta forma, repercutir na formacao do
egresso/profissional, enquanto generalista.

A realizagdo desta pesquisa abre espago para
reflexdes sobre a importincia de formar cirurgides-
dentistas socialmente responsaveis, a indispensavel
efetivacdo das Diretrizes/Normas Curriculares
Nacionais orientando cursos de odontologia
para uma melhor formacdo do aluno e também a
necessidade que o ensino da odontogeriatria esteja
alinhado e repercuta as orientacdes das Diretrizes/
Normas Curriculares Nacionais para formar futuros
profissionais que impactem a vida e a satde do grupo
populacional idoso no contexto da América do Sul.
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