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Atenção ao idoso baseada na capacidade funcional

Elderly care based on functional capacity

Nosso editor, professor Renato Veras, tem afirmado em diversas publicações que as ações 
e práticas de saúde atualmente oferecidas à população idosa como um todo estão defasadas. 
Pertencem ao tempo em que o Brasil era um país de jovens. A UnATI/UERJ (Universidade 
Aberta da Terceira Idade da Universidade do Estado do Rio de Janeiro) pretende contribuir 
para uma nova lógica, e uma das estratégias mais importantes para influenciar o meio 
acadêmico e formar opinião é através da Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia (RBGG).

Este número da RBGG apresenta estudos realizados em todo o território nacional, além de 
um artigo de reflexão europeu, que tratam de variados aspectos relacionados a identificação 
e intervenção precoce em situações de risco de fragilização dos idosos. Tais estudos têm em 
comum a abordagem baseada na capacidade funcional.

Partindo do pressuposto de que é possível organizar o processo de cuidado segundo as 
perdas funcionais que ocorrem com o passar dos anos, advogamos a ideia de hierarquizar a 
atenção ao idoso pela capacidade funcional. Esta posição é defendida no artigo de atualização 
que os pesquisadores sêniores do grupo de pesquisa Envelhecimento e Saúde UnATI/UERJ 
trazem à luz neste número da RBGG. 

Portanto, estamos apresentando aos nossos leitores um número especial da RBGG, no 
qual a Editoria da revista assume o posicionamento teórico sobre a importância da atenção ao 
idoso baseada na hierarquização da capacidade funcional.
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