Construgdo do conhecimento em Geriatria e Gerontologia

Knowledge building in Geriatrics and Gerontology

Se por definicao a Gerontologia ¢ um campo multiprofissional e interdisciplinar,
este nimero da Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia poderia ser apresentado

como um exemplo da interdisciplinaridade inerente a este campo do conhecimento.

A diversidade disciplinar das contribuicoes recebidas nos permitiu elaborar um
nimero que contempla uma variedade de areas. Além disso, precisamos registrar a
dificuldade de selecionar artigos, diante da qualidade de todos que nos chegavam. As-
sim, apresentamos sete excelentes artigos abordando temas em demografia, fisiotera-

pia, nutricao, odontologia, representacdes sociais, biomecanica e fonoaudiologia.

Em demogratia, o contetido das paginas da Revista Brasileira de Estudos de Popu-
lagao é estudado. Neste artigo ¢ analisado, de maneira sistematica, o quanto e o que os
demografos brasileiros tem produzido e refletido sobre o envelhecimento populacional
brasileiro.

O artigo “Um olhar sobre o processo do envelhecimento: a percepcao de idosos
sobre a velhice”, apresenta um olhar qualitativo sobre a representacao que os idosos

tém sobre a velhice, através de sua percepcao do processo de envelhecimento.

A saide bucal é outro destaque nesta edigao da revista, com um estudo original
sobre a satde bucal do idoso na cidade de Aragatuba, Sao Paulo. A fisioterapia domi-
ciliar aplicada a0 idoso ¢ outro tema discutido. F apresentado um estudo da prevaléncia
dos tipos de fisioterapia realizada num grupo de pacientes em atendimento domiciliar
no Hstado do Rio de Janeiro, incluindo sua resposta ao tratamento.

A area da nutricao esta representada com o artigo “Sobrepeso e obesidade medi-
dos pelo indice de massa corporal (IMC), circunferéncia da cintura (CC) e relagao
cintura/quadtil (RCQ), de idosos de um municipio da Zona da Mata mineira”. Este
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trabalho teve como objetivo caracterizar o estado nutricional dos idosos cadastrados no
Programa Municipal da Terceira Idade (PMTT), situado em Vigosa, Minas Gerais.

Por fim, temos dois artigos de revisao: “Contribui¢oes biomecanicas ao publico da
terceira idade” e “Disfagia orofaringea pos-acidente vascular encefalico no idoso”. O
primeiro revisa os mais recentes estudos realizados sobre a populacao idosa em relacao
amarcha e ao equilibrio e o segundo enfoca pontos e questoes importantes da atuacao
do fonoaudidlogo na disfagia orofaringea p6s-AVE no idoso.

Enfim, com toda essa diversidade, fica evidente que o nosso campo esta cada vez
mais dinamico e produtivo. Esperamos sinceramente que esta revista possa contribuir
para dinamizar ainda mais tudo o que esta sendo produzido para a edificacio do conhe-
cimento em Geriatria e Gerontologia.

Boa Leitura,

Profa. Célia Pereira Caldas
Editora Associada
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