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Em conformidade com a Assembléia Geral da Sociedade
Brasileira de Transplante de Medula Ossea — SBTMO,
ocorrida em Ouro Preto, MG, durante o VII Congresso, € com
a Assembléia realizada em Sao Paulo durante o XII Congresso
da SBTMO, organizou-se a primeira Reunido de Consenso
que culminou com um evento (plenarias) realizado no Hotel
Windsor, Barra da Tijuca, no Rio de Janeiro, no periodo de 19
a 21 de junho de 2009. Nesta oportunidade, cerca de cem
profissionais convidados e representando os principais
centros de transplante em atividade no Brasil apresentaram
as propostas dos grupos de trabalho, previamente organi-
zados, através de seus relatores, para discussdo em sessdes
plenarias.

Os principais objetivos a alcangar foram:

* Reunir conhecimentos atuais sobre temas previa-
mente selecionados na area de transplante de células-tronco
hematopoéticas (TCTH) baseados em evidéncias e referén-
cias/experiéncias nacionais ¢ internacionais.

» Elaborar diretrizes para os TCTHs no Brasil.

« Elaborar documento final como resultado das
discussdes.

* Publicar este documento final, que servira tanto
como base para treinamento e atuagdo de equipes e plane-
jamento de unidades de transplante, bem como para contribuir
com a normatizagdo dos procedimentos no Pais.

O modelo de estruturagdo da reunido (Consenso) foi
baseado na experiéncia de outras sociedades de especialistas.
Foram necessarios momentos importantes no seu planeja-
mento, tais como: a constituicdo de uma comissdo organi-
zadora, identificagdo dos temas (macro) e por grupos (espe-
cificos), a identificagdo dos moderadores do Consenso, a
identifica¢do dos coordenadores (de grupo) e relatores e a
identificacdo dos especialistas credenciados por tema bem
como a participacdo dos especialistas de outras Sociedades
como a ABHH — Associagdo Brasileira de Hematologia e
Hemoterapia e a Sobope — Sociedade Brasileira de Oncologia
Pediatrica.

Ap0s esta primeira etapa de organizacdo, desenvolveu-
se o trabalho dos grupos identificados por temas e pelos
seus coordenadores. Estes tiveram um prazo de 60 dias para
realizar uma extensa revisao bibliografica, a analise do tema

designado por grupo, a discussdo e a elaboragdo de um
relatdrio para a comissdo organizadora e para os moderadores.
Os relatores de cada grupo apresentaram em plenaria (junho
de 2009) o resultado de seu trabalho e as propostas foram
discutidas. As que obtiveram aprovag@o foram encaminhadas
para a preparagdo do documento final e para publicagdo. A
aprovagdo ocorreu na integra ou com sugestdes de melhoria/
corre¢des. O relatorio que ndo pdde ser aprovado teve seu
conteudo revisto e foi solicitado um novo documento, para o
qual sera agendado um novo prazo e local para submissdo
das propostas modificadas.

Para a Reunido Plenaria, cada coordenador de grupo
indicou dois participantes do grupo que tiveram estada,
transporte e passagem patrocinados pela SBTMO. Os demais
membros do grupo que participaram da Reunido Plenaria foram
credenciados pelo coordenador do grupo junto a organizacao
do evento.

Ressaltamos que todos os membros da SBTMO que
estivessem com suas obrigagdes em dia estavam autorizados
a participar das plenarias, desde que devidamente creden-
ciados junto aos grupos de trabalho (coordenadores) ou, em
caso de ndo se enquadrarem em nenhum grupo, junto a
organizagdo do evento. Em hipotese alguma foram aceitos
participantes ndo credenciados previamente, em funcdo da
previsdo or¢amentaria e logistica para o bom andamento dos
trabalhos.

A seguir relacionamos os presidentes, moderadores,
secretarios e coordenadores que constituem a base desta
importante atividade para a nossa Sociedade e para a
comunidade de TCTH no Brasil.

O presidente de honra foi o Prof. Dr. Ricardo Pasquini,
que proferiu palestra sobre o tema: "Importancia da SBTMO,
reunido para o estabelecimento de diretrizes e situagdo do
TCTH no Brasil". O presidente do evento e da comissdo
organizadora foi Luis Fernando S. Bouzas, os moderadores
foram Julio Cesar Voltarelli e Nelson Hamershlak, e os
secretarios, Adriana Seber e Cristiana Solza.

Os temas selecionados fazem parte deste fasciculo e os
responsaveis e participantes dos grupos os autores dos
artigos.

Esta foi mais uma atividade para fortalecer o papel da
SBTMO, que sempre pautou sua atuagdo pelo pioneirismo,
seriedade cientifica e qualidade, em prol do desenvol-
vimento da atividade de TCTH em nivel nacional e interna-
cional.

Nos dois dias e meio de reunides e intensa discusséo,
foi possivel identificar como é importante este tipo de
iniciativa. De acordo com o novo Regimento Interno da
SBTMO, devera ser realizada com intervalos de dois anos.
Esta primeira reunido trouxe aspectos que devem ser
abordados com foco especifico e com maior detalhamento.
Dentre estes, encontram-se as complica¢des infecciosas, a
imunossupressao, a cistite hemorragica, a doenga veno-
oclusiva hepatica, as complicagdes tardias pés-TCTH ¢ a
doenca enxerto-contra-hospedeiro.

Foram selecionados os temas que nortearam esta pri-
meira reunido de diretrizes em fun¢ao da lacuna existente
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pela auséncia de um documento apresentado pelos profis-
sionais atuantes no Pais, representados pelas sociedades de
especialistas, cujo contetido deveria ser baseado em subs-
trato cientifico e em evidéncias, bem como contemplando a
complexidade crescente dos TCTHs. Por outro lado, ha uma
densa regulamentacdo proveniente das portarias do SNT
(http://www.saude.gov.br) /SAS — Sistema Nacional de Trans-
plantes, 6rgdo responsavel pela normatiza¢do e reembolso
de procedimentos pelo SUS, e da Anvisa (http://www. anvisa.
gov.br) — Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, respon-
savel pelas regras de funcionamento dos centros, labora-
torios e servigos relacionados.

Ambos os documentos oriundos da regulamentagdo e
os de cunho cientifico contribuem para que a atividade de
TCTH e seus procedimentos relacionados sejam executados
com qualidade, seguranca, no momento adequado e para o
paciente selecionado. O beneficio claro e evidente ¢ para o
paciente embora também sirva para uniformizar condutas entre
os distintos grupos, respeitando a realidade nacional.

As possiveis discrepancias identificadas entre as indi-
cagdes, baseadas em evidéncias, discutidas e publicadas pela
SBTMO, como diretrizes, podem ou nio ser levadas em
consideragdo pelos o6rgdos reguladores e de suporte finan-
ceiro. Porém, por se tratar de um documento de uma Sociedade
constituida, de seriedade inquestionavel, serve como sub-
sidio para nortear propostas as Camaras Técnicas e no férum
técnico para revisdo de codigos de remuneracdo de proce-
dimentos e habilitagdo de instituicdes e equipes.

Este tem sido o mecanismo mais usado em todo o mundo
por sociedades e registros como o NMDP (http://www.
marrow.org) — National Marrow Donor Program e o EBMTR
— European Bone Marrow Donor Registry, que, ao publicarem
em sifes e revistas especializadas suas diretrizes, norteiam a
atividade nos centros de transplante e fornecem orienta¢ao
para os governos de diferentes paises. O dinamismo dos
dados, entretanto, exige que periodicamente sejam atuali-
zados estes documentos, o que cabe principalmente as
liderangas das institui¢des envolvidas.'

Demos o primeiro passo para dotar o Pais e nossas
Sociedades deste mecanismo de encaminhamento de pro-
postas e atualizagdo de procedimentos na area dos TCTH.

Concluimos conclamando os membros da SBTMO,
ABHH e Sobope a adotar esta brilhante iniciativa e seus
frutos, executada com afinco e responsabilidade, que surge
como mais um marco historico na trajetoria bem sucedida da
atividade de TCTH no Brasil, e as liderangas que, contribuindo
com a periodicidade e continuidade destes eventos, aperfei-
coem cada vez mais este mecanismo de melhoria de processos
e qualidade no atendimento.
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