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INFORMAQ@ES SOBRE O ARTIGO RESUMO
Historico do artigo: Objetivo: Avaliar se a mudanca do dngulo CE de Wiberg e do indice acetabular apés a osteo-
Recebido em 1 de margo de 2017 tomia periacetabular de Ganz é estatisticamente significativa.
Aceito em 4 de abril de 2017 Métodos: Foram avaliados os angulos CE de Wiberg e indice acetabular pré- e pés-operatérios
On-line em 3 de junho de 2017 de 14 quadris operados em um hospital tercidrio de Curitiba, Parana.

Resultados: As medidas do pds-operatério apresentaram diferencas significativas em relacao
Palavras-chave: ao pré-operatério. Observou-se um aumento significativo no angulo CE de Wiberg no
Osteotomia pbs-operatério e uma redugdo significativa no indice acetabular. Essas diferencas foram
Acetébulo estatisticamente significativas tanto para o lado direito como para o lado esquerdo.
Luxacio do quadril Conclusdo: A avaliacdo radiografica dos pacientes submetidos a osteotomia periacetabu-
Fendémenos biomecanicos lar de Ganz apresentou alguns resultados estatisticamente significativos, porém ainda ha

necessidade de uma amostra maior.
© 2017 Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia. Publicado por Elsevier Editora
Ltda. Este é um artigo Open Access sob uma licenca CC BY-NC-ND (http://
creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Periacetabular hip osteotomy for residual dysplasia treatment:
preliminary results

ABSTRACT

Keywords: Objective: To evaluate whether the change in the CE angle of Wiberg and the acetabular index
Osteotomy after Ganz periacetabular osteotomy is statistically significant.

Acetabulum Methods: The pre- and postoperative CE angle of Wiberg and acetabular index of 14 hips
Hip dislocation operated at a tertiary hospital in Curitiba, Parand, Brazil were evaluated.

Biomechanical phenomena Results: The postoperative measurements showed significant differences in relation to the

preoperative period. There was a significant reduction in the CE angle of Wiberg in the
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postoperative period, as well as in the acetabular index. These differences were statistically
significant for both the right and left sides.

Conclusion: The radiographic evaluation of patients submitted to Ganz periacetabular oste-
otomy presented some statistically significant results; however, a larger sample is still

necessary.

© 2017 Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia. Published by Elsevier Editora
Ltda. This is an open access article under the CC BY-NC-ND license (http://

creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Introducao

O objetivo da osteotomia periacetebular de Bernese-Ganz' é
mudar a biomecanica patolégica do quadril que leva a dano
intra-articular e consequente artrose dessa articulagdo.! A
reorientacdo do acetdbulo displdsico aumenta a superficie de
carga enquanto mantém ou melhora a estabilidade articular.?

A osteotomia periacetabular de Ganz tem uma série
de vantagens em relacdo as demais osteotomias da pelve,
especificamente a manutencado da coluna posterior, que per-
manece intacta e permite uma maior estabilidade intrinseca
e reabilitacdo precoce do paciente. Antes do desenvolvimento
dessa técnica, as osteotomias violavam a coluna posterior,
era necessario um tempo de imobilizacdo pélvico-podalico
ou uma fixacdo pélvica mais extensa, o que aumenta o risco
de pseudoartrose no sitio da osteotomia. Além disso, por ser
uma osteotomia préxima a articulacdo, ndo hd mudanca nas
dimensdes da pelve verdadeira. Como consequéncia, é per-
mitida a esses pacientes a feitura de parto vaginal,® o que
nao é o caso nos pacientes submetidos a outras osteotomias.
A proximidade dessa osteotomia com a articulacdo promove,
também, uma melhoria do braco de alavanca da musculatura
abdutora, através da medializacdo do quadril, o que diminui
as forgas resultantes nesse local.*

Do ponto de vista anatdmico, os cortes ésseos sdo feitos
com base no conhecimento do suprimento vascular do frag-
mento. O acesso a pelve é feito por via anterior direta ou pelo
acesso de Smith-Petersen modificado, toma-se o cuidado de
preservar os musculos abdutores.” A literatura a respeito da
irrigacdo do acetabulo ndo é extensa e menos ainda sobre sua
relacdo com as técnicas cirrgicas periacetabulares.® O supri-
mento sanguineo do fragmento enddsteo é interrompido na
osteotomia, porém sua perfusio é mantida por dois ramos da
artéria glitea superior, a artéria acetabular, ramo da artéria
glitea inferior e o ramo acetabular da artéria obturatéria.” Ha
contribuicdo adicional do fornecimento de sangue capsular, a
menos que a osteotomia seja feita muito perto dessa.’

O fragmento acetabular osteotomizado, na osteotomia de
Ganz, é muito maior se comparado com outras técnicas, dimi-
nui o risco de cortes articulares e necrose do fragmento e, se
necessario, permite o desprendimento interno do centro de
rotacdo articular e uma adequada inspecdo da articulacao para
correcdo das lesdes do labrum.®

Desde a sua descricdo inicial, a técnica cirdrgica sofreu
diversas modificacées. Na abordagem através de uma via
anterior, que faz parte da técnica original, para o aspecto ante-
rior da pelve,! os abdutores eram retirados da asa do iliaco
para fazer a osteotomia supra-acetabular. Isso evoluiu de tal

forma que os abdutores sdo em sua grande maioria deixados
intactos.”!! Além de a func¢do do abdutor ser preservada, a
sua protecdo preserva o obturador, as aterias gluteas inferior e
superior e a contribui¢do capsular para a perfusdo acetabular,
o que diminui o risco de osteonecrose acetabular.®® Inicial-
mente os cortes 6sseos foram feitos a partir de ambos os lados
da asa iliaca, no entanto, para preservar os abdutores, os cor-
tes dsseos foram alterados e sdo feitos na sua grande maioria
a partir da face interna da pelve.»*"!! Recentemente, tornou-
se aparente que a forca de flexdo do quadril é diminuida em
até dois anos apds a cirurgia.’” Alguns autores advogam que
um acesso que poupa o reto femoral melhora a forca de flexdo
do quadril e pode ser uma estratégia a ser usada.

Oreconhecimento de que o impacto femoroacetabular (FAI)
poderia ser responsével pela dor continuada depois de uma
osteotomia periacetabular foi uma importante descoberta.’
Em um quadril displésico, a cabeca femoral tem uma forma
eliptica com diminui¢do da relacdo cabega-colo e um acha-
tamento lateral a partir da hipertrofia do gliteo minimo."”
Quando o acetabulo é reorientado de modo que haja excesso
de cobertura lateral ou anterior, a FAI pode ocorrer, resulta
na incorporagdo de uma artrotomia na técnica cirdrgica para
avaliacdo da colisdo.'?

A osteotomia periacetabular de Bernesse-Ganz visa a
aumentar a sobrevida do quadril displasico, evita artroplastia
precoce. A osteotomia traz a possibilidade de manutencao da
articulacdo por, pelo menos, 20 anos. Os fatores de mau prog-
néstico para osteotomia sdo: sexo feminino, idade avancada
(maior de 40 anos), impacto anterior, gravidade da subluxacao
do quadril (CE<0°) e da osteoartrose (Tonnis > 2).

Material e métodos

Foram operados 12 pacientes, 14 quadris. A média dos paci-
entes, no ato operatério, foi de 27,8 anos, o mais velho tinha
38 anos. As cirurgias foram feitas de setembro de 2011 a junho
de 2015.

Na técnica cirtrgica, os pacientes foram posicionados em
decubito dorsal, sob raquianestesia e com coxim sob a nadega
ipsilateral ao quadril a ser operado. A osteotomia periaceta-
bular de Ganz foi feita com o acesso ilioinguinal, foi usada
apenas a primeira janela do acesso. Os pontos de referéncias
foram: lateralmente, a crista iliaca; e medialmente, o musculo
iliopsoas. Além disso, no pds-operatério imediato, foi usado
cateter peridural para analgesia do paciente.

Para este trabalho, foram avaliadas as radiografias dos paci-
entes operados em um hospital tercidrio de Curitiba, Parana.
Através do programa de computador Surgimap, Versao 2.1.8,
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Figura 1 - Angulo CE de Wiberg no Surgimap.
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Figura 2 - Angulo CE de Wiberg pés-operatério no Surgimap.

foram avaliados os dngulos centro-borda, ou CE de Wiberg,
e o indice acetabular pré e pds-operatérios desses pacientes
(figs. 1 e 2).

Foram calculadas medidas estatisticas descritivas com o
objetivo de resumir o conjunto de dados e analisados: médias,
medianas, desvios padrdes, valores maximos e minimos. Gra-
ficos de médias com erros padrdes também foram construidos.

Para comparacao dos lados das cirurgias, foi aplicado o
teste ndo paramétrico de Mann- Whitney e para comparar
os momentos pré e pés-operatérios foi aplicado o teste de
Wilcoxon. O uso desses testes se justifica pela falta de norma-
lidade dos dados, verificada através do teste de normalidade
de Shapiro-Wilk.

Para aplicacdo de um teste cldssico, que exige o pres-
suposto de normalidade dos dados, seria recomendavel o
aumento do tamanho da amostra para 30 casos. No entanto,

com 12 casos, é possivel a aplicacdo de técnicas estatisticas
opcionais, que proporcionam resultados satisfatérios.

Foram usados os softwares Excel e Statistica (versdo 7) para
as andlises estatisticas e foi usado o nivel de significancia de
5% para as interpretacoes.

Resultados

Como pode ser observado na tabela 1, houve mais casos de
osteotomia do lado direito em relacdo ao esquerdo. Observa-
-se ainda que houve um angulo CE de Wiberg negativo do lado
esquerdo.

Para o angulo CE de Wiberg (fig. 3), observa-se que no
pos-operatério ha um aumento dos valores, em comparacdo
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Tabela 1 - Medidas descritivas

Operatério Lado Medidas Média n Minimo Maximo Mediana DP
birei Angulo CE de Wiberg 16,0 8 7 37 14,5 9,89
o [ indice acetabular 23,1 8 16 34 23 5,67
re Angulo CE de Wiberg 7,3 6 11 18 12 11,38
Esquerdo P
Indice acetabular 30,8 6 14 43 32 10,65
birei Angulo CE de Wiberg 31,0 8 17 48 31,5 8,68
o peLy Indice acetabular 14,8 8 4 22 14,5 7,03
oS Esauerdo  Angulo CE de Wiberg 23,0 6 3 38 28,5 14,25
d fndice acetabular 17,7 6 5 40 14,5 13,22
Angulo CE de Wiberg indice acetabular
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Figura 3 - Angulo CE de Wiberg.

Tabela 2 - Comparagdes pré x pos operatérias

Medida Lado n T p

Angulo CE de Direito 8 0,00 0,005
Wiberg Esquerdo 6 0,00 0,025
s Direito 8 0,00 0,005
Indice acetabular Esquerdo 6 0,00 0,025

com o pré-operatério, tanto para o lado direito como para o
esquerdo.

Para o indice acetabular, observa-se que no pés-operatoério
ha uma reducdo dos valores, em comparacdo com o pré-
-operatério, tanto para o lado direito como para o esquerdo
(fig. 4 e tabela 2).

Observa-se pela tabela 2 que as medidas do pds-operatdrio
apresentaram diferencas significativas em relacdo ao pré-
-operatério. Para o angulo CE de Wiberg houve aumento
significativo no pés-operatério e para o indice acetabular
houve redugdo significativa. Essas diferencas foram estatis-
ticamente significativas, tanto para o lado direito como para o
esquerdo.

Na comparagdo das cirurgias feitas no lado direito com
aquelas feitas no lado esquerdo (tabela 3), observou-se
diferenca significativa apenas entre as medidas do indice

Figura 4 - Indice acetabular.

Tabela 3 - Comparacoes direito x esquerdo

Soma n
Operatério D E u DE p
) Angulo CE de Wiberg 79,0 26,0 11,0 9 5 0,147
IHE Indice acetabular 51,0 540 60 9 5 0,029
) Angulo CE de Wiberg 76,0 290 140 9 5 0,298
IHEE Indice acetabular 60,5 445 155 9 5 0,364

acetabular no pré e pds-operatério. As medidas obtidas antes
da cirurgia, do lado esquerdo, sdo significativamente superio-
res. No entanto, se for considerado um nivel de significancia
de 1%, essa diferenca nao é considerada significativa.

Discussao

No quadril, mais de 70% das artroses identificadas nas
radiografias sdo relacionadas &s malformacées.'® Das
malformacdes do quadril, displasia residual é relacio-
nada diretamente com osteoatrose. Ha ainda uma relacdo
direta entre o grau radiografico de displasia e a idade de
descoberta da osteoartrose.l” Somado a isso, numerosos
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estudos tém confirmado a relagdo entre displasia e presenca
de osteoartrose sintomatica e radiografica.

A osteotomia de Ganz é amplamente reconhecida como a
mais anatémica das osteotomias de redirecionamento peria-
cetabular, porém é a mais complexa e a que exige uma maior
curva de aprendizado.'®?° Em uma anélise de 508 osteoto-
mias de Ganz, publicada em 1999, foi observado que 85%
das complicacdes técnicas ocorreram durante os 50 primeiros
procedimentos.™

Por terem sido feitas por um Unico cirurgido em um dnico
servico, ndo existe viés de diferentes curvas de aprendizado,
ou diferenca entre servicos, o que favorece a boa avaliacdo
dos resultados obtidos e a correlacdo dos resultados com os
achados radiograficos pré-operatérios.

Este trabalho, apesar do baixo nimero de casos avaliados,
mostrou, em cada caso, um bom resultado pés-operatério na
cobertura acetabular, trouxe os valores para a faixa de norma-
lidade.

Existe um caso, dentre os avaliados, em que os valores pré-
-operatérios mostram uma boa cobertura acetabular, porém
ela foi submetida a osteotomia para tratamento da retroversao
acetabular como causa da dor articular e perda de mobilidade
(flexdo). Foram feitas, no seu procedimento cirtrgico, corregéo
da retroversao, osteocondroplastia do colo femoral, resseccdo
do impacto tipo pincer e reinserc¢do do labrum.

Como o objetivo deste trabalho é avaliar o resultado
radiografico, ndo discutiremos aqui o resultado funcional,
porém vale ressaltar que mesmo nos casos onde havia
contraindicagdo relativa a osteotomia pelo dngulo CE muito
baixo os pacientes evoluiram bem, apresentaram ampli-
tude de movimento normal e deambularam sem dor. Esses
resultados atribuimos a restauracdo do arco de Shenton e,
consequentemente, da biomecénica da articulacdo apés a
cirurgia.

Conclusao

A avaliagdo radiogréfica dos pacientes submetidos & osteo-
tomia periacetabular de Ganz apresentou alguns resultados
estatisticamente significativos, porém ainda ha necessidade
de uma amostra maior.
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