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Editorial

Perspectivas futuras da genética psiquiatrica

O campo da genética psiquiatrica apresenta uma série de dneocrinoldgicos. Por intermédio deles tentaram-se desafios
safios particulares, uma vez que as mesmas doencas mentadséuncionamento especifico para os diferentes sistemas de
apresentam como quadros clinicos (fenétipos) complexos, paraurotransmisséo. Dessa maneira, espera-se ter uma maior in-
0s quais existem, por um lado, véarias explicacdes etioldgicasférmagdo sobre um ponto mais preciso onde se poderia encon-
partir da perspectiva genética, temos, em primeiro lugar, tcar a alteragcao genética particular das cascatas metabdlicas da
fendtipo explicado por completo na etiologia de indole genétiggeurotransmissao do SNC;

(gendtipo), e, em segundo lugar, a etiologia que responde & . Relacionado ao item anterior, ha um interesse crescente em
outros fatores ndo genéticos (fenocopias). Além disso, encazenhecer de que maneira as variagdes polimoérficas moleculares
tramos, dentro dos tipos genéticos, a chamada heterogeneiddde pontos de acao para os diferentes psicofarmacos podem
genética, em que vamos encontrar diferentes genes que cgr- um impacto nos mecanismos de farmacocinética e

sam a mesma patologia. farmacodinamica. Isso equivale a determinar ou prognosticar a

Nesse sentido, um dos grandes desafios desse campo é temposta terapéutica e os efeitos colaterais;
tar aprimorar a busca de novas definicdes dos fenétipos psi5. Duas areas de pesquisa béasica, que mais recentemente
quiatricos que nos permitam identificar com maior precisdo ganharam importancia: o estudo dos mecanismos moleculares
localizacéo de seus genes. imunoldgicos e a pesquisa dos processos de expressdo dos

Com esse objetivo, procurou-se diferenciar, seja clinicamengenes durante o neurodesenvolvimento.
ou por meio de marcadores bioldgicos particulares, as variedaFinalmente, o uso de procedimentos rigorosos da genética
des genéticas das fenocépias, assim como encontrar as contilecular — como a triagem para todo o genoma por meio de
¢bes que permitem distinguir as proprias formas genéticas enarcadores distribuidos cada vez mais intensamente — e mode-
relacéo existente entre o fendtipo clinico e o gendtipo especifidos animais de inativagao para certos genes (knockouts) que

Quanto a perspectiva clinica, alguns dos métodos propostasdessem ser relevantes ou, como também tém sido chamados,
consistem em caracterizar as patologias mentais de acordo canes candidatos”, continuamente déo novas informacdes dos
caracteristicas como: instalacao da doenca, antecedentes hpassiveis loci envolvidos em patologias psiquiatricas. Tais
ditarios, severidade, evolugdo clinica, preponderéncia de simetodologias moleculares relacionadas aos avangos na meto-
tomas caracteristicos (por exemplo, sintomas positivos e negislogia epidemiolédgica e estatistica, aplicadas ao estudo dos
tivos nas psicoses), co-morbidade, género e resposta ao traf@itos genéticos nas patologias mentais, se apdiam nos estu-
mento. dos tradicionais de associacao de genes (linkage), anélise de

Por outro lado, quanto aos marcadores bioldgicos proposegregacao e o estudo do fendmeno de antecipacdo genética.
tos, tem-se tentado definir os fenétipos clinicos, de acordo cainestudo de genes associados a doenca mental, seja por meio
as areas de pesquisa que permitiram um melhor conhecimed#trios ou do risco relativo por haplétipo (HRR), representam
da etiopatogenia das doencas mentais. Como exemplos, tertasabém uma &rea que da lugar a constante informacéo, embora
0S seguintes: exista certa controvérsia quanto aos seus resultados.

1. Imagens cerebrais particulares, tanto do tipo estruturalComo podemos apreciar, 0 grande nimero de métodos de
(CAT, RMN) como dindmicas (PET, SPECT, RMN-funcional); pesquisa que estdo sendo empregados faz da genética psiquia-
2. A execucdo e avaliagédo do funcionamento neuropsicolddrica uma das areas da ciéncia médica mais diversificada e com
co e variaveis eletrofisioldgicas, como potenciais evocadosgeandes possibilidades de dar uma nova perspectiva ao enten-
EEG (hoje muito importantes em pesquisa de patologia mentiimento da doenga mental.

e de processos cognitivos normais);

3. O estudo de marcadores biolégicos mais tradicionais, como Humberto Nicolini
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