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Efeito antimicrobiano invitro do extrato de jabuticaba[ Myrciaria cauliflora
(Mart.)O.Berg.] sobre Streptococcus da cavidade oral

CARVALHO C.M."; MACEDO-COSTA, M.R. *, PEREIRA, M.S.V.’; HIGINO, J.S."; CARVALHO, LFPC. *; COSTA, L.J.°
Departamento de Odontologia Restauradora Centro de C/en(:/as da Saude Un/verSIdade Federa/ da Paraiba,
Campus Universitario, Jodo Pessoa, PB, 58051-900. carine.markus@gmail.com. Departamento de Biologia
Molecular, Centro de Ciéncias Exatas e da Natureza, Un/verSIdade Federal da Paraiba, Campus Universitario,
Jo&o Pessoa, PB, 58059-900. mariareginamacedo@yahoo.com.br. Departamento de Biologia Molecular, Centro
de Ciéncias Exatas e da Natureza Universidade Federal da Paraiba, Campus Universitario, Jodo Pessoa, PB,
58059-900. svieira@dbm.ufpb.br. Departamento de Farméacia, Centro de Ciéncias da Satde, Universidade Federal
de Pernambuco, Recife, PE, 50740-521. Departamento de Clinica e Odontologia Social, Centro de Ciéncias da
Saude, Universidade Federal da Paraiba, Campus Universitario, Jodo Pessoa, PB, 58051-900.
luizfernandood@gmail.com. Departamento de Clinica e Odontologia Social, Centro de Ciéncias da Saude,
Universidade Federal da Paraiba, Campus Universitario, Jodo Pessoa, PB, 58051-900. linoj@uol.com.br

RESUMO: Este estudo avaliou a acdo do extrato etandlico das folhas de Myrciaria cauliflora
(Mart.)O.Berg. sobre trés culturas de Streptococcus formadoras do biofilme dental. A atividade
antimicrobiana foi determinada pelo método de difusdo em meio solido. Os dados obtidos foram
satisfatorios para todas as espécies ensaiadas (Streptococcus mutans ATCC 25175, Streptococcus
sobrinus ATCC 27609 e Streptococcus sanguis ATCC 10557) gerando halos de inibicdo quando
utilizado o extrato puro e diluicdes 1:2 e 1:4. Os resultados incentivam a realizacdo de novas
pesquisas que viabilizem a producao de compostos com finalidade terapéutica que possam ser
utilizados clinicamente na odontologia.
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ABSTRACT: Invitro antimicrobial effect of jabuticaba[  Myrciaria cauliflora (Mart.)O.Berg]
extract on Streptococcus from the oral cavity. This study evaluated the action of ethanolic
extract of Myrciaria cauliflora (Mart.)O.Berg leaves on three Streptococcus cultures from dental
plague. Antimicrobial activity was assessed by agar-well diffusion method. The obtained data
were satisfactory for all assayed species (Streptococcus mutans ATCC 25175, Streptococcus
sobrinus ATCC 27609 and Streptococcus sanguis ATCC 10557) yielding inhibition halos when the
pure extract and 1:2 and 1:4 dilutions were used. These results encourage new studies for the
production of therapeutic compounds to be used in clinical dentistry.
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INTRODUCAO

A cérie dental é uma doenca de etiologia
multifatorial relacionada a fatores como dieta,
microbiota bucal, habitos de higiene, caracteristicas
salivares e, constitui-se, juntamente a doenca
periodontal, nos problemas bucais mais freqliientes
na saude publica do Brasil (Pinto, 2000). Do ponto
de vista microbiolégico, o aparecimento de leses da
doenca esta ligado a complexa estrutura do biofilme
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dental que envolve a participacao de varios
microrganismos como o Streptococcus mutans (S.
mutans), Streptococcus sobrinus (S. sobrinus) e
Streptococcus sanguis (S. sanguis,) 0s quais
colonizam a superficie dos elementos dentarios pouco
tempo apos a irrupgéo dos mesmos na cavidade bucal
(Kawashima et al., 2003; Svensater et al., 2003;
Lindquist & Emilson, 2004; Marsh, 2004; Seki et al.,
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2006).

A aderéncia das bactérias as superficies
dentérias inicia-se através de uma pelicula adquirida
acelular constituida por proteinas e glicoproteinas
oriundas da saliva e fluido gengival. Apés a
colonizacéo inicial de bactérias, ocorre 0 aumento
da quantidade e da diversidade microbiana
proporcionando a formacao e acumulo do biofilme
dental, fator etiolégico determinante da carie dentéria
e maioria das doencas bucais. Um dos fatores
primordiais ao desenvolvimento do biofilme cariogénico
€ 0 acumulo de estreptococos que leva a producdo
de &cidos proporcionando queda do pH e aumento
da possibilidade de desmineralizacao dos tecidos
dentais (Murata, 2004). A promocao da higiene bucal,
utilizando métodos mecénicos e/ou quimicos, reduz
ou elimina o biofilme dental prevenindo o aparecimento
ou diminuindo a severidade da céarie e doencas
periodontais (Fejerskov, 2004).

O estudo de compostos e extratos de
produtos naturais tem sido realizado visando a
obtencéo de agentes antimicrobianos que possibilitem
a prevencao de doencas bucais, especialmente as
relacionadas ao biofilme dental, com o maximo de
efetividade e 0 minimo de agressao ao organismo
(Botelho et al., 2007). Deste modo, a atividade
antimicrobiana de produtos naturais sobre
microrganismos, principalmente os do género
Streptococcus, foram alvo de pesquisas conduzidas
por Filoche et al. (2005), Uzel et al. (2005), Melo et
al. (2006), Percival et al. (2006), Vasconcelos et al.
(2006), Xiao et al. (2006) e Botelho et al. (2007).

A espécie Myrciaria cauliflora conhecida,
popularmente, como jabuticaba paulista, jabuticaba
assu (Ascheri et al., 2006) ou jabuticaba ponhem
(Brunini et al., 2004), é uma planta nativa do Brasil,
da Mata Atlantica, que vegeta diversos solos, podendo
ser encontrada desde o Para ao Rio Grande do Sul.
Os estudos fitoquimicos da jaboticaba encontrados
na literatura sdo poucos, estando reportada a
presenca de &cido ascérbico, taninos e glicosideos
cianidinicos e peonidinicos (Reynertson, 2006).
Macedo-Costa (2008) observou resultados positivos
do extrato do caule de Myrciaria cauliflora Berg.sobre
cepas de Lactobacillus caseie Streptococcus mitis.

Este estudo teve como objetivo determinar
in vitro a atividade antimicrobiana do extrato
hidroalcodlico das folhas de Myrciaria cauliflora sobre
culturas de S. mutans, S. sobrinus € S. sanguis,
microrganismos formadores do biofilme dental.

MATERIAL E METODO

Foi estudada a folha da jabuticaba (Myrciaria
cauliflora). O material botanico foi adquirido no
mercado publico de Jodo Pessoa (Paraiba) e
identificado botanicamente no Laboratério de

Toxicologia do Departamento de Ciéncias
Farmacéuticas da Universidade Federal de
Pernambuco. As folhas foram lavadas com agua para
separacdo da matéria-prima a ser utilizada na
pesquisa que, em seguida, foi levada a secagem
permanecendo, durante uma semana, em estufa a
33°C para eliminacéo da umidade e estabilizacédo do
conteddo enzimatico. Posteriormente, o material foi
retirado da estufa, triturado a p6 em moinho elétrico.
A extracdo ocorreu através da solucao extratora de
alcool metanol (a 80% v/v) renovado, constantemente,
por um periodo de 24 horas, pelo qual se obteve um
concentrado de 500 mL acondicionado em frasco
ambar, limpo, seco e estocado em camara fria. A
concentracdo da solucédo em nivel de extrato fluido
1:1 (p/v) foi realizada em rota-vapor (Modelo Ika-Werk)
a uma temperatura constante de 45°C.

As linhagens bacterianas de Streptococcus
mutans ATCC 25175, Streptococcus sobrinus ATCC
27609 e Streptococcus sanguis ATCC 10557,
utilizadas neste estudo, foram obtidas mediante
solicitacdo na Fundacdo Tropical de Pesquisas e
Tecnologia “André Tozello” (Campinas/SP), remetidas
emAgar Sangue Inclinado (“slants”) e, posteriormente,
reativadas no Laboratério de Genética de
Microrganismos - Departamento de Biologia Molecular/
CCEN da Universidade Federal da Paraiba.

Para determinacao, in vitro, da atividade
antimicrobiana em placas e da Concentracao Inibitéria
Minima (CIM) do extrato, foi utilizado o método de
difusédo em meio sélido. O experimento foi realizado
em duplicata para cada cepa ensaiada, sendo
considerada como CIM a menor concentracdo do
extrato capaz de ocasionar inibicdo completa de
crescimento bacteriano. As linhagens bacterianas
foram cultivadas em caldo nutritivo (BHI — Brain Heart
Infusion - DIFCO) e incubadas a 37°C, em estufa
biolégica, sob condicbes de microaerofilia, pela
técnica da chama da vela por 18 a 20 horas.
Perfuracdes de, aproximadamente, 6 mm de didmetro
foram realizadas no meio de cultura (Agar Mueller
Hinton — DIFCO, acrescido de sacarose) onde foram
depositados 50 L das solugdes do extrato diluido,
com diluicdes variando de 5% a 0,15%. As placas
foram incubadas, em estufa bacteriolégica a 37°C,
por um periodo de 24 horas. Decorrido o periodo de
incubacéo, os diametros dos halos de inibicdo do
desenvolvimento bacteriano foram mensurados, em
milimetros, da borda do poco ao inicio do
desenvolvimento.

RESULTADO E DISCUSSAO

Os controles mecénico e quimico do biofilme
dental constituem-se nos principais métodos
preventivos empregados contra a carie dentaria e as
doencas periodontais. A busca por produtos naturais,
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gue apresentem satisfatoria acédo antimicrobiana, de
forma a inibir os microrganismos cariogénicos e
periodontopatogénicos impulsiona a realizacdo de
ensaios in vivo e in vitro utilizando extratos de plantas.

O agente quimico utilizado para controle
microbiano na cavidade bucal deve ser inécuo aos
tecidos bucais, reduzir o biofilme bacteriano e
gengivite, inibir a calcificacdo do biofilme, nao
favorecer a resisténcia bacteriana, ndo manchar os
dentes e apresentar substantividade. No entanto,
nenhum dos produtos disponiveis comercialmente
apresenta todas essas caracteristicas destacando-
se a clorexidina como um dos agentes mais utilizados
na atualidade (Lindhe, 1999).

Neste estudo, o extrato hidroalcodlico das
folhas de Myrciaria cauliflora obteve acéao
antimicrobiana positiva sobre linhagens de S. mutans,
S. sobrinus e S. sanguis, microrganismos aerébios
predominantes no biofilme supragengival (Figura 1).
Pode-se observar, na Tabela 1, que a acéo
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antimicrobiana foi homogénea para as linhagens
ensaiadas e ainda, que a inibicdo do crescimento
bacteriano diminuiu, conforme ocorreu a redugéo na
concentracao do extrato, sendo possivel observar a
formacéo de halos de inibi¢cao a partir do extrato puro
até a sua segunda diluicdo. Os resultados também
aparecem representados pela Figura 2.

Efeitos antimicrobianos efetivos sobre os S.
mutans também foram encontrados por Filoche et al.
(2005), Melo et al. (2006), Percival et al. (2006),
Vasconcelos et al. (2006) e Xiao et al. (2006) que
estudaram Gleos essenciais de canela, extratos da
casca do caule de cajueiro, cacau, alecrim-pimenta
e propolis, respectivamente. Os S. mutans sao
juntamente aos S. sobrinus 0s microrganismos mais
comumente encontrados na microflora bucal e, apesar
destes apresentarem menor prevaléncia, criancas
portadoras de ambas as espécies apresentam maior
susceptibilidade a céarie dental que aquelas que
possuem apenas uma delas (Linquist & Emilson,

TABELA 1. Concentracgao Inibitoria Minima, em meio sélido, do extrato hidroalcoolico de Myrciaria cauliflora, sobre

linhagens de S. mutans, S. sobrinus e S. saglis.

Diametro dos Halos de Inibigao (mm)

Linhagens Bacterianas

Concentragio do Extrato (mg mL"

EF 12 14 18 118 132 184 11428 1:256 1512
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FIGURA 1. Representacao grafica da Concentracao Inibitéria Minima (CIM) do extrato de folhas de jabuticabeira
sobre linhagens de S. mutans, S. sobrinus e S. sanguis.
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FIGURA 2. Atividade antimicrobiana do extrato hidroalcoélico das folhas de Myrciaria cauliflora sobre o crescimento
de Streptococcus. mutans nas concentracdes de (1) extrato puro; (2) diluicdo 1:2; (3) diluicéo 1:4; (4) dilui¢éo 1:8;

(5) diluig&o 1:16.

2003). Resultados satisfatérios sobre os S. mutans
e S. sobrinus também foram encontrados por Gebara
et al. (1996) com a utilizagcdo de cacau, prépolis e
tomilho.

De acordo com Percival et al. (2006), o pré-
tratamento das superficies dentarias com os fenois
pentameros do cacau, produz o efeito de reduzir a
formacé&o do biofilme dental por S. mutans, efeito nao
observado sobre o0 S. sanguis. No entanto, quando
estudada a atividade antimicrobiana dos fenois do
cacau, observou-se a inibi¢céo do crescimento apenas
de S. sanguis. Efeito positivo sobre a inibicdo de
ambas as espécies foi obtido com a utilizacdo do
extrato do caule do Anacardium occidentale por Melo
etal. (2006).

Neste estudo, o extrato das folhas de
Myrciaria cauliflora apresentou bom efeito inibitério
sobre o crescimento de todas as espécies
bacterianas estudadas (S. mutans, S. sobrinus e S.
sanguis) suscitando assim a possibilidade da sua
incorporacao a agentes antibiofilme como colutérios
e dentifricios.

Dado o exposto, pode-se concluir que o
extrato das folhas da Myrciaria cauliflora apresenta
potencial atividade antimicrobiana sobre
Streptococcus mutans, Streptococcus sobrinus e
Streptococcus sagliis. Este estudo serve de subsidio
a futuros experimentos que visem elucidar as
substancias ativas deste extrato bem como seu
mecanismo de acdo, toxicidade e atividade
antimicrobiana sobre outros microrganismos. Abusca

por agentes antimicrobianos com aplicabilidade
terapéutica e economicamente viaveis torna-se um
evento importante na promoc¢éo da salde bucal da
populagéo.
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