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Resposta ao artigo: Perfil e distribuicao espacial da mortalidade materna

Prezado editor,

O estudo relata os detalhes por tras da Mortalidade
Materna (MM), sendo uma das
Desenvolvimento do Milénio sua redugédo até 2015.1
No entanto, no ano de 2015 a taxa de mortalidade
materna nos paises em desenvolvimento foi de
239/100 mil nascidos vivos e de 12/100 mil nascidos
vivos em paises desenvolvidos. Neste contexto,
segundo a Organizagdo Mundial da Satde (OMS)
morrem mais de meio milhdo de mulheres no mundo
anualmente, devido a complicagdes do ciclo
gravidico — puerperal.2 Mais da metade destas
mortes ocorrem nas internagdes decorrentes do
trabalho de parto. O estudo ressalta o conceito de
mortalidade materna, o qual consiste na morte de
mulheres durante a gestacdo ou puerpério, nao
incluindo causas acidentais ou incidentais. Esta
mortalidade reflete a condigdo de vida, nivel de
organizacdo e qualidade de atencdo prestada a
gestante.3 O estudo relata ainda, a criagdo dos
Comités de Mortalidade Materna no Brasil, o qual
melhorou os registros de 6bitos, uma vez que,essas
situagdes de risco atingem, majoritariamente,
mulheres com pouco acesso aos servigos de satude e

pré-natal de qualidade.3

Comparando o estudo de Ruas et al.1 com outro
estudo realizado na cidade de Floriandpolis, Santa
Catarina no mesmo periodo, percebeu-se que entre
os anos de 2010 a 2013 tota-lizou-se 7 obitos
maternos e 593 6bitos de mulheres em idade fértil.4
No ano de 2009 ndo ocorreram Obitos maternos.
Dados obtidos pelo DataSUS4 demonstraram que a
causa obstétrica mais influente foi a indireta (4
mortes) versus a direta (3 mortes), discordando com
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os dados apresentados pelo estudo de Ruas et al.l
Causas indiretas de mortalidade materna sdo aquelas
causadas por doencas trataveis existentes previa-
mente ou durante a gestagéo.

Com isso, ¢ indubitavel a importancia do pré
natal para prevenir a ocorréncia de 6bito materno por
causas indiretas. Ele representa o papel fundamental
na detecgdo precoce de patologias maternas ¢ fetais
permitindo medidas de tratamento que evitam maior
prejuizo & gestante e ao feto.23

Dessa forma, infere-se que a infeliz realidade de
obitos maternos persiste por problemas evitaveis,
com maior percentual na cidade de Florianopolis,
Santa Catarina quando comparado aos nimeros
relatados no estudo de Ruas et al.l A melhor adesdo
das gestantes aos servigos de pré natal oferecidos
pela rede publica consiste em uma estratégia
fidedigna para obter a reduc@o dessas taxas.
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