NOTA PREVIA

UMA TESOURA MULTIFUNCIONAL

THE MULTIFUNCTIONAL SCISSORS

A cirurgia videoendoscépica e, em particular, a video-
laparoscdépica, trouxe para a pritica do cirurgido geral um
sem nuimero de contribuigdes, obrigando a revisio de con-
ceitos e técnicas numa velocidade e intensidade que dificultam
o processo de assimilacfio. Alguns jd foram incorporados a
pratica didria, enquanto outros permanecem sob investigagiio
e avaliagdo. Entre o entusiasmo de uns e a reac¢do de outros,
o método vai seguindo seu curso e delineando seus limites.

Entre as contribuicdes importantes dos pioneiros da
técnica cirdrgica videoendoscdpica estd a criagiio de novos
instrumentos, novos desenhos de antigos instrumentos da
chamada cirurgia “aberta” e, ainda mais, novas técnicas de
dissec¢io e manipulacio dos tecidos. Assim, a dissecgio
com o gancho ligado ao cautério foi um recurso nascido com
acirurgia laparoscdpica, apenas para citar um exemplo de uso
corrente. Os cirurgides que trabalhavam com a metodologia
desenvolvida pela cirurgia tradicional para as manobras de
dissecgdo, hemostasia e sintese foram se adaptando e desen-
volvendo novas aptiddes com instrumentos e técnicas que
surgiam com a laparoscopia.

Um intrumento novo que ganhou espago no trabalho
endoscdpico foi a tesoura de disseccio com corrente mono-
polar de coagulagio e corte. Mais vezes usada na sua apresen-
tagdo de Smm, podendo ser emprega na sua variagio de 10mm.
O cirurgido a utiliza sem uso da corrente elétrica, como um
instrumento de dissecgfo e corte, e, diante de sangramento
provével, ou, em curso, aciona com o pedal a corrente mono-
polar. Em algumas circunstincias, ela é empregada como bis-
turi elétrico, para incisdes lineares. Os fabricantes comercia-
lizam o produto de dois tipos: como material “descartdvel”,
ou como “permanente”.

APROPOSTA

Adaptados ao seu emprego na cirurgia laparoscépica,
sentimos a falta de um instrumento equivalente na cirurgia
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“aberta” ou “‘convencional”. Entramos em contato com fabri-
cante nacional de instrumentos cirtrgicos para o desenvol-
vimento de um novo instrumento: uma tesoura de dissecciio
para uso corrente, dotada de recursos de corte e coagulacéo
monopolar. Foi acordado que o primeiro protétipo seria
montado sobre uma tesoura de Metzenbaun, de tamanho
médio. O instrumento deveria ser fabricado e sua manutengéo
feita segundo as mesmas prescri¢des adotadas para a tesoura
laparoscépica “permanente”. Apds seu uso em varias inter-
vengdes, evoluimos até um terceiro protétipo, com o qual jd
nos sentimos confiantes para apresentd-lo como um instru-
mento util ao trabalho de cirurgies de virias especialidades
(ver figura). Jd estd em uso em trés tamanhos: pequeno, médio
e grande, para as indicagdes em que sdo usualmente em-
pregadas.

CONCLUSOES PRELIMINARES

1. A tesoura mostrou-se um instrumento muito ttil em
intervengdes parietais ou viscerais em que foi intenso o tra-

1. Chefe do Servigo de Cirurgia Geral do Hospital Geral de Ipanema. Livre-Docente de Clinica Cirtirgica da UNI-RIO.

Recebido em 5/5/98
Aceito para publicagfo em 22/6/98

Trabalho realizado no Hospital Geral de Ipanema e em clinica particular.

Revista do Colégio Brasileiro de Cirurgibes — Vol. XXV —n®4 — 281



FERNANDO LUIZ BARROSO

balho de dissecg¢do, corte e coagulagdo. Ao tornar desne-
cessdria a troca freqiiente da tesoura pela caneta do bisturi
elétrico, constatou-se maior rapidez no desenvolvimento da
técnica e redugio na duragfo das intervengdes mais longas.
2. O terceiro protétipo ja foi fabricado com reforgo na
zona de corte com vistas a aumentar a durabilidade do corte
apds seu emprego repetido com a corrente monopolar.
3. A empresa se propde a oferecer a assisténcia técnica
do tipo prestado ao instrumento laparoscépico equivalente.
4, O mesmo principio pode ser empregado para outros tipos
de tesoura de dissec¢io, onde o trabalho de corte e coagulagdo
monopolar possa ser empregado. Exemplo: tesoura de Mayo.
3. Como todo instrumento cirdrgico, em particular aque-
les voltados para a dissecg@o, o momento e a forma de melhor
aproveitar sua potencialidade vai sempre depender da concep-
¢do artesanal, e da adaptag@io de cada profissional as suas
peculiaridades.

OBSERVAGOES FINAIS

A importacdo de um instrumento, ou dos seus principios,
desenvolvido pela cirurgia laparoscépica, para a cirurgia
“aberta”, tem um sabor de retribuigfo e integracio criativa
voltada para o interesse comum do trabalho operatério. A
sensibilidade da fabrica, nos seus diversos setores de pro-
dugio e de venda, ouvindoas necessidades do cirurgidgo em
seu trabalho, foi de extraordindria importancia para o desen-
volvimento do atual produto.

Pelas fontes que de dispomos, a referida tesoura nio
estd ainda sendo produzida no mercado, e € possivel que se
revista de alguma originalidade, pelo que consideramos con-
veniente a presente nota prévia. Pelas mesmas razdes nos
dispensamos de referéncias bibliograficas.

Acredito estar oferecendo aos meus colegas cirurgides,
mais um instrumento para agilizar o seu trabalho.
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