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Coluna do estatistico

Qualidade da pesquisa — tamanho amostral

Quality of research — sample size

ALDA RosARIA SiLVA FERREIRA!

producao cientifica, dentre os varios panoramas rela-

cionados com a pandemia do COVID-19, tem abor-
dado a discussao dos desfechos em diferentes situacoes.
O incremento diario do nimero de publicacdo é real.

Em estudo retrospectivo com quatro pacien-
tes submetidos a cirurgias eletivas que apresentaram
complicacoes pds-operatérias, foi identificado que o
risco da realizacdo das operacbes pode ser maior do
gue os beneficios.

A questao que se levanta a partir desse estudo
é: qual a qualidade diante de amostra tdo pequena? Nao
existiria comprometimento na interpretacao? Se esses
guestionamentos nao estdo claros, os resultados podem
levar muitos profissionais a tomarem decisdes baseadas
em estudos pouco confidveis.

Do ponto de vista estatistico, a questdo amos-
tral é fundamental. Em todas as ocasides em que o obje-
tivo final do trabalho é extrapolar o resultado encontrado
numa amostra para toda a populacgao, isso é essencial.

O célculo amostral é, juntamente com o pro-
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No entanto, em momento de crise mundial, es-
tudos regionais e rapidos de serem feitos sao mais usuais.
Esses podem dar suporte a pratica clinica, muitas vezes
até com condutas ja& adotadas pelo Sistema de Saude,
mas que necessitam de algum resultado cientifico que
haja validade na tomada de decisdo.

O que precisa ficar claro para os profissionais e
gestores de salde é que esse tipo de estudo tem muitas
limitacdes. Sendo assim, é fundamental que seja usado
com cuidado para evitar decisées equivocadas que certa-
mente terdo impacto muito grande na vida da populacéo.
Isso se aplica tanto a abordagem do paciente que con-
traiu o novo virus, ou aquele que esta na fila para qual-
quer cirurgia. Afinal, para esse Ultimo, isso pode significar
melhora consideravel de progndstico (caso do cancer) e
de qualidade de vida.
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