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INTRODUCAO

A hérnia de Littré se caracteriza pela pre-
senca de diverticulo de Meckel no interior do saco
herniario e foi descrita pelo cigiéo francég\léxis
Littré em 1700 E um achado extremamente raro e
poucos casos tém sido descritos na literatura.

O diverticulo de Meckel decorre da
obliteragdo incompleta do ducto onfalomesentérico,
durante o desenvolvimento embrionario. Localiza-se
freqlientemente na borda antimesentérica, a cerca 8
centimetros da valvula ileo-cecal e pode conte
mucosa ectopica em 30% dos casos, sendo que a ma
comum é a mucosa gastrica.

O diagnéstico pré-operatério da hérnia de

Figura 1 —Fotografia de segmento intestinal com diverticulo de

Littré é muito raro e dificil, sendo feito na maioria dos peckel.
€asos no intra-operatonio.

DISCUSSAO
RELATO DO CASO
A hérnia de Littré, por ser um achado extre-

Paciente de 42 anos, masculino, foi internadomamente raro, as referéncias sobre o tema, em geral,
para tratamento cirdrgico eletivo de hérnia inguinal ase reportam a poucos casds
direita com dois anos de evolucéo.. No que se refere as complicacdes mais fre-

Durante o ato operatério, ap0s abertura doquentes em relacao ao diverticulo de Meckel temos:
saco herniéario em hérnia tipo Nyhus IlI B, identifica- inflamacao perfuracép obstrucdo e sangramento,
mos segmento ileal em seu interior com diverticulo deque, no entanto, sdo intercorréncias que ocorrem so-
Meckel de base larga, sem evidentes sinais de inflamente em cerca de 4% dos pacientés Na hér-
macdao, o qual foi tratado conservadoramente, atrania de Littré, o diverticulo de Meckel pode apresen-
vés de reducdo para a cavidade peritoneal (Figura 1}ar ainda as complicacdes proprias das hérnias como
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encarceramento, estrangulamento, fistulas enteroeptaram pela néo ressecc¢éo, obtendo bons resul-
cutédneas e obstrucdo tados.

No caso reportado, optou-se por conduta Assim, a conduta pode ser discutida em re-
conservadora em relacéo ao diverticulo, que apretacéo ao diverticulo de Meckdl.resseccado deve ser
sentava base larga, sem sinais de inflamacao, terfeita dependendo de complicacbes e achados intra-
do sido reduzido com o segmento ileal para a caoperatérios como estrangulamento, fistulas,
vidade peritoneal apds cuidadoso exame. Medransangramento, infec¢éo, perfuracéo e obstrugéo ou a
et al®, em quatro pacientes portadores de hérniaopgao pelo tratamento conservador quando estes even-
de Littré com diverticulos sem complicacdes, tos ndo estiverem presentes

ABSTRACT

Littré’s hernia is an extmely rae sugical event. It is characterized by theepence of Meckskiveticulum

in the hernial sack. The authoreportt one case of Littré’ hernia in a 42 yeanld male who had the
diagnosis accomplished in the intraoperative. The diverticulum presented no signs of complications and
was treated conservatively , without exeresis.
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