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I — INTRODUCAO

A técnica de curativo constitui um dos procedimentos basicos
de execugdo rotineira na enfermagem. Entretanto, escapa a preo-
cupacdo do executante avaliar o custo desse trabalho nos diversos
aspectos relativos a material, mao-de-obra, medicamentos, instala-
cbes etc..

A necessidade de serem estabelecidos critérios para uma valo-
rizagdo mais justa, pautados em principios cientificos, foi uma das
motivacdes para a realizagdo do presente estudo.

Portanto, este trabalho é o resultado de experimentacdes, de
pesquisa de preco e processos de classificacio dos curativos nos di-
versos hospitais, ambulatérios e entidades outras de prestacido de
servicos médicos, de observagcao controlada da sua execucido e, tam-
bém, da experiéncia profissional. Nio pode ter, é 6bvio, a preten-
sdo de apresentar um modelo que integre todas as variaveis que en-
volvem a problematica do custo operacional do curativo ou de sua
classificagdo. E, todavia, uma tentativa de construir um padriao téc-
nico elevado, dentro de um custo razoavel.

II — PESQUISA DE MERCADO

1 — A pesquisa realizada durante o 2.° semestre de 1971 e
inicio de 1972, em varias entidades médicas estatais e paraestatais,
assim como em 20 hospitais e ambulatérios da Capital e da Grande
Sao Paulo, evidenciou uma caréncia de critério cientifico para clas-
sificacdo e valorizacdo dos curativos executados pelo pessoal de
enfermagem. A grande maioria é efetuada por atendentes de enfer-

(*) Enfermeira do INPS — S.P.
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magem, sem treinamento adequado. Verificou-se que a classificacio
é arbitraria e subjetiva, baseada na experiéncia e conceituagio in-
dividuais do executante. A nomenclatura de classificagio geralmente
utilizada é: curativo pequeno, médio e grande.

1.1 — Os pregcos médios encontrados nas épocas indicadas
e ja com a corre¢do de 20% pela majoracio do salario-minimo ocor-
rido em maio de 1972, foram os seguintes:

Cr$
1.11 — Curativo pequeno .. .. .. .. .. 11,64
1.12 — Curativo médio .. .. .. .. .. .. 18,24
1.13 — Curativo grande .. .. .. .. .. .. 27,84
2 — Face suas caracteristicas peculiares, aos curativos de

queimaduras foi atribuida, em separado, a seguinte classificagio:
simples e especiais, conforme é feito em alguns hospitais pesqui-
sados.

2.1 — Os. precos médios encontrados foram os seguintes:

2.11 — Queimados simples ou nao infectados: Cr$ 36,00
a Cr$. 48,00.

2.12 — Queimados especiais ou infectados: Cr$ 48,00 a
Cr§ 60,00.

Nota: Estes precos referem-se, apenas, aos curativos executa-
dos nos ambulatérios.

III — CRITERIOS PARA CLASSIFICACAO

1 — A subdivisdo da figura humana em regides topograficas,
tal como ¢é utilizada em clinicas de queimados para calculo da area
lesada, foi o sistema aproveitado, alterando-se os percentuais a fim
de melhor se ajustarem as caracteristicas dos curativos e permiti-
rem maior facilidade de classificacdo. Assim, estabeleceu-se:

1.1 — Curativos pequenos, quando a lesio atinge até
5% da area corpoérea.

1.2 — Curativos médios, quando a lesdo atinge de 5,1 a 20‘%3
da area corpoérea.

1.3 — Curativos grandes, quando a lesdo atinge acima de
20% da area corpoérea.
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2 — Dentro da conceituacio classica na enfermagem, intitu-
lam-se simples os curativos limpos e secos. Entretanto, para os
fins deste trabalho, foram incluidos nessa denominagdo os cirdr-
gicos e os trauméaticos superficiais n#o-infectados. Dentro dessa
linha de conceituagcdao, foram considerados especiais os curativos
cirargicos sépticos e os traumaticos profundos, infectados ou nio.

3 — Atendendo as peculiaridades das queimaduras, os cura-
tivos foram, também, subdivididos em simples e especiais na forma
como se segue:

3.1 — Curativos simples: as queimaduras de 1.° e 2.° graus
nao infectadas.

3.2 — Curativos especiais: as queimaduras de 1.° e 2.° graus
sépticos e as de 3.° grau infectadas ou nio.

4 — A figura humana representada no Anexo I possibilita a
mensuracdo da area corpdrea comprometida pela lesio. Os per-
centuais fixados nas areas delimitadas no desenho servem de base
para o estabelecimento de valores, conforme a classificacdo em pe-
quenos, médios ou grandes.

4.1 — Exemplo:

Diagnéstico — lesdo cortocontusa do térax e abdome.

Percentuais das areas atingidas: 3 + 3 = 6%

IV — CUSTO OPERACIONAL

Custo operacional é o valor global despendido na execucio
de uma técnica ou servico. Neste trabalho, o custo cperacional do
curativo foi obtido mediante a apuracido das despesas relativas ao
material utilizado, 4 mio-de-obra, as instala¢cdes e a administracio.

1 — A quantidade média do material usado em curativos re-
sultou de experimentacido técnica, pela mensuracio quantitativa das
diversas drogas utilizadas e através de uma observacido controlada
durante quinze dias uteis, a fim de se fixarem a quantidade e a qua-
lidade do material usado em diversos tipos de curativos, bem como
o tempo gasto na sua realizagdo.

1.1 — O Anexo n.? 2 apresenta a média do material utilizado
¢ do tempo de execucdo. Evidentemente, pode haver oscila¢io para
mais ou para menos ou ocorrer que, em determinados curativos, nio
sejam usados todos os medicamentos e materiais descritos no quadro
em referéncia.



142 REVISTA BRASILEIRA DE ENFERMAGEM

2 — O Anexo n.* 3 mostra o valor monetario do material, por
unidade de aquisicido (forma de apresentacdao) e por unidade ou
fracdo utilizavel. Os calculos foram baseados em elementos da re-
vista “BRASINDICE”, de fevereiro de 1972, e de coleta de precos
na Divisdo de Material do INPS.

3 — O custo do material utilizado por curativo, foi obtido
obedecendo-se a classificacdo do item III, (curativo pequeno, médio
e grande; simples e especial; queimadura simples e especial) mul-
tiplicando-se o valor unitario encontrado no Anexo n.° 3 pela cor-
respondente quantidade de material usado de acordo com o Anexo
n. 2. Manuseando-se simultaneamente os quadros dos Anexos n.°
2 e 3, serdo obtidos os resultados do Anexo n.° 4 que apresentam
a apuracido global, por tipo de material utilizado no procedimento.
Exemplo: para conhecer o custo em compressa de gase para um
curativo pequeno especial, multiplica-se Cr$ 0,03 (valor unitario)
por 15 (quantidade gasta) e assim obteremos Cr$ 0,45.

4 — Entretanto, ha que considerar que o custo nio ¢
apenas de material de consumo mas também de outras despesas de
dificil individualizagdo e caracterizacdo. Tradicionalmente, vem sen-
do acrescido um percentual de 25 a 30% como taxa de administra-
¢do, na prestagdo de qualquer servico. Sendo pacificamente aceito,
esse percentual pode ser incluido também no curativo, a fim de dar
cobertura a gastos de: depreciacio do material permanente e insta-
lacdes, preparo e esterilizacdo do insirumental, limpeza e manuten-
cdo das salas de curativos, roupas, assim como a mio-de-obra, seja
da equipe de enfermagem ou de limpeza.

O Anexo n.? 5 demonstra, de modo global, o calculo do custo
operacional do curativo. O valor do item material corresponde ao
total respectivo aferido no Anexo n.°* 4, que somados aos 30% para
despesas administrativas, consignarido o custo real. Desta forma ficou
evidenciado o valor global dispendido na execucdo da técnica de
curativo. Encontrado o custo, pode-se dizer que o que exceder sera
o lucro.

V — VALORIZACAO DO CURATIVO EM UNIDADES DE
SERVICO — US

A Unidade de Servico — US — adotada pela Resolugido, ainda
vigente, n.* CD 1.657/62 do extinto DNPS, é uma medicdo ja con-
sagrada pelo uso comum nas entidades credenciadas pelo INPS,
para prestacdo de assisténcia médica. Equivale a 1/100 (um centé-
simo) da média aritmética dos maiores salarios-minimos regionais
do Pais.,
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O valor do servico prestado é arbitrado em US. Para se

saber o valor em cruzeiros, multiplica-se o valor de cada US atua-
lizado, pelo numero de US atribuido ao servico. Exemplo:

Valor da US = Cr$ 1,97 (a partir de 01-03-72)

Curativo pequeno = 1 US. Portanto, 1 x Cr$ 1,97 = Cr$ 1,97.

QUADRO DEMONSTRATIVO DOS VALORES ATRIBUIDOS AOS

CURATIVOS

Especificacio Superficie corpérea comprometida
do Pequeno Médio de Grande

Curativo até 5% 5,1220% acimade 20%
Simples . . . . . . . . 1 US 1 1/2 US 3 US
Especial . . . . . . . . 1 US 2 US 5 US
Queimado - simples . . . 4 US 7 1/2 US 13 US
Queimado - especial . . . 5 US 9 US 16 US

VI — CONCLUSOES

O objetivo de melhorar o padrido de assisténcia integral ao
paciente exige estudo de novos meios e condicées diretas ou indi-
retas, de adaptacdes e reformulagdes dos sistemas e técnicas, de
acordo com as necessidades, para a canalizagdo racional dos recur-
sos materiais e humanos.

O treinamento adequado, com vistas a redugido de esforgos
ociosos; maior adaptacdo dos executantes as. suas tarefas; tudo alia-
do ao oferecimento de melhores condicdes e facilidades no trabalho,
constitui um dos meios para a consecugdo do objetivo colimado. A
técnica deve propiciar melhor padriao de servigo, com maior eco-
nomia de material, de tempo e de pessoal.

O Grupamento de Acidentes do Trabalho do INPS, como enti-
dade rccebedora de prestagdes de assisténcia médica, preocupa-se
em pautar suas decisoes dentro de um critério mais justo e que
possibilite um melhor padrio de atendimento.



ANEXO 1

DIVISAO TOPOGRAFICA DA FIGURA HUMANA
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