RESUMOS DE TESES

Organizacao de Servi¢o de Assisténcia Domiciliaria de Enfermagem. Isabel
Cristina Kowalolm Cunha - Dissertagao (mestrado em Enfermagem). Escola
de Enfermagem da Universidade de Sao Paulo, 1991.

Este estudo teve por objetivos descrever a historia da assisténcia domiciliaria de enfermagem
no Brasil e em alguns paises da Europa e América, identificar as caracteristicas atuais dessa
assisténcia e propor um modelo de organizagdo de servigo de assisténcia domiciliaria de enfer-
magem - SADE. Para tanto, utilizou-se um levantamento bibliografico sobre o assunto e a
experiéncia pessoal da autora. O conteudo do trabalho levou a crer que através da organizagao
destes servigos, a enfermeira pode melhor promover a educagdo do paciente para a saude e
auto-cuidado, assegurando sua recuperag¢ao, com melhor qualidade de vida:

Endereco: Escola de Enfermagem da Universidade de Sao Paulo.
Av. Dr. Enéas Carvalho Aguiar, 419
05.403-000 - S&o Paulo - S.P.

O Egresso do Curso de Enfermagem da Unisinos e sua'Situagéo Ocupa-
cional. Elisabeth Gomes da Rocha Thomé. Dissertagao (Mestrado em Edu-
cagao). Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul, 1991.

Com a finalidade de analisar a situagio ocupacional do egresso do Curso de Enfermagem da
UNISINOS e verificar a atuagao da Universidade quanto a capacitagao profissional de seus alunos
e respectivo desempenho no mercado de trabalho, realizou-se um estudo descritivo, que consistiu
na andlise de 61 questionarios obtidos de formandos, em sua maioria dos anos entre 1986 e 1989.
Os dados coletados foram sobre caracteristicas dos egressos, do curso e do mercado de trabalho.
Buscou-se também a visdo destes enfermeiros sobre o curso, sua profissdo e sua situagdo no
mercado de trabalho. Os resultados mostraram que a populagdo de egressos é basicamente
feminina (91,8%), solteira (57,4%), numa faixa etaria entre 21 e 30 anos (57,4%), originaria de
familias de nivel cultural de primeiro grau (60,7% - pais; 52,5% - mées) e procedentes do interior
67,2%. A escolha para ingresso no curso foi por segunda opg¢ao (57,4%), mas. 60,7% dos
entrevistados fariam enfermagem novamente, apesar de considerarem a atividade desvalorizada,
pouco reconhecida e de baixa remuneragdo. Quarenta por cento dos egressos trabalhavam em
categorias inferiores da enfermagem anteriormente ao ingresso na Universidade. Setenta por cento
dos respondentes desempenham atividades em hospitais, 8% em Saude Publica e 17% em
atividades de ensino. Dos que trabalham em hospitais, 52% s&o enfermeiros de unidades, 20%
supervisores de enfermagem e 5% tém cargo de chefia. O trabalho é realizado predominantemente
em instituicdes privadas - 44,3% - em estatais - 41% - e apenas 1,6%, como autbnomo. Diversos
motivos levam a escolha da atual ocupagao e a forma de admiss&o é por concurso ou selegao (49%)
e convite (44%). O inicio da atividade profissional se da apds a conclusdo do curso, num regime de
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trabalho de seis (49%) ou oito (23%) horas diarias. O salario recebido por 48% dos egressos, € de
3 a 5 salarios minimos vigentes na época, e por 25%, de 6 a 8. O salario ideal, por 36 horas de
trabalho, na opinido dos profissionais seria de 5 a 10 salarios minimos (37,7%) ou 10 a 15 salarios
minimos (26,2%). Sessenta e dois por cento dos egressos ndo possui atividade paralela a atual
ocupagéo. O Curso de Enfermagem na UNISINOS é considerado, em seus conceitos extremos,
bom por 43% dos respondentes e ruim por 16%. O curso prepara o egresso de uma forma positiva
para o mercado de trabalho, mas a formagao seria melhor, se houvesse um maior nimero de horas
praticas, reformulagao do curriculo, atualizagdo de professores, e um maiorinteresse pela realidade
social. Em relagdo aos cursos de pé6s-graduagio, sdo pouco procurados, devido a pequena oferta
como um dos motivos principais. Existe campo de trabalho para os enfermeiros, especialmente em
hospitais, embora oferecam baixos salarios. A maior gratificagdo do profissional egresso da
UNISINOS é o reconhecimento ao seu trabalho, segundo 61% dos respondentes. Na avaliagio do
Curso e Mercado de trabalho, constatou-se que o graduando de Enfermagem da UNISINOS tem
acesso aos conhecimentos e habilidades, segundo as questdes propostas, mas nem sempre da
forma ideal, para o campo de trabalho. As dificuldades, muitas vezes, surgem quanto a aplicagcao
do que aprendeu no curso. Alguns aspectos - lideranga, relacionamento de equipe - realmente
aprofundam-se no proprio exercicio profissional.

O Parentesco Imaginario. Histéria e representagao social da loucura nas
relagoes do espago asilar. Cristina Maria Loyola Miranda. Tese (Livre Docén-
cia). Escola de Enfermagem Alfredo Pinto. Universidade do Rio de Janeiro.
1990.

Estudo da formacgao da identidade profissional da enfermeira psiquiatrica no Brasil, a partir da
biografia do mito de origem da Enfermagem Moderna, cujo sistema formador ndo contemplou o
doente mental como clientela para receber assisténcia de enfermagem pelas NURSES. A partir do
estudo da Reforma Nightingale e do século XIX, recuperou-se a histéria da enfermagem psiquiatrica
no Brasil, considerando-se dois marcos historicos: a criagdo, no Rio de Janeiro da Escola
Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras junto ao Hospicio Nacional de Alienados (1890) e,
também no Rio de Janeiro (1923), a Escola de Enfermagem Anna Néry. Procurou-se apreender no
dia a dia do Hospicio, as representagdes coletivas herdadas sobre o louco, a partir do estudo da
histéria da loucura e das representagdes sociais sobre elas construidas e que permanecem
instruindo o cotidiano das relagées no espaco asiliar.

Endereco: Escola de Enfermagem Alfredo Pinto
Rua Dr. Xavier Sigaud s/n - Botafogo
22.290-180. Rio de Janeiro. RJ

O Trinémio Mae-Pai-Filho Frente ao Alto Risco - Uma Abordagem para a
Enfermagem. Rosangela da Silva Santos. Tese (Livre Docéncia em Enfer-
magem). Escola de Enfermagem Alfredo Pinto . Universidade do Rio de
Janeiro, 1990.

O estudo, de natureza qualitativa, analisa o trindmio Mae-Pai-Filho, frente a gestacao de alto
risco e as demandas para o acompanhamento das repercussdes perinatais. A metodologia adotada
foi o estudo de caso, com utilizag&o de entrevista semi-estruturada direcionada para questionamen-
tos basicos relacionados as percepgdes, necessidades emergentes, ao direito a saude e as
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possibilidades de avaliagédo. Valendo-se das experiéncias profissionais acumuladas e de literatura
especializada, a autora formulou uma abordagem metodol6gica para avaliagao de alto risco, com
caracteristicas de originalidade e operacionalidade. Tal abordagem permite avaliar as repercussoes
do alto risco na crianga. Os dados obtidos e a analise de conteudos realizada conduzem 4 reflexao
sobre a pratica profissional e politicas dos programas de assisténcia a saude e constitui uma
contribuicdo para a composigao de novos espagos no campo da Enfermagem Obstétrica.

Endereco: Escola de Enfermagem Alfredo Pinto.
Departamento Matemo-Infantil. Universidade do Rio de Janeiro.
Rua Dr. Xavier Segaud s/n - Botafogo
22.290-180 - Rio de Janeiro. R.J.

Educagédo em Saude: Possibilidades de uma Proposta. Aguida Windhausen.
Dissertagdao (Mestrado em Enfermagem). Universidade de Santa Catarina,
1992.

O presente estudo teve como objetivo a elaboragdo, implementagao e avaliagdo de um marco
conceitual e processo de enfermagem para assisténcia de enfermagem ao individuo em sua
Educagdo em Saude. A proposta foi elaborada a partir de uma visdo do processo saude/doenga
como resultado de produgédo e também do profissional de enfermagem como intelectual capaz de
contribuir para a transformagio da qualidade de vida das pessoas e, portanto, de sua saude. A
implementacgéo junto a dois sujeitos moradores do Bairro Imarui, na Cidade de Itajai, Santa Catarina
no periodo de 1989 a 1990, deu-se mediante a utilizagdo do “processo de enfermagem”, cujas
etapas foram: captagao dos dados, analise dos dados, sintese da situagéo saide/doenga do sujeito,
planejamento, implementagdo e avaliagdo. A metodologia utilizada para a coleta de dados foi a
observacgao participante. A andlise dos dados foi de cunho qualitativo, utilizando-se as descri¢gbes
dos encontros com o0s sujeitos da pesquisa. Da experiéncia vivenciada junto aos sujeitos pode-se
observar que: o cotidiano é um espago adequado para que o profissional e individuo busquem
conhecer as raizes das questdes mais importantes de suas vidas e que interferem no processo
saude/doenca; a ideologia dominante perpassa todas as esferas do pensar e do agir, tomando-se
um obstaculo para as reflexdes e decisdes dos individuos e, por isso, deve ser objeto de estudo do
profissional que se propde a trabalhar desta forma; o vinculo com os sujeitos parece ser decisivo
para o atendimento humano, contextualizado e para diagndsticos e intervencées mais acuradas;
as etapas do trabalho de Educagio em Saude devem desenvolver-se num continuo, sem serem
seccionadas, dando ao profissional e sujeito uma visdo mais integrada da vida; educando e
educador vivenciam o processo educativo, fazendo e refazendo conceitos e posturas; os sujeitos
possuem diferentes estagios de consciéncia que devem ser observados no encaminhamento do
trabalho; o contato com os sujeitos em seus domicilios possibilita a abordagem de uma demanda
que, muitas vezes, ndo procura 0s servigos de saude.

Endereco: Universidade Federal de Santa Catarina
Centro de Ciéncias de Saude. Curso de Enfermagem,
Campus Universitario s/n - Trindade
88.040-900 - Florianépolis - SC
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Um Modelo para a Assisténcia de Enfermagem a Mulher Mastectomizada
a Partir de Suas Representagbées Sociais. Angela Maria Leal de Moraes
Vieira. Dissertagao (Mestrado em Enfermagem). Universidade de Santa Ca-
tarina. 1991.

O presente trabalho tem como objetivo verificar a utilidade da Teoria das Representagdes
Sociais (Moscovici, 1981) no direcionamento da intervengdo de enfermagem junto a mulheres
mastectomizadas. Através de entrevistas e relatos de observagdo, chegou-se a um mapa cognitivo
que envolveu os temas Historia de Vida, Corpo, Saiude/Doenga e Cancer. Dentre as categorias
emergentes do discurso das clientes, a Sexualidade caracterizou-se como uma dimensao impor-
tante, bem como a Familia e a Religiosidade como fontes de apoio. O Cancer foi sempre descrito
de forma negativa, sendo que as mulheres explicitaram a sua falta de informacédo sobre o
desenvolvimento e a prevencdo da doenga. A utilizagdo da Teoria das Representagdes Sociais
como referencial teérico para a intervengao provou ser eficaz, na medida em que as cogni¢des
apresentadas pelas pacientes em relagdo ao corpo, ao significado da cirurgia, da perda e da
representagdo do cancer, guiaram a interagdo enfermeira-cliente e promoveram uma relagéo de
ajuda.

Endereco: Universidade Federal de Santa Catarina
Centro de Ciéncias de Saude. Curso de Enfermagem.
Campus Universitario s/n - Trindade
88.040-900 - Florianépolis - SC

A Pratica dos Enfermeiros em Postos de Saude Municipais no Estado do
Parana e sua Relagcdo com a Formag¢ado Profissional e a Organizacao dos
Servigos. Lilia Bueno de Magalhédes. Tese (Doutorado). Faculdade de Saude
Puablica da Universidade de Sao Paulo, 1991.

A expansdo do mercado para enfermeiras, em postos de saude municipais, levou a uma
pesquisa para caracterizar a pratica desses profissionais em postos de saude de 22 municipios do
Estado do Parand, e sua relagdo com a formagao profissional e organizagdo dos servigos. Sao
descritos a carga horaria e conteudo das disciplinas de enfermagemde saide publica, das 7 escolas
de enfermagem do Estado, e a existéncia nas secretarias ou departamentos, de programas,
atribuicdes dos enfermeiros e auxiliares de saide, manual de normas e procedimentos. Foram
entrevistados 117 enfermeiros. A populagio estudada apresentava como caracteristicas:termenos
de 5 anos de formada (65,8%), trabalhar no municipio hd menos de 2 anos (58,9%) e com uma
carga horaria contratual em maior proporgdo de 40 horas semanais (47,9%), o numero de
enfermeiros com formagao especifica na area era baixo: habilitagdo em saude publica 16,3% e
especializagdo em saude publica 28,0%. Tinham sob sua supervisdo em média 2,1 postos de saude
e 8,4 auxiliares de saude. A frequéncia maior entre as atividades administrativas foi a supervisdo
(76,0%); nas assistenciais o atendimento de enfermagem (83,7%) e nas educativas o treinamento
de pessoal (50,4%). A atividade de pesquisa apresentou baixo percentual (4,2%). As reunides em
nivel central foram as mais freqlientes entre as extra-posto de saude. Os fatores facilitadores do
desempenho foram o relacionamento inter-equipe, o apoio institucional e a autonomia e entre os
dificultadores a planta fisica, insuficiéncia de recursos humanos e capacitagdo insuficiente. Nao
participavam da programacao 23,1% e as atividades dom a comunidade foi referida por 56,4% dos
entrevistados. Foi avaliado insuficiente o conteudo teérico e pratico da disciplina enfermagem de
saude publica e as sugestdes foram para mudangas no contetdo, carga horaria, alocagio e
integracdo com outras disciplinas. Os egressos da escola de Enfermagem da Fundagéo Universi-
dade de Cascavel (FECIVEL) foram os que apresentaram diferengas significativas entre as
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atividades desenvolvidas em relagao as outras escolas. As atividades de supervisdo e treinamento
de pessoal apresentaram uma forte evidéncia de que a propor¢édo dos enfermeiros, que desempen-
ham estas atividades nos servigo organizados, € maior que nos servigos ndo organizados. As
atividades com a comunidade e a participagdo na programagdo mostraram-se como variaveis
independentes da organizacgao.

Endereco: Faculdade de Saude Publica da Universidade de Sao Paulo.
Departamento de Pratica de Saude Publica.

Acédo Educativa Participante com Gestantes - a Analise do Discurso como
Instrumento de Avaliagdo. Marcia Regina Nozaiva. Dissertagao (Mestrado
em Saude Publica). Faculdade de Saude Publica da Universidade de Sao
Paulo, 1991.

Este estudo foi realizado com a clientela de mulheres primigestas do Centro de Sadide Escola
de Paulinia e teve por objetivo desenvolver e avaliar uma a¢ado educativa participante através da
analise de discurso. Sob a perspectiva de uma relagdo pedagdgica calcada no didlogo e na
participagao das educandas no processo, o referencial tedrico-metodologico do estudo inspirou-se
na concep¢do de educagdo libertadora, na metodologia participativa em pesquisa, na qual a
participagio dos pesquisados no processo é um pressuposto essencial, e na teoria do discurso,
enquanto teoria da determinagao histérica dos processos de constituicdo dos sentidos. Utilizando
a analise de discurso como instrumento de avaliagio, chegou-se aos seguintes resultados: a a¢io
educativa desenvolvida contribuiu na constituigdo do discurso das participantes, que se deu pela
incorporagéo e articulacdo de elementos do saber cientifico com fragmentos anteriormente incor-
porados e, aliada a histéria de vida das participante, representou um fator colaborador no processo
de conscientizagdo das mesmas.

Enderecgo: Faculdade de Saude Publica da Universidade de S&o Paulo.
Departamento de Saade Materno-Infantil
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