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La globalizacién llegé al siglo XXI en la misma sintonia y difusién que
las redes sociales, anadlogas o correlacionadas con el mundo digital/virtual
como fuente de informacién y asesoramiento sobre la salud publica bra-
silefia e internacional. Por lo tanto, las personas contaminaron el proceso
de comunicacién cibernético con diversa informacion, verdadera y/o falsa,
provocando lo que hoy se conoce como infodemia.

Las fake news perjudican al ser humano y provocan perjuicios a la
poblacién, especialmente en la toma de decisiones en el ambito de la
salud. Estos se consideran un problema de montaje. Son informaciones
emitidas desde un medio de comunicacién, cuando se transmiten de
manera incorrecta, pudiendo ser cuasi-verdaderas o incluso verdaderas,
pero distorsionadas. Esto, aplicado a la pandemia, en la actualidad, instald
pavor, miedo, angustia y otros sentimientos y emociones, en el sentido de
desequilibrio psicoemocional de las personas, agravado por informaciones
diversas al poner en jaque a la ciencia™.

En este balancin informativo se instald la campana de vacunacién contra
el COVID-19, que estuvo repleta de pautas cruzadas con pseudoinformacién
sobre inmunobioldgicos. Esto implicaba informacién truncada y engariosa
sobre la vacuna, desde los prejuicios xenéfobos en relacién con el inmu-
nizador producido en China hasta la presencia de un chip implantado
por Estados Unidos para el seguimiento humano, teniendo el efecto de la
vacilacién vacunal e incluso del movimiento antivacunas.

La vacilacién de la vacunacion es un proceso complejo mediado por
aspectos y cuestiones politicas y socioculturales. Se caracteriza por la
duda en la aceptacion de los inmunobiolégicos al cuestionar la eficacia y
seguridad de las vacunas. Esto generd dudas, interrogantes con un efecto
de inseguridad parala poblacién, llevando a la aceptacion de la poblacion
para ser inmunizada contra el COVID-192,

Cabe mencionar que los profesionales de la salud deben prestar atencién
a los contenidos que comparten en las redes sociales, para no correr el
riesgo de avalar las fake news, tal como la pandemia reveld la relacién entre
las desigualdades sociales y las enfermedades fisicas y mentales. Ademés,
sac a la luz el problema de que, en Brasil, solo los estudiosos del tema
venian discutiendo, por ejemplo, la caida de las coberturas de vacunacién,
observada desde 2016, que permitio el resurgimiento del sarampién.

En esa légica, se destaca que Brasil recibe y consume fake news sobre vacunas
desde hace muchos afos, con hitos histéricos que prueban las fallas humanas
en la comunicacién en el sector de la salud, con efectos en las instituciones
de investigacién y en la poblacién. Asi, no podemos dejar de mencionar, his-
toriograficamente, la Revuelta de laVacuna (1904), que llevé a la gente airen
contra de la vacuna, provocando varias hospitalizaciones y muertes por viruela.

La vacuna contra la viruela se consideré extrafa, ya que a una persona
se le inoculaba un liquido de pustulas de vacas enfermas, a pesar de los
beneficios de que se publicitara con acceso general de forma gratuita. Su
difusion en la época era que quien fuera vacunado tendria rasgos bovinos.

Estimados lectores, esto no es nada diferente a lo que hemos escuchado
y visto en las redes sociales sobre la vacuna contra el COVID-19, ademas del
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agravante de lo verbalizado por el presidente de la republica, en
palabras aproximadas, quien aceptara ser vacunado debe tener
cuidado de no convertirse en caimdn. En cuanto a la estrategia
politica contra la vacunacién, creemos en la implantacion de
una cultura de ignorancia y aversién a lo cientifico avalada por
la Organizacién Mundial de la Salud (OMS).

Esimportante recalcar la necesidad de mecanismos para frenar
el uso de algoritmos y bots que impulsan este tipo de noticias,
que son verdaderas fabricas de fake news. En este sentido, las
empresas de redes sociales han establecido alianzas con agen-
cias de verificacion de hechos para reducir su circulacion en el
contenido compartido en sus redes, al limitar la posibilidad de
retransmision a muchos grupos en la aplicacion de comunicacion.

Actualmente, existen numerosos proyectos de ley en tramite
que abordan el tema, desde cambios en la Constitucion Federal
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hasta la alfabetizacion digital y la criminalizacién de los impulsores
de la pseudoinformacioén. Dicho esto, es importante el debate
social amplio y democrético de estos proyectos.

La enfermeria brasilefa se encontrd al frente de una guerra,
no solo contra la enfermedad, a través del cuidado de cabecera,
pero también en la lucha contra las fake news, que dificultan ac-
ciones de prevencion de esta enfermedad, como la vacunacién.
El trabajo ha sido incansable para que el pais alcance la maxima
cobertura vacunal contra el COVID-19. La lucha por revertir la
vacilacién vacunal se lleva a cabo en cada mente y brazo vacu-
nados por la enfermeria brasilefia. De todos modos, tenemos
la confianza de que ocurrira la apoteosis de la vacuna para que
podamos volver a los abrazos y a la vida sociocultural, con el
calor de los aplausos al final, porque creemos que el mundo gira
y gira, porque somos brasilefios.
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